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།བླ་མ་མ ད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གསང་བའི་གནད་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྙན་རྒྱུད་མན་ངག་གི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་མཆན་འགྲེལ་ཟུང་འཇུག་ 


བགྲོད་པའི་འཕྲུལ་གྱི་མྨུར་འགྱོགས་མཁའ་གྲྭ་གསར་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 














༄༅། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་ སུལ་བུ་བསབསས་སས་བཐབས་༧༥ད་སས་ས་ལསབསུབུསམ་་་ུ་ ཛོ 

- ཅུ ངོ ས་མ ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ བས་སུ་མཆའོ ཤོརྷི་ལོར་ིམི་སསས་མ་པ་ ཉུ་ཟླང 
ཚིབ །རབ་འབྱཤས་དླ།ཊབ  ཁཐོཧ་ཁྲོ་ཁ་ཡུམ་ཁའི། ྐདངབསྡབའི་བེད་པ་གཅིསབུཔ། གག ། པོ 
ཚུ པོ “ྨ ངི ཅོ རྟག ཏུ བཞུགས། །སྟན་པ་ མཉམ་མེད་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། ། རྒྱལ་ ཚབ་ མི་ཕམ་ མགོན་དང་ འཇམ་ པའི་ དབྱངས། །གསང་བའི་ 
དག་པོ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སོགས། །ཐུབ་དབང་སྲས་དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཟབ་མོའི་ལམ་འདིས་གྲུབ་པ་མཆོག་བརྙེས་པ། །ཨིནྡ་བྷཱཏི་བདེ་བའི་མགོན་པོ་དང་།། 
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༄༅། །ས་ར་ཧ་དང་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་དང་། །གྲུབ་ཆེན་ཀུན་ཏུ་དགེ་དང་ལཱ་ལི་ཏ། །ཏེ་ལོ་ནཱ་རོ་ཨ་ཏི་ཤ་ལ་སོགས། །འཕགས་ཡུལ་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ 
ལ་སྙིང་ནས་འདུད། །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ། །འཇམ་དབྱངས་བཀའ་གླབ་མཁས་གྲུབ་ ་མཆེད་དང་། །ཟུང་འཇུག་གྲུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྡོརྗེ 


སོགས། །འཇམ་མགོན་ཡབ་སྲས་རྣམས་ལ་སྙིང་ནས་འདུད། །བློ་བཟང་དགོངས་དོན་སྙན་རྒྱུད་བསམ་འཕེལ་ནིར་བུ་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་སྐུ་གསུམ་འདོད་ 
དགུའི་ཆར་འབེབས་དབེན་ས་པ། །ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་རྫོགས་ཁང་བཟང་རྩེ་མོར་བློ་བཟང་སྙན་རྒྱུད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རབ་བསྒྲེང་པཌ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའི་ཞབས། ། 











བློ་ཆེན་བཟང་པོའི་དཔལ་མངའ་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་རྣམ་འདྲེན་རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་མགོན་ཆེ། །ཉམ་ཆུང་བདག་ཅག་བྱམས་པས་ 
སྐྱོང་ཞེས་མན་ངག་བདུད་རྩིས་གསོ་མཛད་བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མེད་རྣམས་ལ་ཀུན་ཏུ་ཕྱག་བགྱིད་དོ། །བློ་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །ཚེ་གཅིག་སངས་ 


རྒྱས་བསྒྲབ་པའི་མྨུར་ལམ་མཆོག །ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་གནས་འདི་འབྱེད་པ་ལ། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོས་བདག་གི་གྲོགས་མཛོད་ཅིག 
སྔགས་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ། སྔོན་བྱོན་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ། རྒྱ་བོད་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ཀྱི་མཐིལ། 











༄༅། །པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་བའི་མན་ངག །གྲུབ་མཆོག་དྷརྨཱ་བཛྲ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ། སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
སར་མྱུར་བ་མྱུར་བར་འཁྲིད་པའི་ཐབས་ཟབ་མོ་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་གང་བཤད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། །འདི་ལ་གསུམ། གདམས་ 


པའི་ཁུངས་བཤད་པ་དང་། གདམས་པའི་ཆེ་བ་བཤད་པ་དང་། གདམས་པ་དངོས་ཇི་ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འདིར་བཤད་པར་བྱ་བའི་ 
གདམས་ངག་གི་གཞུང་རྩ་བ་ནི་༧པར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་ 





འབྱོར་རམ། ༧ཀུན་གཟིགས་༧བར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྐུ་ཕྲེང་བཞི་པ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནི། གངས་ཅན་གྲུབ་མཆོག་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོ་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་སླད་དུ། 
སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་པ་དང་རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་འཛིན་པའི་སྨོན་ལམ་རླབས་པོ་ཆེའི་མཐུས་བསམ་བཞིན་དུ་བྱོན་པ་ཞིག་སྟེ། དེ་ཡང་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་གང་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཡུལ་ནི་གཙང་རོང་གི་ཡུལ་ལྷན་ཞེས་བྱ་བ་ 
རྩི་ཤིང་ནགས་ཚལ་རྒྱས་ཤིང་། འབྲུ་བཅུད་ལོ་ཏོག་འཕེལ་བ་སྔོན་བྱོན་དམ་པ་མང་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སོགས་དགེ་མཚན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཡུལ་དེའི་ནང་དྲུག་བརྒྱར། སྤ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་དང་། ཿ ; 
མཚུངས་མེད་གཡག་སྡེ་པར་ཆེན་སོགས་དམ་པ་དུ་མ་འཁྲུངས་པའི་རིགས་སུ་ཡབ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་བརྒྱད་སྟོང་པ་རྒྱུན་དུ་ཁ་ཏོན་མཛད་པ་སོགས་ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་རྒྱུད་ཕྱུག་པ་དྲུང་འཚོ་བ་ཀུན་དགའ་འོད་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ་དང། ཡུམ་ནི་ 
རང་བཞིན་གྱིས་དྲང་ཞིང་ཉོན་མོངས་ཆུང་ལ་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་ཕན་སེམས་ཆེ་བ་སོགས་ཀུན་གྱིས་བསྔགས་འོས་སུ་བྱེད་པ་མཚོ་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ། ཨྤྱི་ལོ་༡༥༧༠) རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་རབ་མྱོས་ཞེས་པ་ལྕགས་ཕོ་རྟའི་ལོར་ངོ་མཚར་ ; 
བའི་ལྟས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་བཅས་སྐུ་འཁྲུངས་སོ། སྐུ་ཚེ་དེར་མདོ་སྔགས་གཞུང་ལུགས་རབ་འབྱམས་ལ་ཐོས་བསམ་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པར་མཛད་དེ་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིནཔའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་སོགས་བོད་ 
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༄༅། །གངས་ཅན་གྱི་ཞིང་གི་མཁས་གྲུབ་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེས་སྤྱི་བོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར་བའི་ཡོངས་སྲ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་གྱུར་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་རྒྱལ་བ་རང་ཉིད་སླར་བྱོན་པ་ལྟ་བུས་མཛད་འཕྲིན་ཆེས་ཡུན་རིང་ 
ཤཱུ བསྐྱངས་ཏེ་མཐར་སྐུ་ཚེ་འ འི་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཕལ་ཆེར་རྫོགས་པ་ན། སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་ཚོས་མཐོང་སྣང་དུ་དགུང་ལོ་དགུ་བཅུ་གོ་གསུམ་ཙམ་ཕེབས་ཡོད་རུང་ཞིང་བརྗེ་བའི་སྔ་ལྟས་སུ་སྐུ་གཟུགས་སྔར་དང་མི་འདྲ་བར་བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་ཙམ་གྱི་བོང་ 
༡ ཚོད་གཞོན་ཤ་ཆགས་ཤེང་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཅིང་། ཐུགས་དམ་ཟབ་མོ་ལས་གཡོ་བ་མེད་པར་བཞུགས་ཤིང་ཐུན་མཚམས་རྣམས་སུ་བྱམས་པས་དམ་བཅས་པའི་གཟུངས་གཙོ་བོར་ཞལ་ཏོན་དུ་མཛད་པ་དང་། གསོལ་དཔོན་བློ་ 
བཟང་བསྟན་འཛིན སོགས་ལ་མི་རྟག་པའི་གསུང་གླེང་མང་བ་དང་། །སྔ་ཕྱིར་འཁོར་བའི་མཐའ་དང་མཉམ་ཙམ་དུ། །རྒྱ་ཆེ་རིང་བའི་ཉིན་དང་མཚན་གྱུར་ལ། །དེ་འདྲ་བསགས་པས་ལོར་གྱུར་དུས་རིང་བའི། །པགསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་ 
ཐིགས་གྲངས་རྙེད་ཀྱིས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་གཅིག་སྐྱེ་འགྱུར་ལ། །དེ་འདྲའི་རྣམ་པས་ཚོགས་གཞན་རེ་རེ་ཞིང་། །སྒྲུབ་དགོས་གྱུར་ཀྱང་སྙིང་རྗེས་སྐྱོ་བ་མེད། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་སྒྱིད་ལུག་མེད་པར་སྒྲབ། །འཁོར་ཚེ་རང་གི་ 
སྡུག་བསྔལ་སེམས་བཏང་ཞིང་། །གོ་ཆ་བརྟན་པ་དཔག་ཡས་དེ་བསྐྱེད་ན། །བརྟུལ་ཞུགས་དཔའ་བོ་སྙིང་རྗེའི་ངང་ཅན་ལ། །ཡང་དགྲ་བླངས་པ་དང་པོ་ཡིན་པར་བརྗོད། །ཅེས་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རླབས་ཆེན་པོས་ནམ་མཁའ་མ་ 











དེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས་དད་ལྡན་ཚོང་མས་ཞབས་པད་བརྟན་དགོས་ཞེས་ཞུས་ཤིང་ཞབས་བརྟན་ཆོགས་བཅད་། 
།མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱའི་རྨོངས་པ་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཕན་བདེ་འདབ་བརྒྱའི་དགའ་ཚལ་རྒྱས་ | 


¦ 








།ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡི། 
བསྟན་པའི་དཔལ་དུ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཞབས་པད་བརྟན་ཡོང་གསུང་པ་ལས་བཞུགས་པའི་ཞལ་བཞེས་མ 


སྐྱོན་མེད་ང་རྒས་ཁོགས་ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ལོན་པ་ཡིན་པས། 
གྐམསྨཿ 


ཟད་ཀྱི་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པའི་གསུང་ཡང་ཡང་འབྱོན་པ་ཞིག་བྱུང་། ྭ 
བཅིབ ཀྱང་གནང་དགོས་ཞེས་ཞུས་པར། །མདོ་སྔགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་འོད་འབར་བས། 
དེ་ནས་ཡྩི་ལོ་༡༥༠དགེ་བྱེད་ཅེས་པ་ཆུ་ཕོ་སྟག་གི་ལོ་དྲི་ཞིམ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་གསུམ་གྱི་ཉིན་སྐུའི་བཀོད་པ་སྡུད་དུ་ཉེ་བ་ན་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་མཛད་དེ་མཉམ་གཞག་ལ་བཞུགས་ནས་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 






གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འཕྲལ་ལ་གནང་ནས་བཞད་མོ་ཅུང་ཟད་མཛད་ཅིང་། 

གནང་། 

ངས་རྒྱས་པའི་མཛད་པ་མཛད། འོད་གསལ་དེ་ལས་བཞེངས་མ་ཐག་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབས་སོ། །བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཉིད་ཡིན་ལ། 
པ་འདི་ནི་བོད་དུ་རང་བཟོས་བྱས་པ་མིན་གྱི། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པ་ནས་བྱུང་བའི་འཕགས་ཡུལ་གྱི་མཁས་གྲུབ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཤིང་སྙན་ནས་སྙན་དུ་བཟྗུ ད་དེ་ 
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༄༅། 


ཟླ 





2 
- བ་ཆེ། 









བདེ་མ་ལུས་པ། 





།བོད་ཡུལ་དུ་ཕེབས་པ། 


3# མེད་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། 


བཤུ་བའདུ་སཊ །། 


།སྒབ་པ ་ཐབས་མཆོག་གཉིས་པ་དང་བྲལ་བ། 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་མངོན་དུ་མཛད་ནས་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཟམ་མ་ཆད་པ་ལས་བྱོན་པ། 
ཧཱ ཆེས་ཁུངས་ལྡན་ཡིན་ནོ་ཞེས་གོ་བའི་ཆེད་དུ་གཞུང་འདིའི་དབུར། རྒྱ་གར་སྐད་དུ། གུ་རུ་བཱ་ཛ་སྱ་ཀྤ་ནཱ་མ། ཿ ཀེ 
།བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་དུས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། 


།སྩོལ་མཛད་འདོད་དགུའི་མཆོག་སྩོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། 






།རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པདྨོར་གུས་བཏུད་ནས། 


བྱིན་རླབས་ཀྱི་ངད་མ་ཡལ་བའི་ཡིད་ 
བོད་སྐད་དུ། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཞེས་བྱ་བ། བཀའ་དྲིན་མཉམ་ 


།གང་ལ་བརྟེན་ན་སྐུ་གསུམ་བདེ་ 


།སྐལ་བཟང་ བ་མའི་ཕན་ 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་སྐྱེ་དགུའི་དོན་གཉིས་སྒྲབ་ཕའི་ཐབས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པའེ་ 
མི་འཕྲོག་པའི་མཁྱེན་རབ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཀུན་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པར་མཇུག་པས་སྐྱེ་དགུའི་དོན་བསྒྲབ་པ་ལ་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལ་ཡང་སྔ་ཕྱི་ཆེར་མཛད་དེ་རིངས་པར་འཇུག་པའི་བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པས། སྐྱེ་དགུའི་དོན་གཉིས་སྒྲུབ་ 


























པའི་ཐབས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཟབ་པ་དང་མྱུར་བའི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་གང་དུ་ཡོད་པ་ནི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ཡིན་ནོ། དེའི་ཕྱིར་སྐྱེ་དགུའི་དོན་གཉིས་སྒྲབ་པ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་རང་གི་ཉམས་སུ་བླང་བྱའི་ཆོས་དེ་ཡང་ 
ཀེ མདོ་རྒྱུད་རྩོད་མེད་རྣམས་ནས་ཟིན་ཅིང་དེ་དག་དང་མཐུན་བ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ དག་དང་མི་མཐཱན་པའི་ཟབ་མོར་གྲགས་པ་རྣམས་ལ་ཡིད་རྟོན་བྱ་མི་རུང་བ་འདི་ནི་ཉམས་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ་དང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས་ 
( པའི་བཀའ་སྲོལ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་པས། གཞུང་འདེར་ཡང་། །མདོ་རྒྱུད་དམ་པའི་མན་ངག་པད་ཚལ་ལས། །འོངས་པའི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་མཛེས་མགུལ་རྒྱན་སྤེལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གསུང་འདི་ 
¡ དག་གིས་གདམས་པའི་ཁུངས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ཡང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོཁྲིསྲོང་ལྡིའུ་བཙན་གྱིས་བཀས་བཅད་པ་ལྟར་སྔོནརྒྱ་གར་གྱི་བཀའ་བསྟན་བཅོས་བོད་དུ་བསྒྱུར་རོ་ཙོག་གི་དབུར་བསྟན་བཅོས་ཚད་མར་རྟོགས་པའི་ཆེད་རྒྱ་གར་སྐད་ 
¦ སྨོས་དགོས་པ་དང་། སྡེ་སྣོད་གང་དུ་ཡིན་པ་རྟོགས་པའི་ཆེད་སྡེ་སྣོད་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར་ཕྱག་མཛད་ཚུལ་ཡོད་མོད། སྤྱིར་བོད་གཞུང་ལ་རྒྱ་སྐད་ཀླད་དུ་སྨོས་པ་མི་དགོས་ཀྱང་། འདིར་རྒྱ་སྐད་ཀླད་དུ་སློས་ཏེ་སྐད་ 
གཉིས་ཤན་སྦྱར་མཛད་པ་ནི་དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེའོ། . །གདམས་ངག་འདི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉིད་ལས་ཇི་ལྟར་བཤད། དམ་པ་བར་མ་ཆད་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ་ཡང་ཇི་ལྟ་བུ་སྙམ་ན། དེ་ནི་ 





ཟལ 











¬ ༄༅། །ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅདཀྱིས། 
ཛྷཱ མེད་པ་ཡི། །གྲུ་ཡིས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མི་འགྱུར། 


' དགོངས་པ་ཅན་དུ་གསུངས་པ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། 
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།ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རྫོགས་ཀྱང་། །བླ་མ་མེད་ན་སྲིད་མཐར་མིན། །ཞེས་གསུངས། དེས་ནྭ་རལ་བས་ཆོས་ 'རྣམ་གྲངས་ 


× མཐའ་ཡས་མུ་མེད་པ་ཞིག་བཀའ་སྩལ་ལ། དེ་ཡང་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་དབང་པོ་ལ་གཟིགས་ནས་གསུངས་པས། ལྟ་བའི་གནད་ལ་སོགས་པའི་དོན་འགའ་ཞིག་དྲང་དན་ 


ལམ་གྱི་རྩ་བ་བླ་མ་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་ནི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་མི་མཐུན་པ་མེད་པར་དགོངས་པ་གཅིག་དང་དབྱངས་གཅིག་ 


གིས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བར་གསུངས། དེ་ཡང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ་ དེ་རྩོམ་བྱེད་དུ་བྱས་ནས་དགེ་བསྙེན། རབ་བྱུང་། དགེ་ཚུལ། 
རཾ བསྙེན་རྫོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་ཤིང་། དེ་དག་གི་ཚེ་མཁན་བོ་དང་སློབ་དཔོན་ཇི་ལྟར་འཚོལ་བའི་ཚུལ། 


རྙེད་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟེན་ཚུལ། 










།བླང་ཞུ་བའི་ཕྱིར་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་འཚོལ་ལུགས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཕྱར་ཀློག་པའི་སློབ་དཔོན་འཚོལ་ལུགས། རེད་ནས་ཇི་ལྟར་བསྟེན་ཚུལ། བླ་མ་དེ་དག་ལ་བཀུར་སྟི་དང་ 


¿ སྲི་ཞུའི་མཆོད་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ། སྟོན་པར་བལྟས་ཏེ་བསམ་པས་བསྟེན་ཚུལ། ལུས་ངག་གི་བསྙེན་བཀུར་དང་བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པ་སྦྱོར་བས་བསྟེན་ཚུལ་རྣམས་འདུལ་བ་ལུང་ལས་རྒྱ་ཆེར་ 


ཛྭ གསུངས། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ་བླ་མ་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པའི་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཏེ། མདོ་སྡེ་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་གིས་བཤེས་གཉེན་ཇི་ 
རཾ ལྟར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་རྣམས་གསུངས་ནས་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་བྱ་དགོས་པར་གསུངས། སྡོང་པོ་བཀོད་པ་ལས་ཀྱང་། གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ནི་བདག་ངན་ 
¿ སོང་ཐམས་ཅད་ལས་སྐྱོབ་པའོ། །ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་རྟོགས་པར་བྱེད་པའོ། །ལམ་བདེ་བ་དང་མི་བདེ་བ་སྟོན་པའོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པས་འདོམས་པའོ། །ཐམས་ཅད་མ། པའི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལམ་སྟོན་པའོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 


ˆ པའི་གནས་སུ་སྐྱེལ་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་འཇུག་པའོ། །དུས་གསུམ་གྱི་ཤེས་བྱའི་རྒྱ་མཚོ་སྟོན་པའོ། །འཕགས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟོན་པའོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི་བདག་གི་དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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ོསིས་ ེིེསི།ིིཟིསསིངིསོ།། ། ྣཀྲྣཀྣ<ྣ།ྐ། 
ཡིན་ཞེས་སེམས་གཅིག་བསམས་ནས་འདིར་འོངས་སོ། །འདི་དག་སྐྱེད་པས་བདག་གི་མ་ལྟ་བུ། །ཡོན་ཏན་འོ་མ་ལྡུད་པས་མ་མ་འདྲ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ཡིན། །དགེ་བཤེས་འདི་དག་གནོད་པ་རྣམ་པར་ཟློག །རྒ་ 
ལེ ཐར་བྱེད་སྨན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། །བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་འདྲ། །བླ་ཉ་ལྟ་བུར་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱས། །ཞི་བའི་ཕྱོགས་སྟོན་ཉི་མ་གསལ་བ་འདྲ། །དགྲ་དང་གྲོགས་ལ་རི་བོ་འདྲ་བ་སྟེ། །རྒྱལ་མཚོ་བཞིན་དུ་མི་ 
འཁྲུགས་སེམས་དང་ལྡན། །ཡོངས་སུུ་སྐྱོང་དང་མཉན་པ་འདྲ་བ་ཞེས། །དེ་འདྲའི་སེམས་ཀྱིས་ནོར་བཟང་འདིར་འོངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གི་བློ་སྐྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་བྱང་ཆུབ་སྐྱེད་བྱེད་པ། །འདི་དག་བདག་ 
བཤེས་སངས་རྒྱས་བསྔགས་པ་ཞེས། དེ་ལྟར་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འདིར་འོངས་སོ། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོབ་པས་དཔའ་བོ་ལྟ་བུ་སྟེ། །དེད་དཔོན་མགོན་དང་སྐྱབས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན། །འདི་དག་བདག་ལ་བདེ་སྟོབ་མིག་ཡིན་ཞེས། །དེ་ 


@ འདྲའི་སེམས་ཀྱིས་དགེ་བཤེས་བསྙེན་བཀུར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཤེར་ཕྱིན་གྱིམདོསྡེ་རིནཔོ་ཆེ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་ཟབ་མོའི་དོན་རྙེད་པ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཁོ་ན་ལ་རག་ལས་པ་དང་། དགེ་བའི་ 





པོསཔསསས་་པཔཟིབ་་་ི་ 














བཤེས་གཉེན་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་བགྲོད་དགོས་པར་གསུངས་ཏེ། བརྒྱད་སྟོང་པ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་དང་པོ་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
+ ཕྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་གནས་པར་བགྱི། ཇི་ལྟར་བསླབ་པར་བགྱི། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྱོར་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རབ་ 
ཛཿ འབྱོར་འདི་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལས་དང་པོ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སློབ་པར་འདོད་པས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ལ་བསྙེན་པར་བྱ་བརྟེན་པར་བྱ་བསྙེན་ 
རླ བཀུར་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ཤིང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འདོད་པས། དང་པོ་ཉིད་ 
 དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དག་ལ་བསྙེན་པར་བྱ་གུས་པར་བྱ་བསྙེན་བཀུར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས། བླ་མ་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི་རྟག་ཏུ་ངུས་ཆོས་འཕགས་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པ་ལྟར་དུ་བྱ་དགོས་ 
` པར་གསུངས་ཏེ། རྟག་ཏུ་ངུས་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྷག་པར་བལྟས་ཤིང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆོད་པ་དོན་ཆེ་ 


























- ༄༅། །བར་གཟིགས་ནས། ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཕངས་པ་མེད་པར་བཏང་ནས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆོས་འཕགས་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པ་དང་། དེའི་མཐུས་ས་ལམ་ 
ཧཱ མྱུར་དུ་བགྲོད་པར་གསུངས་ཏེ། རྟག་ཏུ་ངུས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་མཇལ་ཡང་ཡིད་མི་ཚིམས་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་ནམ་ཞིག་མཇལ་བར་འགྱུར་སྙམ་པའི་མྱ་ངན་གྱི་ཡིད་གཟུངས་ནས་རྟག་ཏུ་ངུ་བས་སངས་ 
2 རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྷག་པར་བལྟ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཆོད་པ་ལྷག་པར་གཟིགས་ནས་ཆོས་འཕགས་བསྙེན་བཀུར་བའི་ཕྱིར་དུ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ཤ་དང་། རྐང་མར་ 
ཟུ འདོད་པའི་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་སྤྲལ་བའི་བྲམ་ཟེ་ལ་དེ་དག་ཕངས་པ་མེད་པར་བཏང་ཞིང་ཆོས་༡ཕགས་ལ་ནོར་དང་གཡོག་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལྟོས་པ་མེད་པར་གཏོང་བ་དང་། དེས་ཆོས་བསྟན་པའི་གནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ་པ་དང་། ཏུ 
གཉིད་དང་ཁ་ཟསྤ་ཀྱང་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཞལ་ནས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་ཞིག་ཐོས་པར་འགྱུར་སྙམ་པ་འབའ་ཞིག་གིས་ལོ་བདུན་འདའ་བར་བྱས་པས་ས་ལམ་མུར་དུ་བགྲོད་པར་གསུངས། འདི་དག་གི་ 


འལ. ༨༡ ༽ྨ༨ 


 ཁུངས་རྣམས་དྲངས་ན་ཡི་གེ་མངས་སུ་དོགས་པས་མདོ་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ལ་བལྟས་ནས་ངེས་པ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་དོ། །མདོར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སྣོད་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 





མཆོད་པ་འབུལ་ལུགས། དེ་ནས་ལམ་རིམ་གཉིས་སྒོམ་ལུགས་རྣམས་སྔོན་ཏེ། ཁུངས་རྣམས་དྲངས་ན་མངས་སུ་དོགས་ཤིང་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཅུང་ཟད་དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ་སྟོན་ནོ། ། 

དེ་ལྟར་མདོ་རྒྱུད་ཀུན་ནས་བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འཇོག་ལུགས་ལ་འདུལ་བ་ནས་རིམ་གྲོ་བྱ་བ་དང་གནོད་པ་བྱ་བའི་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱས་དང་འདྲ་བར་བལྟ་དགོས་པར་དགོངས་ནས། མཁན་སློབ་དང་། ནད་པ་ཁྱིམ་པ་ཚུན་ཆད་ལའང་ 
༥ སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འཇོག་དགོས་པ་གསུངས་པ་ལས་གཞན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་ངོ་བོ་གཅིག་པའམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་བལྟ་དགོས་པར་གསུངས་པ་མ་མཐོང་ལ། མདོ་སྡེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཐ་མལ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ 
¡ གཉེན་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་ལྷ་མི་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཟུང་ནས་སེམས་ཅན་ཀྱི་དོན་མཛད་པར་གསུངས་པ་དང་། བླ་མའི་སྐུའི་དབྱིབས་དང་ཁ་དོག་གསུང་གི་གདངས་དང་སྤྱོད་ཡུལ་སོགས་མཇལ་དུས་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྒོམ་པ་དང་། གང་ཟག་ ཿ 
བཱུ ལ་བརྟེན་པའི་གནོད་འགྱུར་སྤོང་སླ་བའི་ཐབས་སུའང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤས་འཇོག་དགོས་པར་གསུང་པ་ལྟ་བུ་ལས་གཞན་མཚན་དཔས་སྤས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བལྟ་དགོས་པར་གསུངས་པ་མ་མཐོང་ལ། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ 
ˆ ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་སྙིགས་དུས་སུ་ཐ་མལ་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་ གཉེན་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པར་གསུངས་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་རྡོ་རྗེ སྨོབ་དཔོན་གྱི་སྐུ་ལུས་སུ་ཞུགས་ནས་ སློབ་མའི་དོན་མཛད་ 











༄༅། །འཕགས་ ཡུལ ་གྱི་གྲུབ་ཆེ ཆེན་ཐམས ་ཅད་ྱི་མན་ ངག་ཡོངས ་སུ་ རྫོགས་པར་མངའ་བ་ནི་དཔལ་ ཨ་ཏི་ཤ་ ཡིན་ལ་དཔལ་མར་མེད་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཞུ།  ཕབ་ཐ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་དགེ་བ་དཔལ་དང་ | 
ཡུམ་དཔལ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་བོད་ཆུ་རྟ་ ྤྱི་ལོ་ ༩༢ལོར་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་བྷཾ་གྷ་ ལའི་ ཡུལ་དུ་སྐུ་འྲུངས། མཐར་དགུང་ལོ་བདུན་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ་རབ: བྱུང་ དང་པོའི་ཤིང་རྟ་ ཨྤྱི་ལོ་ ༠༥༤༧ལོའི་ཟླ་བ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཉིན་ 
ཿ བོད་སྙེ་ ཐང་དུ་སྐུ་གཤེགས། དགེ་བཤེས་འབྲོམ་སྟོན་པས་སྙེ་ཐང་གི་ན་མ་ ཆེར་སྐུ་གདུང་ཞུགས་ཀྱིས་སྦྱཏ སྦྱངས། སངས རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ དང་རིག་གནས་སྤེལ་བ་ལ་ བད་དུ་བཀའ་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ ཆེ་བས ཛཱ ་ཅན་པ་ཚོས་ཇོ་བོ ཧོ་རེ་ཉེས་ེ བའི ཚིག་གི་ 
ཞ་སར་འགོད། དཔལ་ལྡན་ཨ་ ཏི་ཤུས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལམ་ ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཌ ཁོ་ ཞའ འི་དྲིན་གྱིས་ བགྲོད་དགོས་ པར་གསུངས་ ཏེ། འབྲོམ་ རིན་པོ་ ཆེས །བོད་ཨྭ༔ སྒོམ་སྒྲབ་བྱེད་པ ་མང་པོ་ ཡོད་པ་ལྭ་ 
„ ཡོན་ ཏུན་ཁྱད་པར་ཅན་བརྙེས་པ་མི་བདོག་ ྒླུ་སྤ་ཐ་། ཇོ་བོའི་ཞལ་ ནས། ཐེག་ཆེན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆེ་སྐྱེས་ ཆུང་སྐྱིས་ ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ ནས་ སྐྱི་བ ལ། ཁྱེད་བོད་བླ་མ་ལ་ཐ་མལ་ པའི་ 
ཧུ འདུ་ཤེས ་ལར། ་མེད་ག་ ན་ སྐྱེ ཞེས་ གསུང་། འབྲོམ ་སྟོན་རྒྱལ་ བའི་ འབྱུང་གནས ་ནི། ཡབ་ རྟག གསུམ ་སྐུ་གཤེན་ དང་ཡུམ་ཁུ་འོད་བཟའ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སྲུ་བོད་ཤིང་ འབྲུག་ སྤྱི་ལོ ལོ་༡༠༠༤ལོར་སྟོད་ ལུང་ཕུར་སྐུ་འཁྲུངས་ ཞེས་དང་། 











¬ ༄༅། །བདུན་པའི་ཆུ་རྟ་མྦྱི་ལོ་༡༤༠༢ལོར་ཞི་བར་གཤེགས། གཉིས་ལ་ཚརྗེ་རིན་པོ་ཆེས་གསན་ཅིང་། ཡང་ནཱ་རོ་པ་ནས་ལྟོ་བྲག་མར་པ་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་མར་པ་ནས་ 
སྤ རྗེ་འགོས་ལ་བརྒྱུད་པ་དང་། ཕི་མཐིང་པ་སྐུ་མཆེད་ནས་བ ད་པ་སོགས་འཕགས་ཡུལ་ནས་བྱོན་པའི་མན་ངག་ཁུངས་མ་རྣམས་༧རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་བླ་མ་ཁྱུང་པོ་ལྷས་པ་དང་། ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་ 
རཿ རིན་ཆེན་དང་། སྐྱེས་མཆོག་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན་ནི། མདོ་སྨད་བསྟན་པའི་མེས་པོ་འདི་ཉིད་རབ་བྱུང་ལྔ་པའི་ས་བྱ་སྤྱི་ལོ་༡༣༠༩ལོར་སྐུ་འཁྲུངས། སྐུ་འཁྲུངས་པའི་ཡུལ་ལ་རྨ་ཆུའི་ལྷོ་ངོས་རེབ་གོང་དང་སྣང་ར་སོགས་ངོས་འཛིན་ཚུལ་སྣ་ ¡ 

ཚོགས་པ་ཡོད་པར་སྣང་། མཐར་དགུང་ལོ་དོན་བདུན་ལ་ཕེབས་པ་རབ་བྱུང་དྲུག་པའི་ཤིང་གླང་སྦྱི་ལོ་ ༡༣༢༥ ལོར་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདས། སྤྱན་སྔ་གྲགས་པ་བྱང་ཆུབ་དང་། རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་ནི་ས་སྐྱའི་བླ་མ་འདི་ཉིད་ རླ 
༡ པའི་ཆུ་འབྲུག་མྤྱི་ལོ་༡༤༡༢ལོར་དགོངས་པ་གཞན་དོན་དུ་གཤེགས་སོ། །སོགས་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གསན། ཞྭ་སེར་བསྟན་པའི་སྤོལ་འབྱེད་ཆེན་པོ་༧རྡེ་ཙོང་ཁ་པ་མཆོག་ནི་མདོ་སྨད་ཙོང་ཁའི་ཡུལ་གྱི་གདུང་རུས་མལ་གྱི་ 




















དིག་པ ེ་འདེབས་པར་མཛད་པས། རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་གནང་ 

ཱི ཞིང་། དའི་ཚེ་རྗེ་བཙུན་ལ་མྱུར་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་མྱུར་བར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སར་བགྲོད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བགྱི་དགོས་ཞེས་ ས་པ་ན། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་དབྱེར་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཉིད་ལམ་གྱི་ 

རྭ སྲོག་ཏུ་བྱེད་དགོས་ཚུལ་དང་། བླ་མའང་གང་བྱུང་གིས་མི་ཆོག་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་འཁྲིད་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་ཚུལ་དང་། ཡི་དམ་ཡང་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ཡ་མ་ 

ཤཱ བྲལ་བ་དགོས་ཚུལ་དང་། རྗེ་བཙུན་རེད་མདའ་བ་ཆེན་པོ་ཡང་ཐུགས་ཡིད་དྲངས་ཏེ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་མྱུར་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་མྱུར་བར་འཚང་རྒྱ་བའི་མན་ངག་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ཞིག་དེ་ན་རྗེ་བཙུན་ལ་ཞུས་ནས་ རུ 

བསྐུར་རོགས་གནང་དགོས་ཀྱི་བསྐུལ་མ་བྱུང་བ་ན། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཀྱང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་ཕུལ་ཏེ་ཞུས་པའི་ལན་ལས། རྗེ་བཙུན་གྱི་ཞལ་ལས་སྙིགས་ 
4 དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱ་བ་ལ་ཐོབ་བྱ་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་གཉིས་རེས་འཇོག་མེད་པར་དུས་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་དགོས་པས་དེའི་འགྲོས་དང་མཐུན་པར་སྔོན་དུ་གཟུགས་སྐུའི་ཉེར་ལེན་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཐབས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་དང་། ཆོས་སྐུའི་ཉེར་ལེན་ 
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ཕུན་མོང་མིན་པ་ཤེས་རབ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གཉིས་འགྲོ་དགོས་ལ། ཀྲོ ཐབས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་འགྲུབ་པ་ལ་རགས་པ་ཉེར་ལྔ་འབྱུང་བཞི་དང་བཅས་པ་རེམ་གྱིས་ཐེམ་པ་ལས་སྟོང་བཞི་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤར་བའི་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ལས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་སྡང་ 
ལུགས་དང་། . སྒྱུམའི་སྐུ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་འོད་གསལ་ངང་བཅུག་ལུགས་སོགས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་གདམས་པ་རྣམས་དགོས་ལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱེ་སྨིན་བྱེད་རིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་སུ་སྐྲ་མཚམས་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་སུ་ལྷག་མོས་ཀྱི་ 
ལྷ་རྣམས་བཀོད་ནས་ལྷ་དེ་རྣམས་འོད་གསལ་དུ་བཅུག་པའི་རིམ་པས་རགས་པ་ཉེར་ལྔ་འབྱུང་བཞི་དང་བཅས་པ་ཐིམ་པ་ལས་སྟོང་བཞི་རིམ་གྱིས་འཆར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པའི་མན་ངག་ཐུན་མོང་མིན་པ་རྣམས་དགོས་པས། མན་ངག་དེ་དག་རྩལ་ 
དུ་བཏོན་ནས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པ་ལ། གསང་འདུས་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཉིད་ཟླ་དང་བྲལ་པ་ཡིན་ལུགས་དང་།. དོན་དམ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ལ་རྩ་བ་ཡན་ལག་གྱི་རླུང་ཐམས་ཅད་སྙིང་གའི་ 
མི་ཤིག ས་པར་འཆི་རིམ་ཇི་བཞི ན་ཞུཔ། ས་གནས་ཐིམ་གསུམ་བྱས་པ་ལས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་བ་འདྲེན་ལུགས་དང། ལྟེ་བའི་གཏུམ་ མོའི་ཉི་མས་སྤྱི་བོའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་ཟླ་བ་བཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཡས་པབ་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བཞི འདྲེན་ལུགས་ཀྱི་ 
མན་ངག་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། འབར་འཛག་གི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ནང་གི་རྐྱེན་རྣམས་དང་ཕྱིའི་རྐྱེན་ཕྱག་རྒྱའི་སྲོག་རྩོལ་རྣམས་ཤེས་དགོས་ལ། དྲེ་རྣམས་སྨིན་བྱེད་རིམ་པ་དང་པོའི་སྐབས་དབང་པོའི་སྒོ་རྣམས་དང་། སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་ 
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༄༅། །པའི་གནས་ཉེར་བཞི་དང་། སྙིང་གཞི་ཕྱོགས་མཚོམས་རྣམས་སུ་རྒྱུ་བའི་རྩ་རླུང་རྣམས་སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་དང་དབའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ཉེར་བཞི་དང་བདེ་ཆེན་ལྷ་ལྔ་རྣམས་སུ་བསྐྱེད་ནས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམས་ལས་སུ་རུང་ 
གྷཱ བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་དགོས་པས། མན་ངག་དེ་རྣམས་རྩལ་དུ་གཏོན་ནས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་པ་ལ། བདེ་མཆོག་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་དང་ཁྱད་པར་བདེ་མཆོག་ལུ་ཨི་པ་ཉིད་ཟླ་དང་བྲལ་བས་བདེ་གསང་གཉིས་ཡ་མ་བྲལ་བར་ཉམས་སུ་ལེན་ 
#༈ཿ དགོས་ལུགས་དང་། དེ་ཡང་སྙིགས་མ་ལྔ་ཤིན་ཏུ་བདོ་ཞིང་བློ་ གྲོས་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བ་བསོད་ནམས་བསགས་རྒྱབ་ཆུང་ཞིང་སྡིག་པ་ཚན་ཆེན་ངང་གིས་གསོག་པའི་བདག་འབྲས་ཀྱིས་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་གང་བས་རྐྱེན་ངན་རུ་འཛིངས་པའི་དུས་འདིར། ཟླ 
ཟེ བདེ་གསང་ནས་གསུངས་པའི་ལམ་དེ་རྣམས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་གེགས་མེད་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ལ་ཐབས་ལ་མཁས་ཤེིང་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཡི་དམ་ཞིག་ལ་བརྟེན་དགོས་ལུགས། དཔེར་ན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་ནོར་བུ་ལེན་དུ་འགྲོ་བ་ལ་དེད་དཔོན་ཐབས་ རེ 
ལ་མཁས་ཤིང་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ལ་ངེས་པར་བརྟེན་དགོས་པའི་དཔེ་དང་སྦྱར་ནས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཉིས་ཀར་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཞལ་དངོས་སུ་ཡོད་པ་དང་། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ 
ཧྲ ཀྱིས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། རྒྱུ་མ་དང་མེ་ཐབ་འཛིན་པ། ཁ་ཊྷཱཾ་ག་འཛིན་པ། སྐྱེས་བུ་གསོན་པོ་གསལ་ཤིང་ལ་བསྐྱོན་པ་འཕྱར་བ་སྟེ་རྣམ་པ་ལྔས་ཡི་དམ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྔ་ཡོད་པའི་ཚུལ་དང་སྦྱར་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་མི་ 































བརྟེན་ཐམས་མེད་པས་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་ཡ་མ་བྲལ་བར་དགོས་ལུགས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ཡང་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ། དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ། རྣམ་ཐོས་སྲས་གསུམ་བསྟེན་དགོས་ཚུལ་དང་། ཐྲོ 


སྐྱོང་ཡང་གང་བྱུང་བྱུང་ལ་མི་བརྟེན་པར་ཉམས་ལེན་གྱི་འགྲོས་དང་མཐུན་པ་ཞིག་ལ་བརྟེན་དགོས་པས། འཆི་བ་མི་རྟག་པ་དང་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་སྟེ་དཀར་ནག་གི་ལས་ལ་འཇུག་ལྡོག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་ 
ཆོས་རྒྱལ་ཡིན་པས་སྐྱེས་བུ་ཆུང་དུའི་ཆོས་སྐྱོང་ཆོས་རྒྱལ་བསྟེན་དགོས་ལུགས། འཁོར་བ་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་མཐོང་ནས་དེ་ལས་ཐར་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་ཤུགས་དྲག་པོས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ་འདུལ་བའི་དགག་སྒྲུབ་གནང་གསུམ་ 
དྲ 'བསྲུང་མཚམས་མཐའ་དག་མིག་འབྲས་ལྟ་བུར་སྲུང་བ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཡིན་པས་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམ་ཐོས་སྲས་བསྟེན་དགོས་ལུགས། གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ཤེས་ནས་མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེའི་དབང་ 
ས་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་རང་གི་ཁུར་དུ་ཁྱེར་ཏེ། དའི་ཕྱིར་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་སྤྱོད་པ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་རྣམས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སློབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཡིན་པས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ 


ས་སྐྱོང་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཡིན། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྐྱོང་མགོན་པོ་བསྟེན་དགོས་ལུགས། གཞན་ཡང་ལམ་ཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སུ་འདུས་པས་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ཕྱག་དྲུག་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ཆོས་རྒྱལ་ཡིན་ 
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།ལུགས་སོགས་ཞིབ་དུ་གསུངས། གྲོ གྲོགས ་ཀྱང་ བླ ་མ་ཡི་ དམ་ ཆོས་ སྐྱོང རྣམས་མཐུན་པ པ་ཞིག་ དགོས་ ཚུལ་སོཿ སྐགས གསུངས 'ཤིང་ ། 
ཞིག་དང་འགྲོགས་ཏེ། གཞན་དམ་ཉམས། འཆལ་ ཀྐ འདྲེས་ཁྱེར་ རྒུསོགསྱ་ ཧྲང འགྲོགས་མི་ཉན་ ལུགས ། 
སྐལ ལའ གྱི་ལྷ ཁ་ཤས་ དངུ བཅས་པ་ལ་ སྙུན་ རྒྱུད་ཀྱི་མན་ བྷ ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པ་ བསྲུལ པའི་ གླེགས་ བམ་ ཆེན་མོ་ དང་བཅས་པ་གནང་། 
'ལའང་མི ་མངོན་ པར་ མཛད་དོ། དཾ། 
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སྙན་ རྒྱུད་ཀྱི་མན་ ངག ཡོངས་སུ་ རྫོགས་ པ་ ་ནི་ གླུ པའི་ དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ ་རྒྱ་མཚོ་ བ་ ཤོ ། 





།བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མོང་མིན་པ་འདི་ཉིདནི་བླེ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་རྣམ་བཤད་དང་།_ རིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིད་དང་། . ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཡིག་ཡིད་ 
ཆེས་ གསུམ ་ལྡན་ རྣམས སུ་རྒྱད་ སྡེའི་ ཁུངས་ དང ་ས་ ཏེ་ སྡོམ་ཙ ་ཙམ་ཞི ཞིག་འགོད་པ་ མཛད་ཅི ཅིང་། མཉ ངག་ གི གི་གནད་ ཞིབ་ པ་བླ་མའི་ ཐི་ཞྭལ། ལས་ཤེས་དགོས་པར་ མཛད་དོ། དོ། །རརྗེ་ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་ 
ླ པ་ལ་འཁོར་བདག་ཉིད་ཆེན་ ་ནམ་མཁའི་སྐར་ གས་ལྟ་བུ་ཡོད་ཀྱང་། 


གྲོགས་ཀྱང་དེ་ལྟ་ བུའི་ཉམས ་ལེན་ལ་མོས་པ་ཆེ་ཞིང་གཞོལ་བ་ བ་ 
དེའི་ ་ཚེ་རྗེ རྗཾ ཧཱཛཱན འཇམ་པའི་ དབྱངས་ ཀྱིས་༧རྗེ་རི རཾན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་ ཀླུག ཆེན་ འཇམ་དཔལ 'རྒྱ་མཚོ་ བྲ་ཧཱཧྭ་ 
སྦང བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ སས་བ བར་ རམུཛདཱ་ ནྣསུ་སཱ། སཱ་ 


ནང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་ 



















གཅིག་མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་གཉིས་ལ་གནང་། ] ༧རྗ་རིན་པོ་ཆེའི་ནང་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གཅིག་དགའ་ལྡན་ཁྲི་ཐོག་གསུམ་པ་མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་ནི། སྔོན་དུས་ཡུན་རིང་པོ་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 
རཾ ཐུགས་བསྐྱེད་དེ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྒྱ་མཚོར་བསླབས་ནས་ཞིང་འདིར་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་མཐར་ཐུག་པ་འདི་ཉིད་འཛིན་ཅིང་སྤེལ་བའི་ཆེད་དུ་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པ་ཞིག་ཏེ། མཁས་ 

ཧཾ གྲུབ་ཆེན་པོ་འདི། ལ་སྟོད་བྱང་གི་སའི་ཆ་ལྡོག་གཞུང་དུ་བྱང་པའི་དཔོན་རིགས་ཡབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་དང་། ཡུམ་བུ་འདྲེན་རྒྱལ་མོ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་ཨྦྱི་ལོ་༡༣༥༥༡རབ་བྱུང་དྲུག་པའི་ཤིང་མོ་གླང་གི་ལོར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་དང་བཅས་ཏེ་ ཀྲ 
སུ འཁྲུངས་སོ། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་དང་འཇམ་མགོན་བླ་མས་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བ་ལྟར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་བྱ་བ་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡེལ་བའི་དམ་བཅའ་མཛད་ཅིང་། ༦ 

-ླ སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་གཞན་དག་ལའང་རརྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་བསྲེ་བསླད་མེད་པ་རྣམ་པར་དག་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཞིང་། ཆོས་རྒྱལ་བདག་པོ་རབ་བརྟན་པས་གདན་དྲངས་ཏེ་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེར་༧རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུགས་བཟང་འཛིན་ ཤྲ 


༽ ༨༡ ༨༡ ༨ ~= 


ཐོ པའི་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་མང་དུ་སྤེལ་ཏེ་བསྟན་པའི་བྱ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛད། དེ་ནས་དགུང་ལོ་ཞེ་གསུམ་བཞེས་པ་མེ་མོ་ལུག་གི་ལོར་བདག་པོར་རབ་བརྟན་པས་དབུས་ནས་རོང་སྟོན་ཆེན་པོ་གདན་དྲངས་རྡེ་རྗེ་འདི་དང་རྩོད་པ་མཛད་པར་དྲིལ་བསྒྲགས། 





































ཡེ [ར་ཆུབ་རིཤོཔོ་ཆེསྣ་རང་ཊརདྱས་བཞེག། གཏམ་དེ་དབུས་གཙང་ཡོངས་ལ་བསྒྲགས་པས་མཁས་པ་མང་པོ་དཔང་པོར་བྱོན་ཞིང་། བཀའ་བསྟན་འགྱུར་ཡང་བརྩིགས། རྩོད་པའི་དུས་ཚེས་བཏབ་པས་རོང་སྟོན་ 
པས་རུད་པར་མ་ནུས་ནས་བདག་པོར་རབ་བརྟན་པ་དང་གཉིས་ཀས་འབྱོལ་ཐབས་ཁོ་ན་མཛད་པས། མཁས་གྲུབ་སྨྲ་བའི་ཉི་མ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་འཇིགས་པ་མེད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ཟབ་མོ་སྒྲོག་པར་མཛད་པ་ནི་འདི་ལྟར། ་ 
ཉགས་སྟུ་སུ་ཏི། །བློ་བཟང་གསུང་གི་ལེགས་བཤད་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །གྲགས་པའི་མདངས་ལྡན་རིགས་པའི་དྲི་བསུང་ཅན། །དཔལ་ལྡན་མཁས་པ་ཀུན་གྱི་མགོ་བོ་ལ། །ངལ་བསོ་བགྱིས་པས་ཐུབ་བསྟན་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །ཐེག་མཆོཿ ལུ 
ཤགསྭ་ིནཱ་པམི་དགུན་རློགས་གཉིས་ཏིནུ་ཆེད་ཁུསས་ལུགགླས། །རྣམ་དཔྱོད་མགྱོགས་འགྲོའི་རྟ་ལྗང་གིས་དྲངས་ཤེས་བྱའི་མཁའ་ལ་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོའི་གོས་ཅན་མ་ལུས་རིགས་པའི་ཟེར་གྱིས་སྣང་བྱེད་པ། 
ཆད་ནམ་སྟསའི་ནོརྨ་ུཏེཏར་མྲི་འིྷཾཉརཏིཀཇི་ལྟར་བཱམོཧ། །འོན་ཀྱང་རོང་སྐྱེས་ཤཱཀྱ་ཡི། །བསྟན་ལ་སྡང་བའི་ཡིད་ལྡན་ཞིང་། །གཤེན་རབ་གཞུང་ལུགས་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །བྱིས་པ་མཁས་པར་རློམ་པ་གང་། །རིང་ན་གནས་ཚེ་ 
; ཁ་བ་དང་། །ལྷན་ཅག་བརྒལ་ལན་བྱའ་ཞེས། གྱ་གྱུའི་ཡིད་ལྡན་དྲང་སྲོང་གི །དམོད་པའི་ཚིག་བཞིན་ཡང་ཡང་བསྒྲགས། །དེ་ནས་ནམ་ཞིག་འདིར་ཕྱིན་ཚེ། །ཞུམ་པ་བཞིན་དང་སྐྲག་པ་བཞིན། །གནོང་པ་བཞིན་དང་འགྱོད་པ་ 
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ཁ. ྲ = 

_ ཤིན. ,།སྐྱབསྨ་མིདཱ་ཏཞིནཱ་ དུ་སྤྱབས་འཚོལ་བྱེད། པལ་ལཱནློག་པའི ཞོད་དཱ།ར་ལ། །ཟླ་གྲས་ ཚོ་འདོད་པའི་ཨུན་ཅན་དེ། ཁོ་ཕོའི་རོགས་ཚུལ་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །གཞོམ་པར་བྱ་ཞེས་མངོན་དུ་སྨྲས། །བླ་མའི་ལེགས་བཤད་ཉིན་བྱེད་ 
' ཟེར། བྲུ །སྒྲིབ་བྱེད་ཕྲག་དོག་རྐང་འཐུང་རྒྱས། །ཉེས་བཤད་ནགས་ཚལ་ འཁྲིག དས ཛང ཁྱོད། །ད་ལྟ་ཐལ་བར་བྱ་ཞེས་སྨྲས། །དེའི་ཚེ་སྒྲག་བའ་ཡིད་ལྡན་དེས། །དེ་དག་བདག་གིས་མ་བཀ།ག་ ཅེས།... །གཏོལ་མེད་གྱུར་ པའི་ཚིག་སྨྲ་ཞིང་། ཀ 
ཨཱཿ རྫུན་གྱི་ཁུར་ བུར་ཡང་ཡང་བྲོས། ཁྲེལ་ ཡོད་ངོ་ཚའི་གོས་ དང་བྲལ། །སྡོམ་ པའི་སྒ་རགས 'ལྭོད་པ་ཅན། །བླུན་རྨོངས་སློབ་མའི་ཚིག་ངན་སྱི། །ཡོལ་བས་བསྒྲིབས་པའི་ཕག་ཏུ་འཆེལ། །ཕྱོགས་ འདིར་མཁས་པའི་བཀའ་མཆིད་དག ་ རྙ 
¿7 བྱ་བར་འོས་པ་མིན་ཞེས་པའི། །སྤྱིན་ བདག་ ཚིག་ལ་ སྐྱབས་བཅས་ནས། །བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ཞེས་སྨྲས། །ལུང་རིགས་རླབས་ཕྲེང་རེལ་པ་ཅན། །སྡེ་ཆེན་རྒྱ་མཚོ་སོ་སོར་ནས། །མཁས་པ་གདེང་ཅན་དུ་མ་དག . །གནས་འདིར་ 
དཔང་པོར་ལྷགས་པ་ཡང་། དེ་ཡིས་གང་ལ་མགོན་བཅས་པ། །དེ་ཉིད་ཚིག་གིས་རང་རང་གི །ཆུ་གཏེར་གནས་སུ་བསྐྲད་བྱས་ནས། །བརྒོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་མ་གྱུར། །འདི་ལྟར་མངོན་ དུ་མ་ནུས་པའི། ° །ཞུམ 'ཚིག་ རྨྲས་ 
1 པ་དྲན་ བྱོས་ ཆང །ཕྱིས་ནས་མཁས་པའི་ལེགས་བཤད་ལ། །ལྐོག་ཏུ་ངན་སྨྲས་མ་བྱེད་ཅེས། །བདག་གིས་གདམས་ཤིང་ཚར་བཅད་པས། . །བདེན་མིན་སྨྲ་བ ་ལྱུར་ ལེན་ཞིང་། །ངོ་ཚས་གཏོལ་མེད་གྱུར་ དེ་དག . །ལུག་བོང་ བཞིན་དུ་ 























































-གཟ ༄༅། །མཁས་རྣམས་སྒྲོགས། །བདེ་གཤེགས་བསྟན་པ་གངས་རིའི་སུལ་ན་གནས། །གཞུང་ལུགས་འབུམ་ཕྲག་རལ་པའི་ཁུར་གྱིས་བརྗིད། །རིགས་པའི་མཆེ་སྡེར་མི་བཟད་སྟོབས་ལྡན་པ། །མཁས་མཆོག་གདོང་ལྔའི་ 


དཱ དབང་པོ་ཁོ་བོ་ཙམ། དདྲི་མེད་རིགས་པའི་གད་རྒྱངས་གཅིག་གིས་ཀྱང། །དྲེགས་ལྡན་ཕས་རྒོལ་གླང་པོ་སྟོང་གི་སྙིང་། །ལྐོག་མར་ཕྱིན་པའི་འཇིགས་སྟེར་དགེ་ལེགས་དཔལ། །བཟང་པོ་ལས་གཞན་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་གང་། །ཞེས་དྲི་མ་ 
7” མེད་པའི་རིགས་པའི་གད་རྒྱངས་རྒྱ་ཆེར་བསྒྲགས་པ་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེའི་རྒྱལ་སྒོ་ལ་བླན་ཏེ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བར་མཛད་དོ། །འདི་ལྟར་མཁས་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དྲི་མ་མེད་པའི་རིགས་པའི་ང་རོའི་རྩེ་དགའ་མཛད་པ་ནི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་ཆེད་ 
རུ དུ་མཛད་པ་ཡིན་གྱི། དེང་སང་གི་བླུན་རྨོངས་དག་གི་ངང་ཚུལ་ལྟར་ཆགས་སྡང་གི་མཛད་པ་མིན་ནོ། །དོན་འདི་ལ་མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཁ་ཅིག་དེ་ལྟར་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་དབྱེ་ལ་བརྒལ་བརྟག་མང་ 
དུ་བྱེད་པ་ནི་སེམས་རྒྱུད་མ་དུལ་བ་ཡིན་པས་སྙིང་པོ་མེད། ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་ལུགས་བཞིན་དུ་ཉམས་སུུ་བླངས་པས་གང་ཟག་བཟང་པོ་མང་པོ་བྱོན་འདུག་པ་དང་ཆོས་ཐམས་ཅད་དུ་མ་རོ་གཅིག་ཡིན། ཆོས་ཀྱི་ཁ་ཟིན་བྱེད་པ་ 
 ཆགས་སྔང་རྨོངས་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་ཡིན་པས་བྱར་མི་ཉན། འདོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འབའ་ཞིག་ཡིན་ཞེས་ཟེར་ཡང་བླུན་པོ་ཕལ་ཆེ་བ་ཆོས་པ་རང་ཇོ་བོ་བཟང་ཞེས་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེ། ཁོ་རང་ཡང་དེ་ཉིད་དང་དུ་ལེན། 
























ཉིད་སེམས་རྒྱུད་དུལ་བར་དོན་གྱིས་ཁས་ལེན་པ་བརྟགས་ན་བློས་འཁྱུད་པར་དཀའ་བའི་གཏམ་ཡིན་ནོ། །རང་ཉིད་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་བླུན་པོ་འགའ་ཞིག་གི་བློ་ཡུལ་དུ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། རྙེད་བཀུར་ཅུང་ཟད་འདུ་བའི་སྒོ་མི་ཉམས་ཤིང་གོང་ 
ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་བྱ་ བའི་ཕྱིར་ཙམ་དུ་ཤེས་བཞིན་དུ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཆོས་སུ་ སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི། སེམས་རྒྱུད་གཏི ང་ནས་མ་དུལ་བའི་ཚབས་དེ་ལས་ཆེ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དེ། ཚེ་འདིའི་དགོས་པ 'ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་ 
ཚབས་པོ་ཆེ་བསགས་ནས་རང་གཞན་སླུ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉམས་པའ་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཆོས་མ་ཡིན་པར་སྟོན་པ་དང་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཆོས་སུ་སྟོན་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པར་ 
འཕགས་པ་རྣམ་པར་འཐག་པ་བསྡུས་པའི་མདོ་ ་ལས་གསུངས་སོ། །དེ་ནས་དམ་ཅན་ཆོས་རྒྱལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བྱོན་ནས། བདག་ཅག་རྣམས་༧རྗེ་བླ་མའི་བཀའ་སྡོད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱིས་བཀའ་བསྒོས་པ་ཡིན། 
༧རྗེ་བླ་མས་བདག་ཅག་རྣམ་ཉིད་བསུ་བ་ལ་བཏང་བ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། ལྷའི་བུ་མང་པོ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པ་མཆོད་རྫས་མང་པོ་ཁྱེར་ནས་བསྲ་བ་སོགས་ཞིང་གཞན་དུ་འབྱོན་པའི་ལྟས་ངོ་མཚར་བ་མང་དུ་བྱུང་ཞིང་། 
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།མཐར་དགུང་ལོ་ང་བཞིར་ཕེབས་པ་སྤྱི་ལོ་༡༤༣༠ས་ཕོ་རྟའི་ལོ་ཧོར་ཟླ་གཉིས་པའི་ཆོས་ཉེར་གཅིག་ལ་དགའ་ལྡན་ཁྲི་ཐོག་ཏུསྐུའི་བཀོད་པ་བསྡུས་ཏེ་བུཕ་ཁྱམ་དུ་འགྲོ་བ་ལྟར་དགའ་བཞིན་སྤྲོ་བཞིན་དུ་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ 


དུ་མི་ཕམ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པོའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕེབས་སོ། །སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་ཆེན་མོ་ནི་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས། རྗེ་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་རབ་བྱུང་དྲུག་པའི་མེ་ 
4 སྤྲེལ་ཡྤྱི་ལོ་༡༣༥༦ལོར་མདོ་སྨད་ཙོང་ཁའི་ཡུལ་དུ་སྐུ་འཁྲུངས། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མང་པོ་འཁྲུངས་ཤིང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཞལ་དངོས་སུ་གཟིགས། དེ་ནས་བཟུང་སྐུ་དང་གསུང་གི་སྣང་བ་ནམ་འདོད་དུ་བྱུང་། ༧ 
མཐར་དགུང་ལོ་དོན་གསུམ་པ་ས་སྤྲེལ་སྤྱི་ལོ་༡༤༢༠ལོར་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་པོ་དང་བཅས་དབེན་གནས་སེ་བ་རོང་དུ་ཞི་བར་གཤེགས། གྲུབ་ཆེན་འཇམ་དཔལ་ རྒྱ་མཚོས་དགའ་ལྡན་སྒྲབ་རྒྱུད་ཀྱི་ཆུ་འགོ་འཛུགས་ཕྱིར་ ཙེ 
དབེན་པའི་གནས་སུ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ཏེ། ཟབ་ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་རང་དང་གཞན་གྱི་ཚེ་རེབས་བརྒྱ་སྟོང་མང་པོ་མཁྱེན་པ་ 
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ག་པའི་ལྷ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཡུན་དུ་ཞལ་གཟིགས་པ་སོགས་གསང་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྟོགས་པ་མཆོག་བརྙེས་ཤིང་། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་མན་ངག་ 
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འདོམས་པར་མཛད་ལ། ལྷག་པར་བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ནི་ 
༧རྗེ་བླ་མའི་བསྟན་པ་ལ་མ་དད་པ་དང་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་རིགས་པ་དྲི་མ་མེད་པས་བསལ་ཏེ། གསེར་སྦྱང་བཅོ་མ་དང་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩེ་མོའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ 
ར་༧རྗེའི་བསྟན་པ་བསྲེ་སླད་དང་བྲལ་ཞིང་རྣམ་པ་ཀུན་ནས་འགྲན་པའི་ཟླ་དང་བྲལ་བ་འདི་མཛད། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་མཐིལ་དུ་མཛད་ 
པས། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིང་གཤེགས་ནས་ཀྱང་ལན་ལྔའི་བར་དུ་ཞལ་གཟིགས་ཞིང་ལུང་བསྟན་པ་དང་དབུགས་དབྱུང་བ་རྒྱ་ཆེར་སྩལ། ༧རྗེའི་བསྟན་པ་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཞིང་། ལྷག་ 
པར་བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་ངོ་། །༧པར་ཆེན་བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནི་དགའ་ལྡན་ཁྲི་ཐོག་དྲུག་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མཆོག་མཁས་གྲུབ་རྗེའི་སྐུའི་གཅུང་ 
་ཡིན་ཞིང་། ཡབ་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་དང་། ཡུམ་བུ་འདྲེན་རྒྱལ་མོ་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་གཙང་ལ་སྟོད་ཆུ་འོག་ཏུ་རབ་བྱུང་བདུན་པའི་ཆུ་རྟ་ལྐྱི་ལོ་༡༤༠ལོར་འཁྲུངས། 
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མཐར་དགུང་གྲངས ་དོན་གཉིས་ལ་ཕེབས་པ་རབ་བྱུང་ | 
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བཅུ་གཅིག་པར་ཆོས་འཁོར་དབུས་ སྡིངས་ཀྱི་དགོན་པར་ཆོས་རྗེ་ལྷ་རི་རྩེ་བ་གྲགས་པ་དོན་གྲུབ་གྱིགྲ་རབ་ཏུ་བྱུང་སྟེ་མཚན་བློ་བཟང་དོན་གྲུབ་ཅེས་གསོལ། དབེ ན་ས་པ་ ཆེ ན་པོ་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་བ ཞེ ས་པའི་ སྐབས་འབྲུམ་བུའི་ | 
པཡ སྙན་གཞིས་དབེན་ས་ན་བཞུགས་ཡོད་པར། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེ་སྒོ་དྲུང་དུ་ཕེབས་ཏེ། བདན་གིམན་ངག་མཐརཐུགཔ་ཁོ་བོལཡོདདཞས་བདྡ་མཚོནཕིར་ཏེནའབེལ་བཏདཔ་ཞལ་འདོན་ 
ཛྷོ མཛད་ཅིང་བསོད་སྙོམས་སློང་བའི་ཚུལ་མཛད་པ་ན། དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་གསུང་གི་གདངས་ཐོས་ཙམ་ཉིད་ནས་དད་པའི་སྤུ་ལོང་གཡོས་ཤིང་། རྟོགས་པ་མཆོག་བརྙེས་པ་ཞིག་ཡིན་ 
ཧཱ ཐུར་དུགོངས་ནུས་ནད་དུ་སྨྱན་དྲངས་པ་ན། དགེ་སློང་སྨ་ར་དཀར་པོའི་ཨོག་ཚོམ་ཡོད་པ་ཕྱག་དར་ཁྲོད་ཀྱི་ཆོས་གོས་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་གའི་བྱིན་ཆེ་བ་ཞིག་འདུག་པ། འདི་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
ཤ ཞིག་ཡིན་པར་གོར་མ་ཆག་གོ་སྙམ་དུ་དགོངས་ནས་ཞིབ་ཏུ་བརྟགས་པ་ན། ༧རྗེ་བླ་མའི་སྙན་བརྒྱུད་ཡོངས་རྫོགས་འཛིན་པའི་གྲུབ་ཆེན་ཡིན་པར་མཁྱེན་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གསོལ་བ་བཏབ་ 
ཆོ པས། དྭགེས་བཞིན་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། དུས་ཆོད་འདི་ག་ཙམ་ལ་ཇོ་མོ་ལྷ་རིར་ཤོག་གསུངས་ཏེ་ཕེབས། དེ་ནས་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་བཀའ་བཞིན་དུས་ལས་མ་ཡོལ་ 
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མོ་ཆོས་རྫོང་དུ་ཞལ་མཇལ། 





གཟ ༄༅། །བར་ཇོ་མོ་ལྷ་རིར་ཕེབས་པས། ཇོ་མོ་ལྷ་རིའི་མགུལ་མགར་ 


གྷཱ པ་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལྷག་པར་༧རྗེ་བླ་མའི་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡོངས་རྫོགས་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་དང་བཅས་པ་གནང་ངོ་། །དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོ་ 
ཤཿ འདི་ཉིད་སྐུ་གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། ༧རྗེ་བླ་མས་ཡང་ཡང་ཞལ་བསྟན་ནས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་། ལྷག་པར་ནུབ་ཅིག་༧རྗེ་བླ་མས་དབུ་ཞྭ་གནང་སྟེ་སྙན་ 
རྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། དགུང་ལོ་བརྒྱད་བཞེས་པའི་དུཊ་ན་ནུབ་གཅིག་སེག་རིའི་རྩེ་ནས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉ་གང་བ་ཞིག་ཤར་བྱུང་བས། རང་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་ 
ལ་དར་དཀར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་པརྒྱན་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས་ཟླ་བ་དེ་ལ་བཞུགས་ཏེ་དྲིལ་བུ་གསིལ་བའི་སྒྲས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཁྱབ་པ་ཞིག་རྨིས་གསུངས་ཏེ། ༧རྗེ་བླ་མའི་སྙན་རྒྱུད་ 
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ཝཾ དར་ཞིང་རྒྱས་པར་མཛད་དེ་གངས་ཅན་གྱི་ལྗོངས་གྲུབ་པའི་སྐྱེས་བུས་གང་བར་མཛད་པའི་སྔ་ལྟས་སུ་མངོན་ཤིང་། 




















ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་མཆྫལ་བཅས་ཅི་འཕྱོར་ཕུལ་ཏེ། 


གོདམས་ངག་ཞུས་ 














_དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་བླ་མ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་བཀའ་བཞིན་དབེན་གནས་དུ་མར་བླ་ 


















༄༅། །ནི། །དེང་སང་དུས་ན་ཁོ་བོ་ཙམ་དུ་བས། །ཞེས་གསུངས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུགས་དམ་གྱི་སྙིང་པོར་མཛད་པ་ནི་ཞལ་ནས། ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 
ཧཱ ངོ་བོ་རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་རྣམ་སྤྲུལ་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཡང་དུས་གསུམ་སངས་ 












༧ རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་བདག་ཉིད་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་རྣམ་ ལ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ 
ཤ རྣམས་ལ་གསོལ་བ་རྩེ གཅིག་ཏུ་བཏབ་པ་ལས། རང་གི་གོ་ལུགས་ལ་ཤར་བའི་ཆོས་ལུགས་རྣམ་པར་དག་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། དེ་ཡང་དང་པོར་བདག་གིས་བླ་མ་ 
ལེ སངས་རྒྱས་དུ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་སྤྱི་བོར་བསྟེན་ནས། གསུང་གི་སྙིང་པོའི་གནད་ཀྱི་གདམས་ངག་དུ་མ་ཐོབ་པར་བྱས་ནས་དགེ་སྦྱོར་ལ་བརྩོན་པར་བྱས་ལ། དེ་ནས་བར་སྐབས་ཤིག་དལ་ 
ཤྭ འབྱོར་གྱི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་ཉིད་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པ་སྟེ་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བགྲོད་པར་བྱེད་པ་ལ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་གདམས་ངག་ཁྱད་ 


































རྣ པར་ཅན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོའི་ཡང་སྙིང་པོ་ཞིག་ལ་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་ནས་གདེང་ཐོབ་པའི་མྱོང་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་དགོས་པར་གོ་ནས། རྡོ་རྗེ 
ཇེ འཆང་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་དང་། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་གྲགས་པའི་རྣམ་སྤྲུལ་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ལ། ཞེས་དང་། །བླ་མ་ལྷ་ལ་རྩེ་གཅིག་གསོལ་ 
ཧཱཿ བཏབ་པས། །ཡིད་ལ་གང་དྲན་འཕྲལ་ལ་ལག་ལེན་ལ། །འགེལ་བ་སྤྱོན་པ་འདྲ་བའི་སྦྱོད་པས་ནི། རྱ །སངས་རྒྱས་མྱུར་དུ་སྒྲབ་པ་བདག་གི་ལུགས། །ཞེས་དང་། །ླབ་མ་ལྷ་ལ་རྩེ་ 

ཤྲ ཅིག་གསོལ་བཏབ་ནས། གང་བྱུང་རྐྱེན་རྣམས་ཕལ་ཆེར་དགེ་སྦྱོར་གྱི། །གྲོགས་སུ་འཆར་ཕྱིར་སྨྱོན་སྤྱོད་ལ་གནས་ནས། །དབེན་པར་གཅིག་པུར་སྡོད་པ་ཁོ་བོའི་ལུགས། །ཞེས་ 
'གསུང་། མདོར་ན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བྱས་ནས་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་༧རྗེ་བླ་མའི་སྙན་ ད་འབའ་ 
' ཞིག་ལ་ཐུགས་དམ་ཆེག་སྒྲིལ་དུ་མཛད་དོ་ཞེས་གོ་བའི་ཆེད་དུ་འདི་ལྟར་ཕྱག་བྲིས་སུ་མཛད་དེ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཙོང་ཁ་པ་ལ་ན་མོ། །ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་ 









































༄༅། །བཟུང་དུ་གསོལ། འཇམ་དབྱངས་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལྟར་ན་ཐོག་མར་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་སྦྱངས་ནས་རྒྱུད་འོས་སུ་གྱུར་པ་ན། བླ་མ་མཉེས་པར་ 
གྭ བྱས་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་དབང་ལམ་ཟབ་མོའི་རྟེན་དུ་བསྒྲུབ་པར་ནུས་ངོ་ཤེས་པ་བླངས་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གཟུང་། དེ་ནས་སྐབས་ད་དང་གཞན་དུ་བླངས་པའི་སྡོམ་པ་གསུམ་ལ་ 
ཧོཿ གཅེས་སྤྲས་སུ་བྱས་ཏེ། ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བ་གཞིར་བཞག་ནས། ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་རིམ་པ་དང་པོ་བསྒོམས་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེ་བའི་དགེ་རྩ་སྨིན་པར་ རྭ 
ཟ བྱས། ཞས་པའི རིམ་པྲ་བད་པད་ཧན་ིཉ་ཆིསུ་བླུས་བང་འྟ།ིསུ་བགུས་། མདོ་སྡེ་དང་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་གནད་རྣམས་གང་ཟག་གཅིག་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ ་ 

འགྱུར་བ་ལ། ངེས་པ་རྙེད་ནས་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་རང་གིས་འ ན་ཅིང་གཞན་ལའང་སྤེལ་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དྷརཱ་བཛྲ་གྱི་གསུང་རྒྱུན་བློ་བཟང་གིས་ཡི་གེར་བཀོད། 
ཤཾ ཅེས་གསུངས། དོན་དེ་དག་གི་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོ་འདི་ཉིད་ནི་༧རྗེ་བླ་མའི་སྙན་ཟ ད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་དུ་བསམས་བཞིན་དུ་བྱོན་པ་ཞིག་གོ །དེ་ལྟར་བསྟན་པ་དང་འགྲོ་བའི་དོན་ 
































ཟླ བས་པོ་ཆེ་མཛད་ནས་སྐུ་དངོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྫོགས་པའི་དུས་ལ་བབ་པ་ན་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསྐུར་ཏེ། ཚེར་མ་ཟུག་པའི་སྙུང་གཞིའི་རྐྱེན་བྱས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ནས་མཐར་དགུང་ལོ་རེ་གཉིས་པ་ 
རབ་བྱུང་དགུ་པའི་མེ་སྟག་སྦྱི་ལོ་༡༥༦༦ལོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་ཉེར་གསུམ་ལ་གཟུགས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་སོ། །རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་སྤྱིར་སྐལ་ལྡན་དུ་མ་ལ་གནང་ 
ང་། ལྷག་པར་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གནང་ངོ་། །མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ནི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ལ་ཐུགས་དམ་སྙིང་པོར་མཛད་ཅིང། 
ངཱ ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་མཛད་དོ། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པའི་གསུང་ཡང་མང་དུ་སྣང་ཞིང་། དགེ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་ 
ངྒ ་མའི་ རྣལ་ འབྱོར་གྱི་སྟེ ང་ ནས་བྱེད་དགོས་ ཚུལ་ རྒྱ་ ཆེར་གསུངས་ཏེ། མཁས་གྲུབ་སངས་ རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནི་གཙང་གཡག་སྡེའི་ཕྱོགས་སུ་ཡབ་བླ་མ་རིན་ཆེན་དང་ཡུམ་ཆོས་བསྟ ན་གཉིས་ཀྱི་སྲས་སུ་རབ་བྱུང་དགུ་པའི་ཤིང་བྱ་ཡྱི་ 
ལོ་༡༥༢༥ལོར་སྐུ་འཁྲུངས། མཐར་དགུང་ལོ་རེ་དྲུག་ལ་ཕེབས་པ་རབ་བྱུང་བཅུ་པའི་ལྕགས་སྟག་ཡྤྱི་ལོ་༡༥༩༠ལོར་སྐུ་གཤེགས། ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཁུངས་རྣམས་བྲིས་ན་མངས་སུ་དོགས་པས་སངས་རྒྱས་བཀའ་ 
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 །།༄༅། །འབྱམ་ཉིད་ལས་ཤིས་པར་བྱའོ། །བཀའ་འབུམ་དེ་ཉིད་ལས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་བྱིན་རླབས་ལེན་པའི་ཚོ། ཏྲི་མ་བཀྲུས་ནས་དག་སྟེ་ལུགས་སུ་བླུགས་པ་ལྟར། རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བླ་མའི་སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་མོས་པར་བྱེད་ཀྱང་། ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་དོན་ནི། བླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་གི་ཡིད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་འདྲེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་སྐབས་ནས་འབྱུང་ 
བ་ཡིན་ལ་སྙིང་པོའི་ཐུགས་ཡིད་འདྲེས་པ་ནི། གཉུག་མའི་ཡིད་ཤིན་ཏུ་སྦྱངས་པའི་ལས་རུང་དུ་གྱུར་པའི་སྐབས་ནས་འབྱུང་བར་དཔལ་ས་ར་ཧ་ཡབ་སྲས་བཞེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྦྱོར་དངོས་འཇུག་གསུམ་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་བླ་མ་ལྷ་སྒྲབ་པ་དང་། 
' ཀང་སྣང་བླ་མ་ལྷའི་རྣམ་རོལ་དུ་འཁྱེར་བ་ནི། དུས་སུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བཅུད་གཏེར་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
༧པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གནང་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་༧པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་གྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
¦ གངས་ཅན་གྱི་སའི་ཆ་ཐམས་ཅད་༧རྡེ་བླ་མའི་སྙན་རྒྱུད་གྱིས་ཁྱབ་པར་མཛད། __ ལྟག་པར་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འདི་མཛད་ནས་སྐལ་ལྡན་ 












































༄༅། །ཅུད་པ་མི། །ྱིནྣ་དབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པམོཉམས་པའི། །མཚོན་ལྡན་གྱིརྗ་བཙུན་བསྟེན་པས་འཆོངས། །ཐར་འདོདོཀྱི་སྐལ་ལྡནཁྱིད་རྣམས་གྱང་། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ 
ལ་གཟིགས་བཞེད་ན། །སྐམ་བཤད་ཀྱི་ཐ་སྙད་མཁན་པོ་དང་། །ཐོས་ཆུང་གི་སྐམ་སྒོམ་མ་ཡིན་པའི། །ཡོངས་གྲགས་ཀྱི་༧རྗེ་ལ་བློ་སྙིང་གཏོད། །ཤུགས་དྲག་གི་བསག་སྦྱང་ཡུན་དུ་ 
སྲིངས། _ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། 
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ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་དམ་པ་བར་མ་ཆད་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གདམས་པ་ཡིད་ཆེས་ཁུངས་ལྡན་འདི་ 
ལྟ་བུ་རྙེད་པར་དཀའ་བས་ན། རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པའི་བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་ལྡན་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་བཟང་པོའི་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་ 
འོ། 7 །གཉིས་པ་གདམས་པའི་ཆེ་བ་བཤད་པ་ནི། བླ་མ་མཆོད་པའི་རྩ་བའི་གཞུང་ཉིད་ལས། དེ་ཡང་ཐར་འདོད་རྣམས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་རྟེན། ལེགས་ 
ཚོགས་མ་ལུས་པའི་འབྱུང་གནས། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་ཡས་པ་ཀུན་གྱི་རྩ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱ་བའི་མན་ངག་མཐའ་ 
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. དག ་གི ་གནད་ (བསྡུས་པ ་ནི། རང་ལ་ལམ་ ཕྱིན་ ཅི་མ མ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བསྟེན་ པ་ལ་ རག་ལ ་ལས་པ་ཡིན་ཏེ། བེའུ་བུམ་སྔོ པ་སྔོན་ པོ་ལས། །མན་ངག་ཐམས་ 
, རྒཏྨ་བསྡུས་ པའི་ ཞག ཞཱ། །བཤེས ་གཉེན་ དམ་པ མི བྱ་ར་བ ཡིན། །དེ་ལ ལས་དྭད་དྲངྱ་བྲ་ཆུབ་བ སེམས་ སོགས། རྦཝ་ཉོ ་ལུན་ འབྱུང་ཀུན་གྱི་ གཏེར་ ཡིན། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང། 
ུ ༧རྗེ་ཐམས་ ཅད་ མཁྱེན་པས་ཀྱང་། །དེ་ ༦ འདི་ཕྱིའི་ འི་ལེགས་ ་ཚོགས་ཇི་སྙེ སྙེད་པའི། །རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིག་ པའི་རྩ་ང བ་ནི། །ལམ་ སྟོན་ བཤེས་གཉེན་ དམ ་པ་འབད་པ་ཡིས། 
རུ བསམ་དང་ སྦྱོར་ བས་ཚུལ པ་བཞིན་ བསྟེན་པ་རུ། པ་རུ། །མཐོང་ ནས་ཊཱ སྲོག ་གི་༔ ་ཕྱིར་ཡང་མི་ གཏོང་ བར། །བཀའ་ བཞིན་ སྒྲུབ་ པའི་ མཆོད་ པས་མཉེས་པར་བྱེད། །རྣལ་ འབྱོར་ངས་ཀྱང་ ཉམས་ ལེན་དེ་ 
¿ ལྟུར་ བགྱིས། །ཐར་འདོད་ཁྱེད་ཀྱང་དེ་ ཏིབ བསྐྱང འཚལ་ལོ། ཡ།: །ཞེས་ རྐར ། །འཇིག་ ཀརྟེན་ འཇིག་ རྟེན འདས་པའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི། །ཡོན་ ཏ་ཀུན་ གྱི་རྩ་ཿ བ་དྲིན་ཅན་རྗེ། །ཞེས་ གསངས 
ཤིང་། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས་ཀྱང་། །དངོས་ གྲུབ་ སློབ་ དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེ། རྗེས་འབྲང་ ཞར རོ རྗེ་ རྗེ་འཛིན་ པ་ཉིད་ གསུང་བར། །ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡོ མ་ཡོངས་སྲ་མཉེས་ 
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༄༅། །པར་བྱ། །ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་སྡུད་པ་ལས་ཀྱང་། །སློབ་མ་བཟང་པོ་བླ་མར་གུས་ལྡན་དེ་དག་གིས། ' །བླ་མ་མཁས་པ་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་བརྟེན་ 
ཧཱ པར་བྱ། །ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་ལས་འབྱུང་། །དེ་དག་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་རྗེས་སུ་སྟོན། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་བསྟེན་ཏོ་ཞེས། །ཡོན་ཏན་ 
ཧཿ ཀུན་གྱི་མཆོག་མངའ་རྒྱལ་བ་དེ་སྐད་གསུང་། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་བས་ན་སློབ་མའི་ཚོགས་གསོག་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བའི་ཞིང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་ལྷག་སྟེ། རྒྱུད་སྡོམ་འབྱུང་ལས། །འདེ་ནི་རང་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །ལྷག་པའི་ལྷ་ནི་གཅིག་པུ་ཉིད། །མན་ངག་རབ་ཏུ་སྟེར་བའི་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དེ་བས་ལྷག ། 
ུ ཅེས་གསུངས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ལྟར་ན། ལམ་གྱི་གནད་ཚང་བའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ནི་དལ་འབྱོར་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། .འདི་ལྟར་ཉམས་སྲུ་ 
¦ བླང་བར་བྱའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་དག་ནི་གོ་སླ་བ་དང་ཚིག་རེ་རེ་ནས་ཞིབ་ཏུ་བཤད་ན་མངས་སུ་དོགས་པས་མ་སྤྲོས་ཤིང་། མདོར་ན་འཁོར་བའི་གནས་ན་ཡོད་པའི་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་ 
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བ་ཕ་མོ་ཞིག་ནས་བཟུང་ཐར་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་མཆོག་གི་བར་བདེ་བ་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ས་ལམ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་ 
པའི་མཐུ་ལས་འབྱུང་བར་གསུངས་སོ། །མདོ་སྔགས་གང་གི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཀྱང་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤུགས་དྲག་པོ་ཞིག་ཡོད་ན་ཆེས་མྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ྭ ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་རང་ལམ་གྱིས་ 
སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཀྱང་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལའང་ལྟོས་པ་མེད་པར་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ཤུགས་དྲག་པོ་ཞིག་ཡོད་ན་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་ཆེས་མྱུར་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས། - ཚོགས་ལམ་ཆུང་དུ་ནས་ས་བརྒྱད་པའི་བར་ 
ལོ་འགའ་ཞིག་གི་རིང་ལ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ཡང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་ནས། རྟག་ངུས་ལོ་ཁ་ཤས་ཀྱི་རིང་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ས་ལམ་མང་པོ་ཞིག་མངོན་དུ་མཛད་པ་ནི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་གྱི་མུར་ཁྱད་ལས་བྱུང་བ་ 
ཡིན་གྱི། ཕར་ཕྱིན་རང་ལམ་ལ་དེ་འདྲའི་མྱུར་ཁྱད་མི་སྲིད་ཅེས་ཡང་ཡང་གསུངས་སོ། ྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཀྱང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤུགས་དྲག་ཡོད་ན་ཆེས་མྱུར་བ་ནི། སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་གསུང་། བླ་མ་ལྔ་ 
བཅུ་པ་ལས། །རང་གི་དམ་ཚིག་སློབ་དཔོན་ནི། །སྦྱིན་མིན་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་། _ །རང་སྲོག་གིས་རྟག་བསྟེན་བྱ་ན། །ལོངས་སྤྱོད་གཡོ་བས་སྨོས་ཅི་དགོས། 






1192 ཧྱ 9 ཟུ 8༦ ཇི 






།གྲངས་མེད་པར་ཡང་རྙེད་དཀའ་ 





།གང་ཕྱིར་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། 









































རམ 


༄༅། །བའི། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱང་བརྩོན་ལྡན་ལ། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །ཅེས་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལའང་ལྟོས་པ་མེད་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ཅིང་སྔགས་ལམ་སྒྲབ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ 
ྐ 


དྲག་པོ་དང་ལྡན་ན་ཐབས་གཞན་གྱིས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མང་པོར་སྒྲབ་དགོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཡང་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་འཐོབ་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་མྱུར་ལམ་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
རོ ཀྱི་སེམས་དང་དེས་དྲངས་པའི་བྱ་དཀའ་བའི་སྤྱོད་པ་རྣམས་དང་། བླ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་ལྷག་པའི་དད་གུས་དང་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལ་ཡང་ལྟོས་པ་མེད་པར་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་གཉིས་ 
ཚོགས་བྱུང་ན་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་ཆེས་མྱུར་བ་དང་། རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་མྱུར་ལམ་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མར་ལྷ་དང་སྟོང་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་མིག་སྨན། ས་འོག །རིག་འཛིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་ 
མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཞིག་ཡོད་ལ། . དེ་ཡང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྲོག་ཏུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་དགོས་པར་ཡང་ཡང་གསུངས་པ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་གོང་མའི་སྐབས་སུ་དོན་དམ་བདེན་པ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་སྟོང་དང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྱུ་ ཏུ 
་ྦ མའི་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་མང་པོའི་ཚོགས་གཉིས་རླབས་པོ་ཆེ་མུར་དུ་འདུམ་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་འཕྲུལ་ཞིག་ཡོད་ལ། བདེན་གཉིས་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་དེ་ཡང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྲོག་ཏུ་བྱས་ནས་སྒྲབ་ན་ཆེས་མྱུར་བར་འགྲུབ་ 
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༡༤. འ་རྫོམ་གང་པ 


ཅིང་། དེ་མེད་ན་མི་ཌབྱུང་བར་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ། - གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧ། དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་གསུངས་པས་དེ་ལྟ་བུའིརྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མྱུར་ལམ་རྣམས་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཤུགས་དྲག་ 
གྲུ དྲ གཉིས་ཚོགས་བྱུང་ན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་ཆེས་མྱུར་བ་ཡིན་པས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ནི་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ཐུན་མོང་བའི་མྱུར་ལམ་ཡང་ཡིན་ནོ། སུ །དེས་ན་གོང་གི་མྱུར་ལམ་དེ་དག་གི་གནད་མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་ 
རཱུ མན་ངག་མཐར་ཐུག་པ་ནི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དོན་དེ་ལ་དགོངས་ནས་བདག་ཅག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། མྱུར་བ་མྱུར་བར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་ 
་; ཕང་རིན་ པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། ཞེས་པའི་མྱུར་བ་དང་པོ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་མཐའ་དག་ཚང་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་། མྱུར་བ་གཉིས་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གོ་དགོས་པ་ཡིན་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་སྦྱིར་ཡོན་ 
དཱི ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་ལས་འབྱུང་བར་མ་ཟད། གདམས་ངག་འདིར་ནི་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྟོན་པ་ཡིན་པས། བྱང་ཆུབ་ལམ་རིམ་ 
ཙཱ ་འགོ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ནས་ཞི་ལྷག་གི་བར་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་འདིར་ཚང་བས་ན། གདམས་པ་འདིར་ནི་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་མདོ་རྒྱུད་དགོངས་འགྲེལ་རྩོད་མེད་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་ 


















¦ ཕས། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་ལྟོན་ཤིང་བཞིན། །གཞུང་དོན་ལ་སོགས་ཤེས་པར་བྱ། །མན་ངག་བདུད་རྩ་སྙིང་པོ་འདི། །གསེར་གླིང་པ་ནས་བརྒྱུད་པ་ཡིན། །སྙྱིགས་མ་ལྔ་པོ་བདོ་བ་འདི། ། 
¦ བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་བསྒྱར་བ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱང་འདིར་འབྱུང་ངོ་། །ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གནད་རྣམས་ཀྱང་ཚང་བས་ན་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆེ་བ་དང་ 





འདོད་ཅིང་ལེགས་ཉེས་འབྱེད་པའི་རྣམ་དཔྱོད་དང་ལྡན་པ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་ལམ་ལ་མྱུར་བ་མྱུར་ 
།གདམས་པ་འདི་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་རྟེན་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་དགོས་སྙམ་ན། ལམ་ཐུན་མོང་བས་རྒྱད་ 















སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་བསྟར་དུ་མི་རུང་བ་སྨོས་ཅི་དགོས། དེ་ལྟར་ཡང་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །དབང་བསྐུར་བ་ནི་གཙོ་བོ་སྟེ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་རྟུག་ཏུ་ 
གནས། །ང་ཡིས་ཇི་བཞིན་དོན་བཤད་ཀྱིས། །དེ་ཕྱིར་ཐོག་མར་ཡང་དག་ཉོན། །ཐོག་མར་སློབ་མ་གང་གི་ཚེ། །བློ་ ལཉཇཱ་དཱགཱ།དྲབད་སྐསྐུཧཱན། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་ལ། །དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྣོད་དུ་འགྱུར། །ཡང་དགུ་དབང་བསྐུར་གྱིས་དབེན་ན། །སྒྲབ་པོས་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ཤེས་ཀྱང་། །སློབ་དཔོན་སློབ་མ་མཚུངས་པར་ནི། །མི་བཟོད་དམྱལ་བ་ཆེན་ , 
པོར་འགྲོ། །ཞེས་དང་། །ཇི་ལྟར་སེང་གེེའི་འོ་མ་ནི། །ས་ཡི་སྣོད་དུ་གཞག་མི་བྱ། །དེ་བཞིན་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །སྣོད་མིན་དག་ལ་སྦྱིན་མི་བྱ། །སློབ་མུ་སྐད་ཅིག་དེ་ལ་ 
ཆི། །འདི་དང་པ་རོལ་ཏུ་ནི་ཕུང་། །ཞེས་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས་ཀྱང་། །དང་པོར་རེ་ཞིག་གང་ཚེ་སློབ། །ལན་ཅིག་དབང་རྣམས་ ས་ནི་བསྐུར། །དེ་ཚེ་གསང་ཆེན་ 
བཤད་པ་ཡི། །ངེས་པར་སྟོད་དུ་གྱུར་པའོ། །དབང་མེད་ན་ནི་དངོས་གྲུབ་མེད། །བྱེ་མ་བཅིར་ལ་མར་མེད་ལྟར། །ཞེས་གསུངས། དེ་བཞིན་དུ་ཤྷ ད་སྡེ་བཞི་ག་ནས་དབང་མ་ཐོབ་པ་ 
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1. ཡུཝ4 9 ཟེ)༦༧ཇི་ 
















འདུག་པའི་གནས་ཉེ་འཁོར་ཚུན་ཆད་ཆག་ཆག་དང་ཕྱག་བདར་ལྟ་པུས་གཙང་སིང་ངེ་བ་རང་གཞན་ཀུན་གྱི་དང་བ་འདྲེན་པ་ཞིག་བྱ་དགོས་པ་ནི་བྲམ་ཟེ་ནུ་བོ་དྲུག་གི་སྐྱེས་རབས་དང་། བླ་མ་གསེར་གླིང་བ་ཆེན་བའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ཡིན་བས། དེའི་ 
ཚུལ་ཡང་། བདག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་རང་གཞན་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་དང་དེ་ཡིས་ཉེ་བར་བསགས་ 
པའི་ལས་ངན་འབྲབས་བུ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་གཉིས་འཇག་ཕྱགས་སམ་སྤེན་ཕྱགས་དང་། རྔ་ཕྱགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་འདིས་ཕྱགས་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་རྒྱུའི་ 
ན་སློང་དང་། ལམ་ཆུང་བས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་དགེ་འདུན་གྱི་བཞུགས་གནས་ཕྱག་བདར་བྱས་པས་ལས་སྒྲིབ་སྟོབས་ཆེན་རྣམས་འདགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་དཔག་པར་དཀའ་བའི་བདག་མེད་ཝལ་གྱིས་རྟོགས་ནས་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་ 
དུ་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་སྤྱན་འདྲེན་པའི་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྱི་བཞུགས་གནས་འདི་ཕྱགས་པར་བྱའོ། །རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་བདེ་ 
བླག་ཏུ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པ་དང་། བ་བྱུང་ལྔའི་བྱུག་པ་དང་མེ་ཏོག་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ་སོགས་ཀྱང་ཐ བ་ཐབས་རྣམས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། ཆག་ཆག་དང་ཕྱག་བདར་བྱ་བ་ནི་རྟག་ཏུ་ངུས་ 


































༄༅། , །འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་མཆོད་པའི་གླེང་གཞི་ལས་ ང་བ་ལྟར་གལ་ཆེ་ཞིང་དགོས་པ་མང་དུ་ཡོད་དོ། །ཡང་རྒྱལ་སྲས་རྟག་ཏུ་ངུ་ཚོང་དཔོན་གྱི་བུ་མོ་གཡོག་མོ་ལྔ་བརྒྱ་དང་བཅས་པས་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་འཕགས་ཆོས་གསུང་བའི་གནས་ཕྱག་བདར་བྱས་ཤིང་། ར་ག ིྣིྣས༨ྣྩྣ༩ྣགྷཀླཀླ༼ིཇ¥ི༨†ྣྣྔ༨ྣྣ 
ཀོ དུ་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་ བ་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེས་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀྱང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་མཆོད་ཅིང་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བ་སོགས་ 
' གཞན་དོན་མཛད་པའི་གནས་འདིར་ཕྱགས་བདར་བྱའོ། །དགེ་བ་འདིས་རང་གཞན་ཐམས་ཅ་ཀྱི་རྒྱུདལབྱང་ཆུབ་གྱ་སམས་དང་དེ་ལྟ་བུའི་ས་ལམ་གྱི་རྟོགསཔ་རྣམས་བདེ་བླག་ཏུ་འབྱང་བར་གྱུར་ཅིག ཁྱད་པར་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་ལུསསྲོག་ཐེད་ 
བུ ལ་བོར་བའི་དཀའ་བ་སྤྱད་ནུས་པར་ ར་ཅིག་སྙམ་པ་དང་། གཞན་ཡང་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་དགེ་འདུན་གྱི་བཞུགས་གནས་སུ་ཕྱགས་བདར་དང་ཆག་ཆག་མཛད་ཅིང་། བདག་ཅག་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ 
„ཤཱ རྣམས་ལའང་ཕྱགས་བདར་བྱ་དགོས་པའི་བཅས་པ་གནང་ནས་རང་གི་སེམས་དང་བ་དང་། གཞན་གྱིས་སེམས་དང་བར་འགྱུར་བ། དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་རྣམས་དགའ་ཞིང་གྲོགས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ། མཛེས་པའི་ལས་བྱས་པ། མཐོ་ 






















རིས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ། ° སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕན་ཡོན་དྲུག་གསུངས་པས། བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ཕྱགས་བདར་བྱས་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྱང་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དེ་ལྟ་བུའི་ཕན་ཡོན་ 
རྣམས་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པའི་དུས་ཀྱི་ཀུན་སློང་རྣམས་གསལ་བཏབ་ནས་ངག་ཏུ་རྡུལ་སྤོང། དྲི་མ་སྤོང་ཞེས་པའི་ཚིག་འདོན་བཞིན་ཆག་ཆག་དང་ཕྱགས་བདར་བྱ་ཚུལ་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་མ་ཉམས་པར་བྱ། དེ་ཡང་རྡུལ་སྤོང་། 
་མ་སྤོང་ཞེས་པ་འདི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གདམས་ངག་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་དོན་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། རྡུལ་ཞེས་པ་ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་མངོན་འགྱུར་བ་རྣམས་དང་། དྲི་མ་ཞེས་པ་དེ་དག་གི་ས་བོན་རྣམས་ལ་གོ་ 
× ནས། སྤོང་ཞེས་པ་དུག་གསུམ་མདོན་འགྱུར་ས་བོན་དང་བཅས་པ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། དེ་ལྟ་བུའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འབྱུང་བ་ལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསླབ་པ་སྔོན་དུ་ 
ཱུ འགྲོ་དགོས་ལ། དེ་ལ་ཡང་བསླབ་པ་དེ་གཉིས་ཀྱི་གཞི་རྟེན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས་ཤིང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པའི་རྒྱུའི་ཀུན་སློང་ངེས་འབྱུང་གི་བསམ་པ་ལ་ཡང་ཕྱི་མའི་སྣང་ཤས་ལྡོག་པའི་ངེས་འབྱུང་དང་། ཚེ་ 
ཱེ འདིའི་སྣང་ཤས་ལྡོག་པའ་ངེས་འབྱུང་གཉིས་ཡོད་པས་དང་པོ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སུ་ལས་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པ་དང་འཁོར་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ཡང་ཡང་བསམ་དགོས་ཤིང་། ཕྱི་མ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་སུ་དལ་འབྱོར་དོན་ཆེ་རྙེད་ 











ཤཾ 


ཙཾ 


ཁོ 
5༨ 


12 











































༄༅། །དཀའ། འཆི་བ་མི་རྟག་པ་རྣམས་ཡང་ཡང་བསམ་དགོས་ལ། བསླབ་པ་གསུམ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དེ་རྣམས་གོ་བ་དང་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཁན་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་ལ་རགས་ལས་ 
པའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་གོ་དགོས་པས་རྡུལ་སྤོང་དྲི་མ་སྤོང་ཞེས་པའི་མན་ངག་འདིས་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར་འཕགས་པ་ལམ་ཆུང་བས་ཀྱང་མན་ངག་འདིའི་སྟེང་ནས་ཐེག་པ་དམན་པའི་ལམ་ལྔ་རིམ་ 
རཱ གྱིས་བགྲོད་དེ་དགྲ་བཅོམ་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ་སྙམ་དུ་སེམས་སོ། །དེར་མ་ཟད་མན་ངག་འདི་ཐེག་ཆེན་རིགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་དུ་སྦྱར་ནའང། ¦ རྡུལ་ཞེས་པ་བདག་འཛིན་དང་རང་གཅེས་འཛིན་གཉིས་དང་། དྲི་མ་ 
ཤཱ ཞེས་པ་བདག་འཛིན་གྱི་བག་ཆགས་དང་དེའི་ཞབྲས་བུ་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་བའི་ཆ་རྣམས་ལ་གོ་ནས། སྤོང་ཞེས་པ་བདག་འཛིན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་བདག་འཛིན་གྱི་བག་ཆགས་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་འགྱུར་བ་ལ་གྲོགས་ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་བསྡུ་བཞིའི་སྒོ་ནས་གྲངས་མེད་གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་རྫོགས་པ་ལ་བརྟེན་དགོས་པས་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཡིན་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་ 
ླཤ ཞི་བ་ལྷས། ད །ཡན་ལག་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། །ཐུབ་པས་ཤེས་རབ་དོན་དུ་གསུངས། །ཞེས་སོ། །བ་བྱུང་གི་བྱུག་པ་ནི་འདུས་པའི་རྩ་ཟྷ ད་ལེའུ་བརྒྱད་པར། །ས་ཕྱོགས་གཙང་ཞིང་རྣམ་པར་དབེན་ 








ད ོ་ལཝ་། རྒྱལ་ཉིད་སྐྱེས་ཞིང་ཞི་བའི་གནས་རྣོམས་སུ། །བཤང་གཅི་ཆུ་ལ་སོགས་པས་བྱུགས་པའམ། །རྒྱལ་བ་མཆོད་ཕྱིར་རྟག་པར་རབ་ཏུ་བྱ། །ཞེས་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བའི་ལྷ་ ། 
ཧཱཾ ཚོགས་མཆོད་པའི་ཆོས་ཕྱོགས་ཤིན་ཏུ་གཙང་བར་བ་བྱུང་ལྔའི་བྱུག་པ་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །སྒྲུབ་ཁང་གི་ཕྱོགས་བཞིའམ། སྒོ་དྲུང་ངམ། སྒོ་སྟེང་སོགས་གུང་འོས་སུ་མཐོ། 
4 བཞི་བརྩགསལ་རྒྱུལཔ་ཆན་པོབཞིར་བསྒྱེད་ནས་གནས་དེར་ལམ་སྒྲོམ་པ་ལ་འགལ་རྐེན་མིའབུང་ཞིང་མཐུནཀེན་ཚང་བའི་འཕྲིན་ལས་ཁྱི་གྲོགས་བཙོལ། _ ཉོཾ་པ་ཐུབ་པའིདབང་པོ་དང་།„ 
| ཤུ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དང་། ༧ཇྗི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་དང་། རྒྱུད་ཀྱི་གླེགས་བམ་སོགས་རྟེན་ཅི་ཡོད་སྟུགས་མཐོ་སར་བཞུགས། དེའི་ 
| | མདུན་དུ་མཆོད་པ་གཡོ་མེད་པར་བཙལ་ལ་བཀོད་པ་མཛེས ཏན་བ ག། རདབ་མཁའགཏུ་སྐད།ང་ཨ་གྲ་ཅུ་ 8 ལསྨན་ེཁྱ་ཐམ། དེའི་སྟེང་དུ་རྩ་དུར་བ་མ་འཁྲུགས་པར་ 


| 2 བཏིངས་ལ། སྔོན་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གདན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་རྩ་དུར་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཏེ་བདུད་བྱེ་བ་ཕྲག་དུང་ཕྱུར་བྱམས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བཏུལ་ཞིང་ ། 





































_ །མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་རྗེས་སྲ་དྲན་ནས། སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར་རང་གི་ཉམས་ལེན་དུ་ཁྱེར་ཏེ། བདག་གིས་ཀྱང་སྟན་འདིའི་སྟེང་དུ་གནས་ 
ལ་བདག་འཛིན་འགོང་པོ་འཁོར་བཅས་བཏུལ་ཏེ་ལམ་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་བྱའོ་སྙམ་དུ་ཞེ་དམ་མང་དུ་བྱ། རྩཱའི་སྟེང་དུ་འབོལ་སྟན་འཇམ་ཞིང་བདེ་བ་རྒྱབ་ཅུང་ཟད་མཐོ་བ་ 
ཧཱ ཟད་ཡོད་པ་ཞིག་བྱ། དེ་ནས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་སྟངས་བརྒྱད་དམ་སྤྱོད་ལམ་གང་བདེར་གྱིས་འཁོད་དེ་དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངང་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་བ་ནི། ཡུན་རིང་འདུག་ནས་སྒྲུབ་པ་ལ་འཕོངས་དུ་ཟུག་མི་སྐྱེད་ | 
པ་དང་གདན་མི་རུལ་བའི་ཕྱིར་འདུལ་བ་ནས་གསུངས་པའི་ཁྲི་དྲྭ་བ་ཅན་ནམ། གནས་ངེས་མེད་འགྲིམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་སྤྲ་བའམ། སྤེན་པའི་ཆག་པ་ལྕུག་ཕྲན་གྱིས་དམ་དུ་བཅིངས་པ་བརླ་ཙམ་སྤོམ་པ་ཆུ་ཞེང་གཉིས་ཀར་སྟན་གྱི་ཚད་དུ་ལོངས་པ་ | 
སི ཧཱ ག་པ་ཕྲའུ་ལ་བརྒྱུས་པའི་སྟེང་དུ་སྟན་དང་གདིང་བ་གང་རིགས་བཏིངས་ནས་རྒྱབ་ཅུང་ཟད་མཐོ་བའི་མལ་བཅས་པའི་འོག་ཏུ། སྒྲུབ་ཐབས་འགའ་ཞིག་ཏ་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་འདྲི་བ་གསུངས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དང་པདྨ་ལྟ་བུ་ཕྱག་མཚན་གྱི་རྣམ་པ་འབྲི་ 
















ཟ༄༅། 










; མྲ 















ན་ཕྱག་མཚན་འགོམ་པའི་ ཉེས་བྱས་འབྱུང་བས་ས་ དཀར་རམ་ཀར་གོང་གིས་གཡུང་དྲུང་ཆོས སྐོར་བྲི ་བ་ནི་རྨད་ དུ་བྱུང་བའི་ཕྱག་ལེན་ཏེ། དེ་ཡང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ ཡེ་ཤེས་ མངོན་ དུ་མཛད་པའི་ས་ཕྱོ པའི་ས ཕྱོགས་ དེ་ཡང་འོག་གཞི་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ 
ཏཾ འ ས་གྲུབ་པ་ཞིག་མ་ཡིན་ ན་ རྡུལ་བཞིན་དུ་ཞིགས་ ནས་མི ་ཐེགས་པས་རྡོ་རྗེ་ རིན་པོ་ཆེའི་མཚོན་དོཿ དོན་ཡིན་གསུངས། དེའི་སྟེང་ དུཙཱ་ཀུ་ཤ་ རྣམས་ 'ཕྱོགས་ བཞི ་ནས་རྩེ་མོ་ནང་ དུ་བསྟན་ཅིང་རྩ་བ་ཕྱིར་སྟོན་པ་མ་ འཛིངས་ཤིང་ མ་འཁྲུག་པར་བཀྲམ་ དགོས་ ཏེ། 
( རྩྭ་རྣམས་འཁྲུག་ན་དེའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ནང་དུ་བསྐྱང་རྒྱུའི་དམིགས་སྐོར་རྣམས་ཀྱང་འཁྲུག་པར་འགྱུར་གསུངས། _ འདི་དག་གི་སྐབས་སུའང་ཀུན་སློང་སྔོན་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་རྩྭ་འཚོང་ཁྱེའུ་བཀྲ་ཤིས་ལས་རྩྭ་དུར་བ་ 
རའ ཡཱ བཞེས་ཏེ་ ་བཞུགས་མལ་གྱི་འོག་ཏུ་ ་བཏིངས་ ཏེ་ཇི་སྲིད་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པའི་ ཿཡེ་ཤེས་ མངོན་ དུ་མ་བྱས་པ་ དེ་སྲིད་ དུ་རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་གདན་འདི་ལས་ལྡང་པར་མི་བྱ་དགོངས་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་མཛད་དེ་ བདུད་ བཞི་བཅོ་ བཅོམ་པར་ ་མཛད་པ་ དེ་ 
¶ བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་གདན་། འདིའི་ སྟེང་ དུ་ཇི་སྲིད་བདག་ འཛིན་ བདུདཀྱི་རྒྱལ་པོ པོ་འཁོར་བཅས་ མ་བཅོམ་པ པ་དེསྲིདརྐྱེན གང་གིས་ཀྱང་གཡོ་བར་མི་བྱ་སྙམ་པའི་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་བྱ་བ་ནི་སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ ཐར་ད་ལྟའི་ སྒྲབ་པ་ པོས ་སྙམ། ལེན་ ཏཱ 
“ ཁྱེར་བའི་ཚུལ་ཡིན་གསུངས། སྟན་ དེའི་སྟེང་དུ་ལུས་གནད་འཆའ་ འ་ཚུལ ་ནི་རྣམ་ སྣང་གི་ ཆོས་ བདུན་དང་། རླུང་ཆམ་ལ་འབབས་པ་དང་བཅས་ལུས ་ཀྱི་གནད་ བརྒྱད་ ལྡན་ དུ་བྱ་དགོས་ པར་ བོས པ་ 


































༄༅། །ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ས་སྡེ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤཱི་ལས་དབུ་མ་སྒོམ་རིམ་རྣམས་སུ་གསུངས་ཤིང་། སྔགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་གཉིས་སྒོམ་པའི་སྐབས་སུ་ལུས་གནད་དེ་ལྟར་ 
¡བྱ་དགོས་པ་ནི། .- བཞད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །སྒྲབ་ཐོ་བདེ་བའི་སྟན་འདུག་ནས། . །མིག་གཉིས་སྣ་རྩེར་གཏད་བྱས་ནས། །སྒ་ནི་ལྟེ་བའི་ཐན་དུ་བཞུག: །ཕུགུ་གྲོད་བསྙམས་ལ་ལྕེ་ 
ཧཾཿ རྐན་སྦྱར། །སེ་དང་མཆུ་ ཁད་ཧྭར་བཞག རོ '།དབུགས་ཀྱི་འབྱུང་རྔུབ་གློད་ནས་ནི། །ཅད་ཟྭནཱཾ་ཏཱད་ཞེདྱ་ཆལྲ་བམ་ཐས། །ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་འབྱུང་རྔུབ་ནི། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་ལགས་ 
།གནས་པུས། . །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ནོ།  -།དྲོན་དེ་དྭག་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་ཕོས་ལུས་གནད་སྡོམ་ཚིག་ཏུ་མཛན་པ།. ` །རྐད་ཐ་ཁག་པ་ཞྐེད་པ་གསུམ། - །སོ་མཆུ་ལྱེ་རྣམས་བསྡོམས་ 
པས་བཞི། །མགོ་མིག་ཕྲག་པ་དབུགས་དང་བཞི། ` །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆོས་བརྒྱད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གནད་བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་རྣམ་པར་སྣང་ 
4 མཛད་ཀྱི་བཞུགས་སྟངས་ལྟར། : . རྐང་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་བྱ། _ ལག་པ་གཉིས་ལྟེ་འོག་སོར་བཞི་ཙམ་གྱི་ཐད་དུ་གཡོན་འོག་ཏུ་བྱས་གྲཡས་སྟེང་དུ་བྱས་ལ་མཐེ་བོང་གི་རྩེ་གཉིས་སྤྲད། _ དབུང་། 















པ་ཐད་ཀར་བསྲང་། རྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་བསྲང་། . མགྲིན་པ་ཡིད་ཙམ་དགུག །སོ་དང་མཆུ་རང་བབས་སུ་གཞག །ལྕེ་རྩེ་རྐན་ལ་སྦྱོར་རོ། །དེ་ལྟར་ལུས་གནད་བདུན་པོ་དེ་དག་ནི་ 
_ སྙིང་ནས་སྒྲབ་པ་བྱེད་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ཞིང་མེད་དུ་མི་རུང་བའི་གནད་དག་ཡིན་ཏེ། མར་པ་ལོ་ཙཱའི་ཞལ་ནས། བོད་ཀྱེ་མན་ངག་ཐམས་ཅད་བསྡོམས་ཀྱང་ཁོ་བོ་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་འདུག་ 
རཿ ལུགས་ཀྱི་མེན་ངག་གཅིག་པུའི་དོ་མི་ཐུབ་ཅེས་ཟབ་ཁྱད་ཅན་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ནི་༧རྗེ་བླ་མའི་སྙན་རྒྱུད་ལས་འོངས་པའི་མན་ངག་འདི་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་ 
ཧཾ གནད་དུ་གཟུང་ངོ་། | །དེ་ལའང་ལུས་གནད་དེ་ལྟར་བྱ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། . དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་སྐྱོན་ཅི་བསྐྱེད་དང་། དེ་དག་རེ་རེ་ནས་ཡོན་ཏན་གང་བསྐྱེད་པ་སོགས་ཞིབ་ཏུ་ཤེས་ 
' དགོས་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ཡོད་ནའང་འདིར་མཐའ་དག་བྲིར་མ་ནུས་པས་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྟན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ལུགས་བརྒྱད་དམ་སྤྱོད་ལམ་གང་བདེར་གྱིས་འཁོད་པའི་ལུས་གནད་ 
° བཅའ་ཚུལ་ལས། རྐང་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ནི་གཡོན་པའི་རྐང་པ་ནང་དུ་བཀུག་པའི་བོལ་བརླ་གཡས་པའི་སྟེང་དང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་གཡས་པ་བཀུག་པའི་བོལ་གཡོན་པའི་བརླ་སྟེང་དུ་འཇོག་པ་སྟེ། འདི་ལ་སེམས་བརྟན་ཅིང་བདུད་རིགས་ཀྱི་ 



































༧: པཔ ༠" ༥༥ 


༠ ༢༤༨༠ ༢༧ འ༽༨འ 


༄༅། ` །ལྷ་འདྲེ་རྣམས་ཀྱིས་གླགས་མི་རྙེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་གསུངས། ལག་པ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐད་དུ་ལག་པ་གཡོན་པ་འོག་དང་གཡས་པ་སྟེང་དུ་བཞག་པའི་མཐེ་བོང་གཉིས་ཀྱི་རྩེ་སྦྱར་བའི་གྲུ་ 
གསུམ་གྱི་དབྱིབས་ཅན་ལྟེ་བའི་ཐད་དུ་ཡོད་པས་གཏུམ་མོ་འབར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། མཐེ་བོང་གཉིས་སུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྩ་གནས་པས་དེ་གཉིས་རྩེ་སྤད་པ་ལས་དྲོད་སྐྱེས་ནས་རྩ་མཉེན་པའི་དབང་གིས་སེམས་རྒྱུད་འཇམ་དུལ་དུ་འགྲོ་ནས་ 
དྦ བྱམས་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་སླ་བའི་གནད་ཡོད་གསུངས། རྐེད་པ་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་དུ་དགྱེ་གུག་དང་ཡ་ཡོ་མེད་པར་མདའ་ལྟར་བསྲང་བ་ནི་ལུས་དགྱེ་གུག་དང་ཡ་ཡོར་གྱུར་ན་དེ་ལ་གནས་པའི་རྩ་རྣམས་དྲང་པོར་མི་གནས་པས་རྩ་ནང་དུ་རྒྱུ་བའི་ 
' རླུ ང་རྣམས་ཀྱང་རང་བབས་སུ་མི་རྒྱུ་ཞིང་དེའི་གནད་ཀྱིས་རླུང་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བས་དམིགས་རྣམ་གྱི་སྟེང་དུ་གཏོང་དཀའ་ལ། དེ་ལས་ལྡོག་ན་སེམས་དམིགས་རྣམ་གྱི་སྟེང་དུ་ཡུར་བ་བདེ་མོར་ཆུ་འདྲེན་པ་ལྟར་ཤར་ཏེ་འགྲོ་བཞི་ ངར 
གནད་ཡོད་གསུངས། དཔུང་པ་རྒོད་གཤོག་ལྟར་བརྐྱང་བ་ནི། དཔུང་པ་ཧ་ཅང་དཔང་བསྟོད་ན་ལུས་སྒྲིམས་དྲགས་པ་དང་ཧ་ཅང་བབ་ན་གློད་དྲགས་པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བས་ལུས་སྒྲིམས་ལྷོང་རན་པའི་གནད་ཡོད་གསུངས། མགྲིན་པ་ཧ་ཅང་ 
ྷཾ དགྱེ་གུག་གི་སྐྱོན་དང་བྲལ་བར་ཅུང་ཟད་དགུག་པ་ནི། ཧ་ཅང་དགྱེ་ན་སེམས་ཡེང་ཡེངས་པོར་འགྱུར་ཞིང་། ཧ་ཆང་གུག་ན་གཉིད་རྨུགས་སོགས་འདྲེན་པས་སེམས་སྐྱོན་དེ་གཉིས་དང་བྲལ་བར་མཉམ་པར་གནས་པའི་གནད་ཡོད་གསུངས། 











༤ ¦ 














ཕྱགླ་རྲ་ཧྲ་འཅུམ་པ་དྭདཧ་ཆང་གཏངས་ཧཉི་མྨྱོན་དང་བྲལ་བར་སྣ་རྩེ་ཆིགྲ་ཙམ་བྱས་ཏེ་ཞཇོག་པ་ནི་ མུ་སྟེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མིག་བཙུམ་ སྟེ སྒོམ་པ་དང་། སྔ་མའི་བོན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མིག་ཧུར་རེ་དམིགས་རྟེན་ལ་གཏད་དེ་སྒོམ་པ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ 
གྱུར་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ ཡིན་གསུང། སོ་མཆུ་རང་བབས་སུ་བཞག་པ་ནི། གཞན་ གྱི་མིག་ལམ་ དུ་མཛེས ཤིང་ སྐུར་བ ་སྤོང་བའི་ཕྱིར་ཡིན་གསུངས་ཏེ། འདིའི་ བྱུང་བ་འདུལ ་བའི་གླེང་གཞི་ལས་ཀྱང་གསུངས། ྕེརྩེམདུནསོའི་རྒྱབ་ཏུསྦྱར་བ་ 
ཏཱ ཏིང་ངེ་འཛིན་བརྟན་པར་གྱུར་བ་ན་ཁ་ཆུ་མི་འཆོར་བའི་ཕྱིར་དང་ཡུན་རིང་སྒོམ ་པར་ཁ་མི་སྐོཿ སྐམ ་པའི་ཕྱིར་ཡིན་གསུངས། འདེ་དག་ནི་བཤད་ རྒྱུད་ རྡོར་ཕྲེང་ རཱས་ཝཱ༔ྔ་ གནད་ བཅའ་ ཐའ་ཚུལ ་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་རྟོགས་པར་ ཆྭ་བེད་ཝའ པའི་སྙན་། ཟེ 
རྒདཀྱི་མན་ངག་ཡིན་ནོ། །ད་དུང་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ལྟར་ལུས་གནད་བདུན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས་རླུང་གི་གནད་ནི་རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བསལ་བ་འམ། རླུང་གྱི་རྒྱུ་བ་དལ་ 

བུས་བརྟགས་ནས་ཆམ་ལ་ འབེབས་པ ་གང་ རུང་བྱའོ། །རླུང་རོ་ རོ་དགུ་ཕྲུགས་ སུ་སེལ་ཚུལ་ནི། སྣ་ བུག་ གཡས་ རེ རླུང་རྔུབ་ སྟེ གཡོན་ དུ་འབུད་པ་ དྲང་ ། གཡོན་ནས་ རྡུབ་ སྟེ ་གཡས་སྲ་ 
འབུད་པ་དང་། གཉིས་ཀ་ནས་རྔུབ་སྟེ ་གཉིས་ཀ་ནས་འབུད་པ་སྟེ། དེ་འདྲ་བ་ལན་གསུམ ་བྱའོ། །དེ་ དག་ གི་ཚེ་ཡང་ ང་རང་རྒྱུད་གྱི་ཉེས་སྐྱོཿ སྐྱོན་རྣམས ་ཕྱིར་ ཉེར་འབུད་པ་ ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ 
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༄༅། ཀྲུང་། ཐིག་ལེ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་། བདེ་སྟོང་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་སྟེ་བཞིའོ། །དེ་ལྟར་རླུང་ཆམ་ལ་ཕབ་ནས་རང་རྒྱད་ལ་བརྟགས་ཏེ་ཀུན་སློང་བཅོས་ནས་དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་བསྐྱེད་ 
དགོས་སོ། །རང་ ཤན ༩༩ྫྫཌཌ་་་ རཾླཾླཾླཾིཾིྲི་ 
དུ་སྒོམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ག་མ་རྒྱ་གར་གྱི་སྐད་འདྲ་བ་དེ་གང་ཡིན་ཞེས་དྲི་བ་མཛད་པ་ན། དེའི་དྲིས་ལན་བློ་ བཟང་བཞད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལས། །སྒོམ་རྣམས་ཀུན་གྱི་དང་པོའི་འགོ །རྒྱ་གར་ 
སྐད་མཚུངས་རང་རྒྱུད་ལ། །ལེགས་པར་བརྟག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ཟླ་མེད་བླ་མ་མཆོག་དེ་བཞེད། །ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡིན་པ་༧རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། དྲི་བ་ 
_ ལྷག་བསམ་རབ་དཀར་ལས། དེའི་དོན་ཡང་རང་རང་གྱི་རྒྱུད་སྟེང་དུ་འགེལ་ན་འདི་ཡིན་ཏེ། གནས་དབེན་པའི་ལུས་དྲང་པོར་བསྲངས་ནས་བློ་ཁ་ནང་དུ་ཕྱོགས་ཏེ་ལེགས་པར་བསམ་པའི་ཚེ། 
‡ ག་ན་ང་སྔོན་ཆད་ཐོག་མ་མེད་པའི་འཁོར་བའི་མལ་གཏིང་འདིར་ ག་བསྔལ་གྱི་ཟུག་གཟེར་འདི་ཙམ་པ་དུས་རྒྱུན་དུ་མྱོང་བ་རང་རིག་གིས་གྲུབ་པ་འདི་འདྲ་བར་གྱུར་འདུག་པ། ད་འདི་ལྟ་བུའི་ 
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གནས་སུ་དེང་ནས་རང་མི་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཅི་ནས་བྱ་དགོས། དེ་ལྟར་མ་བྱས་ན་ང་སྙིང་རུལ་སྙམ་པའི་མྱོང་བ་ལྷང་བ་མཁལ་མའི་ཟུག་གཟེར་ཚོར་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐྱེ་བའི་ཐབས་ལ་དང་པོར་འབད་དགོས་ 
འདི་ལ་མྱོང་བ་མ་སྐྱེས་ན་འཁོར་བ་ལས་ཐར་བའི་ཐབས་ཟབ་མོ་བླ་མས་ཇི་ཙམ་བསྟན་ཅིང་གོ་མོད་ཀྱང་། སྔར་ལྟར་འཁྱག་སྟེང་གི་ཆུ་དང་མཚུངས་པར་འགྲོ་ 
།དེ་ལྟར་ཀུན་སློང་ངན་པ་བསལ་ལ་སེམས་གསལ་ཞིང་དྭངས་པའི་ 















 ཏེ། དེ་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། བ་མ་སྐྱེས་ན་ ཅི 
ཧཾཿ སྟེ། དཔེར་ན་ཆུ་འཐུང་འདོད་མེད་ན་འཐུང་བའི་རྩོལ་བ་མི་བྱ་བར་སྡོད་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། 

ཧཾ ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམས་ཏེ། འདེར་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་སྡུག་བསྔལ་བར་མ་ཆད་དུ་མྱོང་འདུག་ཀྱང་སྐྱོ་བ་དང་སུན་པ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་འཁོར་བའི་གནས་འབའ་ 
ཤྩ ཞིག་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་བློ་ངན་འདེས་ད་དུང་སྔར་ལྟར་མཐའ་མེད་མུ་མེད་དུ་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་མྱོང་དགོས་པར་འདུག །དེས་ན་ད་རེསྨ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེས་དལ་བའི་ 

“ རྟེན་བཟང་པོ་ཐོབ། ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པས་རྗེས་སུ་བཟུང་། མཇལ་བར་དཀའ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་མཇལ། བླང་དོར་ 












།འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཐུ་ཅུང་ཟད་རྙེད། རང་གི་ངོས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ནུས་ན་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་སྟེར་བའི་གདམས་ 
པ་ཟབ་མོ་འདི་ཐོབ། དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བྱེད་པ་ལ་རང་དབང་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིར་འབད་ནས་བཙན་ས་ཟིན་པ་ཞིག་མ་བྱས་ན། སླར་རྟེན་བཟང་འདེ་འདྲ་ཤིན་ཏུ་རྙེད་ 
› པར་དཀའ། ལན་ཅིག་རྙེད་པ་འདི་ཡང་ཡུན་རིང་དུ་མི་གནས་པར་མྱུར་དུ་འཇིག་ཏེ། ངེས་པར་འཆི། ནམ་འཆི་ལ་ངེས་པ་མེད། འཆི་བའི་ཚེ་ཆོས་མ་གཏོགས་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན། 
ཤི་ནས་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་ན་ནི་ཚ་གྲང་དང་། བཀྲེས་སྐོམ་དང་། བཀོལ་སྤྱོད་དང་། གླེན་ཅིང་གཏི་མུག་པ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད་པ་མྱོང་དགོས་ཤིང་། ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ ° 
ཡང་ཐོས་པར་དཀའ། གནས་དེར་སྐྱབས་བཙལ་ཡང་མི་རྙེད། བརྒྱ་ལ་བདེ་འགྲོའི་རྟེན་ཞིག་ཐོབ་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལས་མ་འདས་ཏེ། མི་རྣམས་ལ་ ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་ 
ཤཿ བར་མ་ཆད་དུ་ཡོད་ཅིང་། ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་འཆི་འཕོ་ལྟུང་བའི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་ཡོད། མདོར་ན་རིགས་དྲུག་གི་གནས་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ལས་དང་ཏོན་མོངས་པའི་གཞན་དབང་ཅན་དུ་སོང་ 












སྟེ་རང་དབང་མེད་པར་འཁྱམས་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་གིས་མནར། རང་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་བ་དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར། སྡུག་ 
ཱཾ བསྔལ་གྱིས་མནར་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་དྲིན་ཅན་གྱི་མ་ཤ་སྟག་ཡིན། མ་མ་བྱས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། མ་བྱས་པ་ལ་གྲངས་ཀྱིས་མི་ཆོད། མ་ནམ་བྱས་རེས་ཀྱིས་ཚེ་འདིའི་ 
ཛྷ མས་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་བ་ལྟར་དྲིན་གྱིས་བསྐུངས་པས་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དྲིན་ཅན་གྱི་མ་འདི་རྣམས་བདེ་བ་འདོད་ཀྱང་བླང་དོར་གོ་ལོག་ཏུ་སྤྱོད་པས་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་མྱོང་བ་ལས་བདེ་བའི་ 
༧ སྐབས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འདུག་པས་སྙིང་རེ་རྗེ། མ་འདི་རྣམས་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་ན་ཅི་མ་རུང་། སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་སྙམ་དུ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་ཤུགས་ རྤེ 
£ དྲག་ཏུ་བསྒོམ། འོ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཁུར་དེ་སུ་ལ་བབ་ན་ངེད་རང་ལ་བབས། ངེད་རང་ལ་བབྱ་ཀུང་ད་ལྟའི་གནས་སྐབས་འདི་ལྟ་བུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ˆ ཏུད་ཀྱི་དོན་ལྟ་སྨོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། སེམས་ཅན་གཅིག་གི་དོན་ཡང་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་ནུས་པར་མི་འདུག དེར་མ་ཟད་དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཉེ་ཚེ་བ་ 


























, ཐོག་མཐའ་གཉིས་ལ་བྱ་བ་གཉིས། །ཞེས་དགེ་སྦྱོར་གང་བྱེད་ཀྱང་ཐོག་མར་ ན་སློང་བཅོས་པ་འདི་མེད་མི་རུང་དུ་གསུངས་སོ། །དོན་དེ་དག་ལ་དགོངས་ནས་གྲུབ་ཆེན་དབེན་སྲ་པ་ཡབ་སྲས། 
° ཀྱིས་དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངང་ནས་དགེ་སྦྱོར་འདི་དང་འདི་ལ་འཇུག་གོ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་ཚིག་ནུས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་པས། བློ་གྲོས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ལ་ངེས་པ་གཏིང་ཚུགས་པ་ 
ཛོ ཞིག་རྙེད་པར་བྱའོ། ༈ །གཉིས་པ་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་ཚུལ་ལ། སྐྱུབས་ཡུལ་གསལ་གདབ་པ་ནི། རང་གི་མདུན་གྱི་ཐད་དྲང་གི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ་སེང་གེ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ 
རའ ཀྱིས་གཏེགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པའི་སྟེང་ཁར་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གདན་ལ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། དེ་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་ 
བྷེ དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ། དེ་དག་རང་རང་གི་མདུན་ན་གདན་ཁྲི་ཕུན་སུམ་ 
རསསིིྲིསཾིི་གསེེིཾིཾཾོཾོ ས་འ _ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་དགྱེས་པའི་ཚུལ་དང་། རང་ཉིད་ཀྱང་ 
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རྣམ་པ་སྟོན་པ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སྦྱོར་ཆོས་འདོན་ཆ་ལྟར་བསྐྱེད། 
ཁུངས་སྟོན་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན། -ཕྱག་གཡས་ས་གནོན་གྱིས་ལྷའི་བུའི་བདུད་བཅོམ་པ་དང་། 


ཡོད་ན་གང་གསལ་འདེབས་སྙམ་ན་རང་རྒྱུད་ལ་ཕན་ཆེ་བའི་བླ་མ་དེ་གཙོ་བོར་བྱེད་དགོས། 
ཡོན་གྱི་ཁྲི་ཆུང་ལ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་། 





དེ་ཡང་ལམ་འབྲས་ཀྱི་རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་དགོས་པས་ངོ་བོ་བླ་མར་བྱ་དགོས། 





རྣམ་པ་ཐུབ་དབང་དུ་བྱེཿ ་པ་ནི་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་པས་ཆོས་ཀྱི་ 


ལྷུང་བཟེད་ནང་གི་བདུད་རྩི་དེ་ཡང་ན་བ་མེད་པ་སྨན་གྱི་བདུད་རྩིས་ཕུང་པོའི་བདུད། འཆི་བ་མེད་པ་ཚོའི་བདུད་རྩིས་འཆི་བདག་གི་བདུད་དང་། 


གཡས་ཀྱི་ཁྲི་ལ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ། 


ཁྲི་ཆུང་དེའི་མཐའ་སྐོར་དུ་གོང་བཞིན་མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་སོགས་ཟབ་མོ་ལྟ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། 


ཟག་པ་མེད་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་འཇོམས་པ་མཚོན། དེ་ཡང་སྟོན་པ་རང་གི་ངོས་སྐལ་གྱི་བདུད་བཞི་བཅོམ་ཟིན་པ་དང། རང་ཅག་གི་བདུད་བཞི་མྱུར་དུ་འཇོམས་པར་འགྱུར་བའི་དོན་དུ་བསམ་དགོས། སྟོན་པའི་ 
ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་དྱུཾ་ཡིག་སྔོན་པོ་སྟེ་འདིར་སྔགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་པས་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་གསལ་གདབ་དགོས། འོ་ན་ལམ་རིམ་སྟོན་པའི་བླ་མ་མང་པོ་ 


ཁྲི་ཆུང་གི་འཐའ་སྐོར་དུ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་སོགས་རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། 
རྒྱབ་ཀྱི་ཁྲི་ཆུང་ལ་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ། གོང་བཞིན་ཏེ་ལོ་པ་ 






































འ༽ ༨༡ ༨ 


༄༅།:: །སོགས་ཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མས་བསྐོར་བ། མདུན་གྱི་ཁྲི་ཆུང་ལ་རང་གི་ཆོས་འབྲེལ་དངོས་ཐོབ་ཀྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཞལ་མཇལ་དུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པ་ལ། ཁྱད་པར་སྤྱན་ཞར་བ་ལྟ་བུའི་སྐྱོན་ཡོད་ 
ན་སྐྱོན་དེ་གསལ་མི་གདབ། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་དུ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ཚེ་ཡི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། དེ་གཉིས་ནི་ཟབ་མོ་སྟོང་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བཞིན་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་སྟེ་མཉམ་རྗེས་ངོ་ 
བོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བར་བསྟན་པ་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཡིན་པའི་བརྡ་དང་། ཡང་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་ཐོས་པ་ལ་བསྐུལ་བ་དང། མཉམ་གཞག་གིས་ཐོས་དོན་སྒྲབ་པ་ལ་བསྐུལ་བར་མཛད་པ་དང་། ཡང་རྗེ་བཙུན་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས། ། 
སྐལ་ལྡན་ཐར་ལམ་སྒྲབ་ལ་གཙོ་བོའི་གེགས། །སེམས་འཇོམས་རྨོངས་པ་ལུས་འཇོམས་གཤིན་རྗེ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཆོས་སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ཀྱི་གཙོ་བོ་སེམས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་རྨོངས་པ་དང་། ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ 
འཆི་བདག་ཡིན་པས་དེ་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པོར་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་ཆོས་སྟོན་པས་རྨོངས་པ་འཇོམས་པ་དང་། ཚེ་བུམ་གྱིས་འཆི་མེད་བདུད་རྩིས་འཆི་བདག་འཇོམས་པར་མཚོན། འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ 
དམིགས་པའི་ཟབ་གནད་ཀྱང་མང་དུ་ཡོད། མདུན་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཁྲི་ཆུང་དེའི་མཐར་ཀློག་སློབ་པའི་དགེ་རྒན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་འབྲེལ་དངོས་ཐོབ་ཀྱི་བླ་མ་ག་ཚོད་ཡོད་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། རང་རེ་ཁྱོད་ལ་བླ་མ་དུ་ཡོད་དྲིས་ན་ཕྲེང་ 
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བཞིན་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། ༢༢ ༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ། ༢༣ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་དཔལ། ༢༤ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ། *༥༽དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ། ༢༦༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོར་དཔལ། ༢༧༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲན་པའི་དཔལ། ༢༩༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་གྲགས། ༢༩༽དེ་ 
ཧཱཾ; བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པོའི་ཏོག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པོ། ༣༠༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་དཔལ། ༣༡༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། ༣༢༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་གནོན་ 
+£ པའི་གཤེགས་པའི་དཔལ་། ༣༣༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ། ༣༤༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་པདྨོས་རྣམ་པར་གནོན་པ། ༣༥༽དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
ཧཱ རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རི་དབང་གི་ རྒྱལ་པོ་སོགས་གཙོ་བོར་བྱེད་དགོས། དེ་ནི་སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ལ་མཐའ་ཡས་ཀྱང་བསྐལ་བཟང་འདིའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་རང་ལ་འབྲེལ་ཆེ་བ་དང་། བདེ་གཤེགས་བདུན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཤཱཀྱའི་ 
' བསྟན་པའི་མཐའ་མ་འདིར་འགྲུབ་པར་གསུངས་པ་དང་། ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སོ་ལྔ་སྡིག་ལྷུངསྦྱོང་བ་ལ་སྟོབས་ཆེ་བའི་གནད་ཀྱིས་ཡིན། དེའི་མཐར་ཉེ་སྲས་བརྒྱད་ནི། ༡༽འཇམ་དབྱངས། ༢༽ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ༣༽སྤྱན་ 








རྟ་མགྲིན་དང་། ༣༽ཆང་འཚོང་མ། ༣༩༽ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་དང་། 


འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་བསྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། འདི་དག་མཁས་གྲུབ་བྱེ་བའི་གཙུག་བརྒྱན་༧སྐྱབས་རྗེ་ཕ་བོང་པ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་གསུང་དུ། ཁྱད་པར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་བསྟན་སྲུང་མཆོག །མཐུ་སྟོབས་གཉེན་མྱུར་རྡོ་རྗེ་ 


།ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་བསྟན་སྲུང་འདི་ཉིད་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྲུང་མར་སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་བདག་པོ་དེ་ ཉིད་དང་གཞན་ཡང་ཁྱབ་བདག་གསེར་ཀོང་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་ཕྲེང་དང་པོ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ། 


༣༨ 





ག་པོའི་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྩ་བ་རྟ་མགྲིན་བློ་བཟང་རྟ་དབྱངས། ༧ཀུན་གཟིགས་༧པར་ཆེན་བཅུ་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་སོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་རིམ་བྱོན་མང་པོའི་དགོངས་པ་རྨ་མེད་པའོ། དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱལ་ཆེན་བཞི་སྟེ། 
དེ་ཡང་ཁྲི་སྟེང་དུ་འགོད་པ་དང་། ཁྲི་སྟེང་དུ་མི་འགོད་པར་འོག་ཏུ་སྤྲིན་འབུར་པོ་རེའི་སྟེང་དུ་འགོད་པ་གསུང་རྒྱུན་གཉིས་ཡོད་སྔ་མ་ནི་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་དང་། ཕྱི་མ་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན། རྒྱལ་བཙན་སོགས་འཇིག་ 
ུ རྟེན་དྲེགས་པའི་ཚུལ་བཟུང་བ་རྣམས་འགོད་དུ་མི་རུང་། སྔར་ཚེ་ཆོག་གླིང་བླ་མ་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེར་ཚོགས་ཞིང་ཞིག་གཟིགས་སུ་ཕུལ་བར། སྲུང་མའི་ནང་བཙན་ཞིག་བྲིས་ཡོད་པ་ལ་ཕྱག་འཛུབ་གཏད་ནས་འདིའི་ཚབ་ནོར་བུ་ཞིག་བྲིས་ན་ 
༥ ཨང་། ཞེས་གསུངས་པ་རེད། ཁྲི་ཆེན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་མདུན་ནས་ཆོས་གསན་པས་ལ་མོ་ཆོས་སྐྱོང་བླ་མའི་གྲལ་དུ་བཀོད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་བྱུང་བ་འདི་རང་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྷ་དང་མི་གང་ཡིན་རུང་དེར་ཚུལ་ 
) བཞིན་བསྟེན་པ་ལམ་གྱི་རྩ་བར་སོང་བའི་གནད་དུ་གོ སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་རང་རང་གི་མདུན་ན་ངོ་བོ་རྟོགས་པའི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་པ་ལ་རྣམ་པ་ལུང་གི་ཆོས་པུ་ཏིའི་རྣམ་པར་ཤར་བ་གདོང་དར་ཁྲ་ཆེམ་མེ་མདུན་རང་ལ་བསྟན་པ་གསལ་ 
“ འདེབས། སྐྱབས་ཡུལ་ལ་ཀུན་འདུས་ནོར་བུའི་ལུགས་དང་མཐོ་བརྩེགས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་ཀྱང་རང་ལུགས་འདི་ལྟར་མཛད་པ་སྐྱབས་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཚང་བའི་དོན་དུ་ཡིན་པ་མ་ཟད་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 







































- ༄༅། །ཡང་ཡོད་པར་གསུངས། དེ་དགྲ་ཀྱང་སྐུ་ཐང་ལྟར་ལེབ་བཅར་མ་ཡིན་པ། སྒྱུ་ལུས་དང་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་འཇའ་ལུས་མཚོན་པའི། ལྡེར་སྐུ་ལྟར་གདོས་བཅས་མ་ཡིན་པ་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
ཅན། : སྐུ་མངོན་སུམ་པ་ཤིན་ཏུ་འོད་འབར་བ། འདུལ་བ་ལུང་ལས། མེ་ལུས་ཀྱི་དབྱིབས་སུ་འདུག་པ་ལྟ་བུ། མེ་ལྕེ་མར་གྱིས་གཏམས་པ་ལྟ་བུ། མར་མེ་གསེར་གྱི་སྣོད་དུ་བཞག་པ་ལྟ་བུ་ཞེས་དཔེ་གསུམ་གྱིས་བསྔགས་པའི་སྐུ། 
ཧཿ ཕན་ཚུན་ཆོས་ཀྱི་དྲི་བ་དྲིས་ལན་མཛད་བཞིན་པ། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་རྩར་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་བྱ་བ་བསྒྲབས་ཟིན་ནས་ཚུར་འོངས་པ་དང་། སྒྲབ་དགོས་ཕར་འགྲོ་བ་མང་པོ་རུ་འཛིངས་ཡོད་པ་ལྟར། འདིར་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ཐུབ་དབང་ 
ཤྲ ནས་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་བར་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་སྣ་ཚོགས་ཕར་སྤྲོ་བ་དང། ཚུར་བསྡུ་བ་སོགས་མཛད་བཞིན་པ། སྐུའི་བ་སྤུའི་ཁུང་བུར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གིས་གཏམས་པ་སོགས་རང་གི་བློས་གང་ལྕོགས་བསམ་དགོས། དེ་ལྟར་ཚོགས་ 
ཞིང་རྣམས་ཀྱང་རང་ལ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་བཞིན་བཞུགས་པར་བསམ། འདི་ལ་རྗེ་སྒྲུབ་ཁང་པ་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོས་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། སྤྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་བྱ་དགོས་གསུངས་པ་རང་གིས་མི་བྱེད། མི་བྱ་གསུངས་ང་ 
ཐམས་ཅད་བྱས་པས་རང་ལ་དགྱེས་པའི་སྐབས་མེདཀྱང་། ད་ལམ་དགྱེས་རྒྱུ་ཅུའ་ཟད་ཡོད་དེ། དཔེར་ན་མ་ཞིག་ལ་བུ་གཤིས་ངན་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ཤ་སྟག་བྱེད་མཁན་ཞིག་ཡོད་ན། དེས་སྐབས་ཤིག་བྱ་བ་ལེགས་པ་ལན་གཅིག་བྱས་ན་མ་དེ་ 
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ཤོ 












£ རང་རེས་ཀྱང་རྒྱུན་དུ་བྱ་བ་མ་རུངས་པ་ཤ་སྟག་བྱེད་པ་ལ་ད་ལན་ལམ་རིམ་སྒོམ་ཁུལ་ ལན་གཅིག་བྱེད་པ་འདི་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་གཞན་ལས་ཐུགས་དགྱེས་པར་འགྱུར་གསུངས། འདོན་ཆར། དེས་ན་བདག་ 
ཧངྲ་སཾ་སིམས་ཅན་ཏས་ཉད་ཐོག་ཚུ་མིད་པ་དགདྲ་ཚའི་བར་ད་སྦྱིར་ཤཁོར་བ་དད་]. ; སླེས་བྲ་ནེས་རྱཏཁ་ལུཿབླ་གས༢་ཁཱཧྤྔ་པ་སྟེ། . སྱབས་འཕྲོ་རྣམ་པར་དྭག་མི་དྭཝ་འུའི་ལ་རམཁས།.---དེ་འདྲའིརྒྱ་ནི་ཊཝྲིཉྲས་པ་དད་ད་ཉཱ་སཱཉིས་ཏེ། 
སྔ་མ་ནི་འཁོར་བ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་དྲན་ནས་འཇིགས་པ་དང་། ཕྱི་མ་ནི་དེ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས་པ་གཉིས་ཡིན། ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་ལ། དེའི་སྟེང་གཞན་སྡུག་བསྔལ་ 
བྲུ མནར་བ་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་སྟེ་རྒྱུ་གསུམ་དགོས་པ་ཡིན། རང་གི་མཐའ་སྐོར་དུ་ཚེ་འདིའི་ཕ་མས་མཚོན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་འགྲོ་བ་རང་རང་གི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བཞིན་པ་ལ་རྣམ་པ་སྨྲ་ཤེས་དོན་གོ་མིའི་རྣམ་པ་ཅན་ 
ང་གི་མཐའ་བསྐོར་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གང་བ་སྨུག་ཤིག་གེ་འཁོད་པ་གསལ་གདབ། སྐྱབས་འགྲོ་འདོན་པའི་ཚེ་རང་གིས་བྱང་འདྲེན་དབུ་མཛད་བྱས་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་སྐྱབས་འགྲོ་བྱེད་པར་བསམ་དགོས། དེའང་ཚོགས་ 
འདོན་ལྟ་བུར་སྐྱབས་འགྲོ་བཞི་སྐོར་སྦྲེལ་ནས་གསུངས་ཀྱང་། ལམ་རིམ་ཁྲིད་དམིགས་ སྦྱོང་སྐབས་དམིགས་པ་འཆར་བདེ་ཁྱད་རེ་རེ་ནས་ གྲངས་གསོག །ཡང་ན། སྐྱབས་འགྲོའི་ཚོགས་ཞིང་ཁྲོམ་ཚོགས་སུ་བསྒོམ་ཚུལ་འོག་ ནས་འབྱུང་བའི་ 
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འེ ་་ ཏྲོ 









ག་ 


་ེ རཾ ༢ 
བསློས་པ གསུང་བཅག་པ། ཐུགས་དཀྲུགས་པ། + - ` 
འི་ས མས ་ སྤུའི་ བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ ཕྱིར་ཐོཿ ཐོན་ནས་སངས་ ཏེ་ དག ཿ །ལུས་དྭངས 























གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ 
རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། བདག་དང་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཚུད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ཡང་། །བླ་མ་ལ་སྐྱབས་ 
སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པའི་ཚེ་བླ་མ་སྡེ་ལྔ་ལ་དམིགས་ནས་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་བྱེད། དེ་ཡང་ཕྲེང་སྐོར་གཅིག་ལྟ་བུ་འདོན་ན་ལྔ་བཅུ་ཙམ་ལ་མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྦྱོང་བའི་དམིགས་པ་དང་། ལྔ་བཅུ་ཙམ་ལ་མཐུན་ཕྱོགས་ཡོན་ 
ཏན་རྒྱས་པའི་དམིགས་པ་བྱེད་དགོས། དེའི་དང་པོ་ནི་བདུད་རྩི་དཀར་པོ་ཤས་ཆེ་བའི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་བབས་ནས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྤྱི་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བླ་ 
མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས་པ། གསུང་བཅག་པ། ཐུགས་དཀྲུགས་པ། མ་དད་བརྙས་སྨོད་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁྲའི་རྣམ་པར་ཕྱིར་ཐོན་པས་སངས་ཏེ་དག་པའི་མོས་པ་བྱེད། དེ་ 


༤.~7⁄¬.-,འ 


ནས་གཉིས་པ་མཐུན་ཕྱོགས་རྒྱས་པ་ནི་ངོ་བོ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་རྣམ་པ་བདུད་རྩི་སེར་པོ་ ་ཤས་ཆེ་བའི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་བབས་ ནས་རང་ག ཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྤྱི་ 
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༄༅། །དང་ཁྱད་པར་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐོབ་པར་བསམ། དེ་ནས། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སྐྱབས་འགྲོ་ལན་གང་མང་བརྗོད་པས་གསང་བདེ་འཇིགས་ 
གྷ གསུམ་ཀྱི་རྡོར་དུས་འཁོར་བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ འི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་ ན་བབས། 
རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་སོགས་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། . །ཞེས་པའི་སྐབས་སྔགས་ལུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
སྡེ་བཞིའི་ཡིད་དམ་དང་། མདོ་ལུགས་ཀྱི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུའི་རྣམ་པ་ཅན་རྣམས་ལ་སངས་རྒྱས་སྡེ་ལྔ་ཟེར། དེ་ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་བྱེད། སངས་རྒྱས་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་པ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལ་ངན་སེམས་ཀྱིས་ 
ཁྲག་འབྱིན་པ། སྐུ་ལ་ལེགས་ཉེས་ཀྱི་དཔྱས་གདགས་པ། གཏའ་མར་འཇོག་པ། ཟོང་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཉོ་ཚོང་བྱས་པ། ཐུགས་རྟེན་ངན་སེམས་ཀྱིས་བཤིགས་པ་སོགས་ཡིན། དེའི་དང་པོ་ནི་ལྷས་བྱིན་གྱིས་རྡོ་སྒྱོགས་འཕངས་ཏེ་སྐུ་ལས་ 


], ཁྲག་ཕྱུང་བ་ལྟར་བུ་ཡིན་པས་རང་རེར་མི་འབྱུང་ཡང་གཞན་རྣམས་འབྱུང་སྟེ། ལེགས་ཉེས་ཀྱི་དཔྱས་བཏགས་པ་ནི་སྐུ་འདྲའི་བཟོ་དབྱིབས་ལ་སྐྱོན་བཏགས་པ་སྟེ། སྔར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆེན་པོས་ཇོ་བོ་ལ་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་ཞིག་གཟིགས་སུ་ཕུལ་ 

















ནས་འདི་ལེགས་ཉེས་ཇི་འདྲ་ལེགས་ན་རོང་པ་མགར་དགེ་བས་བྱིན་པའི་གསེར་ཞོ་བཞི་སྦྱིན་ནས་ལེན་པ་ལགས་ཞུས་པས། ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་ལ་མི་ལེགས་པ་མེད། ལྷ་བཟོ་ནི་འབྲིང་གསུངས་པ་ལྟར་ལྷ་བཟོ་ 
¡ ལེགས་ཉེས་བརྗོད་པ་ལས་སྐུ་ལ་སྐྱོན་འདོགས་མི་རུང། གཏའ་མར་འཇོག་པ་དང་། ཉེ་ཚོང་བྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་མཐོང་ཆོས་ལྟར་རེད། དེ་འདྲར་ཤིན་ཏུ་འཛེམ་དགོས། རྒྱས་པའི་སྐབས་སྟོབས་བཅུ་ནི། ༡༽གནས་དང་གནས་མ་ཡིན་ 
ཛཿ པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ཞ༽ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ༣༽མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ༤༽ཁམས་སྣ་ཚོགས་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ༥༽དབང་པོ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། 
རཾ ༦༽ཐམས་ཅད་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ༧༽ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ༈༽སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། ༩༽འཆི་འཕོ་བ་དང་སྐྱེ་བ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས། 
; ༡༠༽ཟག་པ་ཟད་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་སོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། ༡༽རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དམ་བཅའ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པ། ༢༽བར་དུ་ཆོད་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། ༣༽ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་ 


ཟོ 


ཐོ མི་འཇིགས་པ། ༤༽སྤངས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དམ་བཅའ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པའོ། །མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི། ༡༽སྐུ་ལ་འཁྲུག་པ་མེད་པ། ༢༽གསུང་ལ་ཅ་ཅོ་མེད་པ། ༣༽དྲན་པ་ཉམས་པ་མེད་པ། ༤༽ཐུགས་མཉམ་ 








































༄༅། །པར་མ་བཞག་པ་མེད་པ། ༥ ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་མེད་པ། ང མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྙོམས་མི་མངའ་བ་སྟེ་སྤྱོད་པས་བ ས་པ་དྲུག ༧ །འདུན་པ། 4 བརྩོན་འགྲུས། 
1 འཛིན། ༡༡༽ཤེས་རབ། ༡༢༽རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལས་ཉམས་པ་མེད་པ་སྟེ་རྟོགས་པས་བསྡུས་པ་དྲུག ༡༣༽།སྐུ་དང་། ༡༤༽གསུང་དང་། ཀས ཾྣཾཾ་་་བོ་ཁ་ 
༡ བསྡུས་པ་གསུམ། ༡༦༽འདས་པ་དང་། ༡༧༽མ་འོངས་པ་དང་། ༡༨༽ད་ལྟར་བ་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བ་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྡུས་པ་གསུམ་མོ། །རྟོགས་པའི་ཆོས་དེ་དག་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བབས་པའི་མོས་པ་ 


བྱེད་པ་ལས་གཞན་རྣམས་སྔར་དང་འདྲ། དེ་ནས། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སྐྱབས་འགྲོ་ལན་གང་མང་བརྗོད་པས་སྒྲུབས་ཡུལ་སོ་སོའི་མདུན་ན་བཞུགས་པའི་ཆོས་པོ་ཏི་རྣམས་ལས་བདུད་ 






ཙི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་སོགས་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་བྱའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་ | 
, མཆིའོ། །ཞེས་པའི་སྐབས་ངོ་བོ་རྟོགས་པའི་ཆོས་ལ་བརྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ཆོས་མདོ་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་ཏེ་ཆོས་སྡེ་ལྔ་རྣམ་པ་པོ་ཏེ་རྣམ་པར་ཡོད་པ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་བྱེད་ཅིང་། ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་པ་ནི། དམ་པའི་ཆོས་ 



























སྤངས་པ། 


༨༨ 


གསུང་རབ་ཟོང་དུ་བྱེད་པ། གསུང་རབ་ལ་མ་གུས་པ། གསུང་རབ་ཀྱི་བླུས་ཟོས་པ་སོགས་ཡིན། འདི་དག་ནི་རང་རེ་ལ་ཤིན་ཏུ་འབྱུང་ཉེ་ཞིང་ཉེས་པའང་ཤིན་ཏུ་ལྕི། དང་པོ་ཆོས་སྤོང་བ་ནི། ཐེག་ཆེན་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ 
རྟམ་ཐེགརྐམྐན་ལ་སྨོད་ཁ་དྲང1:-. ཐེག་དྱན་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས་ཐེག་ཆེན་ཁ་སྨོན་ཕྱ།-...དེ་བཞྲིནདུ་མདོ་ནང་སྔགས།:.) རྒྱུད་སྡེ་བཞི] .: སྭ་དྤགྲེ'.. །ཐལྤའིང་སོཝཱས་ཏང་རད་གྲི་གླུབ་མཐའ་རླྱུ་མཚན་དུྭ་བྱུས་ནས་གཞན་ཡུ་སློད་སྔ་མཐཱཧ། 
( དག་ཡིན། དེ་བཞིན་དུ་དཔེ་ཆ་དང་ཡི་གེ་ལ་འགོམ་ཡུག་སོགས་གང་བྱུང་བྱེད་པ་མཐའ་དག་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ཡིན། འགའ་ཞིག་གིས་ཡི་གེ་གདན་འོག་ཏུ་འཇུག་པ་སོགས་ལས་ངན་ཆེད་དུ་གསོག་པ་ཡོད། ཆོས་སྤོང་གི་ལས་ནི་ཉེས་པ་ཤིན་ 
ཧཱཿ ཏུ་ལྕི་བ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སོགས་སུ་གསུངས་པ་སྔོན་དུ་རྒྱས་པར་ཞུས་པ་ལྟར་ཡིན། གསུང་རབ་ཟོང་དུ་བྱས་པ་ནི་ནོར་གྱི་འདུ་ ་ཤེས་བཞག་ནས་ཉོ་ཚོང་བྱེད་པ་དང་། མ་གུས་པ་ནི་ས་སྒྲེ་བོར་བཞག་པ་སྟེ་ས་རྗེན་ལ་བཞག་པ་སྔར་བོད་དུ་དཔེ་ 
¦ ཆར་འཚམས་རྟགས་ཆེད་ཤོག་བུ་སེ༧པོ་དང་དམར་པོ་སོ་དྲེག་བྱུགས་ཏེ་འབྱར་བ་སོགས། མཆིལ་མ་བསྐུས་ཏེ་ལྡེབ་བསྒྱུར་བྱེད་པ། ཆོས་ཀྱི་གསེབ་དང་པོ་ཏིའི་སྟེང་དུ་དངོས་པོ་འཇོག་པ་སོགས་ཀྱང་ཉེས་པ་ཤེིན་ཏུ་ལྕི། ཇོ་བོ་རྗེ་མངའ་རིས་ 
ཱེ སུ་བྱོན་པ་ན་སྔགས་པ་ཞིག་ཁོང་ལ་ཆོས་མི་ཉན་པ་ལ་ཡིག་མཁན་ཞིག་སོ་དྲེག་གིས་ཆོས་ལ་བསྐུས་པ་གཟིགས་པས་ཇོ་བོས་མ་བཟོད་ནས་ཨ་ཙ་མ་མི་རུང་མི་རུང་གསུངས་པས་སྔགས་པ་དེ་ཇོ་བོ་རྗེ་ལ་དད་ནས་ཆོས་ཉན་པར་གསུངས། རང་རེ་གྲྭ་ 








































བྱང་སེམས་ཉན་རང་རྣམས་དང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ལ་སོགས་པའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། མྟ་ 
གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་སོགས་དམིགས་པ་གོང་ལྟར་བྱའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པའི་ཆེ་མདོ་ལུགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཉན་རང་བྱང་སེམས་ 
ཛཾ གསུམ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་མཁའ་འགྲོ་དང་ཆོས་སྐྱོང་གཉིས་ཏེ་ལྔ་ལ་དགེ་འདུན་སྡེ་ལྔ་ཟེར། དེ་རྣམས་ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་བྱེད། དགེ་འདུན་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ནི། དགེ་འདུན་གྱི་དབྱེན་བྱེད་པ། དཀོར་འཕྲོག་པ། 
ཤཱ སྐུར་བ་བཏབ་པ། སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱི་དུས་གཏོར་ཆག་པ་སོགས་ཡིན། དགེ་འདུན་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་འདི་དག་ནི་སྟོབས་བཞིས་བཤགས་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་ཅུང་ཟད་མ་མྱོང་བར་མི་འདག་པར་ཆོས་སྨྲ་བ་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལྟར་ཡིན་ 
༈ པས། ལམ་རིམ་ཆེན་མོ་ལས། གང་ཟག་གི་ཁྱད་པར་འགའ་ཞིག་ལ་མ་ངེས་པ་ནི། རྒྱལ་པོ་དཔའ་བོས་བྱིན་གྱིས་མེ་ཏོག་ཟླ་མཛེས་བཀྲོངས་པ་ལ་འགྱོད་དེ། མཆོད་རྟེན་བྱས་ནས་མཆོད་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བ་བྱས་ཤིང་ཉིན་རེ་ལ་དུས་གསུམ་ 
=: དུ་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལོ་སྟོང་ཕྲག་བྱེ་བ་ཕྲག་གོ་ལྔར་བྱས་ཏེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་བསྲུངས་ཀྱང། ཚེ་འཕོས་ནས་མནར་མེད་དུ་སྐྱེས་པ་དང་། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་ཁྲིག་རེ་གཉིས་སུ་མིག་བཅར་བ་སོགས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ཡས་པ་མྱོང་ 

































| ༄༅། །བར་ཏིང་ཇེ་འཛིན་རྒྱལ་པོ་ལས་གསུངས་སོ། དགེ་འདུན་གྱི་རྫས་ལ། བགོ་རྫས་དང་། འཇོག་རྫས་ཀྱི་ཁྱད་ཡོད་པ་སྟེ། བགོ་རྫས་ 
རུ ལ་དགེ་འདུན་དེ་སྙེད་མ་ཚང་ན་སྡིག་པ་མི་འདག །འཇོག་རྫས་ལ་དེ་མཚུདས་ཀྱི་རྫས་ཕུལ་ནས་བཤགས་ན་འདག་ཚུལ་གསུངས། ཡུལ་དུ་དགེ་འདུན་མང་ཞིང་རང་རེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཚ་དགེ་འདུན་དང་མཉམ་འགྲོགས་བྱེད་དགོས་པས་དགེ་འདུན་ 
རི ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་པ་རང་རེ་ལ་འབྱུང་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བས་གཟབ་དགོས། དེ་ཡང་དགེ་འདུན་འཁོར་ལོའི་དབྱེན་ནི་སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་དུས་ཡས་དེང་སྐབས་མི་འབྱུང་ཡང་། དེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་དགེ་འདུན་སྡེ་དཀྲུགས་བྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་མང་། 
ཾ འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ནི་སྟོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པས་སེར་སྐྱ་གང་རུང་རེ་རེས་ཆོག་ལ། སོ་སྐྱེ་ཡིན་ན་དགེ་འདུན་རྣམ་དག་བཞི་སྡེ་གཅིག་ལ་དགེ་འདུན་དུ་འཇོག །དེས་ན་སོ་སྐྱེས་ཡིན་ཀྱང་དགེ་འདུན་བཞི་བཞིར་ཚན་ ˆ 
པ་གཉིས་སུ་བཅད་ནས་ཐུགས་མི་མཐུན་པ་སྟེ་དབྱེ་བའི་ཕྲ་མ་བྱས་ན་སྣེ་དཀྲུགས་སུ་འགྱུར། , སྡེ་དཀྲུགས་བྱས་ན་རང་ཉིད་ལྟ་ཅི་དེའི་ཕྱོགས་ཕན་ཚུན་དུ་གཏོགས་ཚད་ངན་སོང་དུ་ལག་སྦྲེལ་ནས་འགྲོ། སྔར་བཀའ་གདམས་པའི་དགེ་བཤེས་གསལ་ 
ཤེས་ཟེར་བ་ཞིག་སྡེ་དཀྲུགས་བྱས་ནས་ཤི་བས་དགེ་བཤེས་འབྲོམ་སྟོན་པའི་ཞལ་ནས། ངའི་དགེ་སློང་གསལ་ཤེ་ལོ་གསུམ་གྱི་གོང་དུ་ཤིན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་པ་ཞིག་ཤི་བ་ཡིན་པ་ལ། ལོ་གསུམ་གླིས་ཤི་བ་འཕྱིས་གསུངས། ཁོའོ་རྟོད་ཕུར་དགོན་ 


ཆོས་དང་སངསྨ་ཆས་ལ་བཏྟེན་པའི་སྲིག་པ་ལས་ཀྱང་ཐུ་ཚབས་ཆེ་བ་ཡོཿ 
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པ་དས་བྱས་ཞེས་གསུངས་ཤིང་གསལ་ཤེས་ད་ལྟ་ཡང་དམྱལ་བ་ན་ཡོད་པར་ལམ་རིམ་འཆད་པའི་བླ་མ་རྣམས ་ཀྱི་གསུང་ རྒྱུན་ རྩིས་སྤྲོད་ལྟ་བུ་མཛད། སྡེ་ དཀྲུགས་ བྱེད་ སའི་ས་ཕྱོགས་དེ་ཡང་སྔིག་པའི་མེས ཚིག་ནས་གཞན་ཞིག་དེར་ སྒྲུབ་པ་ལོ་བཅུ་ 
ཤཱ གཉིས་བྱས ཀྱང་ རྟོགས་ པ་མི་སྐེ མི་ྒྱ་ བར་གསུངས། རང་ཅག་གཞན་དང་ལར་རྒྱ་ ཨང་ཞིག་ ཡིན་ ཟེར་ ནས་ང་ ཚོ དང་ ཁྱོད་ ཚོ་ཞེས་ དགེ་ འདུན་ གྱི་སྡེ་རི རིས་སུ་བཅད་ནས་ཆགས་ (སྡང་བྱེད་ པ ་འདི་སྡེ་ དཀྲུགས 'ཀྱི་རྩ་བ་ འཛུག་པ ་ཡིན་ ནམ་སྙམ། དགེ་འདུན་ 


༡༠ 
འ.2-.༨.~- 


ཧཱ ཐུགས་ ་མ་མཐུན་ན་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་དང་། སྤོང་བ་བསམ་གཏན་མི་འཕེལ་བས་ བསྟན་པ་ཉམས་པའི་སྐྱོན་ཆེ་ཤོས་ ཡིན། དེས་ན་མདོ་ལས། །དགེ་ འདུན་མཐུན་པ་ བདེ་བ ་སྟེ། །མཐུན་པ་རྣམས ་ཀྱི་དཀའ་ཐུབ་བདེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ རེ 
ཧཱ ལྟར་ དགེ་འདུན་ རྣམས་ཐུགས་མཐུན་ པ་གཙོ་བོར་མཛད་དགོས་གསུངས། དགེ འདུན 'གྱི་དཀོར་འཕྲོག་པ་ནི། གཏོང་སྒོ་བཅག་པ་དང་། དགེ་འདུན་ལ་འབབས་ངེས་ཀྱི་ཁྲལ་མི་འབུལ་བ་དང་། སྤྱི་རྫས་དགེ་འདུན་གྱིས་མ་གནང་བར་ལོངས་ རྦ 
¡ སྤྱད་ པ་སོགས་ཡིན། འདི་དག་ སྤྱི་གཉེར་ སོགས་ལ་འབྱུང་ཉེ་ཞིང་། ཕྱིན་ཊགི་སྡེ་ཤུན་གྲྭ་པ་ཏགྲའ་ཞིག་ཞིས་ཀྱཏ་ཕྫིནཱ་བདག་མ་ཤ་ཛ་ཡིན་ཁྱཉ་བླིས་ཏདི་ཙམ་མི་དྲགསཱཏྟེསྔཿྲི་ྲ་ཡོད་དྲེ། མར་གྲི་གཞོགས་གཅིག་ཙམ་འཕྲིས་ཀྱང་ 


འ.2⁄ 7, ^༽.=⁄2¬>7 ༢༨༨. 


¡ - ཞལ་དུ་འདུ་བའི་སྒོ་འཕྲོག་པ་རེད། ཞལ་ ཏཾ་པཾ་ཐོ་ཤོག་ི་དྲས་བ་ཉནན་མ་ྱི་དང། གཞུནྟ་དག་ཉིཉིཚེ་བའི་རྒྱར་ཞྱུར།,...དེ་ནི་ཊ།གས་པརྲགེ་འདུན་འཚོའི་ཀླཏས་ཟླྱུད་ལས་འབྱུད་བ་ྟ་ཱསྟི།....འཕུརས་པ་དུགཱེཧུཧཱན་ 














སསསསསསསས་ ས་ སབསསསསསསསསས་པ་ 























དེར ་ །འཚོ་ཀླུ་ཡུལ་ནས་ཚུར་ཕེབས་པས་རྒྱ་མཚོའི་འགྲམ་ན་ཐག་པ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། ཕྲུ་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ཕྱགས་མ་ལྟ་བུ་དང་། གཏུན་ལྟ་བུ་དང་། ཀ་བ་ལྟ་བུ་ 
¦ དང་། རྩིག་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཆུ་རྒྱུས་སྦྲེལ་བ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་སོགས་དབྱིབས་དེ་དང་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ཉམ་ཐག་པའི་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པའི་ཉི་ཚེ་བའི་དམྱལ་བ་དག་གཟིགས་ནས། དེ་དག་ལས་གང་གི་རྣམ་སྨིན་ཡིན་ཞེས་སངས་རྒྱས་ལ་ 
 དྲི་བ་ཞུས་པར། ཐག་པ་དང་། ཕྱགས་མ་ལྟ་བུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ནི་སྔོན་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་བསྟན་པའི་དུས་དགེ་འདུན་གྱི་སྤྱི་རྫས་ཐག་པ་དང་། ཕྱགས་མ་གང་ཟག་གིས་མ་གནང་བཞིན་དུ་ལོངས་སྤྱད་པའི་རྣམ་སྨིན་དང་། ཕྲུ་བ་ 
' ལྟ་བུ་ནི། འབངས་ཤིག་སྨན་བསྐོལ་བ་ན་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་མི་སྙན་པར་སྨྲས་པས་དེ་ཁྲོས་ནས་ཕྲུ་བ་བཅག་པའི་འབྲས་བུ་དང་། གཏུན་ལྟ་བུ་ནི། དགེ་ཚུལ་དམ་བཞག་པར་བསྐོས་པ་ལ་དགེ་སློང་ཞིག་གིས་འབྲུ་མར་གྱི་ཚིག་མ་རྡུངས་ཤིག་ 
བྱས་པ་ལ། དྲེ་བྲེལ་བས་ ཅུང་ཟད་ནས་འབུལ་ལོ་སྨྲས་པས། དགེ་སློང་ ་'ཁྲོས་ ནས། ཁོ་བོས་གཏུན་ལ་རེག་ ཏུ་རུང་ན་ཁྱོད་ཉིད་གཏུ ན་དུ་བཅུག་ནས་བརྡུང་ནུས་ན་འབྲུ་མར་གྱི་ཚིག་ མ་ལྟ་ཅི་ ཞེ ས་ངན་སྨྲས་ཀྱི་འབྲས་བུ་དང་། ཀ་བ་དང་རྩིག་པ་ 














གཏོང་སྒོར་འཕྲི་བ་ལྟ་བུ་གཏོང་སྒོ་ ཉག་ཕྲ་བར་བྱས་པའི་རྣམ་ སྨིན་དུ་གསུངས་ པ་ལྟར། དེས་ན་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་ཤིང་ལྟ་བུ་ནས་མ་གནང་བར་ཡོག་ཤིང་ཙམ་ལོངས་སྤྱད་ཀྱང་ཉི་ཚེ་བའི་དམྱལ་བར་ངེས་པར་དུ་སྐྱེ། དགེ་འདུན་ལ ་སྐུར་ བ། དི 
¦ འདེབས པ་ནི། དངོས་ དང་ལྐོག་ཅི 'རིགས་པར་མིང་ངན་ནས་བརྗོད་པ་སོཿ སོགས ་ཚིག་ རྩུབ་ མོས་ སྐུར་བ་ འདེབས་པ་ ཡིན། བྲམ་ ཟེ་ཤེད་བུ་སེར་སྐྱ་ཞེས་བྱ་བས་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་ཚིག་རྩུབ་ཀྱིས་ ཀྲ བཏབས་པས། 
( ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་ ཅན་དུ་སྐྱེས་ པའི་ལོ་ རྒྱུས་ལྟར་ རེད། དེ་མདོར་ ་བསྡུས་ཞུ་ན། སྔོན་ སྔོན་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ཆུ་ཀླུང་ ཡིད་འོང་ལྡན་ལ་ཉ་པ་ལྔ་བརྒྱས་ཉ་རྒྱ་བཅུག་ནས་ཉ་དང་རུས་སྦལ ་སོགས་འཛིན་པར། ལན་ཅིག་ཉ་རྒྱར་ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་བོངས་ བ ཟླ 
ཧྲ ༡ ཚོད་ཆེན་པོ་ཞིག་ཆུདདེརྒྱན་ཕྱོགས་སུ་སོང་བ་: ་ན་ཉ་པ་ལྔ་བརྒྱས་བཟུང་མ་ཐུབ་པར་ཕྱུགས་ རྫི་དང་། རྩུ་ཤིང་འཐུ་བ་ དང་། ལམ་དུ་འཁོད་པ་སོགས་མི་བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་རོགས་ སུ་སྦྲན་ ནས་འཐེན་ཏེ་སྐམ་ལ་ཕྱུང་བ་ན། དེ་ལ་མགོ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། སོ 

° ཕིག་སུམ་ ཅུ་རྩ་དྲུག་ ཡོད་པ་མཐོང་བས། དེར་སྲོག་ཆགས་ བརྒྱ་སྟོང་དུ་མ་དང་ ། མུ་སྟེགས་སྟོན་ པ་ 'དྲུག་སོགས་ ལྟད་མོ ལ་འདུས་སོ། སོ། །སངས་ རྒྱས་ནི་གཟིགས་པ་ དུས་ ལས་མི་ཡོལ་བས་ལས་ ཀྱ་རྒ་ བ་ལུང་བསྟན་ ཕྱིར་དགེ་སློང་གི་དགེ་ འདུན་ 
- མང་པོས་བསྐོར་ནས་གཤེགས་པ་ན། མ་དད་པ་དག་ནི། དགེ སྦྱོང་ གོའུ་ཏམ་ལྟད་མོ་དང་བྲལ་ལོ་ཞེས་ཟེར་ན་། 'འདིར་འོངས་སོ་ཟེར་རོ། །དད་པ་དག་ནི། སངས་རྒྱས་ལྟད་མོ་དང་བྲལ་ཡང་འདི་ལས་བརྩམས་ཏེ སྐྱེ་བོ སེ་བོའི་ཚོགས་ལ་ངོ་མཚར་ 








ྒ 
ག་ 














། །རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོས་སྟོན་པར་བཞེད་དོ། །ཞེས་ཟེར། དེ་ནས་སྟོན་པ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་ནས། ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་ཅན་གྱིས་སྔོན་གྱི་སྐྱ་བ་དྲན་ཅིང་སྨྲ་ཤེས་པར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ 
དེ་ལ། ཁྱོད་ཤེད་བུ་སེར་སྐྱ་ཡིན་ནམ་གསུངས་པ།  དེས་བདག་སེར་སྐྱ་ལགས་སོ། ཁྱོད་ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པར་སྤྱད་པའི་རྣམ་སྨིན་མྱོང་ངམ། མྱོང་ངོ་། ཁྱོད་ཀྱི་མི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སུ་ཡིན། བདག་གི་མ་ལགས་ 
། །དེ་གར་སྐྱེས། དམྱལ་བར་སྒྱེས་སོ། ཁྱོད་གང་དུ་སྐྱེས། དུད་འགྲོར་སྐྱེས་སོ། །འདི་ནས་ཤི་ནས་གང་དུ་སྐྱེ། དམྱལ་བར་སྐྱེའོ། །ཞེས་ཟེར་ནས་དུས་སོ། །དེ་ནས་འཁོར་དེ་དག་མཆོག་ཏུ་ངོ་མཚར་སྐྱེས་ནས་སྔོན་གྱི་སྐྱེ་ _ 
བ་དྲན་ཅིང་མིའི་ སྐད་དུ་སྨྲ་བ་འདི་སུ་ ཡིན་ཀུན་དགའ་བོ་བསྐུལ་ན ནས་ཞུར་བཅུག་པས། སྟོན་པས་འདི་ནི་སྔོན་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི དུས། རྒྱལ་པོ་ཀྲི་ཀྲིས་རྒྱལ་སྲིད་བྱེད་པ་ན། ཡུལ་གཞན་ནས་བྲམ་ཟེ་རྒོལ་བ་དག་བྱུང་བ་ན། བྲམ་ཟེ་ 
སེར་སྐྱ་ཞི་བ་ཞེས ་བྱ་བས་གཞན་གྱི་སྨྲ་བ་ཚར་བཅད་པས། རྒྱལཔས་རི་བྲགས་ཤིག་དེ་ལ་རྒོལ་བའི་ལོངས་སྤྱདདུ་བྱིན་ནོ། །དེ་ལ་བུ་རལ་པ་སེར་སྐྱ་ཡོད་པ་ཞིག་བཙས་པས་མིང་ཤེད་བུ་སེར་སྐྱ་ཞེས་བཏགས་སོ། །དེས་ཡི་གེ་སོགས་ལ་ 
སྱྱངས་པས་མཁས་པར་རྒུན་3།གཤད་པིསླ་ཁ་རྟར་གོད་རུང་ཏར་ཐྱུར་ཏེ།... །ཞེཏི་ཕ་གི་ཁཱས་མས་རྒོལ་བའི་ཡོངས་གྱུདྲ་གཉན་གྱིས་ཁྲོག་ཏུ་དོགས་ཉས་བུཁུ་རྒ་ཏཏཱ། ‹ཕྱེད་ཁིས་སྦ་བཿསཧྭ་ཏད་ཚྲང་གྲོང་ཐུ་ཏཱགས། ; འོན་སྲུང་གི་དགེ་ 
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སྦྱོང་རྣམས་མ་གཏོགས་ནུས་སོ། །དེ་དགྲ་ཉང་ཚར་ཅོད་ཅིག །དེ་མ་ལ་གུས་པས་སོང་བ་དང་། དགེ་སློང་ཞིག་དང་ཕྲད་ནས་དེས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གི་དོན་དྲིས་པ་ན། ལན་གྱི་སྤོབས་པ་དང་བྲལ་ནས་དད་དེ་ཁྱིམ་དུ་སོང་བ་དང་། 
མས་སྨྲས་པ། དགེ་སྦྱོང་དེ་རྣམས་ཚར་བཅད་དམ། ཡུམ་གཟུ་བོ་ཡོད་ན་བདག་དེང་ཉིད་དུ་ཚར་བཅད་དོ། བུ་དེ་ལྟ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ལྷོགས་ཤིག ཁྱིམ་པ་ལ་མི་སྟོན་ནོ། །རབ་ཏུ་བྱུང་ལ་མཁས་པར་གྱུར་ནས་ཕྱིར་བོབས་ཤིག་ 
ཉིསམས་ནན་གྱིས་བསྐུལ་བས་དེ་རྭབ་ཏུ་བྱད་ནས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པར་གླུར་ཏོ། : །ཡང་མས་དགེ་སྦྱོད་དྭག་ཚར་བཅད་དམ།  ཧུམ་བདྭགུ་ནི་ལུང་ཙམ་དྭང་ལྡན་ཉ། ` དེ་དག་ནི་གུང་དད་རྟོགས་པ་ལྡན་བས་ཚར་གཅོད་མི་རྲུས་སོ།... ། 
བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཇི་ཙམ་པ་བསྟན་ནས་རྒོལ་བ་ན་ཚིག་གིས་མཆོན་ཐོབ་ཅིག །དེ་དག་ནི་ཉེས་པས་འཇིགས་ནས་ཅང་མི་སྨྲ་བར་འདུག་པས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཚར་བཅད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་སྨྲས་པས། གེར་སྐྱས་དེ་བཞིན་དུ་ 
བྱས་པས་དགེ་སློང་རྣམས་ཀྱིས་རྒོལ་བ་ན། དེ་མི་བཟོད་པ་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ་གླང་པོ་ཆེའི་མགོ་ཅན་ཁྱོད་ཀྱིས་ཆོས་སམ་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཅི་ཤེས་ཞེས་དང་། དེ་བཞིན་དུ་རྟའི་མགོ་ཅན་དང་། རྔ་མོང་དང་། བོང་བུ་དང་། བ་ལང་། སྤྲིའུ་ 
དང་། སེང་གེ་དང་། སྟག་གི་མགོ་ཅན་སོགས་བཅོ་བརྒྱད་སྨྲས་པས་དེའི་ཉེས་པས་འདིར་ཆུ་སྲིན་ཉའི་རིགས་མགོ་བཅོ་བརྒྱད་པར་སྐྱེས་སོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པའི་ལོ་རྒྱུས་གསུངས། སོ་སྐྱེའི་དགེ་འདུན་ལའང་བརྙེས་པ་མི་རུང་སྟེ་ 
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ཟླ །དཔེར་ན། གྲྭ་པ་འབར་གོག་འདི་ཚོས་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་བརྗོད་ན་སོ་སྐྱེ་དགེ་འདུན་བཞི་གྲྭ་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་དང་ཁྱད་མེད་པ་གོང་དུ་ཞུས་པ་ལྟར་ཡིན་ན་བྱམས་འཇམ་དབྱངས་ལ་དེ་ལྟར་ལབ་པ་དང་ཁྱད་པར་ཅི་ཡོད། 
སཱ ད་ལྟར་རང་དང་ཁ་མཉམ་ལག་མཉམ་དུ་ཡོད་པའི་དགེ་འདུན་འདི་རྣམས་ལ་མནངས་ཆུང་བྱས་ནས། ངག་ནས་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་བརྗོད་ཀྱང་རྒྱབ་འགལ་དུ་འགྱུར། བདག་གི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེས་གྲྭ་པ་རྣམས་གཡས་གྲལ་ 
ལས་ཀྱང་གདུག་པ་ཁོང་ཁྲོ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཆེ་གེ་མོ་བྱ་བ་ཡིན་སོགས་དགེ་འདུན་ཚང་མར་འདེ་དེ་དང་དེ་ཡིན་སྙམ་དུ། རྒྱུད་ཚོད་ལོན་མདོག་བྱས་ནས་འདིའི་ནང་ན་ཨ་ཕོ་ང་རང་ལས་དྲག་པ་མི་འདུག་སྙམ་པ་བྱས་ན་དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ་ 
ཞེས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡིན་གྱི་ཕྱོགས་རེ་བ་ལ་མིན་ཀྱང་། འདི་ལྟར་ན་འདི་མ་གཏོགས་པའི་དགེ་འདུན་ཞེས་སྐྱབས་འགྲོའི་ཚིག་གསར་རྩོམ་དགོས་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག་གིས། །གྲོགས་ 
¦ བཟང་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་མཐོང་བའི་ཚེ། །ལམ་གྲོགས་བཟང་པོའི་སྐྱེལ་མ་དྲན་པ་བྱུང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་དགེ་འདུན་གང་མཇལ་ཡང་འཇིགས་སར་སྐྱེལ་མ་འཕྲད་པ་ལྟ་བུའི་སྐྱབས་རྙེད་པའི་འདུ་ཤེས་བྱེད་དགོས་ ( 
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„¿ གསུངས། མཐུན་ཕྱོགས་རྒས་པའི་སྐབས། བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་སེམས་སྤྱདཔ་ཕྱནདྲུག་ཞི། 












4ཿ རི་ཁ པ། ་ པ་་་ ྲ་ ་གསུམ། ཀླ ས་ངོ 
རུ པར་མོས། སྐྱབས་ འགྲོ་གྲངས་གསོག་རྒྱས་པར་བྱེད་སྐབས ་མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད། དོན་བསྡུའི་ ཚུལ་ དུ་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་དང་པོ་བླ་མ་སྡེ། ལྔ་ཆར་ལས་མཉམ་དུ་བྱེད་པ་མདོར་བསྟན་དང་། དེ་ནས་སྔེ་ལྔ་ 
ཆོ སོ་སོར་དམིགས་ཏེ་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་སོ་སོར་བྱེད་པ་རྒྱས་བཤད་དང་། ཡང་ཐུན་མོང་དུ་བྱེད་པ་དོན་བསྡུ་སྟེ་དེ་རེ་རེ་ལ་ཕྲེང་སྐོར་རེ་ལྟ་བུ་བྱེད་ན་ཕྲེང་སྐོར་བདུན་དུ་འགྱུར། འོག་མ་རྣམས་ལ་ཡང་དེའི་རིག་འགྲེ་ཞིང་སངས་རྒྱས་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ 
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།བཞི་དང་། མདོ་ལུགས་བཅས་ལྔ། ཆོས་ལ་ཉན་ཐོས། རང་རྒྱལ། ཐེག་ཆེན་ཐུན་མོང་བ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར། གོང་མ་བླ་མེད་བཅས་ལྔ། དགེ་འདུན་ལ་བྱང་སེམས། ཉན་རང་། 
1 དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ། ཆོས་སྲུང་བཅས་ལྔ་ལ་གོང་བཞིན་སྦྱོར། ཕྱག་དཔེར་མི་གསལ་ཡང་མཚམས་འདིར། བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་སོགས་བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་དང་བཅས་གསུང་བའི་ཕྱག་ལེན་ 
 ཡེད། བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་བྱེད་པ་སྔགས་ལུགས་དང་། འོད་ཟེར་འབེབས་སྦྱང་བྱེད་པ་མདོ་ལུགསཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་གསུངས། བདུད་རྩི་འབེབས་སྦྱང་འོད་ཀྱི་སྦུ་གུའི་ནང་ནས་བྱེད་པ་དང་། འོད་ཟེར་ལ་འཁྲིལ་ནས་འབེབས་པ། དྲག་ 
' ཆར་ལྟར་འབེབས་པ་དང་གསུམ་ཡོད། སྡིག་པ་སྦྱང་སྐབས་དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ་འཆི་བདག་གཤིན་རྗེ་སྲིན་པོའི་གཟུགས་ཅན་གན་རྒྱལ་དུ་གནས་པའི་ཁར་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་གླུད་དང་གཏོར་མའི་ངོ་བོར་སོང་སྟེ།. ཁོ་ཚིམ་པ་ 
དང་མཉམ་དུ་ཁ་སྡིག་པའི་ལྷག་མ་ལས་གྲུབ་པའི་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྩིབས་སྟོང་དང་ལྡན་པས་བཀག་པའི་མོས་པ་བྱ་བ་ནི་སྡིག་པ་སྦྱང་བའི་ཞོར་ལ་ཚེ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་མ་གཅིག་ལབ་སྒྲོན་གྱི་མན་ངག་ཡིན་གསུངས། ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ 
ཤཱ རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་འབེབས་པའི་ཚེ་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ནུས་མཐུ་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་གྱི་རྣམ་པ་དང་། ཆོས་པོ་ཏི་རྣམས་ལས་ངོ་བོ་སྤང་ 
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¬ ༄༅། །ནམ་ཡང་མི་གཏོང་ངོ་སྙམ་དུ་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་བྱའོ། ལྟ །དེ་ནས་སེམས་བསྐྱེད་ཚུལ་ནི། །བདག་གིས་ ན་སོགས་བགྱིས་པ་འདི་དག་གིས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །སྦྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱུང་བ་དང་། བསྒོམས་པ་སོགས་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ལ་རྟེན་ནས་བདག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་བ་མྱུར་བར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པའི་སྨོན་སེམས་དང་། འཇུག་སེམས་ནི། བདག་གིས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་བ་མྱུར་བར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་སྦྱིན་སོགས་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་དང་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་ ྱ 
སོགས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་དམ་བཅའ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་དོ། །སེམས་བསྐྱེད་འབྲས་བུ་ལམ་འཁྱེར་བསྒོམ་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་ 


ཤབ སྐར་ལམ་གྱིས་གྱུར། གྱུར་པ་དེ་ 
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སྐྱེད་པས་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དགྱེས་ཏེ་རང་འདྲ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་ཀྱང་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 


















༄༅། །ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་ནས་སེམས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། ལུས་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་དག་ནས་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་ 
གྱུར་བའི་མོས་པ་བྱའོ། །ཡང་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སྣོད་ཀྱི་མ་དག་པ་སྦྱང་ཏེ་སྣོད་ཐམས་ཅད་དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྣོད་བཅུད་སྦྱངས་ནཾས་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད་པའི་མོས་པ་དང་། དེ་ལྟར་གྱུར་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། དག་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ལ་དམིགས་པའི་ང་རྒྱལ་ཤུགས་ཅན་ ཧ 
བསྒོམ་མོ། །འདི་ནི་སེམས་བསྐྱེད་འབྲས་བུ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྒོམ་པ་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཞིག་ཡིན་གསུང་། སྔོན་གྱི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རིགས་དྲུག་ ཆི 
༧ གནས་སྦྱོང་ཞེས་པ་དང་། འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་ཞེས་པ་སོགས་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཟབ་ཁྱད་ཅན་དུ་བྱེད་པ་ཡང་མན་ངག་འདི་ཡིན་པས། མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཇི་ལྟར་གསུང་པ་ 
¡ ལྟར། རང་ངོས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ནུས་ནེ་དགའ་ལྡན་སྙན་ཟྗ དྲ་ཀི་མན་ངག་འདིས་མ་ཆོག་པ་གཞན་ལ་འགྲམ་ཆུ་ལྡང་མི་དགོས་གསུངས། གང་ཡང་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་སེམས་བ ད་འབྲས་བུ་ 
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ལམ་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཏུ་སྒོམ་པ་དེ་ལ་དར་ཅིག་མཉམ་པར་བཞག །མཉམ་གཞག་དེ་ལས་ལངས་ནས་རང་དང་ཕ་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་བར་དུ་འཁོར་བར་རང་དབང་མེད་ 
པར་སྔག་བསྔལ་ ་ཚོགས་ཤིག་མྱོང་བ་འདེ་རྒྱུ་གང་གི་དབང་གིས་བྱུང་སྙམ་དུ་བསམས་པ་ན། གང་ཟག་གཞན་གྱིས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་དུ་བཅུག་པ་མིན་གྱི། རང་རྒྱུད་ཀྱི་བདག་འཛིན་འགོང་ 
པོའི་མཐུས་རང་ཕྱོགས་ལ་ཆགས་པ་དང་། གཞན་ཕྱོགས་ལ་སྡང་བའི་དབང་གིས་ལས་བསགས། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་འཁོར་བར་འཁོར་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་འདི་བྱུང་བར་འདུག ། 
དེས་ན་བདག་དང་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉེ་རིང་ཆགས་སྔང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་ན་ཅི་མ་རུང་། ཞེས་པ་འདུན་པ་ཚད་མེད། གནས་པར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་སྨོན་ལམ་ཚད་ གབ 
མེད། གནས་པར་བདག་གིས་བྱའོ། །དམ་བཅའ་ཚད་མེད། དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པ་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བྱིན་རླབས་ཚད་མེད་དམ་གསོལ་འདེབས་ཚད་མེད། དེ་བཞིན་འོག་མ་རྣམས་ལ་རིགས་ 
ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །ལྡན་པར་བདག་གིས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 


འདྲེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་ཤུ 'དང་ལྡན་ན་ཅི་མ་རུང། 
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ོ་ི་དོན་ད་མུ་བྱམོར་བར་ཡོངདོག་པརྡ་ཚོགས་པོའི་སངསོ་རས་་གོའཕང་རིན་པོ་ཆ་ཅི་ཞོསྦཧངཐོབོ་པརྱ་བོ། ཤིའི་ཕིར་དུ་ལམ་ཐབ་མྲོ་བ་མལའི་ནལའབོའ་ཉམསོསྤུ་བོང་བར་བྱིའོ། ། 
£ སྙམ་པ་ལན་མང་བྱ་ཞིང་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་དོ། །སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་ཚུལ་དེ་དག་ནི་དེང་སང་གི་གདུལ་བྱ་ལས་དང་པོ་བ་རྣམས་ལ་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་ནན་ཏན་སྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་ 

ཧཿ གལ་ཆེ་བས། དེ་དང་མཐུན་པའི་ཁྲིད་ཚུལ་ཡིན་གྱི། ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་མྱོང་བ་ཕུལ་ཕྱིན་ཐོན་ནས་སྔགས་ལམ་ལ་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ 
རཾ ལ་གནས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱ་ཚུལ་ནི། ལྟ །ཐབས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་གཉིས་དབྱེར་མེད་པའི་དོན་ལ་ངེས་ཤེས་བརྟན་པོ་རྙེད་པར་ རཱ 
རོ བྱས་ཏེ་དེའི་ངང་ལས་འོད་ཕུང་སྔོན་པོ་ཞིག་གསལ་བཏབ་དེ་ལས་རང་ཉིད་བླ་མ་ལྷ་ཡི་སྐུར་ལམ་གྱིས་གསལ། འདིའི་སྐབས་སུའང་ལམ་ཁྱེར་གསུམ་པོ་སྒོམ་ན་དང་པོར་སྟོང་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ནི་ཆོས་སྐུའི་ལམ་ཁྱེར། དེ་ནས་ 
>: ལྷ་སྐུར་ལྡང་བ་ནི་སྤྲལ་སྐུའི་ལམ་ཁྱེར་རོ། །རང་གང་མོས་ཀྱི་ཡི་དམ་དེར་གསལ་བའི་སྐྲ་ལས་འོད་ཟེར་ཚོགས། །ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་ 





















ཙོ འོད་ཕུང་སྒོམ་པ་ནི་ལོངས་སྐུའི་ལམ་ཁྱེར། 

















༄༅། །དཀའ་བརྒྱུད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ཟེར་བའི་ཕྱོགས་གསུམ་ནི་ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་གཉིས་དང་ནག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏེ། ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་གཉིས་ལ་བྱེད་པའོ། །གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་འདི་རྙིང་མ་ 
ལ་གགས་ཆེ་ཞིང་། ༧ཛྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདིའི་ཡོངས་གྲགས་ལ་མེད་པའི་དབང་གིས་དགེ་ལུགས་པས་ཁས་མི་ལེན་ཟེར་བ་མང་རུང། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙོ་བོ་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་ 
༔ དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་གསུང་ལས་ཀྱང་བྱུང་བས་རང་རེ་རྣམས་ཀྱིའང་ཁས་ལེན་དུ་རུང་ཞིང་། འོན་ཀྱང་ཡོངས་གྲགས་སུ་མ་གསུངས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེང་དུས་ཀྱི་རྙིང་མ་བ་འགའ་ཞིག་གིས་ཡེ་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་པ་དང་པོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཟིན་ 


ྨ པ་ཡིན་ཞེས་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སུ་ཁས་བླངས་པ་སོགས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གང་ཟག་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་ལེན་མ་ཤེས་པར་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར་དོགས་ནས་མ་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དེས་ན་མཚན་ཉིད་པ་ལྟར་ཚིག་སྐྱོན་ 


བཅད་ནས་སྨྲ་ན། ཡེ་གདོད་མ་ནས་སངས་པ་ནི་ཡོད་དེ། །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །དྲི་མ་རྣམས་ནི་གློ་བུར་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོའམ་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་དྲི་མས་བསླད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་ཞུགས་ 
¡ མ་མྱོང་བས་གདོད་མ་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གདོད་མ་ནས་རྒྱས་པ་དངོས་སྲ་མེད་དེ། དེ་ཡོད་ན་སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་དུ་དང་པོ་ནས་ཡོད་དགོས་པ་ལ་དེ་མེད་པའ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟ་ནའང་གདོད་མ་ 




















ནས་རྒྱས་སུ་རུང་བ་ནི་ཡོད་དེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་རུང་དུ་ཡོད་པས་སོ། །དེ་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ལམ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ལས་འབྲས་དུས་སུ་རྒྱས་པ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པར་འགྱུར་བས་ན་གདོད་མ་ནས་རྒྱས་པའི་ཐ་ 
སྙད་མཛད་པ་ཡིན་པས་དགོངས་པ་ལེན་ཚུལ་དེ་ལྟར་དུ་ཤེས་ན་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ཁས་བླངས་ཆོག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཁྲི་ཆེན་བསྟན་པ་རབ་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས། 


དེ་ཡང་དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངང་ནས། 
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རེ ་ན། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་མོས་པ་བྱ། དེ་ཡང་སྐྱབས་ཡུལ་ 
( བསྡུས་པའི་མཚམས་ནས། སྭ་བཱ་ཝ་ཤུདྡྷ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདོཉཧཾ། སུ ཨོཾཿ ཤཱབྲསྭ་་ཝཨཱང་ཀཱོཧཾ། རང་དང་སྐྱུབས་ཡུལ་གྱི་ལྷ་དང་། དེ་དག་ལས་གཞན་པའི་ 
ླ ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྟེན་ནས་བཏགས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟག་ཆེད་ལ་སོགས་པའི་མཐའ་བ ་དང་བྲལ་བ་བིདག་མེད་པའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་རྗེས་ཞིག་གི་སྡུད་རིམ་གྱི་ ཿ 
' སྒོ་ནས་འཆི་བ་ཆོས་སྐྲའི་ལམ་འཁྱེར་བསྒོམས་ཤིང་། བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཆོས་སྐ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱའོ། །འོད་གསལ་དེའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་ ཟེ | 
; འཇིགས་བྱེད་ཡུམ་བཅེས་པའི་སྐུར་ལངས་ཤིང་གནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་བཀོད་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། འདི་ལ་སྐུ་གསུམ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་གནད་རགས་པ་ཞིག་ཚང་གསུང་། གསང་བ་ 
- འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་ན། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ ་མདོག་མཐིང་ནག་ནག་དཀར་དམར་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ 














ཟ ༄༅། །བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐིམ། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ། བླ་མ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྙིང་ 
ཧཱ གའི་ཧྲུཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། མེ་ལོང་ལ་ཧྭ་བཏབ་པ་དཀྱིལ་དུ་བསྡུས་པ་ལྟར་རང་གི་ལུས་ཀྱི་སྟོད་སྨད་བར་གསུམ་ཡང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྙིང་གའི་ཧྲུཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། ཧཱུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཧ་ལ་ཐིམ། ཧ་ 
£ ཧའི་མགོ་བོ་ལ་ཐིམ། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ། ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། ནཱ་ད་ཡང་མི་དམིགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ „ 
ཤི དྫོ ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཞག་གོ །དེ་ལྟ་བུའི་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྲཱཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿ ˆ 
དམར་པོ་གསུམ་ལས་བྱུང་བའི་ཉི་མ་ཟླ་བ་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གསུམ་དུ་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། 
4 དེའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ལོངས་ རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 












1.» /: ཅྱི. ཟེཾཨེཇི 





གི 
ལ 


ཉིད་ཞུགས་པས་སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་ དཀར་ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པར་གྱུར་པར་བསམ་ , 


མོ 
གླ 


ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན། 







་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡབ་ཡུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པ་ 
ས་བྱུང་བའི་མི་བསྐྱོད་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་བདེ་བ་ཐོབ། དེ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་གོང་བུ་ལ་རང་ 


ཾ །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། དདེ་བཞིན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་འབྱུང་བ་རིམ་བརྩེགས་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
དན་བཅས། བར་དོ་ལོངས་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར། སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞལ་ཕྱག་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱེད་པ། གནས་གསུམ་དང་སྐྱེ་མཆེད་བྱིན་རླབས། ཡེ་ 








དབང་བསྐྲར་རྒྱས་གདབ་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་མདོར་བ ས་བྱ་ཚུལ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྔོན་འགྲོར་གསུངས་པ་ལྟར་དང་། 








¢ 


།བདེ་མཆོག་ལ་དག་པ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་གེ་རུ་ཀར་བསྐྱེད།  དོ་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་བདེ་མཆོག་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དུ་གསུང་པ་ལྟར་། ། 
¦ རོ། །འདི་ལའང་སྐུ་གསུམ་ལམ་འཁྱེར་གྱི་གནད་ཚང་བ་ཞིག་བྱེད་ན་རྗེས་ཞིག་གི་སྡུད་རིམ ་སྒོ་ནས་འཆི་བ་ཆོས་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར་དང་། བར་དོ་ལོངས་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར་ནཱ་དར་ལྡང་བ་དང་། 
ར# དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རྟེན་དེང་བརྟེན་པ་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བསྐྱེདདེ་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར་དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་དང་བཅས་པ་མདོར་བསྡུས་བྱ་ཚུལ་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་འདོད་འཇོར་གསུང་ 
' པ་ལྟར་བྱའོ། །བསྐྱེད་རིམ་ལ་རྒྱས་བསྡུས་བྱ་བ་ནི་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་དང་བཅུ་གཉིས་པ་གཉིས་ནས་བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི་རྒྱས་པ་དང་། རྡ་རྗ་བཞི་བསྐྱེད་བསྡུས་པ་བྱ་ 
ཚུལ་གསུངས་ཤིང་། རྒྱ་གར་གྲུབ་ཆེན་མང་པོས་བསྐྱེད་རིམ་རྒྱས་བསྡུས་ཀྱི་ཚུལ་གསུངས་པ་ ར་རོ། །ཇི་ལྟར་ཡང་རང་ཉིད་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ངེས་པར་དགོས་ལ། ལྷའི་ 


ཤླ རྣལ་འབྱོར་མེད་ན་འོག་ནས་འབྱུང་པའི་སྣོཿ 'བཅུད་སྦྱོང་བ་དང་། ནང་མཆོད་དང་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པ་དང་། མཆོད་ལྷ་སྤོས་ཏེ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཏིད་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
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ཡང་གསང་ སྔགས ་བླ་ མེད་ཀྱི་ལམ ་གྱི་བསྒྲབ བྱ་མཐར་ ཐུག་7 ཁ་སྦྱོར་བདུན 'ལྡན་ ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་ སྐུ་ཡིན་ ཞིང་། 








མས་བྱ་ཐབས་མེད་དོ། །དེར་མ་ཟད་འོག་ཏུ་རིམ་གཉིས ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་སྟོན་ཅིང་། ལམ་རིམ་ པ་གཉིས་ ཉམས་ སུ་ལེན་པ་ཐམས་ཅད་ རའ རྣལ་འབྱོར་གྱི རྱ་གྱི་སྟེང་ ནས་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ 
སྐུ དེ་ འགྲུབ་པ་ལ ་རིགས་འ འདྲའི་ འི་རྒྱུ་ལམ་ དུསྲ་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་ འགྲུབ་ དགོས་ 
ཤིང་། དྲ་འགྲུག ་པའི འི་རྒྱ་ཐུན་མོང་མིན་པ ལྟའི རྣལ་འབྱོར་ཡིན་ ཚུལ་༩ ལ་ སོགས་ པ ་གསང་ བ་ལས་ཀྱང་ཆེས ་གསང་ བའི ་གནད་མཐར་ ཐུག་པ་ '་དག་ ཡོད་དེ། ཞིབ་པར་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་ལས་ 
ཤེས་ པར་བྱའོ། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་གང་རུང་གི་ཀྲོང་ བསྐྱེད་བྱས་པ ་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་མོད། སྐབས་འདིར་ བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་གཙོ་བོ་ལམ་འཁྱེར་གསུམ་གྱི་གནད་ཚང་བའི་ ལྷར་བསྐྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ ཆེ་བས་དེའི་ 
ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ སྔོན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཁམས་གསུམ་ འཁོར་བ་འདིར་ སྐྱེ་ཤི བར་དོ་གསུམ་གྱི་ ཨ་ག འ་ཀྲ་མ་ ་ོ་ཁོལ་ 
ཏུ་གཟིར་བའི་མི་བཟོད་པའི་ཉམ་ཐག་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པ་འདི་བཞིན་བྱུང་འདུག་སྟེ། ད་དུང་ཡང་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་པོ་དེ: པོ་དེའི་གཏིང་དང་མཐའ་ནི་གཏན་ནས་མ་མཆིས་པས། སླར་ཡང་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བ་ཡང་། 
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༄༅། །ནས་ཡང་དུ་བརྒྱུད་དེ་སྤྱིར་འཁོར་བ་དང་ཁྱད་པར་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མེའི་བུད་ཤིང་དུ་འགྱུར་བ་ལས་འོས་མི་འདུག་པས། ད་རེས་ཤིན་ཏུ་རྙེད་པར་དཀའ་ཞིང་རྙེད་ནས་དོན་ཆེ་བའི་དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་བཟང་ 
རཿ སྒོམ་གསུམ་དགའ་མགུར་བྱར་ཡོད་པའི་དུས་འདིར་མྱུར་བ་ཁོ་ནར་རང་གཞན་སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གཏན་དུ་ཐར་བའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེ་ཡང་ད་རེས་ 
པས་མཚམས་སྦྱར་བ་སོགས་དགོས་པ་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ཡུལ་དང་ཕྱོགས་ནའང་མི་འདུག །དེ་ཡང་འཕྲལ་དང་འཕྲལ་དུ་སྒྲབ་ཏུ་མ་འཇུག་ན་ཉི་མ་ད་དགུང་ཚུན་ཆད་དུའང་ཤི་བ་ལས་སྡོད་པའི་གདེང་བྲོད་གཏན་ནས་མེད། 
¦ དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་སྲུ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་གྲོགས་མཛའ་བཤེས་རྣམས་དང་མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཁ་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་གདོང་དམར་ཞིང་སྐྲངས་པ་དང་། མིག་ནས་མཆི་མ་འཛག་པ་དང་ཤིན་ཏུ་མཛའ་གྲོགས་ཆེ་བའི་ཉེ་དུ་རྣམས་དང་འགྲོགས་ 
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པའི་རེ་ཐག་ནི་ཆད། གཤིན་རྗེའི་ཕོ་ཉ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་རང་ལ་འཇིགས་ཚུལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་སྟོན་པ་རྣམས་ཀྱི་གདོང་ལ་མིག་རིག་རིག་ཏུ་ནི་བལྟ། སྔར་བྱས་ཀྱི་སྡིག་པ་རྣམས་ལ་འགྲོད་པའི་མེ་ནི་འབར། ངན་སོང་གི་སྣོད་བཅུད་འཇིགས་ 
¦ སུ་རུང་བ་རྣམས་མིག་ལམ་དུ་ལམ་ལམ་འཆར་ཞིང་སྣང་བས་ཁ་མིག་ཐམས་ཅད་ནི་གདངས། རྐང་ལག་ཐམས་ཅད་ནི་གཡོབ་སྟེ། བཤང་གཅི་ཡང་རང་དབང་མེད་པར་མལ་དུ་འཆོར་བ་ལྟ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད་པ་རྣམས་སྡིག་ 
ང ཅན་བདག་ལ་ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་ངེས་པར་འབྱུང་བ་རེད། དེར་མ་ཟད་ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་རི་ཆེན་པོས་གནོན་པ་དང་། ས་ལ་བྱིང་བ་ལྟ་བུ་དང་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར་བ་དང་། ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་ཆུ་ཆེན་པོར་ལྷུང་བ་དང་། 
ཧཾ དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་དང་དུ་བ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར། མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་མེ་འབར་བའི་ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་དང་། མེས་འཚིག་པ་དང་། མཁར་སྣང་གི་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར། རླུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པར་བརྩམ་པ་ན། 


2 


2 མར་མེ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ། ཐིམ་པ་ན་སྣང་བ་དཀར་ལམ་པ། དེ་ནས་མཆེད་པ་དམར་ལམ་པ་། ཉེར་ཐོབ་ནག་ལམ་པ། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འཆི་བ་འོད་གསལ་རྣམས་འཆར་བའི་འཁྲུལ་སྣང་གི་སྡུག་བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་ 
- དགོས་པ་རེད། ངེད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་མཐས་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཞིང་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ཤ་སྟག་ཏུ་འདུག་པས། ད་ནས་བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ 
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༄༅། །ཏངད་ཐམས་ཅད་དེ་ལྟ་བུའི་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཉམས་སུ་མྱོང་མི་དགོས་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་བྱ་དགོས་པ་རེད། དེ་ཡང་ལམ་དུས་ཀྱི་དཔེ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་གཉིས་ཀྱིས་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་འཆི་བ་དངོས་སུ་སྦྱང་བའི་འབྲས་ 
བུར་དེ་དང་རིགས་མཐུན་པའི་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་འགྱུར་བས། ལམ་དང་འབྲས་བུའི་དུས་ཀྱི་ཆོས་སྐུ་དེ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་མངོན་དུ་བྱའོ་སྙམ་པའི་འཕེན་པ་བཏང་ནས་སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་བླ་མ་ཐུབ་ 
སྐད་ཅིག་གིས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་ལམ་གྱིས་གྱུར་པའི་མོས་ ཏཱ 
སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ ླ 


༨༡ ༨༡ ༨: 


པའི་དབང་པོ་ལ་ཐིམ། བླ་མ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ཡང་འོད་སྔོན་པོར་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས་རང་གི་སྨིན་མཚམས་སུ་ཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་རློབས་པའི་མོས་པ་བྱ་ཞིང་། 
པ་བྱ། རང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་སྦྱོར་མཚམས་དང་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་དམར་པོ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ། 


ཡས་ཁང་དང་བཅུད་ཐམས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་ལམ་གྱིས་གྱུར་པ་རྣམས་སླར་ཡང་སྣོད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་བཅུད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། 


བཅུད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ཐིམ། 


རང་ཡང་ལུས་ཀྱི་སྟོད་ 


° སྨད་ཐམས་ཅད་ནས་འོད་སྔོན་པོར་མེར་གྱིས་ཞུ་ནས་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལ་ཐིམ་པ་དང་མཉམ་དུ་སེམས་ཀྱི་སྣང་བར་སྨིག་རྒྱུ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་ཤར་བའི་མོས་པ་བྱ་ཞིང་། ས་ཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་ཤར་བྱུང་སྙམ་པ་བྱ། ཧྲུཾ་གི་ཞབས་ཀྱུ་ཧ་ལ་ཐིམ་པ་དང་ 


སྙམ་དུ་དུ་བ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་དང་། དེ་ཉིད་ཆུ་མེ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་ངོས་འཛིན། ཧ་ཧའི་མགོ་བོར་ཐིམ་པ་དང་མཉམ་དུ་མཁའ་སྣང་གི་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་དང་། དེ་ཉིད་མེ་རླུང་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས་སུ་ངོས་འཛིན། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ 
¦ ཐིམ་པར་རྩོམ་པ་ན་མར་མེ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་དང་། དེ་ཉིད་རླུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པར་རྩོམ་པའི་རྟགས་སྲུ་ངོས་འཛིན། དེ་ནས་མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ་པ་ན་སྣང་བ་དཀར་ལམ་པ་དང་། ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ལ་ཐིམ་པ་ན་མཆེད་པ་དམར་ལམ་པ་དང་། 
ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ་པ་ན་ཉེར་ཐོབ་ནག་ལམ་པ་དང་། ནཱ་ད་ཡང་སྐྲ་དང་སྡོམ་ཀ་རའི་བ་ཐག་ལྟ་བུར་ཇེ་ཕྲ་ཇེ་ཕྲར་སོང་ནས་མཐར་མི་དམིགས་པའི་སྟོང་པར་སོང་བ་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་ཤར་བའི་མོས་པ་བྱ་ཤིང་། གསལ་བའི་ངར་ ཤུ 
ཏྲ ལྡན་གྱི་འོད་གསལ་དེ་དར་གཅིག་མཉམ་པར་འཇོག །དེ་ནས་ངག་ཏུ་ཨོཾ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུནྡྷཿ སྦྦྦ་དྷ་མྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྡྷོཉཾ། ཨོཾ་ཤུཉྱཏཱ་ཛྷཱ་ན་ཞེས་པ་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་ཞེས་པའི་བར་སྔགས་ཚན་གཉིས་ཀྱི་དོན་བརྗོད་དེ། སྔར་གྱི་འོད་གསལ་ ཟླ 
ཁྱད་ཆོས་གཉིས་ལྡན་དེ་མན་ངག་བཞིན་དུ་ཡེངས་མེད་བསྐྱངས་ཏེ་ཅུང་ཟད་བརྟན་དུ་སོང་བར་རིག་པའི་མཚམས་ནས་སེམས་ཀྱི་བྱིངས་འོད་གསལ་དེའི་ངོ་བོར་བྲེང་ཆགས་སུ་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གཅིག་གིས་ང་འོད་གསལ་བསྒོམ། 
ངོ ང་སངས་རྒྱས་བསྒྲབ་སྙམ་པའི་ངར་འཛིན་ལྷན་སྐྱེས་ཐབས་མཁས་པས་བསྐྱེད་དེ། དེ་ལ་ང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དང་དེས་ང་ཚུལ་ཇི་ལྟར་དུ་བཟུང་བའི་ཚུལ་ལ་བརྟག་པ་ན། ང་དེ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་བཟོས་པ་ཙམ་མིན་པར་གདགས་གཞིའི་ངོས་ 








¬ བྱུ །བའི་ལྷ་སྐུ་དེ་ཞིག་འགྲོ་བས་ངེས་ཤེས་དེའི་ངང་ནས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཞིག་གིས་སྔར་གྱི་ལྷ་སྐུ་དེ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ། ཡིད་ངོར་ལྷ་སྐུའི་རྣམ་པ་ལམ་ལམ་ཤར་བ་དེ་ལ་དམིགས་ནས་དེའི་ཟུར་ནས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཤས་གཅིག་ཡིད་ 
ངོར་སྣང་བའི་ལྷ་སྐུ་འདི་སྣང་ཚུལ་འདི་བཞིན་དུ་གྲུབ་ལུགས་གཏན་ནས་མེད་སྙམ་པའི་ངེས་ཤེས་འཁྱུག་ཙམ་འཁྱུག་ཙམ་བསྐྱེད་དེ། ངེས་ཤེས་འཁྱུག་ཙམ་པ་དེ་རྣམས་དང་ཡིད་ངོར་ལྷ་སྐུའི་རྣམ་པ་ལམ་ལམ་ཤར་བ་གཉིས་སེམས་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་ 
ྲཿ དུས་གཅིག་ཚོགས་པར་བྱས་ཏེ། རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྐྱང་བ་ནི་བདག་འདྲའི་ལས་དང་པོ་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གོ་བའི་སྟེང་ནས་སྐྱོང་ཚུལ་ཡིན་པར་གསུངས། དཀའ་གནད་ཕྲ་མོ་འབྱེད་པར་འདོད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་ 
ཱ མས་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་དཔྱོད་པར་རིགས་སོ། །གཞན་གཞུང་ཆེན་པོ་རྣམས་ནས་ངེས་ངོར་ལྷ་སྐུ་རང་བཞིན་མེད་པར་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་དམ་སྤྲིང་ངེ་བ་དང་། སྣང་ངོར་ལྷ་སྐུའི་རྣམ་པ་ལམ་ལམ་ཤར་བ་གཉིས་གཅིག་གྲོགས་སུ་གཅིག་འགྲོ་བའི་ཟབ་ 
གསལ་གཉིས་མེད་ཀྱི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གསུངས་པ་ནི་སྟོང་པ་དང་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གོམས་པ་རབ་ཚད་བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཡིན་པས་བདག་འདྲ་ལས་དང་པོ་བས་ཚུལ་དེ་ཉམས་སྟེང་དུ་སྐྱོང་ལུགས་གཏན་ནས་མེད་དོ། །དེ་འདྲའི་སྣང་ལ་ 


 འ འ.=⁄2 ༨ 


ྣ ཤྭ རང་བཞིན་མེད་པའི་ལྷ་སྐུ་དེ་གདགས་གཞི་བྱས་ནས་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་དཔལ་ལྡན་ཁྱབ་བདག་དང་པོའི་མགོན་པོ་དེ་ངའོ་སྙམ་པའི་ལོངས་སྐུའི་ང་རྒྱལ་འཇོག་ལུགས་སོགས་ནི་ཆོས་སྐུའི་སྐབས་དང་འདྲ། དེ་ནས་སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུར་འཁྱེར་ | 








































བའི་ལམ་ཁྱེར་བསྒོམ་དགོས་པས། ཐོག་མར་སྦྱང་གཞི་སྦྱོང་བྱེད་ངོ་སྤྲོད་ཚུལ་འདི་ལྟར་བྱ་སྟེ། 








དེ་ལྟར་རིག་པ་རྟེན་མེད་འཁྱམ་པོའི་བར་དོ་བ་ཅི་འགྲོ་གཏོལ་མེད་དེ་གར་འགྲོ་ཆ་མེད་ཞིག་ཏུ་འཁྱམས་པ་ན། ཕ་མའི་ཁུ་ཁྲག་འདྲེས་པའི་གོང་ 
བུར་ཕོ་མོ་ཉལ་པོ་བྱེད་བཞིན་པར་མཐོང་ནས་རང་གིས་ཀྱང་ཉལ་པོ་བྱེད་འདོད་པའི་ཆགས་པས་དེ་དང་ཉེ་བར་ཕྱོགས་པ་ན་གཞན་ཅི་ཡང་མི་སྣང་བར་ཕོ་མོའི་མཚན་མ་འབའ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་ནས་ཁྲོ་བས་བརྒྱལ་ཏེ་ཤི་བ་ཁུ་ཁྲག་གི་དབུས་སུ་ཉིང་མཚམས་ 
སྦྱོར་ཞིང་། མེར་མེར་པོ། ལྟར་ལྟར་པོ། གོར་གོར་པོ། མཁྲངས་འགྱུར། ཡན་ལག་འགྱུ་བ་སྟེ་མངལ་གྱི་གནས་སྐབས་ལྔ་དང་། བཙས་པའི་གནས་སྐབས་རྣམས་སུ་མནམ་ལ་དྲི་ང་བ་མི་གཙང་བའི་བུམ་པ་ལྟ་བུའི་ནང་དུ་ཤ་མས་ 
དཀྲིས་ཏེ་ཟླ་དགུ་ངོ་བཅུ། ཚྭ་གང་དང་། མནན་པ་དང་། བརྡབ་པ་སོགས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། དེ་ནས་ཕྱིར་བཙས་པ་ན་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་སྐྱེ་བས་སྐྱེ་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་ལྡན་པ། གནས་ངན་ལེན་དང་ལྡན་པ། 
ཉོན་མོངས་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ། མི་འདོད་བཞིན་དུ་བྲལ་བའི་ཆོས་ཅན་སོགས་མདོར་ན་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་སྐྱེ་ཞིང་འབྱུང་བའི་སྣོད་དང་གཞིར་གྱུར་པའི་སྐྱེ་གནས་རྣམས་སུ་རང་དབང་མེད་པར་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་དགོས་པ་རེད། 
ངེད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དེ་ལྟ་བུའི་སྐྱེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ཞིང་མྱོང་བར་འགྱུར་བ་ཤ་སྟག་ཏུ་འདུག་པས། 
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ད་ནས་བདག་སོགས་ནམ་ མཁའི་ རམ ཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་བའི་ 
༥༨༡༡ 




















བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འཕྲོས། སྣོད་ བཅུད་ ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་གྲུབ་པ་ བཞིན་ དུ་སྣོད་བཅུད་ ཐམས ་ཅད་ཀྱི་མ་དག་པ་རྣམས་ སྐོད ཅིག ཉིད་ལ་ སྦྱངས། སྣོད་ ཐམས་ཅད་ 
. གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷ་ དང་ལྷ་མོའི་རང་ བཞིན་གྱི གྱི་དག་པར་རབ་འབྱམས་འབའ་ ཞིག་ཏུ་གྱུ་ གྱར་པའི་ འི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱའོ། །གནས་ཡོངས་སུ་དག་པ། སྐུ་ཡོངས་སུ་དག་པ། 
ཐཾ ངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་དག་པ། ༢2 ཡོངས་སུ་དག་པ་ སྟེ་ འབྲས་དུས ་ཀྱི་ཡོངས་ དག་ བཞི ་དང་རྣམ་པ་མཐུན་པ་ད་ལྟ་ལམ་དུས་ནས་ སྒོམ་དུ དུ་ཡོད་པ ཁའ ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་མེད་ པའི་གསང་སྔགས ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ ཡིན། འདི་ནི་ གསང་ 
ཧཱ སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ཡོཿ ཡོངས་ དག་ བཞིའི་ཿ ནང་ཚན་ཡང་ཡིན་ཞིང་། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་གཞན་དོན་ ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པའི་མཛད་པ་ དང་། „སག །དབེན་གྱི་རི རིམ་པ ་རྣམས་ དང་མཐུན་ཞིང་། 
ངྒེ  རང་གི་སྣི སྙིང་ག་ ནས་ འོད་ཟེར་སྤྲོས་ཏེ་ སྣོད་བཅུད་སྦྱོང་བ་ དང། སྣོད་བཅུད་ རྣམས ་འོད་དུ་བསྡུས་ཏེ ཏེ་རང་གི་སྙིང་གར་ བསྡུས་པ་ཡང་ ཡང་བྱེད་པ་ནི་ རྫོགས་ རིམ་གྱི་ལམ་མཐོན་པོ་ ་རྣམས་ མྱུར་དུ་རྒྱུད། 
° ལཾ སྐྱེ་བའི་ སྨིན་བྱེད་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས་མན་ངག་འདི་དག ་གཅེས་པར་གཟུང་ ངོ། ༈ །གསུམ་པ་མཆོད་པ པ་བྱིན་གྱི གྱིས་ ས་བརླབས་པ་ལ་ གཉིས། ནང་མཆོད་ྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
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༄༅། །དང་། མཆོས་རྫས་གཞན་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའོ། །དང་པོ་ལ། བསངས་བ། སྦྱང་བ། བསྐྱེད་པ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་སུ་ཡོད་པ་ལས། 
ཧཱ དང་པོ་བསངས་བ་ནི། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་ལས་བུམ་ཡོད་ཚེ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ནང་མཆོད་ལ་བསང་སྟེ་ཁངྒ་དྡྲིཀ་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བུམ་ཆུའི་རྡུལ་ 
རོ ཕྲ་རབ་རྣམས་རལ་གྲི་གཤེན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཚོགས་སུ་གྱུར་པ་སྤྲོས་ནས་ནང་མཆོད་ཀྱི་རྫས་ལ་གནས་པའི་བགེགས་རྣམས་སྐྱོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ལས་བུམ་མེད་ཚེ་ཧྲཱིཿ དྷི་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་ འ 
ཆུ དུ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཁྲོ་ བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་བགེགས་སྐྲོད་པར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་སྦྱང་བ་ནི། སྭ་བྷཱ་ཝའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་སྔགས་དོན་ཡིད་ལ་ 
བསམས་ནས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ངང་དུ་བསྒོམ་པའོ། །གསུམ་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་བཞིན་རྣམ་དག་དེའི་ངང་ནས་ཡཾ་ལས་རླུང་དཀྱིལ། རཾ་ལས་མེ་དཀྱིལ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ 
ཤཱ མི་མགོ་རློན་པའི་སྒྱེད་བུ་གསུམ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། བོད་པ་དེའི་ནང་གི་ཤར་ལ་སོགས་པའི་ཕྱོགས་བཞི་དང་དབུས་སུ། བྲུ 

























ཧཱུཾ་རྣམས་ལས་གཤེགས་༔ པ་ལྔའི་ ངོཐོ་ཤྭ ལྔ་རང་རང་གི་མིང་ ཡྒིག་ཧ དང་ པོ། གོ ཀུ ཤོ ཧྭ „ ཞོ རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ། ཤར་ལྷོ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་ 
_ཧཉཾདྲང་དབུས་སུ། ཁལ. མཱཾ པཾ བཾ་རྣམས་ལས་ག ཞེགས ་མ་ ལྔའི་ ཛོ་ཐྭོཿ བདུད་རྩི ་ལྔ་རང་ རང་གི་མི ་མིང་ ་ཡིག་ དང་པོ། བི ར ཤུ མ མུ་རྣམས་ཀྱིས་མཚན་པ། 

( རྫས་ དེ་ དག ་གི ་སྟེང་གི་ ནམ་མཁའ་ལ་ ཧཱུཾ སྔོན་ པོ། ཨཱཿ ཿ དམར་ པོ། ཨོཾ་དཀར་པོ་རྣམས ་སྟེང་ ནས་སྟེང་ དུ་བརྩེགས་ ཏེ་གནས་པར་བསམ་ ཨི །བཞི་ པ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། རང་གི་ 
། ¡ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལས་འོད་འཕྲོས། རླུང་ གཡོས་མེ་སྤར་ཐོད་པའི་ནང་གི་རྫས་ རྣམས་ ཞུ་ཞིང་ཁོཿ ཁོལ། རྒྱ་མཚོ་ལ་སོ ་སོགས་ པ་ན་གནས་ པའི་བདུད་རྩི་ དང་། ། ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
'ཆུབ་སེམས་ བབ རྣམས ཀྱི་ཡེ་ཤེས ཀྱི་བདུད་རྩི་ རྣམས ་བཀྲུག་ །ལྷག་ཿ ཐནོ་ ར་ཕྱོགས་ བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ ཅུད་ རྡོེ རྗེ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་བཀུག་ནས་ཡི མི་ག ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཡི་གེ་ ཀི་གསུམ་རིམ་ 


དཱི བཞིན་ཐོཿ ཐོད་པའི་ ནང་གི་ རྫས་ལ་ཐིམ་ པས། ཧཱུཾ གིས་ ཁ་ དོག་ དྲི རོ་ནུས་ པའི་ སྐྱོན་ སྦྱངས། ཨཱཿས་ བདུད་རྩིར་ རྟོགས་ པར་བྱས། ཨོཾ ས་མང་པོར་སྤར་ ཞིང་ སྤེལ་བར་བསམ་ མོ། །རང་ 




















།གསང་བ་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་༧རྗེའི་གསུང་གསང་འདུས་སྒྲུབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་དག་པའི་རིམ་པ།འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་དག་རིམ་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་ །ི ། 
གྱི་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་དང་། རང་ཧེ་རུ་ཀའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་རརྗེ་ཙོང་ཁ་པའི་གསུང་ལུུ་ཨི་པའི་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བདེ་ཆེན་གསལ་བ བ་ཐབས་བདེ་ཆེན་གསལ་བ་ནས་ཇི་ 
° ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་སྟེ། ནང་མཆོད་ནི་བླ་མེད་ཀྱི་མཆོད་པའི་གཙོ་བོ་དང་། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ཁྱད་ _ 
པར་ཅན་ཡིན་ཞིང་། ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་མྱུར་དུ་ལྡོག་པ་དང་། བགེགས་བསྲུང་བ་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དང་། འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བསྒྲབ་བྱར་བཅུད་ལེན་གྱི་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ ྲ 
འགྱུར་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བ ན་པ་ལས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་མཐོན་པོ་རྣམས་མྱུར་དུ་ ད་ལ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྒྲིག་ཅིང་། ལམ་དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ 
་ཱ ཅན་རྣམས་ཇི་ལྟར་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་རྣམས་འདིའི་བ ད་ཆོག་གི་མཚོན་དོན་ལ་ཡོད་པས། །ྣྩྣྣཾཾྣཾྨྣཾྣཾྨྣྣྣྣྣ་ོྨྣྨྣ་ྣྣཾི་ིཾྣཾ""*#ྣྗཆ 









གས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་སྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱའོ། ་ །གཉིས་པ་མཆོད་རྫས་གཞན་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དུ་ དེ 
བསངས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལཾས་ཨཱ་ཡས་བྱུང་བའི་ཐོད་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པ། ཐོད་པ་དེའི་ནང་དུ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྷཱུཾ་ 

རེ། དྷེ་རྣམས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་། རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཅན། བྱེད་ལས་དབང་པོ་དྲུག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
ད་ནུས་པའི་ཁྱད་ཆོས་གསུམ་ལྡན་ཞིག་བསམས་ལ་མེ་ཏོག་སོགས་རང་རང་གི་མིང་དང་ཡི་གེ་གསུམ་སྤེལ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བྱའོ། །ནང་མཆོད་དང་མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པ་ ˆ 
བྱ་བའི་ལོང་མེད་པཕམ། བསྣས་པ་བྱ་བར་སྤྲོ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ ན་ཤོགསས་བཛོད་བས། འོག་ནས་འབྱུང་བ་ ར། ཡོག 8 
ཡུལ་དུ་བྱས་ལ། ོ་ོམས་ ལམ་། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་རྣམས་བརྩིགས་ནས་གནས་པ། ཧཱུཾ་ཡིག་ལས་ ད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་ 
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༄༅། །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཧྲུ་ལ་ཐིམ། ཧཱུཾ་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཐིམ་པས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ངན་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བསལ་ནས་ཤེལ་ལྟར་དྭངས་པའི་ 
གཱ མོས་པ་དང་། ཨཱཿ ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་ཨཱཿ ཡིག་ལ་ཐིམ། དེ་མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་མཆོད་རྫས་རྣམས་ 
‰› ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བྱ། ཨོཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཨོཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་ཡིག་ ལི 
' མཆོད་རྫས་རྣམས་ལ་ཐིམ་པས་མཆོད་རྫས་རྣམས་མང་པོར་འཕེལ་ཏེ། ཚོགས་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཇི་ཙམ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་ཟད་པ་མེད་པའི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བརྟན་ ཿ 
པོ་བྱའོ། །མཆོད་རྫས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་ཚེ་དམིགས་པ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་དེ། གཅིག་གི་སྐབས་སུ་ཧྲཱུཾ་གིས་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཀྱི་ཁ་དོག་དྲི་ནུས་ཀྱི་སྐྱོན་སྦྱངས། ཨཱཿ ས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདུད་ 
¦ རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་བྱས། ཨོཾ་གྱིས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མང་པོར་སྤེལ་བ་དང་། ཡང་ལུགས་ཅིག་ལ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི། དང་པོའི་སྐབས་སྲུ་མཆོད་རྫས་རྣམས་བསྐྱེད་པ་དང་། གཉིས་པའི་སྐབས་སུ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདུད་ 










༡ ལྒེ ^.=⁄2 


, རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་རླྣངབས།  གསུམ་པའི་སྐབས་སུ་ཐད་མི་ཤེས་པ་མང་པོར་སྤེལ་བའི་མོས་པ་བྱེད་པའོ། །དི་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་པ་དེ་རྣམས་ངོ་བོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་ལ། ། 








༠ རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཅན། བྱེད་ལས་ཚོགས་ཞིང་མཐའ་དག་གི་དབང་པོ་དྲུག་གི་ཡུལ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པར་ནུས་པའི་ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ | 
ཛཾ ལྡན་པས་ས་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་དམ་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གང་བར་བསམ་མོ། །དེ་ལྟར་སྔོན་ , | 
+ འགྲོའི་སྐོར་དེ་དག་ནི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་གཞུང་དུ་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་སུ་མཛད་ནས་རྒྱས་པར་མ་མཛད་པར་ས་བཅད་སྡོམ་ཙམ་ཞིག་མཛད་པ་ནི། _བླ་མཆོད་རྩ་བའི་གཞུང་ལས། དེ་ཡང་ རཾ 
རོ དགེ་ སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངང་ནས། རྔ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་བཞི་བསྒོམ་པ་སྔོན་དུ་བཏང་། བདག་ཉིད་གསང་བདེ་འཇིགས་གསུམ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་གང་རུང་གི་རྣལ་ ( 


ར་དང་ལྡན་པའི་སྐྲ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་དག་པ་སྦྱངས། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་གྱི་དག་ 



















༄༅། 


།པ་རབ་འབྱམས་འབའ་ཞིག་ཏུ་བསམ། ནང་མཆོད་དང་མཆོད་རྫས་རྣམས་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོ་ག་གང་ཡང་རུང་བ་ལྟར་བྱིན་རླབས་བྱ་བའམ། མདོར་བས་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ 
ཕཱ ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ། བྱེད་ལས་དབང་པོ་ ག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པས་ས་དང་བར་ 
རོ སྣང་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་དམ་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་བསམ་གྱིས་ །ཁྱབ་པས་གང་བར་བསམས་ལ། ཞེས་གསུང་པའི་དོན་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ 
 མན་ངག་ཁྲིད་རྒྱུནདུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ཞིབ་ཏུ་བཀོད་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་བཞི། ཤས འ་འ 13 དེ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 
མཆལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ། དད་གུས་ཆེན་པོ ་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ ་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཤར་སྤོམ་གྱི་སྒོ་ནས་བློ་སྦྱོང་ཞིང་བྱིན་ 
། །དང་པོ་ཚོགས་གྱི་ཞིང་དུ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་སྒོམ་པ་ལ་གཉིས། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་གསལ་འདེབས་ཚུལ་དངོས་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་ 























བྱ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གང་དུ་སྒོམ་པའི་གནས་ནི། སྤྱིར་བླ་མ་སྒོམ་པའི་གནས་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་མེད་དེ། རང་རང་གི་མོས་པ་དང་བསྟུན་པའི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་པར་སྣུ་ཚོགས་ཡོད་ 
ཅིང་། ད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་ཀྱང་མང་དུ་གསུངས་ཏེ། ( 


)2: 19 ང་ཟྱཾ)9 ཇི 
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བླ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྒོམ་པ་དང་། བླ་མ་གཙོ་བོའི་རིགས་བདག་ 
་བྱས་ནས་སྒོམ་པ་དང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་པར་བཞུགས་པར་སྒོམ་པ་དང་། སྒྲབ་པ་པོ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་དང་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ལ་སོགས་པར་སྒོམ་ 
*ཾ ཚུལ་མང་དུ་གསུངས། དེ་དག་ལས་འདིར་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བོད་ཀྱི་སྒོམ་ཆེན་རྣམས་ལ་སྙེན་བསྐུར་མཛད་པའི་དྲི་བ་ལྷག་བསམ་རབ་དཀར་དུ་བླ་མ་སྒོམ་པའི་གནས་ 
ཤོ གང་དུ་བྱེད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པར། དྲིན་ལན་བློ་བཟང་བཞད་པའི་སྒྲ་དབྱངས་ལས། མོཿ 


ོ བློ །བླ་མ་གང་དུ་སྒོམ་པའི་གནས། །མདུན་དང་སྤྱི་གཙུག་སྙིང་གི་དཀྱིལ། །རང་རང་མོས་པ་བཞིན་ 
རུང་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། མདུན་གྱི་ནམ་མཁའ་དང་། སྤྱི་བོའི་གཙུག་དང་། སྙིང་གི་དཀྱིལ་རྣམས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། སྒོམ་ཚུལ་ཕྱི་མ་གཉིས་འོག་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། 

















ཞལ་འཛུམ་བག་ཅན་འོད་དཀར་པོ་འཕྲོ་བ་ལྟ་བུའི། །ཉམས་ཅན་ཕྱག་གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་བ་ཐུགས་ཀར་བཞག་པའི་ཆོས་འཆད་དང་གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ ང་བཟེད་ 
| བསྣམས་པ། །གུར་གུམ་གྱི་མདངས་དང་ལྡན་པའི་བླ་གོས། མཐང་གོས། སྣམ་སྦྱར་ཏེ་ཆོས་གོས་གསུམ་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་གསེར་གྱི་མདོགས་དང་ལྡན་པའི་པར་ཌི་ཏའི་ཞྭས་དབུ་ལ་མཛེས་པར་བྱས་པ་ ག་བསྒོམ་ 
ཟཱཾ པའམ། ཡང་ན་རྣམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ངམ་། བདེ་ མཆོག ་གམ། འཇིགས་ བྱེད་དམ། དུས་ འཁོར། དབྱེས ་རྡོར་འཇམ་ ག་ས བ་འ སྐབས ་ཐོབ་གང་ བསྒོམས་ཀྱང་ ངོ་བོ་སངས་རྒྱས ་ཀུན་ འཇུས་ སུ་བསྒོམ་ དྭགོས་སོ། །ཡང་ན་ „ 
རྨ སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། ཁ་པ པའི་མཚམས་ནས། །ཡང་ན་རམ་པ་རིགས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པའི་ཁྱབ་བདག་ རྡོ ཇི འཆང་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ སྐུ་མདོག ་སྔོན་པོ། །ཕྱག་ ˆ 
| གཉིས ཀྱིས་ རྡོར་རྗེ་དང་དྲིལ་ བུ་བཟུང་ནས་ཡུམ་ རྡོ་རྗེ་དབྱིངས ་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་མར་ལ་ འཁྱུད་ཅིང་སྙོམས་ པར་འཇུག་པའི་ ལྷན་སྐྱེས ་ཀྱི་བདེ་ སྟོང་ དབྱེར་མེད་ལ་རོལ་པས་དུས་ཀུན་ཏུ་ ནཏུ་དགྱེས ་པ། །རྣམ་པ་མང་པོ་ པོ་རིན་ཆེན་ཏེ་ 

ཤི རིན་པོ་ཆེའི 'རྒྱན་གྱིས་ སྤྲས་ཤིང་ལྷ་ རྫས ་དར་གྱི་ན་ བཟས་ཀླུབས་ པ་ཅན་ཞིག། །ཞེས་པ་བློ་དང་བསྟུན་ ནས་སྦྱོར། དེ་གཉིས་ཅི་བྱས་ ཀྱང་ ཚིག་གི ་འཕྲོ་ ནས་ འདི་ ལྟར། །དེ་གཉིས་གང་བསྒོམས་ 






- 












ང་རྒྱ་ཆེ་བ། 





།དང་། 


དེའི་སྟེང་དུ་མི་འཇིགས་པ་བཞི་ནི། ༡༽རྟོགས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དམ་བཅའ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པ། ཞ༽བར་དུ་ཆོད་པའི་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་མི་འཇིགས་པ། ༣༽ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ལམ་བསྟན་པ་ལ་མི་ ཛཿ 


བཱུ འཇིགས་པ། ༤༽སྤངས་པ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དམ་བཅའ་བ་ལ་མི་འཇིགས་པའོ། །དང་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ནི། ༡༽སྐུའི་དབང་ཕྱུག་ནི་སྤྲུལ་པ་ཅིག་ཅར་སྟོན་ནུས་པ། ༢༽གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ ཆེ 
རང་གི་སྐད་དུ་ཆོས་ཅིག་ཅར་སྟོ་ན་ནུས་པ། ༣༽ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་བཞིན་དུ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ༤༽རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ནི། བཞེད་པ་ཙམ་གྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་པ་སྟོན་ནུས་པ། ༥༽གཀུན་ཏུ་ 


ཧྲ འགྲོ་བའི་དབང་ཕྱུག་ནི། ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ། ༦༽ཅི་འདོད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནི། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་པ། ༧༽བསྐྱེད་པའི་དབང་ཕྱུག་ནི། བསམ་པ་ཙམ་གྱི་བསྟན་གཡོ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་ 








ཞིང་། ཡིད་ལ་གང་བསཿམས་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་པ། བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་བཀོད་ཀྱི་མ ལས་འབྱུང་བ་དང་མཚུངས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་དེའི་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་འདབ་མ་ཡངས་ 


ྦ =] ༄༅། །ཆོས་འཆད་དང་། _ གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ལྷུང་བཟིད་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལའི་ཡུ་བ་བཟུང་བའི་རྩེ་མོ་སྐུ་པུང་གཡས་གཡོན་ 
སཱ གྱི་ཐད་དུ་མེ་ཏོག་ཁུ་ཕྱེ་བའི་སྟེང་དུ་གཡས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་འོད་འབར་བ་དང་། གཡོན་དུ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་མན་ངག་གི་གནད་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་སྙིང་པོའི་གླེགས་བམ་གྱིས་མཚན་པ། 
རཿ དབ་ལ་པར་ཞྭ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན་དང་། སྐུ་ལ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་མཛེས་པར་གསོལ་བ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་སྐུ་མདོག་ རྨ 
གསེར་བཅོ་མ་ལྟ་བུ། དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡེན་པ། ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་ས་གནོན་དང་། གཡོན་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། 
རུ་ནློག་ཐོག་ཀླུ་ནུཏུཊ་ཏར་གཟིཝ་ས། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་ 


ན་པས་ཡུམ་རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པ་ལ་འཁྱུད་པ། _ གཉིས་གའང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་ 
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༄༅། །སྒོར་རིགྱ་བ་རྡ་རེ་མ་སྔོན་མོ། ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཀུན་བཟང་ལྗང་ཁུ་རི་རེ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བྱམས་པ་དཀར་པོ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ལ་སྐྱེ་མཆེད་དང་རྩ་རྒྱུས་དང་ཚོགས་ 
རྣམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་མོས། ཕྱག་གཡས་ལ་ཁྲོ་བོ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ། གཡོན་ལ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ་དཀར་པོ། ཞལ་གྱི་སྒོར་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ། རྡོ་རྗེའི་སྒོར་བདུད་རྩི་ 
× འཁྱིལ་བ་སྔོན་པོ། སྐུ་དཔུང་གཡས་ལ་མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ། གཡོན་ལ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ། པུས་མོ་གཡས་ལ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ། གཡོན་ལ་སྟོབས་པོ་ཆེན་ནག་པོ། ངེ 
' དབུ་གཙུག་ཏུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱར་བ་སྔོན་པོ། ཞབས་མཐིལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ལ་སྐུའི་ཡན་ལག་དེ་དང་དེའི་ངོ་བོར་མོས། སྐུའི་བ་སྤུ་ཉི་ ཅེ 
ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ཐེག་ཆེན་དགྲ་བཅོམ་ཏི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་གི་ངོ་བོ་དང་། སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་ཟེར་རྣམས་ཀྱང་ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ངོ་བོར་བསམ་མོ། །མདོར་ན་བླ་མའི་སྐུའི་བཀོད་པས་ཕྱོགས་ 
 བཅུའི་ཞིང་མ་ལུས་པ་ཁྱབ་ཅིང་། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་བླ་མའི་སྐྲ་ལ་བཞུགས་པ། འི་བ་སྤུ་ཁུང་བུ་རེ་རེའི་ཞིང་ཁམས་ནའང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་བགྲང་ལས་ 










༄༅། །རྫོགས གྱི་དམར་ཁྲི ཁྲིད་དུའང་དེ་བཞིན ་གསུངས་ཤིང་། གདམས་ངག་གི་གཞུང་འདེར་ཡང་། ཡང་ན་རྣམ་པ་ཁྱབ་ བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ དབང་ཞེས་སོྲ སོགས་ འདམ་ཀར་ 
སཱ གསུངས། ཤཱི ལྟར་བྱེད་ན་ རྡོ ར འཆང་ དུ་སྒྲོམ 'ལུགས་གཞུང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་དང་། རྡོ་ རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་བསྒོམ་ན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་འཇིགས་བྱེ ་བྱེད་ཞལ་ཕྱག་ ཡོངས་ རྫོགས་ ཡུམ་བཅས་གསལ་ 
བཏབ། དེའི གན རན རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 8 དམར། སྔོ། སེར། ལྗང་བའི་ རིགས་ ཌྟ་དཏྲ། __. 9 སོགས་ པའི་ ཤཿ པོ་རྣམས་ སུགཏ ཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་སོྲ བཀ དྭར། _ 
གནས ་གསུམ་དུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཐ སྐས ཏུག སྒོམ་པར རྩ་གྒལ་བ ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོ་གསུང་། བླ་མ་ཧེ་རུ་ཀའི་ རྣམཱ་ཧ། དུ་སྒོམ་ པར་སྤྲོ་ ་ན། དྲིན ནན བའི་བླ་མ་ དེང ་ཧེ་རུ་ཀ་ཡུམ་ °” 
བཅས་སུ་གསལ་བཏབ། ཇིའི ཞབས་གཉིས་བགྲད་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། རླུང་དཀྱིལ་ དྲུ་གུར་པར་བསམ་པ པ་སོགས ་ལུས་ དཀྱིལ་ཡོཿ ཡོངས་རྫོགས་སྒོམ་པ་འམ། དེ་ དེ་མིན་ ༈ཡང་སྤྱི་བོ་ ལ་ 
: སོགས་པའི་གནས་རྣམས་ ཡུལ་ཉེར་ བཞི་ དང་། རྩ་ཁམས་རྣམས་ཁཏྫ་ཀ་པཱ་ལ་ ༣ རབ་གཏུམ་མ་ལ་ སོགས་པའི་ དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་ཉེར་བཞིར་ གྱུར་པར་བསམས་ ཏེ་བླ་མའི་སྐའི་ དཀྱིལ་ 












རུ ཕོཿ 'ཕྱག་རྒྱ་ཉིད། །རྒྱུད་རྣམས་སུ་ནི་ཐོག་མར་གསུངས། །ཞེས་ཨེ་ཝཾ་གྱི་ཨའི་དོན་ནི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཝའི་དོན་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། ཐིག་ལེའི་དོན་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་པ་ ྒ 
༔ དང་། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་སྙིང་པོའི་དོན་ཡིན་པ་དང་། ལམ་གྱི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་འདི་ལས་འདའ་ས་མེད་པས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
( ཡིན་པར་གསུངས། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་འདི་གང་ལས་སྟོན་པ་དེ་ལ་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཡོད་ཀྱི། འདེ་མི་སྟོན་ན་ཐབས་མེད་པར་གསུངས་ཏེ། 

ཧ}རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། །རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ནི་གླེང་གཞིར་གསུང་། །རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ནི་དོན་བསྡུས་པ། །སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་མི་ཕྱེད་པ། །གང་ལ་དེ་ཉིད་མངོན་པར་བརྗོད། །ཨེ་ཝཾ་ཞེས་བྱའི་ཡི་གེ་ 
÷ གཉཾས།... །གྐང་ལ་འདི་གཉིས་མེད་པ་ནི། ; །དེ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མེད། །ཅེས་གསུངས། , སྤྱོད་བསྡུས་སུ་རྒྱུན་དྲངས་པ་ལས་ཀྱང་། . །འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་སངས་རྒྱས་ལྔ་ཐནྐག།ཉིད། ། 
` གར་མཁན་དག་དང་རི་མོ་བཟང་ལྟར་སྣང་། །གང་དུ་བདེ་ཆེན་ཞེས་བྱ་གཅིག་པུ་ཉིད། །གཅིག་པུ་ཉམས་ནི་དུ་མས་གར་མཛད་དོ། །ཞེས་འབུས་དུས་སུ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཡེ་ 
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རུ །ཤེས་གཅིག་ཉིད་སྤྲུལ་པའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་བཞིན་དུ། ལམ་དུས་སུ་ཡང་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་གྱི་རྣམ་རོལ་ཏུ་བལྟ་དགོས་ 
, པར་གསུངས་པ་དང་། ༩ གྲུབ་ཆེན་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་གསང་བ་འདུས་པ་རྩ་བཤད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དོན་གསལ་བར་སྟོན་པ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་། །རྒྱུད་ཀྱི་དང་པོར་རྣམ་གནས་པ། །སྙིང་པོ་ལས་ནི་ 
རཿ སྙིང་པོ་མཆོག །དེ་ཉིད་བདེ་ཆེན་མགོན་པོ་ཡིས། །གསང་བ་དེ་ཉིད་ཅེས་བྱར་གསུང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་བདེ་འབྱུང་བ། །གསང་བའི་ 
རྟུག་པའ་རྒྱུད་རྒྱལ་པ། །ཌ8ཿཿལྷནུ་ཞདུས་སཉྦ་རྣམ་པར་གུནས། །ཨེ་ཝཾ་རྣམ་དག་ཡི་གེ་ལ། ཁམས་གསུམ་པོ་ཀུན་གུས་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་དང་། །ནམ་མཁའ་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ 
དེར། །ཏིལ་གྱི་གང་བུ་བཞིན་དུ་མཐོང་། །ག འི་ཀླུང་གི་བྱེ་སྙེད་ཀྱི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་གང་བ། །ཡེ་གེ་དེ་ཡི་དེ་ཁོ་ན། །བསྟེན་པར་བྱས་པའི་ཐབས་ཉིད་ཀྱིས། ། 
སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། །བླ་ ད་གོ་འཕང་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་འདིའི་དབུ་ཞབས་ཀུན་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སྲུ་ 
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ཀྱང་། འདིར་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་གཙོ་བོར་བསྟན་པས་ཀུན་བཟང་ཞེས་པའང་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མདེ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་བྱེད་གསུང་། དེ་ཡང་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ 
ཿ ཞེས་པ་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཞིང་། གོང་དུ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚེ་ཡང་ངོ་བོ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སྲུ་ 
: མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པ་ལ། རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་སྒོམ་པར་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བླ་མའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པར་སྒོམ་པ་ནི་ 
རི བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་གསལ་བར་གསུངས་ཏེ། ད་དེ་ཉིད་ལས། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལུས་འདི་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྐུ་ནི་རིམ་བཞིན་གནས། །དང་པོ་སྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེ་ནི། །གཟུགས་ 
རོ ཕུང་ལ་ནི་ཡང་དག་བཞུགས། །དེ་རྗེས་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ནེ། །ཚོར་བ་ཡི་ནི་ཕུང་པོར་བཞུགས། །བཅོམ་ལྡན་གསུང་གི་རྡོ་རྗེ་ནི། །འདུ་ཤེས་ཀྱི་ནི་ཕུང་པོར་བཞུགས། །ལས་རྣམས་ཀྱི་ 
༤ ཏི་རྡོ་རྗེ་ནི། །འདུས་བྱེད་ཀྱི་ནི་ཕུང་པོར་བཞུགས། །བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། །རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོར་ཡང་དག་བཞུགས། །ཞེས་བླ་མའི་ཕུང་པོ་ལྔ་རིགས་ལྔར་སྒོམ་ཚུལ་གསལ་བར་ 




















_བཞིན་གཤེགས་པ་གནོད་མཛེས་ཏེ། །ཞེས་བླ་མའི་ཕྱག་གཡས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུ་སྒོམ་པ་ནས་ཞབས་མཐིལ་གཉིས་གནོད་མཛེས་སུ་སྒོམ་པའི་བར་གསལ་བར་གསུངས། མདོར་ན་བླ་མའི་ 
སྐུ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་ནི། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། །ལུས་ནི་འདི་ཉིད་ཀུན་ལ་འདིར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཞུགས། །སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ 
( བརྗོད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དབྱེ་བ་ཡིས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མ་ལུས་འདི། །ལུས་པ་མེད་པ་སངས་རྒྱས་སྐུ། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་རྣལ་ 
' འབྱོར་པ། །མྱ་ངན་འདས་པ་མྱུར་དུ་འཐོབ། ཁྱོད་ཀྱི་དགེ་བ་ཡོངས་སྦྱིན་པ། །དེ་བས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི། །ལུས་ལ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བཞུགས། །མཐོང་ན་དོན་ནི་ཡོད་པ་ཀྱེ། ། 
ཕྱི་མའི་དུས་ན་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཏཱ །ལྷ་ཡི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བླ་མ་བསྟེན། །ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས། ཚུལ་ 
' འདི་ནི་རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ལས། །སློབ་དཔོན་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། །ཞེས་ཞུས་པ་ནི། །དེ་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ཉོན། །བྱང་ཆུབ་རྫོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ 














གྱིས་མཚན་ཤེས་ནས། 


¡ = 


༡ དམིགས། བླ་མ་ཅི་འདྲ་བ་ཞིག་དགོས་པ། 


༨ 


ཛོ མ་ལ་གུས་པའི། །སློབ་མས་བླ་མ་འདི་ལྟར 
ཆེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་སྦྱིན། །དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་གཟུང་། 
ཉམས་པར་བྱེད། །ཅེས་སྤྱིར་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་བལྟ་དགོས་པ་དང་། 


3” 
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3 





༡. ཡུ 


¬ ~~ 


རའ སྔམ་འབྱུང་ལས་ཀྱང་། 














དདེ་ལྟའི་བླ་མ་འབད་དེ་བསྟེན། 


།སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཀུན་རང་བཞིན། 





།ལྷ་ཡི་སྐུ་ཡི་བདག་ཉིད་ཅན། 





།ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱད་ལས་ཀྱང་།  བླ་མ་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན། མ་བསྟེན་ པའི་ཉེས་ 
བླ་མའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་གསུངས་ཤིང་། ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་བླ་མ་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བ་ནི། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། །རྟག་ཏུ་བླ་ 
བལྟ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དེ་ཉིད་རྟག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །དེ་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་ 
།སྐྱོན་ཀུན་སེམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་བསམ། །ཡོན་ཏན་བཟུང་ན་དངོས་གྲུབ་འཐོབ། །སྐྱོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ 
ལྷག་པར་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་བལྟ་བ་གསལ་བར་གསུངས། བདེ་མཆོག་གི་བཤད་རྒྱུད་ 


།དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཆང་བ། །མཁའ་འགྲོར་བཅས་ལ་གསོལ་བ་གདབ། །ཅེས་ 











11; (2 ཟེ ཨི 


ཤྲ 













ཏེ་མནན་པ་དང་། 


ཧི ཟླ རོར 


གས 


རུ 


༨ 


་བོའང་བསམ་མོ 





བླ་མཆོད་རྩ་བའི་གཞུང་ཉིད་ལས། 











པདྨོར་གཏུགས་པའང་ཐོབ་པར་དཀའ་བ་དང་། ཞབས་ཀྱི་གདན་དུ་འོས་པའི་དོན་ཡིན་གསུང་། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་ཞབས་འོག་ན་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ལྷ་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཁ་སྦུབ་ཏུ་བྱས་ 
བླ་མ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ཞབས་འོག་ན་འདོད་ཁམས་ཀྱི་བདག་པོ་ཆུང་མ་དང་བཅས་པ་མནན་པའང་རྒྱུད་སྡེའི་དོན་དུ་འགྲོའམ་སྙམ་སྟེ་རྩ་བཤད་སྦྱར་བའི་མན་ངག་དང་ལྡན་ 

ང་རྒྱུད་དོན་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པར་བྱའོ། །འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་གསལ་འདེབས་ཚུལ་ནི། 

ར་དུ་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དངོས་དང་བ རྒྱུད་པའི་བླ་མ་དང་དེི་ཕྱིརིམ་དུ་རྒྱདསྡེ་བཞིའི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དང། 


༧ 


2 


་ 


་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་དེའི་མཐར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཕྱག་བཞི་དྲུག་ཆོས་རྒྱལ་རྣམ་གསུམ་སོགས་བསྟན་སྲུང་ཡེ་ཤེས་པ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ་ཞིག་གསལ་བཏབ་ལ་དེའི་བཀའ་པོ་ཏི་ཆོས་དཀོན་མཆོག་གི་ 
ཐོ: །འདིའི་སྐྱབས་ཡུལ་གསལ་འདེབས་ཚུལ་མང་པོ་སྣང་རུང་འདི་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཕལ་ཆེར་འདི་ལྟར་མཛད་པར་སྣང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡི་དོན་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཚུལ་ནི། དྲིན་ཅན་ 


།དེའི་མཐའ་ 





༄༅། རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས་པའི་སྣེ་མོར་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་ལ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱ་ 
རྒ ཧེཤོད་འད་ མཁང ས་ག བབ ཧ། ྒྱ་ཆནསྤྱདབརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ནི། ༢] རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ། ༣༽འཕགས་པ་ཐོགས་མེད། ༤༽སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན། ༥༽འཕགས་པ་ 


ཧོ གྲོལ་སྡེ། ༦༽བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེ། ༧༽མཆོག་གི་སྡེ། ༈༽དུལ་བའི་སྡེ། ༩༽རྣམ་སྣང་མཛད། ༡༠༽སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ། ༡༡༽ཀུ་ས་ལི། ༡༢༽དགེ་བ་ཅན། ༡༣༽གསེར་གླིང་པ། ༡༤ །ོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ། 
ཟ 7༡༥ འབྲོམ་སྟོན་པ་སྟེ་བླ་མ་བཅོ་ལྔར་ཡང་བསྒོམ་པ་ཤིན་ཏུ་རུང། འོད་ཟེར་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས་པའི་སྣེ་མོར་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ལ་འཕགས་པ་ཀླུ་ བ་ལ་སོགས་པའི་ཟབ་ 
མོ་ལྟ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ། ཟབ་མོ་ལྟ་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ནི། ༢ཞ༽འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ༣༽མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ། ༤༽ཨྱར་དེ་བ། ༥༽སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས། ༦༽དཔལ་ 


ཊཾ ལྡན་ཟླ་བ་གྲེགས་པ། ༧༽རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷ། ༽རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆེ་བ། ༩༽རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆུང་བ། ༡༠༽ངོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ། ༡༡༽འབྲོམ་སྟོན་པ་སྟེ་བླ་མ་བཅུ་གཅིག་ཡང་བསྒོམ་པ་ཤིན་ཏུ་རུང་། འོད་ཟེར་ 













ཐའོ དེ་སྲིད འི་ོཔ་ོོ་བགོབོགས་པའ། ཉོ དཔའོ ཇགས་ཅདཕོམ་ཅོ། ༣ ོ་ཤས་ོམཁ་འམོ། དོ ལོཏོ ༤༽ ཨོད 
བཛྲ། ༥༽ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། ༦༽པདྨ་བཛྲ། ༧༽དི་པཾ་ཀ་ར་རྭཀི་ཏ། ༈༽ར་ལོ་ཙ་བ་རྡོ་རྗེ་གྲགས། ༩༽རྭ་ཆོས་རབ། ༡༠༽ར་ཡེ་ཤེས་སེངྒེ། ༡༡༽རྭ་འབུམ་སྦེདེ། ༡༢༽རྗེ་བཙུན་རྒྭ་ལོ། ༡༣༽རོང་པ་ 
༡ ཤེས་རབ་སྤེདེ། ༡༤༽བླ་མ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ། ༡༥༽ཆོས་རྗེ་དོན་གྲུབ་རིན་ཆེན། ༡༦༽ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་༧རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ༡༧༽མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་། ༡༢༽བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། ༡༩༽གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ 
རྡརྗེ། ༢༩༽དབེནས་པ་བློབཟང་དོན་གྲུབ། ༢༡༽མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤིས། ༢༢༽༧པཌ་ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན། ༢༢༽རྡ་རེ་འཛིནཔ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ༢༤༽༽༧པར་ཆེནཟློ་བཟང་ཡེ་ཤེས། འདི་ལན་སྙན་ 
བརྒྱུད་བླ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་ཞིང་བྲིས་ཆར་དངོས་སུ་འཁོད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ་སྐུ་མདོག་བཞུགས་སྟངས་སོགས་ཁོ་བོས་བྲིས་པའི་བླ་མཆོད་ཚོགས་ཞིང་གི་གསལ་བྱེད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་དུ་གསལ་ཞིང་འདི་མན་རྩ་བའི་བླ་མའི་གསན་ཡིག་ཁག་ཏུ་གསལ་ 
ཤུ བ་ལྟར་བསྒོམ་དགོས་སོ། །རྒྱབ་ཀྱི་པད་འདབ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཉྱི་རྡརྗེསྐུ་མདོག་མཐིང་ག་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ཞབས་བཞི་པ། _ རྩ་ཞལ་ནག་པོ། _ གཡས་ཞལ་དཀར་པོ། 


༄༅། 





























༄༅། །སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་གྲི་གུག་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊི་ག་བཟུང་ 
སྩ ནས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ རྡོ་རྗེའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་མཐོ་བརྩེགས་སུ་ 
× བཞུགས་པའི། ༡ །ཇེ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤ། ༢༽འབྲོམ་སྟོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ༣༽རྔོགས་ལེགས་པའི་ཤེས་རབ། ༤༽མངའ་རིས་པ་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། ༥༽ཕུ་ཆུང་བ་གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། ༦༽ཀ་མ་པ་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན། ༧༽ཞང་སྟོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། ༈༽སྟབས་ཀ་པ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ། ༩༽སྟབས་ཀ་པ་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། ༡༠༽འབྲོམ་གཞོན་ནུ་བློ་ གྲོས། ༡༡༽སྣར་ཐང་མཁན་པོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན། ༡༢༽གླིད་ཁ་བ་རིན་ཆེན་ 
བྱང་ཆུབ། ༡༣༽རྒྭ་ལུང་པ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ། ༡༤༽རྒཱ་ལུང་པ་བྱང་ཆུབ་དཔལ། ༡༥༽ཉུག་པའི་སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་འོད་ཟེར། ༡༦༽ཤོས་སྔོན་ཆུ་སེར་བ་སངས་རྒྱས་བཟངཔོ། ༡༧༽བྱ་བྲལ་བ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། 


 ༡\༽བླ་མ་དཔལ་ལྡན་པ། ༡༩༽ནམ་མཁའ་འོད་ཟེར། ༢༠༽གནས་བརྟན་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཁྲིམས། ༢༡༽མཁན་ཆེན་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤཱིནྟ། ༢༢༽གཉུག་ལ་པཌ་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ། འདི་ཡན་སྙན་བརྒྱུད་བླ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་ཞིང་ 






བྲིས་ཆར་དངོས་སུ་འཁོད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ་སྐུ་མདོག་བཞུགས་སྟངས་སོགས་ཁོ་བོས་བྲིས་པའི་བླ་མཆོད་ཚོགས་ཞིང་གི་གསལ་བྱེད་དྭངས་ ཤེལ་མེ་ལོང་དུ་གསལ་ཞིང་འདི་མན་རྩ་བའི་བླ་མའི་གསན་ཡིག་ཁག་ཏུ་གསལ་བ་ལྟར་བསྒོམ་དགོས་སོ། 


ཀྲ ལགིས་པྭད་ཤྲ་བཅོས་ཝན་ཊུཏས་འོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སླུརུདོག་རྫན་པོ ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། རྩ་ཞལ་ནག །གཡོན་ཞལ་ལྗང་། 
ལ་སེར་བ། 





། 
རྒྱབ་ཞལ་དམར། གཡས་ 
མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཅིགས་པ། རལ་པའི་ཐོད་ཅོག་གྱེན་དུ་རྫེས་པའི་རྩེ་མོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ། དབུའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ 

ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བ་འཕྱང་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བཟུང་ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། 


[89:ཏཉུ2༦ུཿ9§ཟུ༦9ི 


བཞི་པ་ན་དགྲ་སྟ། ལྔ་པ་ན་གྲི་གུག ། 


དྲུག་པ་ན་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་ 


¥ ་ 


ཏ 


ང་བའི་དྲི་ཆབ་དང་། །ཤིན་སྦྱངས་ལྡན་པ་ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩིའི་ཟས། །ཤེས་རབ་གསུམ་གྱི་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འཁྲོལ། །ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་བཅས། །མ་ཚང་ 
་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འདི། །རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་རང་གི་བསླབ་པ་གསུམ་དང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་སོགས་ཡོན་ཏན་རྣམས་ 
ཟུགས་སུ་བཀོད་ནས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་པར་ཕུལ་ན་ཤིན་ཏུ་ཁྱད་ཆེའོ། །དེ་ཡང་ཚིག་དེ་དག་མི་བརྗོད་ཀྱང་། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ ལ་ཡིད་བཞིན་རྒྱལ་མཚོའི་ངོགས། །ཞེས་ 
གས་བརྗོད་པའི་ཚེ་དོན་དེ་དག་གསལ་བཏབ་ནས་འབུལ་བའི་དམིགས་པ་པྱའོ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། རང་གི་མདུན་གྱི་མཆྫལ་གྱི་ ང་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོ་ 
ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་བར་ན་ནོར་བུ་འཛིན་པ་ཞིག་གསལ་བའི་ཕྱག་གི་ནོར་བུ་ལས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་འོད་ཟེར་རེ་རེའི་སྣེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རེ་རེ་དང། དེ་དག་གི་ཕྱག་གི་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
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ཕྲོས་པ་རེ་རེའི་སྣེ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་རེ་རེ་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ་སྤྲོས་ཏེ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་མོས་པའང་བྱའོ། 


ཤཿ 


།དེ་ཡན་ཆད་ནི་ཕྱི་བུམ་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པ་ཡིན་ལ། ལཾ གཉིས་པ་ 
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༄༅། །བྲིམས་ ཡ་བདུག་ སྤོས་སྤྲིན། །ཤེས་རབ 'སྒྲོན་མེ་དད་པ་སྤོས་ཆུའི་ མཚོ། །ཏིང་འཛིན་བདུད་རྩིའི་ཞལ་ཟས་ དམ་པ་དང་། །བསྟོད་དབྱངས་སྙན་པའི་སིལ་སྙན་ སྒྲ འབྱིན་ ཅིང་ ། 
ན་ནས་སྙིང་བརྩེ་རྣམ་དཔྱོད་སྤོབས་པ་ ཡི _ །གདུགས་ དང་རྒྱལ ་མཚན་བ བ་དན་བསྒྲེང་བྱས་ ཿཔས། །བདག་ལུས་གཞལ་ མེད་ཁང་ ང་བརྩིགས་ རབ་བརྒྱན་ནས། །སྙིང་ དབུས་ཆུ་ དུ་སྐྱས་ ཐིག་ ལེ་ 
འདབ་རྒྱས་པ། །བརྟན་པར་བཞུགས ་པའི་ཆོས་རྗེ་ མཆོད་བྱེད་ཅིང་། ། །ངེས་པར་འདུན་ པའི་ ཡིད་ གྱིས་གསོལ་ འདེབས་ནི། །འགྲོ་བའི་བླ་མ་ པ་རྟག་ཏུ་ ་མཉེས་ གྱུར་ ཅིག །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྟག་ „ 

ཏུ་མཉེས གྱུར་ཅིག །ཅེས་ དང་། ། །རྣམ་དག་ཁྲིམས་ཀྱི་ཆུ་ གཏེར་ ཆེན་ པའི་ འེ་དབུས། །རྒྱ་ཆེན་ གཞུང་ལུགས་ མང་ཐོས་རྩ་བ་ལས། ཤད མེད་རིགས་པའི་ཡལ་ག་འབུམ་ཕྲག་རྒྱས། ། 

@¿ གཞན་ དྲིང་མི་འཇོཿ སྲ ངེས་ཤེས་མེ་ ཏོག་ བླག འཁག ་གཙོ་གསུམ་གྱི་ཟེའུ་ འབྱུའེ་ཐལ འི་ཟིལ་མངར་ ཆགས། (ཤས གསེར་ཟླ་བ་མེ་སོགས་ས་ལམ་ བྱི །འབྲས་བུས་རབ་མཛེས ་དཔག་བསམ་དགའ་ 
རཱ ཚལ་འདི། །དྲིན་ཅན་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་མཉེས་ཕྱིར་མབྲུལ། །རབ་བསེལ་སྤོང་ བདུན་མཆོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ། །དད་པའི་མེ་ཏོག་ཚུལ་ཁྲིམས་དྲི་ཞིམ་ སྤོས། །ཐོས་པའི་ སྲོན་ མེ་ 





རྱིག 

















_རྒྱས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱི་བདེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཤིན་ཏུ་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་ཞིང་མི་སྐྱེ་བའི་བདེ་བས་འགྱུར་བ་མེད་པར་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆགས་ ྒ 
པ་མེད་པར་གནས་པ་རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ་གཉིས་སུ་ཀུན་ཏུ་མི་སྤྱོད་པས་རྣམ་པར་མི་འཁྲུག་པར་བདེ་བར་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེ་ལྟར་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

( རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །ཞེས་གསུངས། བཞི ང་དགྱར་མས་བངསངས་ནམསལ་ཕུལབས་དེ་དག་གི་གས་རྱུདལ་བདེབ་ཚད་ དཔྱ་མེས་ཀིངས་ལམམུརདོུས ཅུ 
ཏཱ པའྱི་རྐེན་བྱེད་པར་མོས་པ་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཉན་ཐོས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་དེ་དག་གི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། སོ་ས ་གནས་ངན་ལེན་ཕྲ་མོ་རྣམས་ཀྱང་དག་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་ ; 


ི པོར་ཞུགས་ཏེ་ས་ལམ་མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་རྐྱེན་བྱེད་པར་མོས་པར་བྱ་བ་སོགས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་ཏེ། འདིར་ཐམས་ཅད་བྲིར་མ་ནུས་པས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྔེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ 
ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཞན་ཡང་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་འབུལ་ཚུལ་ཤིན་ཏུ་གོ་སླ་ཞིང་རྣམ་པ་གསལ་བར་སྟོན་པ། །ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་མཆོད་ཡོན་ཀུན་ནས་འཁྱིལ། །ཡོན་ཏན་མེ་ཏོག་ཚུལ་ 


ཏྲ 


1 ཏུ ང ཟྱེ) ༤; 
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ཟླ ༄༅། ཀེ །བསམ་སྟ་མོས་བློ་སྦྱོང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་ལས་བསྔགས་ཏེ། ཕལ་པོ་ཆེའི་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་བསྔོ་བ་ལས། སྤྱིར་དུས་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་ཐམས་ 
པཱ ཅད་དང་། ལྷག་པར་རང་གི་དབང་པོ་དྲུག་ལ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་མཆོད་རྫས་སུ་དམིགས་ཏེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་འབུལ་བའི་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་ནས། དེ་ཕུལ་བས་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 


རོ མཉེས་པར་བསམ་ཚུལ་ནི། ་ཉིད་ལས། ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་འདིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་དེ་བས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་པའི་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པར་ 
ཤྲ གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེ་བ་མཚུངས་པ་མེད་པས་ལེགས་པར་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་བ་མཐའ་ཡས་པར་ཤིན་ཏུ་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ 
ཿ ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་བདེ་བ་ཚད་མེད་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་འ ལ་གྱི་བདེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ལེགས་པ་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གནས་པ་ཆགས་པ་ 
' མེད་པའི་བདེ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ལེགས་པར་ཟིན་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་རྒྱས་ ་ཁྱུ་མཆོག་གི་མཐུ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་བདེ་བ་རྙེད་པར་དཀའ་བ ན་མི་འཆད་པར་གྱུར་ཅིག །སངས་ 








































ཀྱིས་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བའི་ལས་ལ་བྲི་བ་འམ་གང་བར་མི་མངོན་ནོ། །འོནྭ་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་གཅིགྭ་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྒྲལ་བར་དམིགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགྲོལ་བར་དམིགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབུགས་དབྱུང་བར་དམིགས་པ་དང་། 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླ་བར་དམིགས་པའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་རྩ་བ་གྲངས་མེད་པ་བསོགས་པར་འགྱུར་ན་གང་དེ་ལྟར་མང་དུ་བྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
རོ། །དེ་ལྟར་རང་གཞན་གྱི་དགེ་རྩ་རྣམས་གཟུགས་སུ་བཀོད་ནས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕུལ་བས། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ཚད་མེད་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་བ་དག་འཁྲུངས་པའི་མོས་པ་བྱེད། དེ་ཡང་སངས་རྒྱས་རྣམས་སྤང་རྟོགས་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་པས། ཡོན་ཏན་ 


གསར་དུ་ཐོབ་དགོས་གང་ཡང་མེད་ཀུང་། སྒྲུབ་པ་པོ་རང་ཉིད་ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་སྔར་མེད་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཚད་མེད་པ་དག་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་ནས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་ 





༦29 ང་ཟ) ༦ 







-ཟླཾ 
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རོ ཤི གཞལ་ཏེ་རྩིས་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བར་གྱིས་ཤིག ཆྫཾས་སུ་མི་རང་བའི་མཆོག་དང་། ནམ་མཁའ་དང་འད་བ་ དང་། རྱ་ངོན། ལས་འདས་པ་ དཿ མཚུངས་ 
/¿བྗེགཱ སུ་ རི རངས་ ཨཱཾ སངས སྭ་རྒྱས་ དང་བུ བྱང་ ་ཆུབ་ སྟོས དཔའ་ རིས ཏཱ ཞབུགས་ པ་ཉན་ཐོ་ ཐོས་དང་ [÷ ཆད་སྟཏས ཨརསུ། ་ཐམས་ཅད་ལ་ མཆོད་ པར་བྱ་ 
སངས་ རྒྱསཿ གྱི་ཆོས་ 





ང( བའི 








༤༠༨ ༨ ༨: 


།ལྷ་མིའི་འདོད་ཡོན་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས ། 





རལ 2 ་ ཟ་ ཟོསསསས་ པ་པ ཟསཟསསཔབཔསསསསསསསས་བསསསསསསསསསསསསས་སསས་སསསསསསསབ སསསསསསས་ སསསསསསས་ 

























(༥ ༠༨ 


















།བསྡད་པ་ཙམ་ གྱིས ཉོན་མོངས་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཞིག་གོ 


༄༅། . 


ཐགས་བཟང་ཤིང་མེས་སྲེག་པར་མི་ ནུས་པ ་མཚོན་གྱིས་བཅད་པར་མི་ ནུས་ པ་ཤིན་ཏུ་ འཇམ་ཤིང་ དགུན་གྲང་ བའི་ དུས་དྲོ་བ་ ལྟད དབབར་ ་ཚ་བའི་ དུས་ བསིལ་བ་ ་ 'འཁོར་ལོ་ བསྒྱུར་བའི་ འྱི་རྒྱལ་པོའི་ བསོད་ནམས་ལས་ གྲུབ་པ ཞིག་གོ 


! ཡིག་ཏུ་གོས་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་འགའ་ཞིག་ཆད་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག་དཔྱད་པར་བྱ། ལྷམ་རིན་པོ་ཆེ་ནི། འཁོར་ལོས་བསྒྱར་རྒྱལ་གྱི་བསོད་ནམས་ལས་གྲུབ་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ལྷམ་ཞིག་སྟེ། 





།ཚལ་རིན་པོ་ཆེ་ནི། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་ཚལ་དེར་ཕྱིན་པ་ན་ལྷའི་ལོངས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཚལ་དེར་འབྱུང་ཞིང་། 
¦ ལྷའི་བུ་མོ་མང་པོ་སིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་དཀྲོལ་བར་བྱེད་པ། ཚལ་དེར་དགེ་བའི་ལས་ཁོ་ན་ལ་སྤྱོད་པ་ཞིག་གོ། ཁྱིམ་རིན་པོ་ཆེ་ནི། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱིམ་དེར་གནས་པ་ན་ 
× མཚན་མོའང་ཉིན་མོ་བཞིན་དུ་འོད་འཕྲོ་བ། ཕྱི་ནས་བལྟུས་ན་ནང་གསལ་བ། ནང་ནས་བལྟས་ན་ཕྱི་གསལ་བ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། .ལྷའི་བུ་དང་བུ་མོ་མང་ཕོས་ ེཾ 
_ ° མཆོད་པ་བྱེད་པ། མྱ་ངན་དང་ཡིད་མི་བདེ་བ་སོགས་ཀྱི་གནོད་པ་གང་ཡང་མེད་པ། .མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའི་གནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཞིག་གོ 


༨ ་༽ ༨ 


།གོས་རིན་ པ་ཆ་ ན། ° 
།བླ་ མཆོན ཁྲིད་ 
ད་རང་པ་ལྱ་གོན 


། 























༤༽༠༨༽ ༨༢༨ 


ཁྱིམ་ཉེ་བའི་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གོས་ཉེ་ 


ཤིན་ཏུ་འཇམ་ཞིང་མནན་ན་ནེམ་བྱེད་པ། བཏེག་ན་ཕར་ 


འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉོན་མོངས་པ་གང་བྱུང་ཡང་མལ་ཆ་དེའི་སྟེང་དུ་ 











བཟང་གི་ངད་དང་། ཁོ་ནོས་ཨྤབ་ལ 






༨༤༨ 


འི 


གངས་རི་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་འདྲ་བ། 


༤ 


ཞིམ་པོ་ ང་བ། 





= 


ཛཱ 


ཐོ 





འགྲོ་བ། དཔག་ཚད་འབྲུམ་གྱི་ལམ་ཉི་མ་གཅིག་གིས་བགྲོད་པ། འཁོར་ལོ་དེའི་མཐུས་འཁེར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་བཅས་པ་བླིང་བཞི་དང་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ལྷ་ 


' ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་འཕྲོས་པས་དཔག་ཚད་བརྒྱའི་བར་དུ་མཚན་མོའང་ཉིན་མོ་བཞིན་དུ་སྣང་བར་བྱེད་པ། ཚ་བའི་ཚེ་བསིལ་བའ་བྱེད་ཅིང་། གྲང་པིའི་ཚེ་འོད་ཀྱིས་དྲོ་བར་བྱེད་པ། ནོར་བུ་དེ་གང་ 
དུ་གནས་པའི་སར་ནད་དང་དུས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བ་རྣམས་མི་ ང་བ། རྒྱལ་པོའི་ཡིད་ལ་གང་བསམ་ཐམས་ཅད་ནོར་བུ་དེའི་མཐུ་ལས་འབྱུང་བ་ཞིག་གོ །བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་རྒྱལ་རིགས་ 
 སུ་སྐྱེས་པ། ཧ་ཅང་མི་རིང་མི་ཐུང་བ། ཧ་ཅང་མི་སྤོམ་མི་སྐེམ་པ། གཟུགས་མཛེས་པ། ཚུལ་དུ་ཤིས་པ། ལྟ་ན་སྡག་པ། ལུས་ལས་ཙན་དན་དང་ག་བུར་ལ་སོགས་པའི་དྲི་ 


༄༅། །དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་ཡོད་པ། མགར་བས་མ་བྱས་པ། འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུས་གྲུབ་པ། ཉི་མ་ལྟུ་བུར་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ་ ་ 


ཇ གནས་རྣམས་སུ་བགྲོད་པར་བྱེད་པ། གང་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོ་དེའི་མཐུས་འགྲུབ་པ་ཞིག་གོ །ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ནི། རྒྱུ་བེཌུཧྱ་ལས་གྲུབ་པ། ཟུར་བརྒྱད་པ། ངེ 


ཀཀཀགྣཾྣཾྣཾཾོཾོི་ླ ྲ ༨ ‹བཿ་སམང་= ་ དདསགགགསྲསགསུ།ུ།། ངྫོ པ ` 7 ་  ནླྣྣྣསྣསྣ ད་ད པོ 






























ག་རྩིས ་གཞིར་ བཟུང་སྟི་ ་གཅིག་ནས་ སྟུང་གི་ པར་ ང་དུ་བགྲངས། པའི་ སྟོང་ ལ ་སྟོང་ གཉིས་པ པ་ ཏུང་ ། ཧི ཡོངས་སུ་ རྫོགས་པ པ ལྩིས་ གཞིར་ བཟུང་ སྟེ ་གཅིག་ནས་ སྟུང ་གི་ བར་དུ་བགྲངས་པའི་སྟོང་ལ་ 

སྟོང་གསུམ་པ་ཞེས་བཤད་དེ། དེ་ལ་གླིང་བཞི་རི རི་རབ་དང་བཅས ་པ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡོད་དོ། །དེ་ཐམས་ཅད་མཉྫལ་གྱི་སྟེང་ དུ་བློས་བསླངས་ ཏེ་འབུལ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཙམ་དུ་ཡང་མ ་ཟད་ 
( སྤྱོད་འཇུག །ལུས། 3 སྲ གཞི་ བསྟར་བ ་སྨོས་ཀྱིས ་བུགས་པ་ དེར། །མེ་ཏོག་ཡིད་འོང་སིལ་མ་བཀྲམ་པར་བྱས། །གཞལ་མེད་པཕོ་བྲང་ བསྟོད་དབྱངས་ ཡིད་འོང་ལྡན། །མུ་ 'རིན་ ཞི 
\ རྒྱན་འཕྱང་ ་མཛེས་འབར་ ར་བ། །དཔག་ཡས་ནམ་ མཁའི རྒྱན་གྱུར་ དེ་དག ་ཀྱང་། །ཐུགས་རྗེ རྗེའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་ དབུལ་བར་ བགྱི། །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར། ནམ ་མཁའི་ མཐའ་ཀླས་པ: པའི་ 
' འཇིག་རྟེན་ཐམས 'ཅད་བློས་ བསླངས་ཏེ་ མཆལ གྱི་སྟེང་ཊ དུ་བཀོད་དེ་འབུལ་བ་ 'ཡིན་ཊོ ནོ། །རིན་ པོ་ཆེ་བདུན་ནི། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རི རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་ 
¡ྦ གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། ཁྱིམ་བདག་ རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་སོ། །དེ་ལ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་ནི་རྒྱ་གསེར་ལས་བྱས་ཤིང་། རྩིབས་སོཿ སྟོང་དང་ལྡན་པ། རྒྱར་ 
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༄༅། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་ནོར་བུ་འཛིན་པ་རེ་རེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་དག་གི་ལྟེ་བ་ནས་ཀྱང་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་ཉེར་ལྔ་པ་རེ་རེ་སྐྱེས་པའི་ཡལ་ག་རྣམས་ཀྱི་རྩེ་མོར་པདྨའི་སྟེང་རྣམས་སྲའང་ཀུན་ཏུ་ 
ཐཱ བཟང་པོ་ནོར་བུ་བསྣམས་པ་རེ་རེ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་ཀུན་བཟང་གི་མཆོད་སྤྲིན་གྱིས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བར་སྤྲལ་ཏེ་འབུལ། བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ཞེས་པ་ནི་འོག་གཞི་ ང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་གཅིག་གི་ ང་དུ་ཆུའི་ 
* དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ས་གཞི། གསེར་གྱི་ས་གཞིའི་སྟེང་དུ་གླིང་བཞི་པ་རང་རང་གི་རྒྱ་མཚོ་རེ་རེ། དེར་གླིང་བཞི། གླིང་ཕྲན་བརྒྱད། དབུས་སུ་གསེར་གྱི་རི་བདུན་ 
དང་རོལ་མཚོ་བདུན་སྤེལ་མར་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་རི་རབ་གྲུ་བཞི་པ། ཕྱེད་ཆུ་མཚམས་མན་དང་། ཕྱེད་ཆུ་མཚམས་ལས་གནམ་དུ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བཞིའི་རང་བཞིན་ཅན། བླངྨཿ 
རིམ་བཞི་ལ་གནོད་སྦྱིན་ལག་ན་གཞོང་ཐོགས། ཕྲེང་ཐོགས། རྟག་མྱོས། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་ལྷ་གནས་རྣམས་དང་། རི་རབ་གྱི་སྟེང་ན་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་གནས། དབུས་སུརྣམ་ 
3 པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་དང་བཅས་པ་ལྟའི་ལོངས་སྤྱོད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ། གླིང་བཞི་རི་རབ་དང་བཅས་པ་དེ་འདྲ་བ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལ་སྟོང་དང་པོ། དེ་འདྲ་བ་སྟོང་ཕྲག་ 


¿3 























ལྕོགས་ཀྱང་། །འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པས་མཆྫལ་ཉེར་ལྔ་པ་འདིའི་སྟེང་དུ་མཛོད་ནས་གསུངས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ་སོགས་གླིང་བཞིའི་ཁྱད་ 
ནོར་བཞི་དང་། ཀུན་རིག་ནས་བཤད་པའི་སྒེག་སོགས་བརྒྱད་བསྣན་པ་ཡིན། ཚོམ་བུ་ཉེར་གསུམ་པོ་དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་པདྨའི་སྡོང་པོ་ཡལ་ག་ཉེར་ལྔ་པ་རེ་རེ། ཡལ་ག་རེ་རེའི་རྩེ་མོར་པདྨ་རེ་རེ་པདྨ་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
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ཟ1 


༄༅། །པ་ ཱཱི་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པ་ལན་གཉིས་ཀྱི་གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། བྱང་གི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཝཾ་ཨཱ་པ་དཱི་པཱ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པ་ལན་ 
ྷ གཉསཀྱིསསྒ་ི་སྙན་དང་སྒྲ་ སྙན་གྱི་ཟླ། དེ་ནས་གླིང་གི་ནང་གི་ཤར་དུ་འགྲོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཡཾ་ག་ཛ་རཏྣ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། ལྷོར་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་རཾ་ཕུ་རུ་° 
£ རཏྣ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ མ་བདག་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ལཾ་ཨ་ཤཱོ་རངྣ་ཡ་ནཱ་མ། _ ཞིས་པས་རྟ་རིན་པོ་ཆེ། བྱང་དུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾཝཾ་སྟི་རཏྣ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་ 
ྲུ པས་བཅུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། ཤར་ལྷོར་འགོད་ཅིང་། ཨཨོཾ་ཡི་ཁདྒ་རཏྣ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་དམགུ་དཔོན་རིན་པོ་ ཆེ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་དགོད་ཅིང་། ཨོཾ་རཾ་ཙྲཀ་རྣྣ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ 
ཛཾ འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་བྱང་དུ་འགོད་ཅིང་། , ཨོཾ་ལཾ་མ་ཏཱི་རཏྣ་ཡ་ནཱ་མ།  ཞེས་པས་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བྱང་ཤར་དུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཝཾ་མཧཱ་ནི་དྷི་རཏྣ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ 
¢ 2 གཏེར་ཆེན་པོ། ནང་གི་ཤར་དུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་སུཧ་ཡ་ནཱ་མེ། ཞེས་པས་ཉི་མ། ནང་གི་ནུབ་ཏུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཙནྡྲ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ཟླ་བ་རྣམས་སོ་སོའི་རྣམ་པ་ཇི་བཞིན་ 





























གླིང་ཕྲན་ བརྒྱད། རིན་ཆེན་བདུན། གཏེར་ ཆེན་ པོ། ཉི་ཟླ ་གཉིས། རི་རབ་སྟེ་ཉེར ་གསུམ ་མོ། མཆྦལ་ ཚོམ་བུ་ཉེར་གསུམ་མ ཇི་ལྟར ་འབུལ་ཚུལ ་ནི། ་བཛྲ་ བྷཱ་མི 
ཞེས་པས་དབང་ ཆེན་ གསེར་གྱི་ས་གཞི་ དང་། ཨོཾ བླ རེ་ཁེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་པས་ཕྱི་ལྕགས་རི རི་མུ་ཁྱད། དྲི་བཟང་དང་བཅས་ པའི་ བདུད་རྩི་ལྔས་སྦགས་པའི་ འི་ཚོམ་ བུ་དབུས་ཐ སུ་ 
ཡད ལཿ ཨོཾ་ཧྷ ཧཾ་སུ་མ་བྷྱ་མེ་ སི་རཾ་ཝེ ་ན་མ། ཞེས་པས་དབུས་རི་རབ། ཤར་དུ་མེ་ཏོག 'འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཡཾ་བུ ཡཾ་བུརྦ་བི་དེ་ཧ་ཡ ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ཤར་ལུས་འཕགས། ལྷོར་འགོད་ ཐྲ 


། ཅིང་། ཨོཾ་རཾ་ཇརྨུ་དཱི་བཱ་ཡ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། ནུབ་ཏུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ལཾ་ཨ་པ་ར་གོ་ཙཱརྱ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་ནུབ་བ་ལང་སྤྱོད། བྱང་དུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ཝཾ་ 
ཤོ ཨུད་ཏ་ར་ཀུ་ར་ཝེ་ནཱ་མ། ཞེས་པས་བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། _ཤར་གྱི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་འགོད་ཅིང། ཨོཾ་ཡཾ་ཨུ་པ་དཱི་པ་ཡ་ན་མ། ཞེས་པ་ལན་གཉིས་ཀྱིས་ལུས་དང་ལུས་འཕགས། 
= ལྔོའི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་རཾ་ཨཱ་པ་དཱི་པཱ་ཡ་ན་མ། ཞེས་པ་ལན་གཉིས་ཀྱིས་རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། ནུབ་ཀྱི་གཡས་གཡོན་གཉིས་སུ་འགོད་ཅིང་། ཨོཾ་ལཾ་ཨུ་ 
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ཞལ་ནས། དུང་ཕོར་དྲི་མ་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྤང་སྤོས་རེ་བཏབ་ནས། ཙན་དན་ག་བུར་སྤོས་ཀྱི་ཆུ་ཞེས་དམུས་ལོང་གིས་མིག་ལྡན་ལ་མགོ་སྐོར་བྱེད་གསུང་བ་ལྟ་བུར་འགྱུར་རོ། །ཆེ་ཆུང་གི་ཚད་ནེ། 
སྒྲབ་པ་པོ་རང་གི་བློས་ལྕོགས་ཚེ་ཇི་ཙམ་ཆེ་བར་བྱས་ཀྱང་འགལ་བ་མེད་པ་འདྲ་སྙམ་ཤིང་། འོན་ཀྱང་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་ན་བདུན་སྟེ། མཆྫལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གྱི་ཆེ་བ་ལ་ཡང་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བའི། ཆེ་བའི་ཆེ་བ་དཀྱིལ་ནས་བརྐྱངས་ཁླུ་ 
གང་འཁོར་བ་ཡོད་པ་དང་། ཆེ་བའི་འབྲིང་དཀྱིལ་ནས་བསྐུམ་ཁྲུ་གང་འཁོར་བ་དང་། ཆེ་བའི་ཆུང་བ་མཐའ་ནས་མཐའི་བར་མཐོ་གང་དང་། འབྲིང་ལ་ནི་ཆེ་ཆུང་མ་ཕྱེ་བས་དཀྱིལ་ནས་མཐོ་གང་འཁོར་བ་སྟེ ་འདི་དང་ཆེ་བའི་ཆུང་བ་གཉིས་ཆེ་ “ 


པར་དེ་ལྟར་བྱེད་པ་དང་། འབྱོར་བ་ཡོད་བཞིན་དུ་ཚོམ་བུའང་འབྲུ་ལས་བྱ་མི་ནུས་པར་རྡོ་བའི་ཕྱེ་མ་སོགས་ལས་བྱ་བ་ནི ༨༨ གིས་རང་བསླུ་བ་ཡིན་ཞིང་། 








1,512 9 ང་ཟེར 


ཆུང་འདྲ། ཆུང་བ་ལ་གསུམ་གྱི་ཆུང་བའི་ཆེ་བ་དཀྱིལ་ནས་འཁྱིད་གང་འཁོར་བ་དང་། ཆུང་བའི་འབྲིང་མཐའ་ནས་མཐའི་བར་མཐོ་གང་དང་། ཆུང་བའི་ཆུང་བ་མཐའ་ནས་མཐའི་བར་སོར་བཞི་སྟེ་དེ་བས་ཆུང་བ་ནི་གཏན་ནས་མི་རུང་ངོ་། ། 
དེས་ན་ཚོམ་བུའང་འབྱོར་བ་ཡོད་ན་རབ་གསེར་དངུལ་སོགས་དང་། འབྲིང་དུང་དང་མགྲོན་བུ་སོགས་དང་འབྲུ་བསྲེས་པ་འམ། མ་མཐར་འབྲུ་གཙང་མ་དགོས་ཤིང་། ཡང་གོང་ལྟར་ཡོ་ 




























ྲུ བདུན་སོགས། །ལྷ་མིའི་ཡོ་བྱད་མཁོ་དགུ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་མ་ལུས་པ་ ཀུན་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིའི་སྣོད་དང་ནང་གི་བ ཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ། མ་ཚང་བ་མེད་པ་ལྷ་དང་ མིའི་ལོངས་ སྤྱོད་འདོད་དགུའི་ 
གཏེར་ཆེན་པོ། 


པང [སས དད་ ཕྲ ྲསསསསསསསསསསསས ངབ་བ་པ་པ་  ཅཟ / ༢ ༧༤༧མའ༨-+པ་ཆ་ ར་ད ེབས་པཔ་སས 









།མཆོད་པར་བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ 
།རྟག་ཏུ་སེམས་ནི་སྦྱར་བ་བྱ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 



















གླུ་དབྱངས་མཆོག །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་བཟང་པོའི་དྲི། །གང་གི་ལུས་ལས་རྟག་ཏུ་རྣམ་འབྱུང་བ། །པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་ 
དྲི་མཆོག་རྣམས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །གང་ཞིག་མྱངས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་འཇུ་བ། །བིམ་པ་ལྟར་དམར་མ་མཆུའི་སྦྲང་རྩི་སོགས། །པདྨ་ཅན་སོགས་ 
¦ ཕྱག་རྒྱའི་རོ་མཆོག་རྣམས། །མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །གསང་བའི་སྣ་རྩེ་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པ་ཡི། །རེག་བྱ་མྱོང་བས་གཏུམ་མོ་སྒུལ་བྱེད་པ། །པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་ „ 
རྫ རྒྱའི་རེག་བྱ་མཆོག _ །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཞེས་པ་དང་། བདེ་མཆོག་གི་མཆོད་ཕྲེང་དུ། །རབ་འབྱམས་ཞིང་ན་ཇི་སྙེད་གཟུགས་མཆིས་པ། །ཡོངས་སུ་ “ 
ཀླུན ཌབབྷུཏུ་ཝྷ་ཡ་ནཱ །བཞིན་རས་འཛུམ་ཞིང་སྐུ་ཡི་མཛེས་པ་སྟོན། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ་ཡི་མཆོད་པ་ཡིས། །གང་ཤར་གཟུགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནི། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ 
མར་ནི་ཤར་བའི་མཐུས། །མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་སྩལ་ཏེ། །བདེ་སྟོང་མཆོག་གི་ཏིང་འཛིན་རྫོགས་པར་ཤོག །དེ་བཞིན་དུ་འདོད་ཡོན་ལྷག་མ་རྣམས་ལའང་སྦྱར་ནས་གསུངས་པ་ 
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3 ༄༅། 


།རྣམས་སྐྱེ་བའི་དགེ་རྩ་སྨྲིན་བྱེད་དུ་སོང་ནས་མྱུར་དུ་མཆོག་འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པ་རྣམས་ 







ཧཱ ནས་གསུངས་ཤིང་། མཆོད་པ་དེ་དག་གི་ངེས་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ནི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་སོགས་ལས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ 
རོ འདོད་ཡོན་རྣམས་འབུལ་བའི་ཚེ་མཆོད་པ་སྣ་རེ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་དངོས་སུ་བཤམས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ཀྱི་མཆོད་ _ 


པ་རྣམས་ཀྱང་བློས་བསླངས་ཏེ། ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀུན་ཡོངས་སུ་བཀང་སྟེ་འབུལ་བ་ཡིན་ལ། ནང་གི་འདོད་ཡོན་འབྲུལ་ཚུལ་ནི། “ 
༧ཌརྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། །འདོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་བཅུ་བཞི་ལ་མཁས། །ཡིད་ཕྲོག་གཟུགས་མཛེས་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡོན་ཅན། །པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་མཆོག་ 
' རྣམས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཟུར་གྱིས་བལྟ་ཞིང་འཛུམ་པའི་བཞིན་རས་ཅན། །དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་ཡང་དག་གླུ་ལ་མཁས། །པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་ 














. ཐོགས་པ། རེག་བྱའི་ལྷ་མོ་ཕྱག་ན་ན་བཟའ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འདོད་ཡོན་དེ་དང་དེ་དག་ཕུལ་ཏེ་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
ཧཿ བསྐྱེད་ནས་མཆོད་ལྷ་རྣམས་སྙིང་གར་བསྡ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་བལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཤཱ རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་འདོད་ཡོན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། གཟུགས་ཡིད་དུ་འོང་བ། གླུ་དབྱངས་སྙན་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དྲི་བཟང་བྲོ་བ། ཤིན་ཏུ་ 
ཌོ མངར་བའི་རོ་མཆོག་དང་ལྡན་པ། རེག་བྱ་འཇམ་པ། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཐག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཤ་སྟག་ཏུ་བསམ་མོ། །ཉེར་སྤྱོད་དང་ཕྱི་ནང་ 
རོ གི་འདོད་ཡོན་རྣམས་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འབུལ་ཚུལ་དེ་ལྟར་བྱས་པས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་རླབས་ཆེན་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་གསོག་ནུས་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་མཆོག་ | 




































-¬༢ ༄༅། །ཡས་ལས། །བྱུང་བའི་གདངས སྙན་མི་འདྲ་དུ་མ་ཅན། །ཐོས་པས་ལུས་སེམས་གདུང་བ་ཞི་བྱེད་པ། །སྣ་ཚོགས་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཡིས་མཆོད་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ 
ཧཱ པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པ་ཡིན་ལ། ཏིང་འཛིན་པིར་ལེགས་མའི་མཆོད་ཕྲེང་འདི་ནེ་དགའ་ལྡན་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་འདེབས་པའི་ཚེ་གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་དབྱངས་སུ་ 
རྦ བསྒྲགས་པ། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བདེ་མཆོག་གི་མཆོད་ཕྲེང་དུ་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་གསུང་། ་ བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐུགས་ལ་རྟོགས་པ་གསར་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པ་དང་། ¡ི 
ཿ; སྔར་མེད་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གསར་དུ་བསྐྱེད་དགོས་པ་གང་ཡང་མེད་ཀྱང་། སྒྲུབ་པ་པོ་རང་ཉིད་ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་བསམ་དགོས་པ་ ཡི 
ཡིན་ནོ། གོང་དུ་བཤད་པ་དེ་དག་ནི་ཕྱིའི་ཉེར་སྤྱོད་འབུལ་ཚུལ་ཡིན་ལ། ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་འབུལ་ཚུལ་ནི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་ང་དྲུག་པ་ལས། །དེ་བཞིན་ཕྱི་དང་ནང་དང་ 
: ®: ཤ།གཉིས་གྲ་ཁུད་ནེ་མི་དམིགས་ཐ། : ཤཝ གྲཾམ་ལ་ཞསྔམ་དུ་བམ་རས་ནེ།,.- ཉལྷ་རྣོཁསཱ་ཆྱནི་ཏཱ8ྱལ་དརྔ་བྱ།,.. ཉསུ་ནི་ལླ་ནེ་ཏྲེས་གཞུས་ཏྱེ། :3རྒྱུད་ལྡེན་ཏྲེ་ཁུཁན་འབུད་ཁ་ནེ།.. | 
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ས་འགེངས་ཤིང་། སྒྲ་དབྱངས་དེ་དག་ལས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་པ་དང་། རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་རང་རང་གི་སྐད་དུ་སྒྲོག་པ་ལ་ 
སོགས་པ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་སོགས་མདོ་སྡེ་རྣམས་ནས་ཇི་ལྟུར་འབྱུང་བ་ལྟར་བསམས་ནས་ཕུལ་བས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཐག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ཅིང་། བདེ་བ་དེ་ 
གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་བཞིན་དུ་དབྱེར་མེད་དུ་ཞུགས་པས་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བསམས་ལ་མཆོད་ལྷ་རྣམས་སྙིང་གར་བསྡུ། འདིར་མཆོད་པ་རེ་རེ་ནས་ 
མཆོད་ལྷ་སྤོ་ཞིང་བསྡུ་བ་ནི། འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། །བརྗོད་ནས་རྡོ་རྗེ་སྤྲོ་བ་ནི། །རྫོགས་ནས་རབ་ཏུ་བསྡུ་བར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། འདི་ལ་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་ 

















མཆོད་པར་གསུངས་པ་ལྟར། བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྤྱན་དྲང་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་བ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུ་སྤྱན་དྲང་བ། །རང་གི་ 
































=¬ ༄༅། །བདུད་རྩི་རྣམས་དང་མི་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་བཟའ་བཅའི་ཁྱད་པར་ཡིད་དུ་འོང་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་ལྷུན་པོ་ལྟར་དུ་སྤུང་པ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས། ལྗགས་འོད་ 

པཱ ཟེར་གྱིས་སྦུ་གུས་ཞལ་ཟས་དེའི་བཅུད་རྣམས་བཞེས་པའི་ཐུགས་ལ་ཟག་མེད་གྱིས་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་དེ་མཆོད་ཕས་མཉེས་པར་བསམས་ལ་མཆོད་ལྷ་རྣམས་སྙིང་གར་བ ། འདིར་ | 
རོ བཟའ་བ་ནི་ཕྱེ་དང་འབྲས་ཆེན་དང་ཤ་ལ་སོགས་པ་ཡིན་ལ། བཅའ་བ་ནི་ཁམ་བུ་དང་སྟར་ཁ་དང་རྒུན་འབྲུ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ། ཚིག་རིས་གཞན་རྣམས་གོ་སླ་ཞིང་། རོ་བརྒྱ་ཞེས་པ་ནི། | 
ཤ མངར་བ། ར་བ། བསྐས་བ། ཁ་བ། ཚེ་བ། ལན་ཚྭ་བ་སྟེ་རྩ་བའི་རོ་དྲུག དེ་རེ་རེ་ལའང་མངར་བའི་མངར་བ་སོགས་དྲུག་དྲུག་ཏུ་ཕྱེ་བས་སོ་དྲུག དེ་རེ་རེ་ལའང་དམན་པ་ ཤྲ 
6, དང་འབྲིང་དང་མེཆོག་གསུམ་གསུམ་དུ་ཕྱེ་བས་རོ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལ་བཤད་དོ། །རོལ་མོ་འབྲུལ་བ་ནི་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་སིལ་སྙན་དང་། པི་ཝང་དང་། གླིང་བུ་ 

7 དང་། དུང་ལ་སོགས་པ་རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་གླུ་གར་བྱེད་ཅིང་རོལ་མོ་རྣམས་བརྡུངས་པས། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་རོལ་མོའི་དབྱངས་ 


























ཞོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་དག་དང་། སྒོན་མེ་དེ་དག་གི་འོད་ཟེར་ཕན་ཚུན་དུ་འཁྱུད་པ་རྩེ་དགའ་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། འོད་ཟིར་གྱི་དྲ་བ་འཁྲིགས་པ་ལས་འཁོར་ལོ་དང་གཡུང་དྲུང་དང་དཔལ་བེའུ་ལ་ 
སོགས་ཕ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རི་མོ་སྣ་ཚོགས་དང་། གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་དེ་དག་སྤྱན་གྱིས་གཟིགས་པ་ཙམ་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཁྱད་པར་ 
ཅན་བསྐྱེད་པར་བསམས་ནས་མཆོད་ལྷ་རྣམས་སྙིང་གར་བ ་ཿ དྲི་ཆབ་འབུལ་བའི་ཚེ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་ལྷ་དཔག་མེད་སྤོས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ། རླ 
ག་བུར་དང་། ཙན་དན་དང་། གུར་ཀུམ་དང་། ཏི་ལ་སོགས་པ་དྲི་བཟང་སྦྱུར་བའི་སྤོས་ཆུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟར་འཁྱིལ་བ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ལ་སོགས་པར་དྲི་ཆབ་ཕུལ་ ྤ 
བས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲི་བཟང་པོའི་ངདྲ་ཀྱིས་འགེངས་ཤིང་། དེ་ལ་རྟེན་ནས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་ཆེན་སྐྱེས་པས་མཆོད་པས་མཉེས་པར་ 
བསམས་ནས་མཆོད་ལྷ་རྣམས་སྙིང་གར་བསྣ། ཞལ་ཟས་འཕུལ་བའི་ཚེ་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་ལྷ་དཔག་མེད་སྤོས། རིན་པ་ཆེའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ལྷ་ཡུལ་གྱི་ 
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མཛོད་ ལས་བཤད་པ་ལྟ་ བུའི་རོ་ བྱོབ དམ་ རོ་ ང་བརྒྱའི་ བཅུད་ དང་ ལྡན ་པའི་བྲཟའ་བ་ དང་བཅའ་བ་དང་ བཏའོ བ་དང་། ༦. པའི ་ཚོགས་ འའ ཡཱ མི་ཡི ་ཞལ་ཟས་ ཨཿརྒྱན་ པོ་ ལྟ་བུར ་སྤུངས་སྟ ་སྟེ ་ཉེར་སྤྱོད་ དོ། 
 ནེ་སྦུགས་ཅན་དང་རྒྱུ་ཅན་ སོགས་སྣ་ ཚོགས་ང པའི་རོལ་མོའི་བྱེ བྱེ་བྲག་མཐའ་ཡས་ པ་འབུད་བརྡུང་དཀྲོལ་ ཧོས ཨསུ། , །བྱུང་ བའི་ གདངས་ ཏེ་སྐད་སྙན་ འགྱུར་བ་། ་སྣ་ཚོགས་པས་ས་གསུམ་འགེངས་པ་ལྟ་བུ་ད་། ། 
ུ ཞེས་གསུངས་ཏེ། དམིགས་པ་ ཡིད་ལ '་བྱེད་ ཚུལ་ནི། རང་གི་སྙི སྙིང་ག་ནས་ མཆོད་ པའི་ལྔ་མོ་མེ་ཏོག་ ཐོགས་ཿ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ་སྤྲོས་ ཏེ་བླ་མ་ལྷ་ ཚོགས ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས། ལོངས་ | 
རཾ སྐུའི ཆ་བྱད་ཅན་རྣམས་ལ་དབུ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། ཚོགས་ ཞིང་ཐཿ ཐམས པ་ཅད་ཀྱི་སྟེང་གི་ཊ བར་སྣང་ལྭ་ མེ་ཏོག་གི་ གི་ཚོགས་ རྣམས་བླ་བྲེ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཕྲེང་བ་སྤེལ་བའི་དོ་ཤལ་དང་། སིལ་ཾ 
མེ་སྣ་ཚོགས་གཅལ་ དུ་བཀྲམ་པ་ཕྱོགས་ཐ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ་དང་། མེ་ ཏོག་དེ་དག་ འོད་འཕྲོ་ ཞིང་དྲི་མ་ཞིམ་པ་དང་། ཅཅ ར་་ ཏོག་གི་བླ་བྲེ དང་། ཕྲེང་བ་བར་སྣང་ལ་ འཕྱང་བ་རྣམས་རླྲུང་གིས་ | 
བསྐྱོད་པ་ལས་ཆོཿ ལས་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་སྒྲོག ་ཅིང་། དྲི་བཟང་ ཐོའི 'ང་ཀྱི་ཕྱོགས་ཐ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་ ར་བྱེད་° པ་ པ་སོགས་ མདོ་ ད་སྡེ་ཕཿ ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་ འབྱུང་བ་ལྟར་ ་ མཆོད་པ་ཚར་ནས་ 





























ལས། །སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་ཞིང་མཆོག་སྐྱབས་མགོན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །དང་བའི་སེམས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་པའི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་ 
འབུལ་བ་ལ་ཕྱིའི་མཆོད་པ་འབུལ་བ་ནི། །དེ་ལ་མཆོད་ཡོན་ཞབས་བསིལ་ཞལ་བསིལ་བསང་གཏོར་བཞི་ནི་བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཡ་ཡོ་མེད་པས་བཀོད་པ་ལེགས་ཤིང་སྣོད་ཀྱི་ཁྱད་པར་བིཌྫུརྱ་སོགས་རིན་ཆེན་འོད་ཟེར་འབར་བའི་སྣོད་ 
ཛྷ ཡངས་པ་ལས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ལ་དྲི་མ་མི་མངའ་ཡང་བདག་ཅག་གི་བསོད་ནམས་ཀྱི་སད་དུ་དྲི་མ་དག་བྱེད་ཀྱི་བདུད་རྩིའི་ཆུ་བཞི་དལ་གྱིས་འབབ་པ་སྟེ་འཁྱིལ་བ་དབུལ་ལོ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དམིགས་པ་ 
ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ནི། རང་ཉིད་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་མཆོད་ཡོན་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཏུ་འབུལ། དེ་ལྟར་ཕུལ་བས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་ 
 བདེ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་འཁྲུངས་པའི་མོས་པ་བྱ་ཞིང་མཆོད་ལྷ་རྣམས་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུ། དེ་བཞིན་དུ་ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར་རྣམས་ལའང་རིམ་པ་བཞིན་མཆོད་ལྷ་ 
` སྤྲོས་ནས་འབུལ་ཞིང་། མཆོད་པ་ཚར་བ་དང་མཆོད་ལྔ་སྙིང་གར་བསྡ། དེ་ཡང་ཞབས་བསེལ་ནི་ཞབས་འཁྲུ་བ་དང་། ཞལ་བསིལ་ནི་ཞལ་འཁྲུ་བ་དང་། བྲསང་གཏོར་ནི་སྐ་ལ་འཐོར་ 













ཉི 
ཌྷ རའ་ག། = 
བ་སྟོང་ཕྱོགས་བལྟས། །སྣང་བ་བདེན་པར་མེད་པ་དེ། །སྣང་བ་ལས་ནི་སྐྱེས་པ་འདྲ། །སྣང་བའི་ཕྱོགས་ནས་བལྟས་ན་ནི། །སྣང་བ་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པ་དེ། 























༄༅། །ཁྱད་པར་མཐའ་དག་ཞུགས་ནས་མཆོད་པ་དེ་དག་གི་དྲི་རོ་ནུས་པ་རྣམས་འཕྲོག་ཅིང་། བ་པ་པོ་རང་ལའང་སེམས་གཡེང་བ་ལ་སོགས་པའི་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པར་ 
དཔུང་བཟང་གིས་ཞུས་པའི་རྒྱུད་དང་། རྒྱུད་རིག་པ་མཆོག་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མ་དང་། གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་དུ་མ་ལས་གསུངས་ཏེ། ཁུངས་རྣམས་དྲངས་ན་མངས་སྲ་དོགས་པས་ 
*#ཿ རྐྱད་འགྲེལ་བ་དང་བཅས་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཆོད་པ་རྣམས་འབྲུལ་པའི་ཚེ། སྔར་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚེ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར། མཆོད་ཡུལ། , 
' མཆོད་མཁན། མཆོད་རྫས་རྣམས་སྣང་ཞིང་སྟོང་པ། སྟོང་བཞིན་སྣང་པའི་སྣང་སྟོང་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་བལྟ་ཞིང། ལྷག་པར་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ཤ་སྟག་ཏུ་བལྟས་ནས་མཆོད་པ་ ཏྱ 
„ རྣམས་འབུལ་དགོས་ལ། དེ་ཡང་སྤྱིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབས་ཤིང་འདྲིས་པར་བྱ། དེ་ནི་ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་མདོ་ལས། །གཟུགས་སྟོང་པའོ། ། 


€ „ 


' ( སྟོང་པ་ཉིད་གཟུགས་སོ། །གཟུགས་ལས་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན། །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ཀྱང་གཟུགས་གཞན་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ 









, དེ་ཡང་མཆོད་ཡོན་ལ་ཆུ་ལྟར་གཡོ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ལོག་འདྲེན་དང་། 
( མར་མེ་ལ་གཙུག་ཕུད་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་ཆབ་ལ་ཟས་སུ་དྲི་ཟ་བ་དང་། 











དབ? རྒྱུད་སྡེ་མང་པོར་ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྔགས་པ་དང་མཆོད་པའི་ཚུལ་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་མཐོན་པོ་ཞིག་ཏུ་སླེབ་ 
ྒ རྱ པ་ན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་ལ་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བྱ་མི་དགོས་པའི་སྐབས་ཤིག་གསུངས་ཀྱང་། དེའི་ཚེ་ཡང་བླ་མ་ལ་ནི་ངེས་པར་ཕྱག་དང་མཆོད་པ་པྱ་དགོས་པར་སྤྱོད་བསྡུས་དང་། གསང་ 
ཛ་ བ་གྲུབ་པ་དང་། མན་ངག་སྙེ་མ་ལ་སོགས་པ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མང་པོ་ལས་གསུངས་པས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་དེ་དག་ལ་ལེགས་པར་དཔྱད་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ _ 
ྦ “ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་བླ་མ་ལྷག་པར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་མཆོད་བྱེད་ཚུལ་གསུངས་པ་འདི་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ངེས་པ་གཏིང་ཚུགས་པར་བྱའོ། _ །གང་གི་ཐུགས་རྗེས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ “ 
ྦ / དབྱིངས། །ཞེས་པ་ནས། །ཞིང་རྡུལ་མཉམ་པའི་ལུས་སྤྲལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གི་རྡུལ་གྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཞིང་བཞུགས་གནས་དང་བཅས་པར་གསལ་གདབ་སྟེ། ཚོགས་ 
ཙོ ཞིང་རེ་རེའི་མདུན་དུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡུམ་མེད་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་རེ་རེ། རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་རེ་རེའི་བ་སྤུ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་གི་ཁུང་བུ་རེ་རེར་འཇིགས་བྱེད་རེ་རེ། འཇིགས་བྱེད་དེ་དག་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་རྣམས་སུའང་འཇིགས་བྱེད་ 
















_ , མཉམ་པར་སྤྲལ་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་སྟེ་ཞབས་མཐིལ་ལ་མགོས་གཏུགས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བའོ། །ངག་གི་ཕྱག་ནི་ལུས་རེ་རེས་ཀྱང་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མི་ 
ཏྭ འྲ་བ་རེ་རེ་བྗྗོད་ཅིང་དབངས་ཀྱི་ང་རོས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིག་བརྗོད་པའོ། . ཤཡིད་ཀྱི་ཕྱག་ནི་སྙིང་ཐག་པ་ནས་དད་གུས་བྱེད་ཅིང་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པའི་བློ་ལྟོས་འཆའ་བའོ། །ལམ་མ་ནོར་ 
ཛཿ བར་སྟོན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱང་བསྙེན་བཀུར་མཛད་ན། རང་གི་སློབ་མས་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་སོགས་བསྙེན་བཀུར་བྱེད་དགོས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ལྭ 

£ དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་བྷ་བྷིལྷ་སྟེ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་གསུང་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། འ །དབང་བསྐུར་མཆོག་ཐོབ་རྡོ་རྗེ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས།: བཱ །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་བཞུགས་ པེ 

༩ པས། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་མངོན་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ཡང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། ་ྲ མདོར་བསྟན་ན། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ 
རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སྙེད་འཁོད་ཅིང་འཚོ་ལ་སྐྱོང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དུས་གསུམ་དུ་བྱོན་ནས། སློབ་དཔོན་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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_„ གསུངས། བདེ་མཆོག་གི་བཤད་རྒྱུད་སྡོམ་འབྱུང་ལས་ཀྱང་། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །བླ་མ་དགེ་འདུན་དེ་བཞིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱོར་བའི། །མཁའ་འགྲོ་ 
མ་ཡི་དྲ་བ་སྡོམ། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ནེ། །འདོད་པའི་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། གཞན་ཡང་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་སྐུ། ༧ རྡོརྗེ་འཛིན་ 
པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་སྟེ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་དང་། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་ 
རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ ལ་པར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་འོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཚུལ་ནི། །སྐྱབས་ཡུལ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མདོར་བསྡུས་པ་དུས་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ 
པའི་བླ་མ་དང་། །རིན་ཆེན་མཆོག་གསུམ་སྟེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱག་བྱ་བར་འོས་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སེམས་དད་ཅིང་མོས་པས་སྒོ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ངག་གིས་བསྟོད་པར་ 





1.».(ཡུ 2༦ 9 ཟེ ༣༦ 















།པས། །དེ་ནི་རྣམ་པར་ཤེས་མི་ནུས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ༈ །བཞི་པ་མཆོག་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བལྟས་ཏེ་དེའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་ 
སུ འཚལ་བ་ནི། །སླར་ཡང་བླ་མ་མཆོག་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལྷར་བཅས་ཏེ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟོན་པ་སྟེ་ཡང་དག་པའི་ལམ་འདོམས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དངོས་ 
: པོའི་རང་བཞིན་དང་། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་གྲངས་དང་ལྡན་པའི་དམ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་གནས་སམ། །རྒྱུ་དང་འཕགས་ཆོགས་དགེ་འདུན་མ་ལུས་པ་ཀུན་གྱི་དབུས་ན་ལྟན་པོ་ལྟར་བརྗིད་ཅིང་གཟི་ 
ཐོ འོད་ལྷམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལྷང་ངེ་བར་བཞུགས་པའི། །དྲེན་ཅན་བླ་མ་སྟེ་གོང་མར་གྱུར་པ་དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་གྱི་གོང་མར་གྱུར་པའོ།རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། མཆོག་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་བལྟ་ 
¦ བནི། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །སངས་རྒྱས་དམ་ཆོས་དགེ་འདུན་དང་། . །བླ་མ་སྟོན་པ་སློབ་དཔོན་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་སློབ་མ་ཡི། །མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ 


















¡ -ཤདྲི་མེད་ཨེམྐསྔ་ནི་སྱཉས་རྒྱའབྱང་།:4- 1ཉོས་ནེ་ཁྲག་ཏུ་ཝང་དགྲ་གྲ་སནས།: 4 ཀྐུ་ནེདགེ་འདུན་ཞྲེས་བའོ། -; བར་ཆུབ་སྲེམས་ཞྲ9ཌི་ཚོགསྔ་གྱི་གྲནས།: ཞེས་བྱ. ཏཌ་ 













ཀགྲེིེིྲག་ོལཾ། ལྩ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་གྱི་གཏེར་ཡིན་པ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ 
ལས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལྟར་རོ། །བླ་མ་སྐུ་དེ་གཉིས་ཀྱི་བདག་ཉིད་དུ་བལྟ་བ་ན་འབྲས བུ། པྐབས་སུ་ཤ་རུས་རྡོས་བཅས་ཟད་ནས་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་དང་ཐུགས་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ 
ཡོད་པར་གསུངས་ལ། ཚུལ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་དཀའ་བ་གསང་བའི་གནས་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་གནད་མཐའ་དག་པར་རྟོགས་པ་ལ་རིམ་པ་ལྔ་པའི་ཐུང་འཇུག་གི་གནད་རྣམས་ 
རྟོགས་དགོས་ཤིང་། དེ་རྟོགས་པ་ལ་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱ་ལས་དང་། བཞི་པའི་འོད་གསལ་གྱི་གནད་རྣམས་རྟོགས་དགོས་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་གསང་བའི་གནས་ 
མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་སོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བདག་ཉིད་དུ་བལྟ་བ་ནི་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གཅོད་པ་ལས། །གང་དག་ང་ལ་གཟུགས་སུ་མཐོང་།. །གང་དག་ང་ལ་ 
སྒྲར་ཤེས་པ། །ལོག་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་སྟེ། །སྐྱེ་བོ་དེ་དག་ང་མི་མཐོང་། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནེ་ཆོས་ཉིད་བལྟ། །འདྲེན་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཆོས་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ་མིན་ 
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༄༅། །དངོས་སྲ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མེདཀྱང་། དེ་དང་མཛད་པ་མཚུངས་པར་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་གི་གཟུགས་སུ་བསྟན་ཏེ་གདམས་ངག་འདོམས་པར་མཛད་པས་ན་ 
ཛྷཱ བཀའ་དྲིན་མཚུངས་པ་མེད་པར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་ཡིན་ལ། དེར་མ་ཟད་རྒྱལ་བ་རྣམས་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པའི་ཞིང་མཛད་པ་ཡིན་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་ 
‡' ཞལ་ལུང་ལས། །འདི་ཡི་དོན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། རའ །ང་ནི་དེ་ཡི་ལུས་གནས་ཏེ། །སྒྲུབ་པོ་གཞན་ལ་མཆོད་པ་ལེན། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། སྡོམ་འབྱུང་ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་མང་པོར་ 
ཤ ཡང་དེ་བཞིན་གསུངས། རྒྱལ་བ་གཅིག་ཉིད་བླ་མའི་རྣམ་པར་བྱོན་པ་ཙམ་མིན་པར་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་རབ་འབྱམས་ན་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཏུ་བ ས་ནས་བླ་མའི་ 
གཟུགས་སུ་བསྟན་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་ལས། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། དེ་བཞིན་ གས་པ་དཀོན་ 


མཆོག་དཔལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་ 
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།ཆིམ་པ་གྲསུས་པ་ལས། །བདག་བིན་བླདབུས་པའི་རིམ་ཞེས་པ། ཀན་ཇོབ་བདྷེན་པ་བསྟན་པ་སྟེ། དི་ནི་གླ་མའི་དྲིན་དྐག་གིས། །འཐོབ་པརགྲུརར་སནནུད 
ན། །བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིམ། །གང་གིས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་བ། །མདོ་སྡེ་རྒྱད་དང་རྟོག་པ་ལ། །དེ་ཡི་ངལ་བ་དོན་མེད་འགྱུར། །བདག་ལ་བྱིན་བརླབས་རིམ་ཐོབ་ 
_ པའི། །ཧཙོ་བོ་སངསྭ་ཆཱསུ་ཀུན་བནྟག་ཉྲིད།  །ཚེ་འདི་ཉིད་དུ་མངྱུས་རྱས་ནེ། །ཐེ་ཚོས་ཆིདུ་པར་འཐོབ་པན་འགྱུར།:- །ཞེསྔ་རྡོ་ྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དྭ་ལྡན་པ་ཞིག ཇའ 
' བཀའ་དྲིན་ལས་ཚེ་འདིར་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་བཞིན་མ་བསྟེན་ཅིང་དེས་རྗེས་སུ་མ་བཟུང་ན། མདོ་ ད་ལ་སྦྱངས་པ་ཇི་ཙམ་བྱས་ཀྱང་མཆོག་ཐོབ་པ་མི་སྲིད་ ༧ 
པར་གསུངས། གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས་ནི་ཚེ་འདིར་མཆོག་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་མཐར་ཐུག་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་བླ་མ་ཁོ་ནའི་བཀའ་དྲིན་ལས་འབྱུང་བ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབད་པ་ 

་དོ། །གྲུབ་ཆེན་ས་ར་ཧས་ཀྱང་། །བླ་མའི་ལུང་ལ་བསྒྲིམས་ཏེ་རབ་འབད་ན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་འབྱུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་སོགས་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་ 
























ཤཱ 
4 


དུ་མས་བ སྒྲུབ་པར་མཛད་དོ། 
















།ཡི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ཞབས་པད་ལ་ འདུད། །ཅིས་ 'འབྱུང་བ་དེ་འདིར་ཚིག་གི་སྦྱོཿ སྦྱོར་བའི་ ཁྱད་པར་ཅུང་ བོད་མོ་ གཏོགས་དེ་ཉིད་བཀོད་པར་ ར་སྣང་ངོ་ ། །དེ་ དེ་ཡང་སྙིགས་ དུས་ ཀྱི་ཚེ 
ཡེ ་ལ་ཟུང་འཇུག་ གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ནི་བླ་མ་ ཁོ་ ནའི་བཀའ་ དྲིན་ ལ་རག ་ལས་ཤིང་ ། གཞན་དུ་བསྐལ་ ཆེན་གྲངས་མེད་མང་པོས ་བསྒྲུབ་ད དགོས་ པའི་གོ་འཕང་མཆོག་དེ་ཉིད་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་ 
རོ འཆང་གི་བཀའ་དྲིན་ལས་སྙིགས་ དུས་ཊ ཀྱི་ཚེ་ཐུང་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་ འདི་ ཉིད་ལ་ འཐོབ་པར་འགྱུར་བས་ ས་ན་མཆོད་ ཡུལ་བླ་ན་མེད་པ་ ཡིན་ཏེ ཏེ། བདེ་མཆོག སྡོམ་ འབྱུང་ལས། །མཆོད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཡོངས་སྤངས་ཏེ། །བླ་མ་ མཆོད་པ་ཡ ཡང་དག ་བརྩམས། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་ མཁྱེན་ པའི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་ནི་འཐོབ་པར་ འགྱུར། །བླ་མེད་མཛོད་པའི་ སྒྲོབ དཔོན་ནི། །རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་རབ་མཆོད་ན། །དེ་ཡི་བསོད་ནམས་མ་བྱས་ཅི། །དཀའ་ཐུབ་མ ་བསྟེན་ཅི ཅི་ཞིག་ ཡོད། །ཅེས་བླ་མ་ཚུལ་ ལ་བཞིན་ མཆོད་པས་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ པའི་ཡེ་ཤེས (མྱུར་དུ ཧུ་འཐོབ་ 
¦ པར་འགྱུར་བས་ན། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ གཞན་ལ་ བཅོ པ་བཞག་ནས་བླ་མ་མཆོད་པ་གཙོ་བོར་བྱ་དགོས་པར་གསུངས། སྡོམ་འབྱུང་ལས་གསུངས་པ་འདི་མགོན་པོ་ཀླ་ 
























པའི་སྐུར་བལྟས་ཏེ་དེའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་འཚོལ་བ། བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་བལྟས་ཏེ་དེའི་སྒྲོ་ནས་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་འཚོལ་བ། བླ་མ་མཆོག་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བལྟས་ 
( ཏེ་དེའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་བ། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་ ལ་པར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་འོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། གཞུང་ 
།ྭ ལས། ཐོགས་མར་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབྱེར་མེད་པར་བལྟས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་བ་ནི། །བླ་མ་དམ་པ་གང་གི་ཐུགས་རྗེས་བདག་ཅག་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབྱིངས་དང་། ཁམས་དང་རྒྱུ་ལ་སྐད་དོད་གཅིག་པ་དྷ་ཏུ་ཞེས་ཡོད་པས་ 
ྷ ཁཊ་ཚཱས་ཡང་དེེ་གྷསསྲས་ནསབྲ་ཝང་ཡོཀྲབོ ། དབྱེངས་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ལོངས་སྤྲལ་གསུམ་སྟེ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་མཆོག་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ལ་སྟེ། །དུས་ཐུང་བ་ལོ་བདུན་བརྒྱད་ལའང་བདེ་བླག་ 
ཱུ ཏཱ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་རིན་ཆེན་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་སྐུ། རོ་རྗེ་ཅན་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་བླ་མའི་སྐུའི་ཆ་དམའ་ཤོས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་པས་བླ་མ་ 
' ཤིནཏུ་ཆེ་བར་བསྟན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ནི་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མང་པོ་ཞིག་ལས། །གང་གི་དྲིན་གྱིས་བདེ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་ཐོབ་འགྱུར་བ། །བླ་མ་རིན་ཆེན་ལྟ་བུ་ 











བླ་མ་དང་ནི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །གང་གིས་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཐོང་། །དངོས་གྲུབ་བསྡུས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། དེ་ཉིད་དེ་ནི་འདིར་འཐོབ་འགྱུར། །ཞེས་དང་། དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
¡ བླ་མ། །བསྒོམ་དང་ལྡན་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །གཞན་དུ་དེ་ཉིད་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་འབྲས་བུའི་སྣོད་མི་འགྱུར། །ཞེས་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་བསྒོམས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
( ན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། བླ་མ་ལ་དད་པ་མེད་ན་རྒྱུད་དོན་ཤེས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་མི་འཐོབ་པར་གསུངས། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། །སྐྱ་བ་འཛིན་པ་མེད་ ངེ 
༥ པ་ཡི། །གྲུ་ཡིས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་མི་འགྱུར། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་རྫོགས་ཀྱང་། །བླ་མ་མེད་ན་སྲིད་མཐའ་མིན། །ཞེས་གྲུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཆུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སྒྲོལ་བ་མཉན་པ་ཁོ་ན་ལ་ལྟོས་ ཿ 
དཱི དེ་མེ ་པར་མི་ནུས་པར་ལྟར། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་དང་པོར་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ནས་མཐར་འབྲས་བུ་ཐོབ་པའི་བར་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཁོ་ན་ལ་ལྟོས་ཀྱི། དེ་མེད་ 
' པར་ཐོབ་མི་ནུས་པར་གསུངས་པ་དང་། མདོར་ན་རྒྱད་དོན་བསྔས་པ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། །དངོས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་གསུང་བར། །ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ 






























༄༅། །རྐང་མགྱོགས་དང་། །རལ་གྲི་ས་འོག་ ཌྫཐ་དཱང་། །རིལ་བུ་དང་ནི་མཁའ་སྤྱོད་དང་། །མི་སྣང་བ་དང་བཅུད་ཀྱི་ལེན། །གང་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡང་། །མཉེས་ 
ཛྷཱ པས་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་དྲུང་ གས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཕྱག་མཛད་དོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཇི་ལྟ་བར། དེ་ལྟུར་སློབ་དཔོན་གཟུགས་འཛིན་ 
ཏེ། །སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་དམིགས་ནས། །ཕལ་པའི་གཟུགས་སུ་གནས་པའོ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཕྱག་མཛད་པའི་གནས་ཡིན་པ་དང་། དེ་ _ 
དོདེ་གྲུང་ཁཿ་ཧན་ཧོགྡཱ་ དིར་གག་བྷུང་ཏུ་ལོ་་ཁར་གསུངས་ འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། །འདི་ཡི་དོན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། །ང་ནི་དེ་ཡི་ལུས་གནས་ “ 

།སྒྲབ་པོ་གཞན་ལ་མཆོད་པ་ལེན། །དེ་མཉེས་དེ་ ས་རང་གི་རྒྱུད། །ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་བྱེད་པའི། །ཞེས་སློབ་མས་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཆོད་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 
ས་ཅད་བླ་མ་དེའི་ལུས་ལ་བཞུགས་ནས་མཆོད་པ་བཞེས་པར་གསུངས་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་གསང་བ་འདུས་པ་རྩ་བཤད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དོན་གསལ་བར་སྟོན་པ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས། ། 







ཁ་ རོར 


















དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་གསུངས། །སློབ་དཔོན་ལུས་སྲ་ལེགས་གནས་ཏེ། །ཞེས་སོགས་ལུང་ཕྱི་མ་འདི་གཉིས་ཀྱི་དོན་རྒྱུད་འབྲེལ་སྦྲས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས་སྙིགས་མའི་དུས་སུ་ཧེ་རུ་ 
 ཀྭ་སློབ་དཔོན་གྱི་ལུས་ལ་བཞུགས་ནས་སློབ་མའི་མཆོད་པ་བཞེས་པ་དང་། ཚེ་སྟོད་ལ་བསོད་ནམས་ཆུང་ངུའི་མི་ཞིག་ཡིན་ཡང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་མཇལ་ནས་དེ་ཚུལ་ 
( བཞིན་དུ་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་ན། རྒྱལ་བ་རྣམས་སློབ་དཔོན་དེའི་ལུས་ལ་བཞུགས་ནས་སློབ་མ་དེའི་བསོད་ནམས་བསྐྱེད་ཅིང་ཚོགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པར་མཛད་པས་ཚེ་སྨད་ལ་མཆོག་འགྲུབ་པར་ / 
ཧ གསུངས། གུར་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ། སློབ་དཔོན་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ་བར་བགྱི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་སྩལ་པ། །སློཐ་དཔོན་སྟོན་པར་ “ 
ཿ གྱུར་པར་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་མཛད་པ། །བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཕ་དང་མ། །འདི་ཉིད་ཡིད་ལ་བསམ་པར་བྱ། །དེ་ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བཀའ་ 
ˆ སམུལ་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་དང་། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་དང་གཟི་བརྗིད་དང་། །མདུན་གྱི་རྒྱལ་པོའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས། །གང་ཕྱིར་དེ་ཡིས་དཀའ་བ་མེད། །མིག་སྨན་དང་ནི་ 
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གསུམ་མཚན་ཞེས་པའི་དོན་ལ་རྒྱས་པར་ན་ལྷ་ 


ང་རོ 


རྣམ་རྟོག་དེ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་དམ་ཚིག་པ་ལ་བསྟིམ་པ་ཡིན་གསུང་། 








༨༡༨༩༽ ༠6 


སོ་སོའི་སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་སྣང། 


སྐུའི་བཀོད་པས་ཞིང་ཁམས་ཐམས ་ཅད་ཁྱབ་པས་རང་གི ་མདུན་ན་བཞུགས ་བཞིན་པ་ཡིན་པ་ནི། 


གླུབ་ཆྲེན་མངུ་ཐོས་ལྷགྲ་མའི་ལྟ་བསྒྲུབས་པའི་སོ་རྒྱུས་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཡིན་ཡུང་། 





དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨོཾ། 


.ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ་རྣམས་བསྒོམ་གསུང་། བསྡུ་ན་གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟུར་ཡེ་གེ་གསུམ་འགོད་ཅིང་། 
འི་ཕྱིར་ཡིན་པར་མན་སྙེ་ལས་གསུང་ཏེ། 
འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན་བསྒྲབས་པའི་གླེང་གཞི་དང་། 
བདག་ཅག་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་རྟོག་ལ་ཞིང་གཞན་དང་གཞན་ན་བཞུགས་ཡོད་པར་སྣང་བས། 
དམ་ཚིག་གི་སྐད་དོད་ས་མ་ཡ་ལ་ཡི་གེ་ཕྲལ་བའི་ངེས་ཚིག་གིས་ 











དམ་ཚིག་པའི་དོན་ནི། 


༨༩༠༠ ༨ ༢༨༤ 


མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད། 








དེའི་ཐུགས་ཀར་ཨཱཿ 


བོ་བདཐ༢ནལོ 
ཡེ་གེ་གསུམ་པོ་ཉིད་ལའང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ ཞེས་མན་ངག་ སྙེ 
དེའི་དོན་ནི་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ 

























༄༅། །པའའྲི་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ནས་བདག་ཅག་གིས་ཚོགས་བསགས་པའི་ཞིང་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་ཞེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། དེའི་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་ཚུལ་ནི། 
ཛྷཱ ཚོགས་ཞིང་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ཅན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་ཕྱོགས་བརྟུར་འཕྲོས་པས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ 
ལོ དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་བ་མ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཞིང་གི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སྤྱན་འདྲེན་ཚུལ་ལ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་། སྐབས་འདིར་རང་བཞིན་ཆོས་སྐུའི་གནས་ནས་གཟུགས་སྐུར་སྤྱན་འདྲེན་ དཱ 
ཤ པ་ཡིན་གསུང་། དྷཾ༡རྒྱལཱཉཏ་། ཀན་ཧ་ཤཱབཔབཿཱ་པཱབས་ཿ་ཛོགུས་ནམས་ ངོན ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ནས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ཤིང་བརྟན་པར་ ར 
བཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱ། སྔགས་འདི་བརྗོད་པའི་ཚེ་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ནི། ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པའི་ ་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོའི་སྤྱི་བོར་བྱོན། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ཡེ་ 
ེ ས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། བཾ་ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་དགྱེས་བཞིན་བརྟན་པར་བཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱའོ། སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ 
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2 ༄ུ༅། འོད་བཟང ཐོད་པའི ། 
པ་ཡིན་ན། བླ་མ་ བསྒོམ་ པའི ་གནས། བླ་ཿ ་མའི་ ་གྲངས། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དངོས་ གཞིའི་སྒོཿ སྒོམ་འཁྱེར། རྩ ་བའི་བླ་མ་དང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབྱེར་མེད་ལུགས། འོད་ཟེར་ གྱི་སྤྲོ་བསྔས བ 
རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱེད་ཀྱིན་ཡོད་ རྣམ འདྲིའོ། །ཞེས་དྲི་བ་མཛད་ཅིང་ །ཿ དེར་དྲིས་ལན་བློ་བཟང་བཞད་པའི་ རསྤ་ཿཧུཿམ། །བླ་མ་གང་དུ་བསྒོམ་པའི་གནས། །རདུན་ནམ སྤྱི་ག ཨ¶་ 
ལ། །རང་རང་མོས་པ ་བཞིན་ རུང་སྟེ། །ཨ་བྷི་དྷ་ནའི རྒྱུད ལསྲ་ཀྱང་། །དྲིན་ དང་ལྡན་ པའི་བླ་མ་ དེ། །ལག་པའི་མཐིལ ་ལམ་སྙིང་གི །་དཀྱིལ། །ལུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ གང་ 
བསྒོམས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས སྟོང་གི གི་བྱིན་རླབས་ཀྱང་ ། །གང་ཟག་དེ་ཡིས་སྡུད་པར་ བྱེད། །ཅེས་ གསུངས་བླ་ མའི་གྲངས་དང་ནི། །རྣལ་ འཇོར དངོས་གཞི་སྒོམ་ ཚུལ་ དང་། རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་དང་དབྱེར་མེད་དུ། །ལྟ་དང་ འོད་ཟེར་སྤོཊ སྤྲོས་བསྣ བྱ །ཇི་ ལྟར་བྱེད་ པའི་རིམ་པ་རྣམས། །གངས་རིའི་ཁྲོད་ཀྱི་ཟས་གཙང་སྲས། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་རང་ཉིད་ཀྱི། །ཞལ་ 
























































༣ དེ ། དེལཝ་རྨོག། ༡༤༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་གསེར་བཟང་། ༡༥ །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ཟ་བ་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ། ༡༦༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཚན་ལེགས་དཔལ། བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ 
ཧཱ དང་། སངས་རྒྱས་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གི་པད་འདབ་ལ་ཉེ་བའི་སྲས་བརྒྱད་སོགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གི་པད་འདབ་ 
༧ ལ་རང་རྒྱལ་བཅུ་གཉིས་སོགས་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གི་པད་འདབ་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གི་ 
ཤྲ པད་འདབ་ལ་ཡུལ་ཉེར་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གི་པད་འདབ་ལ་མདུན་དུ་ཡེ་ཤེས་གྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ། དམ་ཅན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཕྱི་ནང་གསང་ 
གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་ཕྱོགས་བཞིར། ཤར་དུ་ཡུལ་འཁོར་བསྲུང་། ལྷོར་འཕགས་སྐྱེས་པོ། ནུབ་ཏུ་སྤྱན་མི་ 
-ཤ བཟང་། བྱང་དུ་རྣམ་ཐོས་སྲས་རྣམས་བཞུགས་པ། ཚོགས་ཞིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རང་རང་གི་མདུན་ན་གདན་ཁྲི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་རང་རང་གིས་གསུངས་པའི་ལུང་གི་ཆོས་རྣམས་འོད་ 
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གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་རྡོ་རེ་སྤྱལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། གཞན་ཡང་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་མི་འཁྲུགས་པ། །༽རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ། ༢༽རྣམ་རྒྱལ་མ། ༣༽སྒྲོལ་དཀར། ༤༽གདུགས་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། ༥༽ལོ་གྱོན་མ། ༦༽རྡོར་སེམས། ༧༽སྤྱན་ ྣ 
རས་གཟིགས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། ༈༽ཚེ་དཔག་མེད། ༩༽ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད། ༡༠༽སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ། ༡༡༽སྤྱན་རས་གཟིགས་སྲེངྲེ་སྒྲ། ༡༢༽འཇམ་དཀར། ༡༣༽དབྱངས་ཅན་མ། 
༡༤༽འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར། ༡༥༽ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ། ༡༦༽ནོར་རྒྱུན་མ། ༡༧༽མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པ་བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གི་པད་འདབ་ལ་༡༽དོན་ཡོད་ 
གྲུབ་པ། ༢༽སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ༣༽རིན་འབྱུང། ༤༽རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ༥༽མི་བསྐྱོད་པ། ༦༽མ་འོངས་པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ། ༧༽འདས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད། ༈༽མི་འཁྲུགས་པ། 
༩༽སངས་རྒྱས་སྨན་བླ། ༡༠༽ད་ལྟའི་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་བདག་པོ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ༡༡༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་མངོན་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ། ༡༢༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། ༡༣༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་མེད་ 
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གསོན་བརྐང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་སྙོམོས་པར་འཇུག་པས་གནོས་པ། ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པ། ྣ གཞན་ཡང་༡ །རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། ༣ དགྲ་ནག 
 ༢༽གཤེད་དམར། ༤།གདོང་དྲུག ༥༽གདན་བཞི། ༥༽དུས་འཁོར། ༧༽འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། ༈༽ཏྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ། ༩༽མ་ཧཱ་མ་ཡ། '༽ཕྱག་རྡར་འཁོར་ཆེན། ༧ སེངྒེགདོང་ཅན་མ་ལ་སོགས་པའི་ 
ཛཾ བླ་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ། དེའི་འོག་གཱི་པད་འདབ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་དཀར་བ། ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ¡ 
ཤྭ གྱི་ཕྱག་རྒྱས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྣམས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་གྱིས་བརྒྱན་པ། དར་ལྭའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན། ཞི་བའི་གཟིགས་སྟངས་མཛད་ཅིང་རྡོ་རྗེ་ “ཾ 
¿ སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། གཞ ་ཡང་༡༽ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ། ༢༽དོན་གྲུབ་འོད་དཔག་མེད། ༣༽སྐུ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ། ༤༽འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན། ༥༽དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། ༦༽འཇམ་ 
(༢ དཔལ་གྲགས་ལྡན། ༧༽རྡོར་དབྱིངས། _ ‹༽ཀུན་རིག _ ༩༽།འཇྔམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། _ ༡༠༽གཙུག་དགུའི་ཤཱཀྱ་སེངྒེ། _ ༡༡༽འགྲོ་འདུལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། _ ༡༢༽ཡུམ་ཆེན་མོ། ༡༣༽ཕྱག་རྡོར་ལ་སོགས་ 




























༄༅། །དང་པོར་འཁོར་ལོ། གཉིས་པར་མདུང་། གསུམ་པར་དབྱུག་པ། བཞི་པར་དགྲ་སྟ། གཡོན་གྱི་ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ། གཉིས་པར་ཕུབ། 
གསུམ་པར་ཁ་ཊཾ་ག་རྣམ་པར་རྒྱས་པ། བཞི་པར་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། དམར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་གཞུ། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ། གསུམ་པར་རིན་པོ་ཆེ། བཞི་པར་པདྨ་ 
› དཀར་པོ། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་དུང་། གཉིས་པར་མེ་ལོང་། གསུམ་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག །བཞི་པར་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པས་ཕྱག་གི་པདྨ་ལ་སྤྲས་པ། ཟླ་ཏི་སྒྲ་ ཛཾ 
པ ཅན་དུས་མེའི་སྟེང་དུ་ཤིན་ཏུ་རོལ་པའི་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པའི་ཞབས་གཡས་དམར་པོ་དང་། གཡོན་དཀར་པོས་འདོད་ལྷ་དང་དྲག་པོ་མནན་པ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་སྐུ་མདོག་གསེར་ ཧེ 
མདོག །མདུན་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས་སེར་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་བཞི་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ཕྱག་བརྒྱད་ ་གཡས་བཞི་ན་གྲི་གུག །ལྕགས་ཚླུ།-. སྒྲ དད་ཁུཧུ་ཧྱ་ 
པའི་ཌ་མ་རུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་བཞི་ན་ཐོད་པ། ཞགས་པ་པད་དཀར་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་དང་རིན་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། 














བརྒྱུད་བླ་མཆོད་ཀྱི་ཚོགས་ཞིང་བྲིས་ཆར་དངོས་སུ་འཁོད་པ་ལྟར་ཡིན་ལ་སྐུ་མདོག་བཞུགས་སྟངས་སོགས་ཁོ་བོས་བྲིས་པའི་བླ་མཆོད་ཚོགས་ཞིང་གི་གསལ་བྱེད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་དུ་གསལ་ཞིང་འདི་མན་རྩ་བའི་བླ་མའི་གསན་ཡིག་ཁག་ཏུ་གསལ་ 
བ་ལྟར་བསྒོམ་དགོས་སོ། དདེའི་འོག་གི་པད་འདབ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་དྲག་ཅིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཡས་ཞལ་དམར་པོ་ 
ཆགས་པ་དང་བཅས་པ། རྒྱབ་ཞལ་སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ། གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་ཞི་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པཌ་ལ་སྣ་ པེ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་མཛེས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། ཕྱག་ཉི་ ཊཾ 
ཤུ་རྩ་བཞིའི་དང་པོ་བཞི་བཞི་ནག་པོ། གཉིས་པ་བཞི་བཞི་དམར་པོ། གསུམ་པ་བཞི་བཞི་དཀར་པོ། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་ནག་པོ་བཞིའི་དང་པོར་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པར་རལ་གྲི། གསུམ་པར་ 


ཙཅེ་གསུམ། བཞི་པར་གྲི་གུག །དམར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་མེ་མདའ། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། གསུམ་པར་སྒྲ་དང་བཅས་ཌ་མ་རུ། . བཞི་པར་ཐོ་བ། དཀར་པོ་བཞིའི། 
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༄༅། །གདོང་བཞི་པ་འཛིན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཕོམྨརྡོ་རྗི་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་པ་ 
འཁྱུད་པ། ཞབས་གཉིས་ཀ་ཡབ་གྱི་བརླའི་སྟེང་དུ་འཁྲིལ་བ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ 
དེའི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་མཐོ་བརྩེགས་སྲུ་བཞུགས་པའི། ༡༽བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ལྷན་སྐྱེས། ཞ༽གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཨི་པ། ༣༽དྭ་རཱི་ཀ་པ། ༤༽རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པ། ༥༽རུས་སྦལ་ཞབས། ༦༽ཤིར་ 
ཛཱ་ལནྡྷ་ར་པ། ༧༽གག་པོ་སྤྱོད་པ། ༈༽གུ་ཧྱ་པ། ༩༽རྣམ་རྒྱལ་ཞབས། ༡༠༽ཏི་ལོ་པ། ༡༡༽ནཱ་རོ་པ། ༡༢༽ཕམ་མཐིང་པ་གཅེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ། ༡༣༽ཀློག་སྦ་ཤེས་རབ་བརྩེགས། ༡༤༽མལ་ལོ་ ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་ 
གྲགས། ༡༥༽ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ། ༡༦༽སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་ མོ། ༡༧ ༧༽རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན། ༡༨༽ས་པའྟི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ༡༩༽འགྲོ་མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ། ༢༠༽ཞང་དཀོན་མཆོག་ 
ཌླཾ དཔལ། ༢༡༽ན་བཟའ་བྲག་ཕུག་པ། ༢ཞ༽བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན། ཞ༣༽ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་༧རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ། ༢༤༽མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ༢༥༽བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། འདི་ཡན་སྙན་ 
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།ཏུ་བྱུང་བ་རྣམས་བསོད་ནམས་རེ་ཆེ་ཞེས་མཉེས་མཉེས་མཛད་སྐད། རྒྱ་ཇའི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ནི་ཡོངས་གྲགས་ལྟར་རམ། གདམས་ངག་འདི་དང་མཐུན་པར་ 
སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་དང་འབྲེལ་བའི་འབུལ་ཚུལ་ནི་མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ །བདེ་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཇ་མཆོད་རྒྱ་མཆོ་འདི། །རྗེ་བཙུན་རྩ་བའི་བླ་མ་མཉེས་ཕྱིར་ 
འབུལ། །ལྷུན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་རྒྱས་པའི་ངང་ཉིད་ནས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་འབུལ་བའི་དམིགས་པ་ 
བྱའོ།  །ནང་གསང་དབང་དང་འབྲེལ་བའི་མཆོད་པ་འབུལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ནང་མཆོད་ཀྱི་རྫས་རྣམས་བསང་སྦྱང་བསྐྱེད་ཅིང་སྦྱངས་རྟོགས་སྤར་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་པའི་རྫས། སྦྱངས་རྟོགས་སྤར་བའི་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཆོས་མཆོད་ཅེས་པའི་སྐབས་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཆོད་པའི་ལྟ་མོ་མཆོད་ཡོན་མ་སོགས་ཕྱག་གཡས་པས་མཆོད་ཡོན་སོགས་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཐོགས་ཤིང་། 
སུ གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། གཡོན་པའི་ཐོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནང་མཆོད་ཀྱི་སྣོད་ནས་བདུད་རྩི་བཅུད་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས། དེ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤུ་གུས་བདུད་རྩི་དྲངས་ 
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ཏེ་གསོལ་བའི་མོས་པ་བྱ་ཞིང་དངོས་སུ་ནང་མཆོད་འབུལ། སྙིང་ག་ནས་ལྷ་མོརོ་རྡོ་རྗེ་མ་གྲངས་མེད་པ་སྤྲོས་ཏེ། ཐོད་པས་བདུད་རྩི་རྒྱ་མཚོ་ནས་བཅུས་ཏེ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་ཐུགས་རྒྱུད་ 
ཛཱ བདུད་རྩི་ལྔ་པོ་དེ་དག་སྦྱང་རྟོགས་སྤར་གསུམ་བྱས་ཏེ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་འབུལ་བ་དང་། རང་གིས་ལོངས་སྤྱད་པས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་འགུགས་པ་དང་། དངོས་གྲུབ་ 
4 ཐམས་ཅད་གསལ་བའ་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །དེ་ཡང་གསང་རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་དག་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ལོངས་སྤྱད་ན། རང་གི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་རྟེན་འདི་ཉིད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པ་ “ 
ཧུང་། ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། རྫས་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་དག་གིས་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ལས་རུང་དུ་སོང་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་མཐུས་རྫོགས་ 
ཱི རིམ་ཟབ་མོའི་རྟོགས་པ་མཆོག་རྣམས་ཚེ་འདིར་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པས་ཤ་ལྔ་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ་དང་། བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སྒྲོན་མ་ལྔ་ཞེས་བསྔགས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྕགས་ཀྱུ་དང་སྒྲོན་མའི་དོན་དེ་ལྟར་ཤ་ 









































































དེ་དག་ལ་ལྕགས ཀྱུ་ལྔ་ དང་སྒྲོན་ མ་ལྔ་ཞེས གསུ བར་གསུངས་ སོ། །ནང་ མཆོད་ཀྱི་རྫས་ཤ་ ལཾ ཐོབ བདུད་རྩི ལྔ་པོ་ པོ་དེ་དྭུག དངོས་ སུ་ཚང་ བར་མ་ འབྱོར་ ནའང་། 
¦ འདུས་ པའི་རྩ རྒྱུད་ ལེའུ་བྱང་ ཅུ་དྲུག་ པ་ལས་ སྭ་གྲསལཿ བར་ གྷུ་ཨུངས་ པ་ལྟར། བདུད་རྩི་ རིལ་བུ་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བླསུབས་ ནས་ རིལ་བ་ བུ་དེ་ ནས་ནང་ མཆོད་ ཀྱི་སྒྲབ ་གཞི་ ཆང་ལ་ སོགས་ པར་བཏབ་པས་ཀྱང་ 
ུ ཞིང་ དེ་ཡང་མ་འབྱོར་ན་ བ་གཞི་ཆང་ཙམ་མམ། དེ་ཡང་དགག་དགོས་ཀྱི་དབང་གཾས་སྟབས་མ་བདེ་ན་རྒྱ་ཇའི་ཁུ་བའམ་ཐ་ནེ་ཆུ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་རུང་བ་མན་ངག་སྙེ་མར་ 
༩ གསུངས་ཤིང་། སྒྲབ ་གཞི ཤཿ ཡིན་ ཡང་ ཉིད་ཤ་ལྔ་ དང་ བདུད་རྩི་ ལྔར་མོས་པ པ་བྱས་ ནས་སྒྲབ་རུང་བར་འདུས་ པའི་རྩ་ ད་ལས། །ཤ་རྣམས་ ཐམས། ་ཅད་མེད་ན་ཡང། །བླཌྱ་སཆུད 
ཤོ བསྐྲམ། པས་རྣམ་པར་བརྟེག །ཅེས་ གསལ་བ བར་གསུངས་ སོ། །དེ་ ཡུན ནང་ མཆོད་ ཚུལ་བ ཞེན་དུ་བསྒྲུབས་ ནས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ་ འབུལ་བ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་ ཏི། འད ངུས་ པའི་རྩ རྒྱུད་ལེའུ་ 
༩ །བཤང་ གཱ ་ཁུ་བ་ཁྲག་ལ་ སོགས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ ནི་ དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ ཆུབ་སེམས་ ྐཌྲ་ལཾ གྲགས་ །གས་ཆེན་ཐ མཉེས། །ཉེས། །ཞེས་དང་། 























































པི ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི་དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་སྐོང་བ་དང་། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་མྱུར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་དང་། ལམ་གོང་ 
| མའི་རྟོགས་པ་མྱུར་དུ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱ་བ་ཡིན་པས་ཚོགས་འཁོར་ཡང་ཡང་བྱེད་དགོས་པར་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མང་པོ་ལས་གསུངས་ཤིང་། ལྷག་པར་འདུས་པའི་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་པ་ 
༥ ལས་ཚོགས་འཁོར་བྱ་ཚུལ་དང་། ཚོགས་འཁོར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ན་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་གསུངས། དེའི་དོན་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་ཚོགས་འཁོར་བྱ་ཚུལ་རྒྱས་པར་ 
་ གསུངས་ལ། ཚོགས་འཁོར་བྱ་བའི་ཚུལ་ལ་ཚོགས་རྫས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་དགོས་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཚོགས་པ་རྣམས་སོ་སོར་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་ 
/ བུ་དགོས་པ་དང་། བྱ་བའི་དུས་དང་ཇི་ལྟར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པར་གསང་བ་འདུས་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། བདེ་མཆོག་གི་བཤད་རྒྱུད་སྡོམ་འབྱུང་དང་། མཁའ་ ྒ 


འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་སོགས་ལས་འབྱུང་ཞིང་། ལྷག་པར་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས་རབ་ཏུ་ཉི་མ་རེ་རེར་ཚོགས་འཁོར་བྱ་བ་དང་། དེ་མ་ཐུབ་ནྷ་བ་བ་རེའི་ནང་དྱུ་བ་བ་དང་། མ་མཐའ་ལོ་རེའི་ནང་དུ་ 
































༄༅། །ཚོགས་འཁོར་རེེ་བ་དགོས་པ་དམ་ཚིག་ཡིན་པར་གསུངས། ཚུལ་དེ་དག་ཞིབ་པར་བཀོད་ན་ཡི་གེ་ཧ་ཅང་མང་པོར་འགྱུར་བས་བྲི་མ་ནུས་ཤིང་། ཉེ་བར་མཁོ་བ་ཚོགས་ 
ཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བྱ་ཚུལ་མདོར་བསྡུས་ཤིག་བཀོད་ན། ཚོགས་རྫས་གཙང་ཞིང་གྱ་ནོམ་པ་ཕྱག་ལེན་བཞིན་བཤམ། བླ་མེད་ཀྱི་དབང་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བའི་ 
སྒྲུབ་པ་པོ་རྣམས་ཚོགས་ཏེ། བླ་མ་མཆོད་པའི་སྐབས་འདིར་ཡིན་ན་ལྔའི་རྣལ་འབྱོར་དང་གནས་བྱིན་རླབས་སོགས་སྔོན་དུ་སོང་ཟིན་པས་འདིར་མ་བྱས་ཀྱང་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད་གསུང་ཞིང་། ¦ 
ཡོང་དམིགས་པ་གསལ་བའི་ཕྱིར་གནས་བྱིན་རླབས་སོགས་བྱེད་ན། །ཨེ་མ་ཧོ་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ཆེ། །ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་ཞིང་། །གནས་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་ཕོ་བྲང་ཆེ། །ཀུན་ “ 
༅ བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འབར། །ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུའི་དཔལ་དང་ལྡན། །བཅུད་རྣམས་དཔའ་བོ་དཔའ་མོ་དངོས། །མ་དག་འཁྲུལ་པའི་མིང་ཡང་མེད། །དག་པར་རབ་འབྱམས་ 
ཧཾཿ འབའ་ཞིག་གོ །ཞེས་གནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་ཚོགས་རྫས་རྣམས་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ལྟར་བསང་སྦྱང་བསྐྱེད་ཅིང་བྱིན་གྱིས་བརླབ། དེ་ནས་ཚོགས་མཆོད་དངོས་གཞི་ནི། 
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གྲག རྭ ོ་ 1 3 36 ཀར ༥ རང༤་ ་ 
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༄༅། ༧ །གཙོ་བོ་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་ཐིམ། དའི་རྐྱེན་གྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ 
འཁྲུངས་པས་མཉེས་ཤིང་ཚིམ། ཚོགས་ཞིང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཡིན་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་ཐུགས་རྒྱུད་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་པར་ 
*# བསམ་མོ། སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་ནི། ྤྱིར་སྒྱུ་རྩལ་ལ་མང་དུ་ཡོད་ཅིང་། འདུལ་བ་ལུང་ནས་སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་གསུངས་པ་ནི། མདའ་འཕེན་པ་དང་། རལ་གྲིའི་འཁྲུལ་ 
' འཁོར་ལ་སོགས་པ་སྐྱེས་བུའི་རྩལ་གྱི་ཁྱད་པར་མི་འདྲ་བེ་རྣམས་ཡིན་ལ། འདིར་གསུངས་པའི་སྒྱུ་རྩལ་ནི། ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས་འཁྲིག་ཐབས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་བཤད་པ་དང་རྣམ་པ་འདྲ་ 
བར་འདོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་འགྲེལ་བ་ལས། འཁྱུད་པ་དང་། འོ་བྱེད་པ་དང་། སོ་འདེབས་པ་དང་། སེན་མོ་འདེབས་པ་དང་། ཡང་དག་པར་ 


བསྐྱོད་པ་དང་། སིད་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་། སྐྱེས་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་དང་། སྟེང་དུ་འདུག་པ་སྟེ་ ་རྩལ་གྱི་གཙོ་བོ་བརྒྱད། དེ་བརྒྱད་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བརྒྱད་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བས་དྲུག་ 
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། ཅུ་རྩ་བཞིའོ། །དེ་དག་གིས་ཅིར་འགྱུར་སྙམ་ན་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་ཀྱི་སྒྱུ་རྩལ་དེའི་མཐུ་ལས་སྒྲབ་པ་པོ་ལ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་བདེ་ཆེན་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ལ། ལྷན་ 
རྨ སྤེས་ཇི་ཙམ་འཕེལ་བ་ཙམ་དུ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་ཇེ་འཕེལ་དུ་འགྲོ་ཞིང་། དེ་ཇི་ལྟར་འཕེལ་བ་ཙམ་དུ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་བདག་ 
ཧཱ འཛིན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མྱུར་དུ་བཅོམ་ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཆེས་མྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་འདི་ལ་ཕོ་ཉ་ཞེས་བརྗོད་དོ། སྒྱུ་རྩལ་འདི་དག་དང་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ནས་བཤད་པ་ 
༧ རྣམས་རྣམ་པ་དང་མིང་འདྲ་བ་ཙམ་ཡིན་གྱི། དོན་ནི་གཏན་ནས་མི་འདྲ་སྟེ། ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ནས་བཤད་པའི་སྒྱ་རྩལ་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཡིན་ལ། འདིར་ 
£ བཤད་པ་རྣམས་ནི་ཉོན་མོངས་སྤོང་བའི་ཐབས་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པར་ནི་རྫོགས་སྨིན་སྦྱངས་གསུམ་གྱི་ནུས་པ་ཡོངས་སུ་མ་རྫོགས་པར་ཏོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་བྱ་མི་རུང་ 

བསོད་ནམས་གསོག་པ་ལ་གཙོ་བོར་འབད་དགོས་ལ། བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར་ནི་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་བྱས་ཆོག་པའི་སྐབས་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་སྲིད་པ་མཐའ་དག་མེ་ 























ཤེ 


=` ཞིང་། 


























































¬ ༄༅། །འབར་བའི་ཀློང་ལྟར་མཐོང་ནས་གཏིང་ནས་ཞེན་པ་ལོག་པའི་ངས་འབྱུང་ཤུགས་དྲག་དང་། མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་མ་རྒན་རྣམས་སྲིད་མཚོ་ཉམ་ངར་ལྕུང་བ་མཐོང་ནས། དེ་ནས་ 
ཧྭ འདོན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་རིངས་པར་ཆས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཤུགས་དྲག་དང་། མཚན་འཛིན་གྱི་དམིགས་གཏད་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་བཤིག་ནུས་པའི་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་རྒྱུད་ལ་ སེས་ཤིང་། 


རར 


རྔོ རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཅིང་རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཡང་དབེན་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྐབས་སུ་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་ སེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ནས་བསྐྱང་ཆོག་པའི་སྐབས་ 
འ ཡོད་པར་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མང་པོ་དང་། ལྷག་པར་རིམ་ལྔའི་དོན་འགྲེལ་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མེར་ལམ་གྱི་གོ་རིམས་ངས་པ་ཅན་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དེ་བཞིན་དུ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས། སེམས་ 

དབེན་མཐར་ཐུག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་མངོན་དུ་ཕྱོགས་པ་ན་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་སྦྱོང་བར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི་གནད་ལ་གོ་བ་མ་ཆགས་པར་ 
བླ གསང་སྔགས་ལ་འདོད་ཡོན་ལམ་བྱེད་ཡོད་དོ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ཆང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་དང་འདོད་པ་སྤྱད་པ་ལ་བག་མེད་པར་བྱེད་པ་ནི་རང་གིས་རང་ཉིད་བསླུས་ཏེ་ངན་ 
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།ཁྱད་པར་ དྲཱ་ངྦ་ཧཱརྒྷུཐ དང་། །གཞན་གྱི་ཆུང་མའི་ ཿཐད་འགྲོ གོ་ཞིང་། །སྨད་པ་གཞན་ ཡང་བྱེད་ པར་འགྱུར། །ལ་ལ་དམ་ཆོས་སྤོང་བ་ བ་དང་ ང་། །དེ་ དེ་བཞིན ་མཚམས་མེད་ 
¦ བྱེད་པ་སྟེ །སྣ་ཚོགས་སྡིག་པ་བྱས་ནས་ཀྱང་། །སྔགས་པ་དངོས་གྲུབ་འདོད་པར་འགྱུར།  །ཞེས་ད་ལྟའི་དུས་སྔགས་ལ་སྙད་བཏགས་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་བག་མེད་དུ་སྤྱོད་པ་དང་། 
* ལྷུག་པར་འཁྲིག་པ་ལ་དགའ་བ་དང་། དྲག་པོའི་ལས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་གཞན་ལ་གནོད་འཚེ་བྱེད་པ་ད དང་། ཆང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས་ལ་འཛེམ་མེད་དུ་སྦྱོད་པ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་སྣང་ 
ཡིན་ཞེས་ཆད་ལྟ་འཛིན་པ་སོགས་ལྟ་སྤྱོད་ངན་པ་ཇི་ལྟ་ཡོད་པ་འདི་རྣམས་གསལ་བར་ལུང་བསྟན་ཏོ། _ །གཞན་ཡང་སྤྱོད་པ་ངན་པ་སྣ་ཚོགས་ད་ལྟའི་དུས་ “= - ོ་ཆེ་རྣམུས་ཁུང་བསྟུནུ 
ཅིང་སྔགས་ལ ་སྙེད་ བཏགས་ནས་རྩིང་བ སྤྱོད་བྱས་པས་འ འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཕུང་བའི་ཚུལ་ ་ཡང་རྒྱུད་ དེ་ཉིད་ ་ལས། །གཟེར་ ནད་ དུག་དང་སྦྱར་ བའི་ དུག གས་ ནད་ ་ི་མི་ མི་བཟད་ པ། །འདི་ 
རྣམས་ཀྱིས་ནི་གཟིར་གྱུར་ནས། །ཞི་བ་ཉིད་ནི་འདོད་པར་འགྱར། །འདོར་བར་བྱེད་པ་རྨོངས་པ་ བ་དི།,.., །མི་བཟད་སྡིག་པ་བྱས་པ་དང་། །ལོག་ ༦ མཿ མཆོག་ གཞོལ་རྣམས། །ངན་ 
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སོང་གསུམ་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསལ་བར་གསུངས། གྲུབ་ཆེན་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོས་གསང་བ་འདུས་པ་རྩ་བཤད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་དོན་གསལ་བར་སྟོན་པ་གསང་བ་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་། །དེ་ཉིད་རིན་ 
, ཆེན་ རྣམངྣགཁནག །རྩོད་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་པ། །ཐབས་བཟང་པོ་ནི་རྣམ་སྤང་ནས། །འགལ་བའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་ལ། །གཞན་དུ་གང་ཞིག་སྒྲབ་གྱུར་པ། དེ་ནི་ངུ་ 
༨ འབོད་སོགས་པར་འཚེད། །ཇི་ལྟར་མེ་ནི་འབར་གྱུར་པ། །དེར་ནི་རྩ་ཤིང་ཕུང་པོ་དག །ཿཇུག་ན་ཐཝ་ཐཉཧདཧ་དཱ་འུར། །མྱུ་གུ་སོགས་པའང་འབྱུང་མི་འགྱུར། ཏན ཏཆའ 
། བཞིན་དུ། །ངོ་མཚར་ཆེ་བ་ལྟར་བྱེད་པ། །ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའ་གནས་བར་དུ། །ཤེ་བའི་འོག་ཏུ་དམྱལ་བ་འགྲོ། །ཇི་ལྟར་འགའ་ཞིག་སྦྲལ་གདུག་ལ། །སྨན་དང་སྔགས་སོགས་མི་ ”” 
ལྡན་པར། །རྨོངས་པ་བདག་ཉིད་གང་རྩེ་བ། །གཤེན་རྗེའི་གནས་འགྲོ་འདོད་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་མཐའ་མེད་རྒྱ་མཚོ་ལ། །གྲུ་མེད་གཞན་ཞིག་འཇུག་འགྱུར་བ། །ཐབས་དང་རྟེན་མེད་ 
“ གྱུར་ནས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ན་འཆི་བར་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཇ་ཡི་མཐར་ཅན་རྒྱད། །ཡང་དག་རབ་སྦྱིན་སྤངས་གྱུར་པ། །སྨད་ཅིང་དམན་པའི་ལས་རྣམས་ནི། །བྱས་ནས་མནར་ ྣ 































༄༅། །མེད་འགྲོ་ གི ་ །ཞེས་སྔགས་ལ་སྙད་བ ཏགས ནས ་ཆང་དང་ཕྱི་དྲོའི་ཁ་ཟས ་དང་འཁྲིག་པ ཟགས་ལུ་བགཁེདུ་ད་་ད་ནི་ཞམ ་མཁའ་མ་ཟད་་ཀི་བར་དུ་དམྱལ་བར་ 
རམ གནས་དགོས་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་ ཁྱབ་པའི་རྣམ་སྨིན་ཆེ་བར་གསུངས་སོ། །ལྷག་པར་དུ་༧རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་ནི་བསྟན་པ་ལ་ ་གནོད་པར་བྱེད་པ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མི་ 
རབ བརྟེན་པར་ཕྱག་རྒྱ་མཐར་ཐུག་པ་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སྲུ་བླངས་པ་ལ་རྟེན་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་ཐུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཆུས་པའི་ཕོ་ཉའི་ལམ་བཟང་ཐུན་མོང་མ་ 

' ཡིན་པ་ཡོད་པས་དེ་ཁོ་ན་ལ་རྟེན་དགོས་ཚུལ་དང་། དེང་དུས་འགའ་ཞིག་ཐོག་མར་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ཁུལ་བྱས་ཀྱང་ཆོས་འཇིག་རྟེན་གང་གི་ཆ་ནས་ཀྱང་པོ་མི་སྐྱེས་པའི་ཁར། མཐར་རང་ཉིད་ཆོས་མགོ་མ་ཐོན་པའི་མཚམས་སུ་སླེབ་པ་ན། ཏེ 
གནས་མགོ་སྐོར་ ར་ཕོ་ཉའི་ལམ་ཡིན་ཁུལ་སོགས་ཀྱིས་རང་གཞན་གཉིས་མེད་དུ་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་ལ་སྨན་ཕྱིར་སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་འཁུར་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རིམ་བྱོན་ནས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བླངས་པའི་བཀའ་སྐྱོན་ཀྱང་ 


 མཛད་དོ། །ཕོ་ཉ་མོ་དེ་དག་གི་ལུས་དང་དབྱིབས་ཀྱི་རྟགས་དང་། གང་དུ་འབྱུང་བའི་གནས་དང་། བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་དང་། མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པ་སོགས་ཁྱད་པར་ཞིབ་པར་ 





























༄༅། །རིན་ ཆེན་ སྣ་ཚོ ཚོགས་མཆོག ་གིས་ བརྒྱན། །སྒྲུབ་ ཚེ་རབ་ཏུ་ འགླུབ་པ པའི་ཕྱིར། ྐ །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། 
་། ལྷག་པར་ ཕོ་ཉའི་ མཆོད་པ པ་དབུལ་ དགོས་། པར་གསལ་བརེ་གསུངས། £ ཧཏིརྦཱཀ། སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། 


་ཡིན་པར་འགྲེལ་བར་ གསུངས་ ཏེ། ཚུལ་འདི་ དི་ལེགས་ པར་བསམས་ནྭ་བ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་ སྟེར་ རོ། 
ཟིན་ཅིང་། ། 


།ཞེས སྤྱིར་ མཆོད་པ་ཐམས ཡ་ཅད་ཀྱིས ་མཆོད་ དགོས་པ པ་ 
ཞེས་༔ ་བྱ་བ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་ལ་འབུལ་བའི་ 
།ནང་མཆོད་འབྲུལ་ཚུལ་རྩ་ ་རྒྱད་ ལེའུ་བཞི་པར་གསུངས་པ་སྔར་དྲངས་ 
གསང་མཆོད་འབུལ་བའི་ཚེ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་བྱང་ང སེམས་ ཀྱི་རྡུལ ཕྲ་རབ་ལས་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ནམ ་མཁའི་ འི་ཁམས་གང་བ་སྤྲོས། དེ་དག་སྙེམས་པར་ཞུགས་པས་ལྷན་ཅིག་སྒྱེས་པའི་ 
བདེ་བས་ཐུགས་ ཚིམས ས་ཤིང་ གསང་བ ་དུང་ དེ་ཁོ་ན་ཉིདྱ་ཉི་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བསམ་ '་དགོས་ པ་རྩ་ རྒྱུད་ ལེའུ་ ༈བཞི་ པར། །སངས་རྒྱས་ཞི་བའི་གནས་སྤྲོས་པས། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ནི་ 
རབ་ཏུ་བརྒྱན། །ཅེས་དང་། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྲགས ་ཆེན་མཉེས། །ཞེས་པས་བསྟན་པར་གསུངས་ལ། བཀཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་ 
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ཉང་། །ལྲུས་ཕྲ་ལོ་ནི་བྱར་དྲུག་ལོན། །གཟུསས་དང་སྐལ་བ་དག་གིས་བརྒྱན། །སྡོ་བསངས་མིག་ནི་ཡངས་པ་དང་། །སྐྱིང་རྗེའི་བསམ་ལྡན་ཡང་དག་མོས། །ངག་སྙན་དབང་། ། 
བླ ཐོབ་པ་ དང་། །རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ལ ་'ལྷག་པར་མོས། །ཞེས་ སོགས་ཕོ་ཉའི་མཚན་ཏིད་ དང་རྣམ་གྲངས་མང་ དུ་གསུངས་ ནས། དེ་ལྟ་བུའི་ཕོ་ཉ་མོ་དེ་དག་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་ འབུལ་ 
` བའ་མོས་པ ་བྱ་དགོས་ པ་ ནི། །བླ་མ་ལ་ནི་ དབུལ་བར་བྱ། ཤིས ་གསལ་བར་གསུངས། འདི་ད དགྲ་ཀང་མཚོན་བྱེད་ཙམ་ སྨོས་ པ་ཡིན་ གྱི བླ་ མེད་ཀྱི་རྒྱད་ཆ མཐུའ་དག་ནས་ལན་ཅིག་མིན་ ཿྲ 
༥ པར་གསུངས་སོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཿ བཞི་པོ་དེའི་ གནད་མཐའ་དག་པར་ རྟོགས་པ་ལ།  ཧྭནྨ པོར་ དབང་གི་དུས་སུ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཇི་ལྟར་ བཞག་ལུགས་དང་། ཿ 

ལམ་གང་དང་གང་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་དང་། དེ་དང་མཐུན་པའི་ དབང་རང་རང་གི་ དམ་ ཚིག་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཇི ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་ རྣམས་ཤེས་པ་དང་། དེ་ནས་ལམ་ཉམས་ སུ་ལེན་པའི་ཚེ་ ཡང་ 
ˆ དབང་བཞིའི་དོན་ལས་མི་འདའ་བར་བུམ་དབང་གི་ལམ་ བསྐྱེད་རིམ་ནས་བཟུང་ ནས་བཟུང་དབང་ བཞི་པའི་ལམ་རིམ་པ རིམ་པ་ལྔ་པའི པའི་ ་ཐུག་འཇུག་ གི་བཿ བར་ །འཇུག་གི་བར་ཇི་ལྟར་ ར་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ སྐྱེད་ཚུལ་ ཚུལ་རྣམས་ཤེས་ཿ དགོས་ལ། ་ལ། ༩ ཧེ དེ་ལྟར་ | 























བསྟན་ལ། ད་དུང་སྔགས་དང་འབྲེལ་ན་ནད་ཀྱི་རྩ་བ་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་སྣང་བ་ཡིན་པས་དེ་ནེ་ཕར་ཐེག་ལྟར་ན་ཤེས་སྒྲིབ་ཕྲ་མོ་ཡིན་ཅིང་ ཞེན་པ་ནི་ཉེན་སྒྲི | 
 པ་ལས་ཞེན་པ་བྱུང་ཞིང་། དེ་ལས་དུག་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཉོན་མོངས་དེ་དག་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་ལས་ངན་བསགས་པ་ལས་ལུས་ཀྱི་ན་ཚ་ཟུག་ཟེར་དང་སྡུག་བསྔལ་སོགས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་པས། དེ་ལྟ་བུའི་ནད་ 
ཛོ རྒྱུ་དང་བཅས་པ་འཇོམས་པའི་སྨད་དུ་འཇིག་རྟནན་སྨན་གྱིབྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་རྣམས་འབུལ་བ་དང་། ལྷག་པར་ཚད་ནད་སོགས་ཡོད་པའི་སྐབས་སུ་སྨན་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་དུ་ག་བུར་སོགས་ཚ་བའི་སྨན་སྦྱར་བ་ཇི་སྙེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
ཿ' དངོས་སུ་བཤམས་པ་དང་བློ་ཡིས་བསླངས་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ལ་ཕུལ་ཞིང་། དེ་དག་གི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་སྤྲོས་ཏེ་ཚད་ནད་ཀྱིས་མནར་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ཕོག་པས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ཞི་བའི་མོས་པ་བྱས་ན་རྣལ་འབྱོར་པའི་ ; 


༼ ནུས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་དངོས་སུ་ཕན་པའང་སྲིད་ལ། དེ་མིན་ཀྱང་རང་ཉིད་ལ་ཚད་ནདྲ་ཀྱིས་ཅིསྲ་ཀང་མི་ཚུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ནད་རིགས་གཞན་ལའང་རིགས་འགྲེ་སྦྱར་རུང་ངོ་། །ལྷག་པར་བདག་ཉིད་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་ 
ཁཆང་ཆེན་པོའི་བྲན་དུ་འབུལ་བ་ནི། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །གསེར་དང་རིན་ཆེན་གོས་དང་ནི། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་སྣ་ཚོགས་པས། །མཆོད་ནས་བླ་མའི་མདུན་འདུག་ནས། 























312 








ཕུཅཾ 



































ལྟར་གསུངས་ལ། དེ་བཞིན་ དུ་སྡོམ་ འབྱུང་ལ་སོཐ ་སོགས་ པའི རྒྱུད མང་ པོར་ ཡང་ ང་གསུངས་ ་སོ། །རྒྱད་ཧྭ རྒྱུད སེེ འོག་ མ་ རྣམས་ ནང་ མདོ་ ་སྡེ་རྣམ རྣམས་( ལས་ཀྱང ཀྱང་མང་ ་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་ རང་ ཉིད་ བུན་ ༢ $ 
. བའི་གནད་ནི། སྤྱོད་འཇུག་ལས། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་རྣམས་ལ་བདུག་གིས་ནི། །བདག་གི་ལུས་ཀུན་གཏན་དུ་དབུལ་བར་བགྱི། །སེམས་དཔའ་མཆོག་རྣམས་བདག་ནི་ཡོངས་ ༧ 





; །གུས་པས་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སུ་མཆིས་པར་བགྱི། །བདག་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བས་ན། །སྤྲིད་ན་མི་འཇིགས་སེམས་ཅན་ཕན་པར་བགྱི། །སྔོན་ གྱི་སྡིག' ལས་ཡང་དག་ 
' འདའ་བགྱིད་ཅིང་། །སྡིག་པ་ གཞན་ཡང་སྐན་ ཆད་མི་བགྱིད་དོ། །ཞེས་དང་། བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ལས། །བགྲོད་དཀའ་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །བདག་ གིས་འགྲོ་རྣམས་ 

་, བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །རང་གི ་བདག་ ཉིད་སྐད་ཅིག་མ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རང་ ཉིད་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བྲན་དུ་ཕུལ་བ་ནི་རང་ལ་རང་དབང་ 
 མེད་ཀྱི། ཅི་བྱེད་བླ་མ་ལྷའི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པ་ ཉན་པ་ཞིག་ བྱ་དགོས ་ལ། བླ་མ་ལྷ ་ཚོགས་ རྣམས་ ནི་སེན སེམས་ པས་ཅན་གྱི་དོ: གྱི་དོན་ ལས་ དོན་ལས་དོན་གཞན་མཛ གཞན་མཛ མཛད་ ད་དུ་མེད་ པས། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་མཛད་ | 























སསསས་སས་ ཟསསསསསསསསསསས་ ས་ས་ས པ་ ་ སས སཔ ས་པ་ས་ 








རཾ. ༨ 


༽ །པའི་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ་རང་ཉིད་ཉོན་མོངས་པའི་སྤྱོད་པའི་དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་སོང་བར་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་བར་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྐྱོ་ངལ་ནམ་ཡང་མེད་པའི་བསམ་པ་ 
¦ བརྟན་པོ་དགོས་སོ། །དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོང་གྱི་རྒྱུད་དུ་བདག་ཉིད་འབུལ་བ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པའི་གནད་ཡིན་པར་གསུངས་སོ། །ཉོན་མོངས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་ཅེས་པའི་ 
༡ དོན་ནི། ང་མཁྲིས་བད་ཀན་འདུས་ནད་དེ་རྩ་བའི་ནད་བཞི། དེ་རེ་རེ་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱན་བརྒྱར་ཕྱེ་བས་ནད་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། ནད་དེ་དག་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལས་ངན་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། ྐ 

ལས་དེ་གསོག་པར་བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི། ལས་དེ་གསོས་བཏབ་ནས་ནད་དེ་དངོས་སྲུ་འགྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྐྱེན་ཉོན་མོངས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞི་ཡོད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ 
¦ བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་དང་། རང་གི་ལུས་ཀྱང་བྲན་དུ་འབུལ་བ་ནི་ ད་སྡེ་རྣམས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱུད་དོན་བསྡུས་པ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། །དངོས་ 
¦ གྲུབ་སློབ་དཔོན་རྗེས་འབྲང་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་གསུང་བར། །ཤེས་ནས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ ས། །བླ་མ་ཡོངས་སུ་མཉེས་པར་བྱ། །མི་ཟད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ 













ཟད་ཡིད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱུར་པ་ཉིད། །དེ་དང་དེ་ནི་བླ་མར་དབུལ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། 
ནམས་ཚོག ས་ཡི ན་ཏེ། །ཚོག ས་ལས་དངོས་གྲུབ་ མཆོ ག་ ཏུ་ འགྱུར། ། ཞེ ས་རྒྱུ རམ ཚན་ དང་བ ཅས་ ག སུངས་ཤི ང་། གྲུབ་ ཆེ ན་ མགོན་པོ་བདེ་བ་ ཆེ ན་པོས་གསང་བ་འདུས་པ་རྩ་བཤད་ཀྱི་སྙི ང་པོའི་དོན་གསལ་བར་ 
ཐཾ སྟོན་པ་གསང་བ་གྲུབ་པར་ཡང་། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་སློབ་དཔོན་ལ། །ཇི་སྲིད་མཉེས་པར་གྱུར་པར་དུ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བརྟན་པ་རུ། །དུས་ནི་རིང་པོར་མཉེས་བྱེད་པའི། །སློབ་ 
ཧཾ མ་ཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་པའི། །དེ་ཉིད་ཡང་དག་རབ་སྦྱིཾན་གནས། །བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དེ་ནས་བགེགས་མེད་འཐོབ་འགྱུར་བ། །ཞེས་དང་། ཐབས་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་།། 
ཤེན་ཏུ་གུས་པས་དུས་གསུམ་དུ། །ཞབས་ལ་སྤྱི་བོས་ཕྱག་བྱས་ཤིང། །རང་གི་ལུས་ལའང་ལྟོས་མེད་པར། །མཆྦལ་སྔོན་འགྲོ་མཆོད་པ་བྱ། །དེ་ནས་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དུས་ 
་ གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་བའི། །དེ་ཉིད་དམ་པ་བགེགས་མེད་པར། །སློབ་མ་ཡིས་ནི་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་སོགས་རྒྱད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མཐའ་དག་ནས་བླ་མ་ལ་ 
















།དེ་ཕུལ་བསོད་ 
































༄༅། ་པ་་་ ༦༣ ༢༩༩༩ འང་གསངས། ཁྱོད་མཉེས་བགྱིས་ཕྱིར་བདག་བྲན་འབུལ་ཞེས་སོགས་ནི་ལུས་བྲན་དུ་འབུལ་བ་སྟེ། 
བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་རེ་ས་བླ་མ་ཁྱེད་ལས་མེད་པས་ཅི་གསུངས་བཀའ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་ཅིང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་བླ་ ཿབྲན་དུ་འབུལ་བ་ལགས་ན་ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་ཀྱི་བར་འབངས་སུ་བཟུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པ་སྟེ་ཚུལ་འདིས་ནི་ 
དླ མའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་དག་པ་ཡིན་པས་རང་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་ཅི་ནུས་སུ་འབད་དགོས་ཏེ། སྔར་བཀྲ་ཤིས་ལྷུན་པོར་དགེ་བཤེས་དགའ་རབ་ཞིག་ཡོད་པར་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་ངན་ཅུང་ཟད་ཞིག་བསགས་པའི་དབང་ལས་ ཐཱ 
རྗེས་སོར་ཀུན་སྤངས་བྱས་ནས་རི་ཁྲོད་དུ་བསྡད་པའི་ཚེ་ནད་དྲག་པོ་ཞིག་གིས་ཟིན་པར།  དྲུང་པ་རྟ་ཕུག་པས་ཁྱོད་ཀྱིས་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་ལས་ངག་བསགས་པའི་རྣམ་སྨིན་ཡིན་པས་ལུས་བྲན་དུ་འབུལ་བའི་དམིགས་པ་ལ་རྩལ་དུ་བཏོན་པ་དང་། 
ཁྱད་པར་དུ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེད་རང་ལ་རྒྱ་གར་རྒྱ་ནག་སོགས་སུ་སོང་གསུངས་པའི་མོས་པ་དང་། ཁྱེད་རང་གིས་ཀྱང་ཕྱིན་ཏེ་དེ་དག་ཏུ་ཁག་སྦྱོང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱུང་བའི་མོས་པ་བྱས་ན་ཕན་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར། ཁོང་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་ 
འབད་པས་ནམ་ཞིག་ན་གཉིད་སུ་སོང་བའི་སྣང་བ་ལ་ལུས་ནས་སྦྲུལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཐོན་སོང་བའི་མོད་ལ་གཉིད་སད་པར་སྤྲལ་གྱི་མཇུག་མ་ཅུང་ཟད་ལུས་པའི་སྣང་བ་བྱུང་བ་དྲུང་པ་རྟ་ཕུག་པར་ཞུས་པར། ད་ལས་ངན་ཕལ་ཆེར་དག་འདུག་ཀྱང་ད་དུང་ 
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༄༅། ཀ།བབྒྱོད་པའི་རིགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བཞི་ནི། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ཀྱང་གཟུང་བར་ 
ཧཱ བབྱི རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་བཞི་ནི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་ནི་དུས དུག་ཏུ། པད ་ ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །འོད་དཔག་མེད་ 
རོ ¦ ཀྱི་དམ་ཚིག་བཞི་ནི། །བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོ་ལས་ བྱུང་ བའི། །པདྨའི་ རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་ གཟུང་བར་བགྱི། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དམ་ 
ཤ ཚིག་གཉིས་ནི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །རིགས་ལྔའི་ སྡོམ་པ་ཐམས་ ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་སོ་ སོར་གཟུང་། ༢༤ = ལས་ནི་ཅི ་ནུས་ བགྱི། ། 
ྨན་འཇུག་གཉིསཀྱིདོན་བསྡུ་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པའི་དན་བསྡུ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། ` །བདག་གིས་སྡོམ་ 
ཱེ །ཉན་རང་ཤེས་སྒྲིབ་ལས་མ་བརྒལ་བ་རྣམས་དེ་ལས་བསྒྲལ་བ་དང་། །མ་བསྒྲལ་བ ་རྣམས་བདག་གིས་ བསྒྲལ། །གཏི ་མུག་སོགས་སྒྲིབ་པ་ གཉིས་ཀྱི་འཆིང་བས་བཅིངས་པའི་ ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ་ 











༥༢༥༥ཆ༅ས་པ་་ཅས་ ཅ་ཆས "''''' 









༄༅། །གི ྣཀྣ རར ཀཌ༈  ོ་ དེ་དང་དེ་ལ་དམིགས་ཕུག་པའི་འདུན་པ་དྲག་པོ་བསྐྱེད་ནས་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལྟར་བསྲུང་བར་ 
གྷཱ ཁས་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་རིགས་ལྔ་ ཁཱ ་དམ་ཚིག་ནི། རྣམ་སྣང་གི་རིགས་ལ་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་སྟེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
£ རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སློབ་པ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ་བ་སྟེ། དམ་ཚིག་དྲུག་པོ་དེ་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་གཏོང་བར་འཛིན་ཅིང་དེ་ལྟར་དུ་ཁས་ལེན་པའོ། །མི་བསྐྱོད་ 
པའི་རིགས་ལ། རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག །དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག །སློབ་དཔོན་གྱི་དམ་ཚིག་སྟེ་བཞི། རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ལ་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ། མི་འཇིགས་པའི་ 
སྦྱིན་པ། ཆོས་ཀྱི་སྦྱིན་པ བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་བཞི་ལ་དུས་དྲུག་ཏུ་སློབ་པ་སྟེ་དམ་ཚིག་བཞི། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རིགས་ལ་ཕྱི་བྱ་སྤྱོད། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དང་བླ་མེད། ཐེག་ 
པ་གསུམ་གྱིས་བསྣས་པའི་དམ་ཆོས་རྣམས་འཛིན་པ་སྟེ་དམ་ཚིག་གསུམ། མདོར་ན་ཐེག་པ་གསུམ་དང་ཐཱ ད་སྡེ་བཞིའི་ཆོས་མཐའ་དག་འཛིན་པའོ། །དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ལ་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་ 
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བཅས་པ་མཐའ་དག་བསྲུང་བ་དང་། མཆོད་པའི་དམ་ཚིག་སྟེ་གཉིས། དེ་ལྟར་སོ་སོར་དབྱེ་ན་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། སྡོམ་གྱིས་བསྡུས་པ་ལ་དམ་ཚིག་བཅུ་དགུ། རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ 
ཚག་ལ། རྩ་ལྕུང་བཅུ་བཞི་དང་སྦོམ་པོ་བརྒྱད་སོགས་དང་། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ནེ། ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་བསྟེན་དགོས་པར་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཀྱི་སྐབས་སྲུ་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་གྲུབ་ན་ལས་དང་པོ་བས་རི་ལུ་བྱས་ནས་ཉི་མ་རེ་ 
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གཟ ༄༅། །སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་རྒྱུ་མཚན་དུ་གཟུངས་ནས་སྒོ་གསུམ་གྱི་གུས་པས་བརྙེན་བཀུར་བའི་ཞིང་ ང་མར་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་བླ་མར་འཛིན་པའི་ཁུར་དེ་ད་ནི་འདིས་ཅི་ཞིག་བྱ་སྙམ་དུ་བོར་བ་ནི་བརྙས་པའམ་སྨད་པས་རྩ་ལྟུང་ 
དུ་འགྲོ་བའི་ཚད་དོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་། ལྟུང་གཉིས་པ་བཤད་པ་ནི། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལས་འདས་པ་ནི། །ལྟུང་བ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་༢༽སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྡོམ་གསུམ་གང་རུང་གི་བཅས་པ་ཡིན་པ། 
རཿ དེ་ལ་ཤེས་བཞིན་དུ་འགལ་བར་བྱས་པ། ཁྱད་དུ་གསོད་འདོད་ཀྱི་ཀུན་སློང་ཡོད་པ་སྟེ། ཆོས་གསུམ་ དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལ་བྱས་ན་འགྲེལ་བ་གཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་ གཅིག་ཏུ་བསྡུའོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་ རུང་གསུམ་ པ་བཤད་པ་ནི། །རྡོ་ 
རེ་ྨུན་ལ་འཁྲོས་ནས་ནི། །ཉེས་པ་བརྗོད་པ་གསུམ་པ་ཡིན། །ཞེས་༣༽མདོར་བསྡུ་ན་བླ་མ་གཅིག་ལས་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པའི་རྡརྗ་སྤུན་ཡིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་ལྡན་པ། དེར་འདུ་ཤེས་པ། ཞེ་སྡང་གིས་ཀུན་ནས་བསླངས་ 
ནས་དེའི་སྐྱོན་བརྗོད་པ། བརྗོད་པ་དེ་ཐོས་ནས་དྲོན་གོབ་སྟེ་ཆོས་ལྔ་ཚང་བ་ནི་རྩ་ལྡུང་གསུམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་ལྟུང་བཞི་པ་བཤད་པ་ནི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་སྤོང། །བཞི་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བས་ 
ལཱུ །ཞེས་༤༽དེ་ལྟར་ན་སེམས་ཅན་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་ལ་དམིགས་ནས་འདི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ན་སྙམ་པའི་སེམས་བསྐྱེད་ནས་བྱམས་པ་བཏང་བ་ནི་རྩ་ལྟུང་བཞི་པ་ཡིན་པར་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །ཞེས་ 















གསུངས། རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་བཤད་པ་ནི། ཆོས་ཀྱི་རྩ་བ་བྱང་ཆུབ་སེམས། དེ་སྤྲོང་བ་ནི་ལྔ་པ་ཡིན། །ཞེས་༥ དེ་ལྱ་བ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། བདག་གིས་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པར་མི་ 
ནུས་སྙམ་ནས་སྨོན་སེམས་དེ་སྤོང་བ་ན་རྩ་ལྟུང་ལྔ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། འདི་ནི་དོར་བ་ཙམ་གྱིས་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྲོ་བས་ཡན་ལག་གཞན་མ་ཚང་ཡང་ཕམ་པར་གསུངས། རྩ་ལྷུང་དྲུག་པ་བཤད་པ་ནི། །རང་ངམ་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་ 
མཐའ། །ཆོས་ལ་སྨོད་པ་དྲུག་པ་ཡིན། །ཞེས་༥༽ཐེག་པ་གསུམ་ཀྱི་ཆོས་སྤོང་བ་ དེ་ནི་རྩ་ ལཱུང་དྲུག་པ་ ཡིན་ནོ། །རྩ་ལྟུང་བདུན་པ་བཤད་པ་ནི། །ཡོངས་སུ་མ་སྨིན་སེམས་ཅན་ལ། །གསང་བ་སྒྲོག་པ་བདུན་པ་ཡིན། །ཞེས་༧༽དེ་ལྟར་ བར 
ན་དབང་བསྐུར་ནས་སྨིན་པར་མ་བྱས་པར་གསང་བ་བསྒྲགས་པ་ལ་མ་དད་པ་སྐྱེ་བ། དེ་ལ་དེར་འདུ་ཤེས་པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བ་བསྒྲགས་པ། དེ་གོ་བ་གཞན་འདུ་བའི་དགོས་པ་ཆེན་པོ་དང་མི་ལྡན་པའི་ཆོས་དྲུག་ཚང་ན་རྩ་ལྟུང་ 8 ྒ 
བདུན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་ལྟུང་བརྒྱད་པ་བཤད་པ་ནི། །ཕུང་པོ་སངས་རྒྱས་ལྔ་བདག་ཉིད། །དེ་ལ་བརྙས་བྱེད་བརྒྱད་པ་ཡིན། །ཞེས་༢༽མདོར་ན་རང་གི་ཕུང་པོ་ལ་རྒུད་པར་བྱ་བའི་བསམ་པས་གདུང་བའི་ཐབས་གང་ཡང་ 
རུང་བའི་སྒོ་ནས་གདུང་བར་བྱས་པས་ སྲུག བསྔལ་བར་གྱུར་པ་ནི་རྩ། ལྟུང་བརྒྱད་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་ ལྟུང་དགུ་པ་བཤད་པ་ནི། །རང་བཞིན་དག་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སོམ་ཉི་ཟ་བ་དགུ་པ་ཡིན། །ཞེས་༩༽སྟོང་ཉིད་ཟབ་མོ་ལ་ 
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།ཡིད་མ་ཆེས་ནས། སྤོང་བ་ནི་རྩ་ལྟུང་དགུ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས།  _ རྩ་ལྷུང་བཅུ་བ་བཤད་པ་ནི། །གདུག་ལ་རྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡན་བར། །བྱེད་པ་འདི་ནི་བཅུ་པར་འདོད། །ཅེས་༡ཿ༽ྱབ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ 
ལྟུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། དེ་ལ་མཛའ་བོར་བྱས་ནས་ལུས་ངག་གིས་བྱམས་པར་བྱེད་ནའོ། དདེ་འདྲ་བ་དེ་ལ་མངོན་སྤྱོད་བྱེད་པའི་ཚེ་ནའང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་དགོས་པར་གསུངས་པས་སེམས་ཀྱིས་བྱམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ལྟུང་བར་བཅས་པ་མིན་ 
རོ །འོ་ན་གདོང་དྲུག་གི་རྒྱུད་ལས། །བློ་ལྡན་སྒྲུབ་པོས་སེམས་ཅན་ལ། །ཕན་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲོག་མི་གཅད། །ཅེས་གསུངས་ནས། །གདུག་པ་རྣམས་ལ་བཟློག་སྟེ་བྱ། །དངོས་སུའམ་ཡང་ན་སྔགས་དང་གཞན། །འཁྲུལ་ 
ཞཊོར་དུང་ནི་ཏིད་ཏེ་འཚིན། །ླན་གྱིས་ཀྱང་ནི་བྱ་བ་སྟེ། „ །དེ་ལྟར་མི་བྱེད་དེ་ཡི་ནི། །དརྨ་ཚིག་ངེས་པར་རྟམས་པར་འགྱུར།  །ཞེས་གསུངས་པ་ཇི་ལྟར་མིན་ཞེ་ན།: .,དེ་ནི་ཐསད་རྣམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་རྣམ་དྭག་ལ་སོགས་པར་ 
སྐྱེ་བར་བྱེད་ནུས་པ་དང་། རྣམ་ཤེས་སླར་ཡང་ལུས་ལ་འཇུག་ནུས་ཤིང་སྔོན་དང་ཕྱི་མའི་མཐའ་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་དང་ལྡན་པ་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་དེ་ལས་ཐབས་གཞན་གྱིས་བཟློག་མ་ནུས་ན་དེའི་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་ 
ཀཱི ན་རིང་མྱོང་བ་དགག་པའི་ཕྱིན་དུ་མངོན་སྤྱོད་བྱ་དགོས་པར་སྟོན་པ་ཡིན་གྱི་གཞན་གྱིས་མངོན་སྤྱོད་མ་བྱས་ཀྱང་ཉེས་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ཙམ་དུ་མ་ཟད་བྱས་ན་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཆེན་པོ་སྐྱེད། ཞེས་གསུངས། རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པ་བཤད་པ་ནི། །མིང་ 

















སོགས་བྲལ་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །དེར་རྟོག་པ་ནི་བཅུ་གཅིག་པ། །ཞེས་༡༡ ཆོས་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་བཞིན་དུ་མ་བསྐྱངས་པར་ཞག་གཅིག་འདས་ན་རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཉིས་པ་བཤད་པ་ 


།སེམས་ཅན་དད་དང་ལྡན་པ་ཡི། །སེམས་སུན་འབྱིན་པ་བཅུ་གཉིས་པ། །ཞེས་༡༢༽ཐེག་ཆེན་གྱི་སྣོད་རུང་གི་སེམས་ཅན་ཐེག་པ་མཆོག་ གི་གདམས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་དད་པ་ལ། དེའི་འདུན་པ་ཟློག་འདོད་ཀྱི་སེམས་སུན་འབྱིན་པའི་ 
ཐབས་བྱས་ནས་འདུན་པ་ལོག་ན་རྩ། ལྟུང་བཅུ་གཉིས་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ ལྟུང་བཅུ་གསུམ་པ་བཤད་པ་ནི། །དམ་ཚིག་ལ་ནི་ཇི་བཞིན་རྙེད། །མི་བསྟེན་པ་ནི་བཅུ་གསུམ་པ། །ཞེས་༡༣༽བྱ་བ་ཅི་ཞིག་བྱས་པས་ལྷུང་བར་འགྱུར་བ་ནི། 
པའི་ཚེ་དམ་རྫས་བཟའ་བཏུང་ཤ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་བསྟབས་པའི་ཚེ་མི་གཙང་བའི་བསམ་པའམ་ཐེ་ཚོམ་ཟོས་ནས་དང་དུ་མི་ལེན་པའོ། །ཞེས་གསུངས། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་བཤད་པ་ནི། །ཤེས་རབ་རང་བཞིན་བུད་མེད་ལ། །སྨོད་པར་བྱེད་ 
པ་བྱཅུ་བཞི་པ། །ཞེས་༡༤༽འདི་ལ་གཉིས་ལས་ཡུལ་ནི། བུད་མེད་ཀྱི་ཚུལ་འཛིན་པའི་རྡོ་རྗེ་པག་མོ་སོགས བུད་མེད་མཚན་ཉིད་པ་གང་ཡང་རུང་བ་གཅིག་གོ །ཤེས་རབ་ནི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ 
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་'འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་རྣམས་དང་། 














།རློམས་པའི་སྤོམ་པོ། །ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་ཙམ་ཞིག་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཤེས་པར་ང་རྒྱལ་གྱིས་གནས་ཤིང་སྟོན་ན་སྤོམ་པོར་འགྲེལ་བ་ལས་བཤད་དོ། །ཞེས་གསུངས། སྤོམ་པོ་བརྒྱད་པ་བཤད་པ་ནི། །དད་པ་ 


།ཞེས་(༽དད་པ་མེད་པ་ལ་དམ་ཆོས་སྟོན་པའི་སྤོམ་པོ། འདི་ནི་དབང་གིས་མ་སྨིན་པའི་སྔགས་ལ་མི་དད་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའམ་སྨིན་ཡང་སྔགས་ལ་མི་དད་པར་ འི་ཆོས་ལ་མོས་པ་ལ་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་བསྟན་པའི་ 
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རཱ ཞེས་གསུངས། གཞན་ཡང་། །བསྙེན་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ལ་འཇུག་པ་དང་། །ཞེས་༩༽བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་མ་སོང་བར་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ལས་ལ་འཇུག་པའི་སྦོམ་པོ། བསྙེན་སོགས་དག་ 
' པར་མ་བྱས་པ་ནི་གྲངས་དང་དུས་དང་མཚན་མ་གང་རུང་གི་བསྙེན་པ་དང་སྦྱིན་སྲེག་དང་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་དག་པར་མ་བྱས་པར་གཞན་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངས། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལ། ། 
དགོས་པ་མེད་པར་འདའ་བ་དང་། །ཞེས་༡༠༽དགོས་པ་མེད་པར་སོ་ཐར་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལས་འདས་པའི་སྤོམ་པོ། །སྡོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་བཅས་པ་ལ་དགོས་མེད་དུ་འདའ་བ་ནི། དཔེར་ན་དགེ་སྨོང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་སྦྱིན་སྲེག་བྱེད་པ་ན་ 
དེ་འདྲ་དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྤོམ་པོ་དང་སྡོམ་པ་གཞན་གྱི་ལྟུང་བྱེད་སོགས་ལྟུང་བ་གཉིས་སྐྱེད་པར་སྟོན་པའོ། །ཞེས་གསུངས། འདིར་སྔགས་སྔོམ་སྔར་མེད་གསར་དུ་མི་ 





£ མེ་རེག་གི་དུས་དྲན་དང་འབྲུ་ལ་རུང་བ་མི་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། 








ཐོབ་ཀྱང་ཐོབ་ཟིན་གོང་འཕེལ་ཏུ་འགྲོ་བ་དང་སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་དོན་ནི་སེམས་ཅན་འཁོར་བའི་གནས་ནས་འདོན་པ་ 
ཤྭ འབའ་ཞིག་ཡིན་པས། སེམས་ཅན་གཅིག་ལ་འཁོར་བའི་གནས་ནས་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་ནའང་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་པར་འགྱུར་བ་ལ། རང་ཉིད་འཁོར་བའི་གནས་ནས་ཐར་བར་བྱེད་པ་ཙམ་དུ་མ་ 
བཱུ ཟད་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་གནས་ལས་བདག་གཅིག་པུས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ་ཞེས་ཞེ་ཐག་པ་ནས་དམ་བཅའ་ཞིང་། ཇི་ལྟར་དམ་བཅས་པ་ལྟར་སེམས་ཅན་གྱི་ 
༩ དོན་དུ་མྱུར་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་སུ་བླ་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་པ་ཡིན་པས། དེ་ལས་མཉེས་པར་བྱ་བ་གང་ཞིག་ཡོད། དེས་ན་བཀའ་བཞིན་དུ་སྒྲབ་པ་ འེ 
ཌ མཆོད་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །ྟགསྭ་ཝའི་ཚོབ་གྲུཅང་ཆོ་གཌནིནྱིནད་ྡོི་ོ་ད་ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། སི་བྷཱ་ཊ་སོགས་ལས་གསུངས་ཤེང་གཙོ་བོར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 


ˆ དབང་བསྐར་བའི་ཚེ་འཛིན་ཚུལ་ཡིན་ཡང་། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ གས་མཆོད་པའི་ཚེ་ཡང་འཛིན་པར་ཨ་བ་ཏ་ར་སོགས་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་ལས་བཤད་ཅིང་། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་ 






























༄༅། །བཛཐའར་གསུངས། ཚག་འདི་དག་གཤེད་དམར་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་གསུངས། སྦོམ་པོ་ལ་ཡང་ཚིག་དེ་དག་དང་འདོན་ཚུལ་འདྲ་བར་བྱེད་གསུང་། དེ་ནི་ཚིག་ཉུང་ཞིང་ 
སཱ དམིགས་རྣམ་གསལ་ལོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་ན་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་ཉིད་ལམ་གྱི་གཞི་ཡིན་པས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལྟར་ 
རོ རང་རྒྱུད་ལ་ཉེས་ལྟུང་གིས་གོས་མ་གོས་བརྟགས་ནས་ཉེས་ལྟུང་ཅི་བྱུང་བེ་རྣམས་སྦྱོང་ཕྱིར་གཞུང་ཉིད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་སྡོམ་གསུམ་སོ་སོའི་བཤགས་པ་དང་། མ་མཐར་བླ་མ་རྡོར་འཛིན་མའི་ 
འོ སྒོ་ནས་ལྟུང་བ་རྣམས་ལ་བཤགས་སྡོམ་བྱ། རང་བཞིན་གྱི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་རྣམས་སྦྱོང་ཕྱིར་ལྟུང་བཤགས་བརྒྱ་ཕྱག་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་བཤགས་སྡོམ་ལ་འབད་དགོས་པ་ནི། དགའ་ལྡན་ 
བཀའ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྱག་ཆེན་རྩ་བ་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལམ་ལས། །སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་མཐོང་བ་ཡང་། །ཚོགས་གསོག་སྒྲིབ་སྦྱང་ལ་ལྟོས་པས། །ཡིག་བརྒྱ་འབུམ་ཙམ་ལྟུང་བཤགས་ 
ན། ྒྱ་ཕགྲ་གླ་སངཱ་སྫོན་ཏཏྟདྱ་ནཱཿ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡོ དཀའ་བྲ་རམས་ནི་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 




























རབ # ། 
ཱ ྣ 
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རང་ཅག་ལས་སྒྲིབ་ཤས་ཆེན་པོས་གོང་མའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡང་ཐ ད་ལ་སྐྱེ་ 







ལས་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་གནད་དམ་པ་ཡིན་ཞིང་། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་ཀྱང་ལྟུང་བཤགས་བརྒྱ་ཕྱག་དང་བཅས་པ་ལ་འགྲུས་པར་མཛད་པས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་མང་པོའི་ཞལ་ 
གཟིགས་ཤིང་། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་སྤུངས་པ་བཞིན་དུ་འཁྲུངས་པ་ཡིན་པས། སྙིང་ནས་ཉམས་ལེན་བྱེད་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་༧རྗེ་ཡབ་ 
( སྲས་ཀྱི་མཛད་པ་བཟང་པོའི་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་བྱའོ། _ །།ཆོ་གའི་གཞུང་ཉིད་ལས་འབྱུང་བའི་བཤགས་པའི་ཚིག་ནི། །དུས་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པའི་དུས་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་མི་དགེ་བ་ 
དང་སྡིག་པའི་ལས་རང་གིས། །བགྱིས་པ་དང་གཞན་ལ་བགྱིད་དུ་སྩལ་བ་དང་དེ་དག་ལ་མི་འགྱོད་པར་ཡི་རང་བ་ཅི་མཆིས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ནི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཁྲེདཀི་སྤྱན་སྔར་དུག་ཟོས་པ་ལྟ་ 
བུའི་འགྱོད་སེམས་ཀྱིས། །སྙིང་ནས་མི་འཆབ་པར་བཤགས་ཤིང་སྨན་ཆད་དེ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་སྡིག་པ་མི་བགྱིད་པར་སྒོ་ལེགས་པར་སྡོམ་པ་ནོད་པ་སྟེ་ལེན་ནོ་ཞེས་སོ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་སྡིག་ལྟུང་ 
སྦྱོང་བ་ལ་སྟོབས་བཞི་ཚང་བར་ ད་དགོས་པས། བླ་མ་མཆོད་པའི་སྒོ་ནས་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་བཤགས་པ་བྱེད་ཚུལ་གསུང་འདིའི་དོན་ལ་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་སྟོབས་བཞི་ཚང་ན་ཉེས་ལྟུང་ ཱ 
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=¬ ༄༅། །ནི་འདི་ལ་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས། དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་བླ་མ་ལྟུའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ནི་སྡིག་ལྟུང་སྦྱོང་བ་ལ་ཆེས་ཤེིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། རྒྱུད་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། ། 
རྫ ཇི་ལྟར་མེ་ཡིས་ཤིང་འཚིག་པ། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་ཐལ་བར་བྱེད། །གལ་ཏེ་དེ་བཞིན་དཔལ་བླ་མ། ༩ །མཉེས་ན་སྐྲད་ཅིག་གིས་སྡིག་འཚིག ¿/ཅམ་དང་། [ཆནྟོའེགུ་ཅ་ཧྒག 
*# བའ་རྒྱུདྲ་ལས་ཀྱང་། །དཔེར་ན་ཉི་མ་ཟླ་བ་གཉིས། །འཇིག་རྟེན་མིག་ཏུ་མཁས་པས་འདོད། །དེ་བཞིན་སྐྱེ་བ་འདི་ལ་ཡང་། །སློབ་དཔོན་དེ་ནི་མིག་འདྲར་འདོད། །དཔེར་ན་མེ་ཡི་ 
ཤ ཁམས་དེས་ནི། །བུད་ཤིང་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད། །དེ་བཞིན་སློབ་དཔོན་ཤེས་པར་བྱ། །མི་ཤེས་བུད་ཤིང་སྲེག་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། ། 

འདི་ཡི་དོན་ལྡན་འགའ་ཞིག་ལ། །ཞེས་སོགས་སྔར་དྲངས་པ་ལྟར་སློབ་མས་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དེའི་ལུས་ལ་བཞུགས་ནས་མཆོད་པ་དེ་བཞེས་པ་དང་། དེའི་ 
| ཧཾ མཐུས་སློབ་མ་དེའི་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་འགྱུར་བར་གསུངས་ལ། བདེ་མཆོག་རྩ་ཤྫུ ད་ལ་སོགས་པ་རྒྱུ ད་གཞན་མང་པོར་ཡང་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། མདོར་ན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་ 
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གྱི་སྲོག་ཏུ་བྱས་ན་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་མྱུར་བར་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་ཐམས་ཅད་ལས་མཐུན་པར་གསུངས་ཤིང་། ) འཚང་རྒྱ་བ་ལ་མྱུར་བ་ནི་ཚོགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པ་དང་། སྡིག་ 
རླ སྒྲིབ་རྣམས་ ར་དུ་བྱང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་ལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་སྟོབས་ཆེ་བར་ལུང་དང་རིགས་པས་ལེགས་པར་འགྲུབ་བོ། །སྔོན་གྱི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་གླེང་ 
ཛོ = པཌ་ཆེན་ནཱ་རོ་པས་གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་བསྙེན་ ཀུར་ལ་བརྩོན་པར་མཛད་པས་ལས་སྒྲིབ་མུར་དུ་དག་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ 
ཡཾ གསུངས་པ་དང་། འཐོབརན་པཊ ངོ་བྱིརི་ས་ན་བཟས་ཚགས་ཁས་སདིབཏག་མེ་དུ་་འད་བྱརྲབག མའ་པོའི་བུན ་སྲོགས་ཆགས་ཆོྲུ་བཅུ་ཅན་ཆད་ཆི་སས་ཀྱི་ཆུ ཁ་བོ 
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¦ ཤེས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཝལ་གྱིས་ཤར་གསུང་བ་དང་། རྗེ་བཙུན་ ་ལས་སྐུ་ཚོའི་སྟོད་ལ་མཐུ་དང་སེར་བས་མི་མང་པོ་དང་སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་གྲངས་མེད་བསད་པ་སེགས་སྡིག་པ་ 
དཱི ཆེན་པོ་མཛད་པའང་བླ་མ་མར་པ་དང་མཇལ་ནས་བླ་མའི་བསྙེན་བཀུར་ལ་འབད་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཆེན་པོ་དེ་དག་མྱུར་དུ་དག་ནས་རྟོགས་པ་མཆོག་བརྙེས་པ་སོགས་སྔོན་གྱི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ 



















གྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡི་རང་བྱེད་པའོ། དེ་ཡང་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། སྔར་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་། མ་འོངས་པ་ན་འབྱོན་པར་འགྱུར་ 
བའི་སངས རྒྱས་རྣམས་དང་། - ད་ལྟར་ ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་ བཞུགས་པ: པའི་སངས་ ནས་ཐམས་ཅད ཀྱིས་ དྲུང་པ པོར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ ནས་མཐར་སངས་རྒྱས ་པའི་བར་ གི 
དགེ་རྩ་ ཇི་སྙེད་ཅིག་ ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སངས་རྒྱས་ ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐྲོར་བ་ལ་སོགས་ པའི་མཛད་པ་ཇི ཇི་སྙེད་ཅིག ུཛྟདཱ་བ་ རྣམས་དང་། ཆོས་དེ་ལ་གདུལ ་བྱ་རྣམས་ ཀྱི་ཐྲས 
བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱིས་ ཞུ་གུས་པ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱོན་པ་དང་། རང་སངས ས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ ཇི་སྙེད་ཅིག་ 
རྒྱལ་བ་དེ་དག་ རམྱ་ངན་ལས་འདས་ ་ནས་ཀྱང་བསྟན་པ་གནས་ཀྱི་བར་ དུ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ ཇི་སྙེད་ཅིག་བྱུ ཧཱ༔ཾཧ་ཐམཨ་ རར་ ཤབདཱཧཱི་ཁྲཱ་སལ་ གྱི་མཆོད་ རནཁ་ལྟ་ དང་མི་ མི་ 
རྣམས་ཀྱིས་དགེ་རྩ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བསྐྲན་པ་དང་། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ་པ་དག་གིས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ་མཆོད་པ་ སོགས་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཇི་སྙེད་ཅིག་བསྐྲན་པ་ དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གི་ 





ཀཀ ་ 












ཏོ རོྱ་ོས་དབ་ཧྲ། དོ་་འ་བོ་བྲ་མོད་ འངྱ་དོ།་་བཅིའ་བནོ་བ་དང་། སངས་རས འ་འ 
སྲ ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཡིན་པ་སོགས་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་མདོ་ལས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་སོ། །༧རྗེའི་རྟོགས་བརྗོད་ལས་ཀྱང་། །འབད་པ་ཆུང་ངུས་རླབས་ཆེན་ གས་སྡུད་ལ། །དགེ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་ 
ཛཾ རང་མཆོག་ཏུ་གསུང་། ཁྱད་པར་རང་གིས་སྔོན་བྱས་དགེ་བ་ལ། །རླྨོམ་སེམས་བྲལ་བའི་དགའ་བ་ཆེར་བ སྐེད་ན། །སྨོན་བྱས་དགེ་བ་གོང་དུ་འཕེལ་ལོ་ཞེས། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་ ེའ 
ར དོན་དེ་བསྒྲབ་ཕྱིར་དང་། །དགོས་པ་གཞན་ཡང་མང་དུ་མཐོང་བས་ན། །སེམས་ཁྱོད་དགའ་བ་འདི་ལྟར་བ ད་ན་ལེགས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་རང་ལས་དམན་པ་དང་འབྲིང་གི་དགེ་བ་ ཨཾ 
ཌྷ ལ་དགའ་བ་སྒོམ་ན་བསོད་ནམས་མཉམ་པ་ཐོབ་ཅིང་། རང་ལས་ལྷག་པ་སངས་རྒྱས་ལྟ་བུའི་དགེ་རྩ་ལ་དགའ་བ་སྒོམ་ན་བསོད་ནམས་བརྒྱའི་ཆ་ཐོབ་པ་དང་། རང་གི་དགེ་རྩ་ལ་དགའ་བ་སྒོམ་ན་ཡང་བསོད་ནམས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་ཞིང་། 
རྐོ འོན་ཀྱང་རློམ་སེམས་དང་བྲལ་བ་དགོས་ཏེ་རློམ་སེམས་བྱས་ཚེ་དགེ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞིག་བསགས་ཀྱང་ཆུང་ངུར་འགྲོ་བས་དེ་ལ་དགོངས་ནས། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཀྱང་། །རློམ་སེམས་བྲལ་བའི་དགའ་བ་ཆེར་བསྐྱེད་ན། །ཞེས་ 


ཙཾ 


༡ 














| 


ུ གིས་ བཾ ང་དོར་མ་ཤེས་ ན་གཞན་ལ་བསྟན་དུ་ མེད་པས་བླང་དོར་གྱི་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་བླང་དོར་ཇི་བཞི ནོ་ཤིས་པོ་ཞིག་དགོསོ། གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ་ལ་བརྩེ་བ་མཐར་ 
ཕི ་ཞིག་དགོས་ལ། མཁྱེན་བརྩེ་མཐར་ཐུག་ཐུགས་ལ་མངའ་བ་ནི་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཡིན་པས། བདག་ཅག་རྣམས་ལ་དགེ་བའི་རྩ་བ་བསྐྱེུད་པ་དང། ཡུན་དུ་ | 


ཤོན་པ 
གནས་པ་དང་། སྤེལ་བའི་ཕྱིར་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱུན་མི་འཆད་དུ་བསྐོར་དུ་གསོལ་ཞེས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །འདིར་མཁས་གྲུབ་སངས་ _ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟར། །བློ་བཟང་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཀུན་ཁྱབ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྐུར་བསྟན་ནས། །ནམ་མཁའི་ཇི་སྲིད་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ནས། ། 


རྒྱས་ 
ཕྱི་ ང་གསང་བའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྗོད་ནས་ཀྱང་གསོལ་བ་འདེབས། ཚཆོགས་མཆོད་ཀྱི་སྐབས་སོགས་རྒྱས་པར་བྱེད་ཆེ། རིགས་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་ཆོས་འཁོར་ 


བསྐོར་བའི་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟར་ཡང་མཛད་དེ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རོལ་པ་ལས། །ཀུན་ཁྱབ་བུདྡྷ་རིགས་ཀྱི་ ར་བསྟན་ནས། །ནམ་མཁའ་ཇི་སྲིད་འགྲོ་ལ་བརྩེར་དགོངས་ | 


ཟ་ 
ཤྭ 
2 
༡ 
༧ 
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བར 
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སློབ་པའི་ཚེ་ཐད་ཀ་ཐད་ཀའི་ལམ་རྣམས་ རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་ཕྱིར་བླ་མ་ལ་ ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་དང་མརྫལ་སོགས་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་གདམས་ངག་ཉན་དགོས་པར་གསུངས་པའི་དོན་ཏེ། 
` ཨཱང་འཾ་དྲག་ལ་ཞིབ་ཅུ་ཁྟཏཀས་ན་ཁཡ་ཚི་གནད་མཐན་ཐུག་ཁ་དྲག་སྟོན་ཉིང་དོན་ཤིན་བུ་རྒྱ་ཆེའོ། /སྱ་བ་གཏས་གྒྱས་ན་མངོག་མདྷུ་ཐགཞེཀྱག་ན་བདན་བྲག་བན་བར་ཆོས་འྱོད་ཁ་བྷ་གོང་ཁོ། གྲ | 


£ བྱཅཅུ་གཉིས་སུ་བླླཟས་ཏེ་བསྐོར་ཚུལ་ནི། འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་སོ། །ཅེས་པ་ནི་བཟླས་པ་གསུམ་དང་། བཟླས་པ་དེ་རེ་རེ་ལ་མིག་སྐྱེས་སོ། །ཤེས་པ་སྐྱེས་ 


ཧཿ 


ཌྷ སོ། །རིག་པ་སྐྱེས་སོ། །བློ་སྐྱེས་སོ། །ཅེས་པ་ནི་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་ཏེ། བདེན་པ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡང་འགྲེའོ། །སོ་སོར་ཕྱེ་ན་བཟླས་པ་བཅུ་གཉིས་དང་རྣམ་གྲངས་ཞེ་བརྒྱད་བྱུང་ཡང་གསུམ་ཚན་དང་བཅུ་གཉིས་སུ་ཆོས་མཐུན་ ྒ 





= ༢ ~= ^= ༡ ༨༡ 


“ པའི་ཕྱིར། བཟླས་པ་གསུམ་དང་རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཉིས་སྲ་བཤད། གནས་བདུན་ལ་མཁས་པའི་དགེ་སློང་བཞིན་ནོ། །ལུང་གི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བས་དང་པོར་འཁོར་ལྔ་སྡེ་བཟང་པོའི་ཀུན་ ས་ཀོའུ་དི་ནུས་མཐོང་ལམ་ཐོབ། བཟང་པོ། 











== དྲ >. = ༢ 


སྨ་རྣམས་མཐོང་ལམ་ཁོ་ན་ཆོས་འཁོར་དུ་འདོད་དེ། ལྔ་སྡེ་ལ་ཝ་ར་ཌཱ་སེར་ཆོས་བསྟན་པས་ཀུན་ཤིས་ཀྲོའུ་དི་ནུྱ་ལ་མཐོང་ལམ་སྐྱེས་པ་ན་གནོད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་རོ་ཞེས་བསྒྲགས་པ་དང་། འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
ཆོས་མཐུན་པ་མཐོང་ལམ་ལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་དུ་བསམས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཆོས་མཐུན་ནི། མཐོང་ལམ་གྱིས་བདེན་པ་མྱུར་དུ་རྟོགས་པར་བྱེད་པས་མྱུར་དུ་འགྲོ་བ་དང་། བདེན་པ་སྔ་མའི་དམིགས་རྣམ་འདོར་བ་དང་། ཕྱི་མ་ལ་འཇུག་པ་དང་། 
བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱིས་སྤང་པའི་ཐོབ་པ་གཅོད་པས་མ་རྒྱལ་བ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པ་དང་། རྣམ་གྲོལ་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱ་དང་བྲལ་བའི་བྲལ་ཐོབ་འདྲེན་པས་རྒྱལ་བ་རྣལ་དུ་འགོད་པ་དང་། ཁམས་གོང་གི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་པས་འཕར་བ་དང་། 
༥༠ འོག་མའི་བདེན་པ་ལ་དམིགས་པས་འབབ་པའི་ཆོས་མཐུན་ཏེ། མཛོད་ལས། །ཆོས་ཀྱི་མཁོར་ལོ་མཐོང་བའི་ལམ། །མྱུར་བར་འགྲོ་སོགས་རྩིབས་སོགས་ཀྱིས། །ཞེས་དང་། བཙུན་པ་དབྱངས་སྒྲོག་ནི། འཕགས་ལམ་བརྒྱད་ཉིད་ 
ཆོས་འཁོར་ཡིན་ཏེ། འཁོར་ལོ་ལ་ཡོད་པའི་རྟེན་པའི་ལྟེ་བ་དང་། གཅོད་པའི་རྩིབས་དང་། སྡུད་པའི་མུ་ཁྱུད་དང་ཆོས་མཐུན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཇི་ལྟར་ན། ངག །ལས་མཐའ། འཚོ་བ་གསུམ་ལྟེ་བ་དང་མཐུན་ཏེ། དེ་ 
གསུམ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡིན་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ལྟ་བ། རྟོཿ རྩོལ་བ་རྣམས་རྩིབས་དང་མཐུན་ཏེ། ཤཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་ཡིན་པས་མི་མཐུན་ཕྱོགས་གཅོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ཏིང་ངེ་ 













)2§ུ ཤྱ)»; ཇེ 











རྟག་པ། 

































༨༡ ༨ 


དེ་ཡང་རང་ཉིད་ཚངས་པ་ཆེན་པོར་མོས། དེ་ལས་རང་འདྲ་གྲངས་མེད་པར་སྤྲོས་ཏེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་སམ། དེ་ཡང་མ་ལྕོགས་ན་ཚོགས་ཞིང་གི་གྲངས་དང་། དེ་ཡང་མ་ལྕོགས་ན་ 
¦ གཅིག་གིས་འཁོར་ལོ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་བྱ། པ བཞི་པ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཚུལ་ནི། །རིམ་པ་ལྔ་པ་ཟུང་འཇུག་ཐོབ་པ་ནས་འཇའ་ལུས་ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་ལ་རྒྱུན་འཆད་རྒྱུ་མེད་པས་ན་དེའི་ 


༡ ༤ ~~ 


ཱ སྐུ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ ་ཟེར་ཞིང་དེ་ལྟ་བུ་ལ་སྐྱེ་བ་དང་འཆི་བ་མི་མངའ་ཡང་། །ཐུགས་དོན་དམ་བདེན་པ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་དང་སྐུ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་འཇའ་ལུས་གཉིས་མར་ལ་མར་བཅུག་པ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་གཅིག་ཏུ་སོང་བའི་བུང་ ྦ 





བམ འཇུག་སྐུ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་ཟ་མ་ཏོག་སྡེ་སྣོད་ལྟ་བུའི་ཕུ་ང་པོ་རྙིང་པ་མི་འདོར་བར། །བདག་ཅག་གི་མོས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་སྲིད་པ་སྟེ་འཁོར་བའི་མཐའི་བར། །དུ་མྱ་ངན་ལས་མི | 
4 འདའ་བར་དུས་རྟག་པར་ད་ལྟའི་སྐུ་འདིའི་དར་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཟ་མ་ཏོག་ཅེས་པ་ནི་དཔེར་མཚོན་ན་ཕྱུག་པོ་རྣམས་ཀྱིནོར་རྩ་བ་ཆེན་པོ་ནོར་བུ་སོགས་དང་། བུད་མེད་རྣམས་ཀྱི་ 
[རྒྱན་གོས་སོགས་འཇུག་པའི་སྣོད་སྒམ་ལྟ་བུ་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ཅིང་། དེའི་ཕྱིར་བླ་མའི་གཟུགས་སྒུ་བཞིན་ལག་གི་རྣམ་པ་ཅན་འདི་ཡང་ངེས་དོན་གྱི་བླ་མ་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྣོད་ཟ་མ་ཏོག་དང་མཚུངས་པས་ན་དེ་ལྟར་བརྗོད་ _ 
“ དོ། །ཇི་སྲིད་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར་དུ་ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་ླ་མ་ལ་བརྟེན་དགོས་ཤིང་། བླ་མ་མེད་ན་རང་གིས་ལམ་གོང་མ་བགྲོད་མི་ནུས་པའི་ཚུལ་བསམ་ནས་བླ་མ་ལ་གདུང་ཤུགས་ ཅ་། 
' དྭག་པོའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། ཐུགས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གི་མཚན་དཔེའི་སྐུར་ཤར་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་སྐྱེ་འཆི་མེད་པས། བདག་ཅག་ཐ་མལ་པ་རྣམས་ཀྱི་ 


ྲི སྣང་ངོར་ཤར་བའི་གཟུགས་ ་རགས་པ་ཟ་མ་ཏོག་ལྟ་བུ་འདི་ལ་བརྟེན་པར་བཞུགས་ནས། གཟུགས་ ་རགས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱང་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་མི་སྟོན་པར་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ 






















།ཀྱི་བར་དུ་བདག་ཅག་གི་མགོན་སྐྱབས་དཔུང་གཉེན་དུ་རྟག་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །ཆོས་འཁོར་བ ལ་བ་དང་འདི་གཉིས་ལ་དེ་ ར་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས་དགྱེས་བཞིན་དུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་མོས་པའང་བྱེད་གསུང་སྟེ། འདི་ལ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཡོད་པར་སྣང་ངོ་། །དེར་བཀད་པའིནྡོ་ིའི་སྐུ་ཞས ད་དཔ 
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ཟར 
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ལ་དང་། དེ་ལས་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱུ་མའི་སྐུ་དང་། སྐུ་དེ་འོད་གསལ་དུ་སྦྱངས་པ་ལས་དག་པའི་ ་མའི་སྐུ་ཐོབ་ཅིང་། སྐུ་དེ་ནི་ཤ་རུས་རྡོས་བཅས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལས་ལོགས་སུ་ཕྱེ་ 
ཧཱཾ ་འཇའ་ཆོན་ལྟ་བུའི་སྐུ་ཞིག་སྟེ། དེ་ནི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ་འོད་ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་འགེངས་པ། ཞིང་ཁམས་རབ་ 
ཤཿ འབྱམས་སྤྲལ་པས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ། ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་སོགས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་བར་མི་ནུས་པ་ནམ་མཁའ་མ་ཟད་ཀྱི་བར་དུ་ཊྣ ན་མི་འཆད་པ་ཞིག་སྟེ། ཌཱ 






















ང་བ་འདུས་པ་ཆུ་བཤད་ཀྱིསྙིངཔོའི་དོན་མཐར་ཐུག་པ་སྟེ། རིམ་པ་དང་པོ་མཐར་ཕྱིན་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པའི་མཐུས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རླུང་སེམས་དབང་དུ་འདུས་ཏེ་དཔེའི་འོད་ „ 


༥༣ 


༠] : 


ཟྭ ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་ཞེས་ཀྱང་བྱ། ུྱི་ཚུན་ལས་རེས་བྲ་བ ཨ་ཚ་བོསྐ་གར་ཉཚདྒ་ཆའོ། དིར མོསོ་པྱོབ་བནི་ཇིས་པྭ་ལྔ་ལྡནོགྱི་ལོངས་སྤྱད་རྫོགས་སྐྲུ་དེ་ཉིད་ལ་གསོལོ་བ་འདེེབས་པོ། ྒ 
[ ཡིན་ནོ། །ཚུལ་འདི་དག་ལ་ལེགས་པར་བསམ་ ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ ྱིས་སྱནརྱུད་ཨི་མནངག་ཡི་གརབཀོད་པའི་རོ་རིིཆག་འཛིདག་རྒྱད་སྡེར་མཚའ་སྙིངཔོའི་ | 
ཧཱཾ བཅུད་ཕྱུང་བའི་གདམས་ངག་མཆོག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་བླ་མ་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱེད་པའི་ཚེ་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་འདི་ལན་གསུམ་མཛད་དོ། །མདོ་ 
ཙཾ ལས། །སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ཡོངས་མི་འདའ། །ཞེས་སོགས་ལྟར། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བ་དང། ཆོས་ནུབ་པ་མེད་ཀྱང་། མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་སྟོན་པ་ལ་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་ ྦ 

| 


འདེབས་དགོས། དེ་མ་བཏབ་ན་སྐྱོན་ཆེ་སྟེ། སངས་རྒྱས་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ཁར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ལ་བརྟེན་གོམས་མང་དུ་མཛད། རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་སྐུ་བརྙེས་པས་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་བཞུགས་པར་བཞེད་ན་བསྐལ་པའམ་བསྐལ་པ་བས་ལྷག་པའང་བཞུགས་ཞེས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསུངས་ཀྱང་ཀུན་དགའ་བོ་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་དོན་མ་གོ་ནས་གསོལ་བ་མ་བཏབ་པས་སྟོན་པ་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་རྫོགས་པར་མྱ་ངན་ 
ཀག་ས ཀཀ༨+༨༨ྣིཾྣགསཤསཤཨཤགསྩསགཾཾ‰ཤ༅ཾཌ༧རརཌླླཌཙཚ༧ྣ༧ྣྣཾྷ 2 ླྣླྣྐྣྩྐུུུ༅གག<ག<4ནཀ,ཉརནྣདཾྨརོྣ་་༼ 
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་་་་་་་་་་ ཟོ་ཟོསས་ ་ 




























༣༡ ༽.༨ 


༄༅། འདིའི་སྐབས་མཐྫལ་ལ་ཚོམ་བུ་ལྔ་བཀོད་དེ་རྡོརྗེའི་ཁྲིར་མོས། དེ་ཡང་ཚོགས་ཞིང་གི་གྲངས་སམ། མ་ནུས་ན་ཁྲི་གཅིག་ཕུལ་བ་ཚོགས་ 
ཞིང་གི་ཁྲིར་ཐིམ་པའི་མོས་པ་བྱ། ཀ ལྔ་པ་བསྔོ་བ་བྱ་ཚུལ་ནི། །བསྔོ་བའི་ཡན་ལག་ནི་སྔར་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་དེ་ལྟར་བསྐྲུན་པ་སྟེ་བསྐྱེད་པའི་རྣམ་དཀར་ཅི་དགེ་བའི་ཚོགས། །ཅི་བསགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེང་ 
ཀཱ ནས་བཀའ་དྲིན་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡིས། །ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་མེད་པར་བརྩེ་བེ་ཆེན་པོས་དགྱེས་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་ཅིང་། །དེ་ཡི་མཐུ་ལས་མྱུར་དུ་ཐུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་ ཟའ 
འཆང་ཆེན་པོ་སྐུའི་དབང་ཕྱུག་དང་། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཀུན་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཅི་འདོད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། བསྐྱེད་པའི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཡོན་ 
༈ ཏན་གྱི་དབང་ཕྱུག་སྟེ་དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལྡན་པ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། །ཞེས་པ་སྟེ། འདིའི་སྐབས་སུ་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ནི། བདག་གིས་དལ་བའི་རྟེན་བཟང་པོ་ནི་ཐོབ། བླ་མ་སངས་ 
༔ རྒྱས་དང་ནི་མཛལ། དམ་པའི་ཆོས་ཟབ་མོ་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཟྗུ ་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིར་དལ་བ་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ། བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་བླངས་ལ་ཚེ་ 










།ལས་འདས་པ་ལྟར་ཡིན་པས་གསོལ་འདེབས་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བ་གལ་ཆེ། 





















འདི་ཉིད་ལྭ་བ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱིར་དུ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ་སོགས་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེ་དག་གི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལ་བརྟེན་ 

རཾ ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་གདམས་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྟོན་པ་དང་། དེའི་མཐུ་ལས་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རྱུར་དུ་རྫོགས་ 
ལཱུ ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པའི་ཕྱིར་བསྔོའོ་སྙམ་དུ་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་བྱའོ། །བླ་མས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་བསྔོ་བ་འདི་ལྟར་བྱ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་གསུངས་སོ། །དེ་ 
ྷྒ ནས་དམིགས་པ་གསལ་བར་བྱས་ནས་མཆྫལ་རྒྱས་པ་ཞིག་ཕུལ་ལ། དོན་ཆེན་པོ་གསུམ་གྱི་གསོལ་འདེབས་བྱ་སྟེ། ལམ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་རྣམས་མྱུར་དུ་ འའ ཁད 
་ྡེ རྣམས་ཞི་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས་ཚང་སྟེ་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་སྱུར་དུ་བྫུ ད་ལ་སྐྱེ་བའི་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བྱའོ། །ཡན་ལག་བདུན་པོ་འདི་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྡོམ་ཆེན་པོ་ཞིག་ . 








ཆ༤༅༤ར་་ས་པ་ཆཁས་༢] ་་ "༧" 











3=༅༅། །སྟེ་དེ་དག་ཀྱང་བསྡུ་ན་ བསག་སྦྱང་སྤེལ་གསུམ་དུ་འདུ་བ་དང་། དེ་ཡང་བསྡུ་ན་བསག་སྦྱང་གཉིས་སུ་འདུ་བ་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པོ་དེ་དག་རེ་རེས་ལམ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་ 
1 གས་སྒྲིབ་པ་གང་དང་གང་སྦྱོང་བ་དང་། ལམ་གོང་མའི་ཡོན་ཏན་གང་དང་གང་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་བྱེད་པ་དང་། གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་ཡོན་གང་དང་གང་འ བ་པའི་ཚུལ་ལ་ 
དྲ སོགས་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་དགོས་པ་ཆེ་བ་མང་དུ་ཡོད་ཀྱང་འདིར་མཐའ་དག་བྲིར་མ་ནུས་པས། ལམ་ཁྲིད་རྒྱས་པ་བྱེད་པའི་སྐབས་སྲུ་བཤད་སྲོལ་ཡོད་པ་ལྟར་དེ་ལས་ཤེས་པར་བྱ་ ང་། ཐུན་ 
ཿ མོང་མིན་པ་སྔགས་དང་འབྲེལ་བའི་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་མང་དུ་ཡོད་དོ། །རྗེས་སུ་བསྔོ་བ་བྱེད་པ་འདི་གལ་ཆེ་སྟེ། འདི་དང་ཀུན་སློང་བཅོས་པ་གཉིས་ལ་བཀའ་གདམས་བློ་སྦྱོང་ལས། །ཐོག་མཐའ་གཉིས་ལ་བྱ་བ་ ཿ: 
_„ གཉིས། །ཞེས་གསུངས། བསྔོ་སྨོན་གཉིས་སྔ་མས་ཕྱི་མར་ཁྱབ་ྱང་། ཕྱི་མས་སྔ་མར་མ་ཁྱབ་སྟེ་བསྔོ་བ་ལ་བསྔོ་བྱའི་རྫས་ཡོད་ནས་བསྔོ་བ་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་བསྔོ་བའི་ས་བཅད་དྲུག་ལས། ༡༽གང་བསྔོ་བ་ནི་དགེ་རྩ། 

' ༢༽གང་གི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བ་ནི་དགེ་རྩ་མི་ཟད་པའི་ཆེད་དང། _༣༽གར་དུ་བསྔོ་བ་ནི་བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་དུ་དང་། ༤༽གང་གོ་དོན་དུབསྔོ་བ་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། ༥༽ཚུལ་ཇི་ལྟར་བསྔོ་བ་ནི་མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། ། 





















།ཁྲོས་འཇོམས་འགྲོ་བ་ཡིན། སྤྱོད་འཇུག་ལས། །བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་པ་ཡི། །ཕྦྱིན་དང་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ལ་སོགས། །ལེགས་སྤྱད་གང་ཡིན་དེ་ཀུན་ཀྱང་། ཁོང་ཁྲོ་གཅིག་གིས་འཇོམས་པར་ 
༨ ཅྱིད། །ཅེས་བསྐལ་པ་སྟོང་གི་དགེ་རྩ་འཇོམས་པ་དང་། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་དབུ་མ་འཇུག་པ་ལས། །དང་ཕྱིར་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་ཁྲོས་པ་ཡིས། །སྦྱིན་དང་ཁྲིམས་བྱུང་དགེ་བ་བསྐལ་པ་བརྒྱར། །བསགས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
* འཇོམས་དེ་ཡི་ཕྱིར། །མི་བཟོད་ལས་གཞན་སྡིག་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །ཞེས་བསྐལ་པ་བརྒྱར་བསགས་པའི་དགེ་རྩ་འཇོམས་པར་གསུངས་པ་ཁོང་ཁྲོ་བྱེད་མཁན་དང་། བྱ་ཡུལ་གཉིས་རྟོགས་པ་མཐོ་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྐལ་པ་བརྒྱ་དང་ 
སྟོང་གི་དགེ་རྩ་འཇོམས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་སེམས་མ་ཡིན་པས་བྱང་སེམས་ལ་ཁྲོས་ན་བསྐལ་པ་སྟོང་དུ་བསགས་པ་དང་། བྱང་སེམས་སྟོབས་ཆེ་བས་ཆུང་བ་ལ་ཁྲོས་ན་བསྐལ་བ་བརྒྱར་བསགས་པའི་དགེ་རྩ་འཇོམས་པས་གསུངས་པ་ཡིན། 


།ཅེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན། རང་ གི་རྩ་ཆུ་ཐིགས་ལྟ་བུ་དེ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་དགེ་རྩ་རྒྱ་མཚོ་དང་འདྲ་བར་བསྔོ་བས་བསྲེ་བར་བྱས་ན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་མི་འཛད་པར་བང་ཆེན་པ་གཉིས་ཀྱིས་ནས་ཙམ་དང་སྲན་ 





¿2 








།ཚུལ་ལ་གསུམ་སྟེ། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པ་དང་། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་འཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་བ་བཅས་བསྔོ་ 
ཌྷ བ་ཆེན་པོ་དེ་གསུམ་གང་རུང་ཞིག་བྱེད་དགོས། དེ་ཡང་། 
ཅཱ པས་དེ་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་བ་དང་། _ ཡང་ན། 


།རྒྱལ་སྲས་སྨོན་ལམ་གངྒུའི་ཀླུང་རྣམས་ནི། །སོགས་ལྟར་དམ་ཆོས་འཛིན་པ་ནི་བསྟན་པ་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་སོང་བ་ཡིན་ཞིང་། དམ་ཆོས་ནི་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གཉིས་ལ་བྱེད་ 
།ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་ཅིང་བཤགས་པ་དང་། །སོགས་ལྟར་འབྲས་བུ་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོ་བ་དང་། ཕང་ན་རྒྱུ་དམ་ཆོས་འཛིན་པ་དང་འབྲས་བུ་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པ་གཉིས་ཀ་ 
བཤེས་གཉེན་དམ་པས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ལ་རག་ལས་པས། །སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པའི་བསྟན་པ་དང་། །སོགས་ལྟར་བླ་མས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་རྒྱུར་བསྔོས་ཀྱང་ཆོག་པས་དེ་གསུམ་གང་རུང་དུ་བསྔོ་བར་བྱེད། 


དགེ་བ་ཅུང་ཟད་ཅེས་པ་ཁེངས་ 
; སྒྱུངས་པ་སྟེ་ང་རྒྱལ་མེད་པ། བདག་གིས་ཅི་བསགས་པ་ཞེས་པ་བྱས་བསགས་ཚང་བའི་ལས་དང་། ཐམས་ཅད་བདག་གིས་སོགས་དགེ་བ་དེ་རྫོགས་བྱང་འཐོབ་པའི་རྒྱུར་བསྔོས་པ་ཡིན། རྒྱུར་བསྔོ་བ་དང་འབྲས་བུར་བསྔོ་བ་ལ་ཁྱད་པར་མེད་ 
| དེ། རྒྱུ་ནས་སློང་བ་དང་། འབྲས་བུ་རྩམ་པ་སློང་བ་ལ་ཁྱད་མེད་པ་ལྟར་བུ་ཡིན། འོན་ཀྱང་རང་ཅག་གིས་བསྔོ་བ་སོགས་ཇི་ལྟར་བྱེད་པ་མི་ཤེས་པས། འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་སོགས་བཏོན་ཏེ་བསྔོས་ན། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 


¦ 


རྣམས་ཀྱིས་སྨོན་ལམ་གྱི་མཆོག་གང་ལ་གསུངས་ཤིང་། ཇི་ལྟར་སྨོན་པ་མཛད་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་དང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱིས་བསྔོ་བ་ཇི་ལྟར་གནང་བའི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་བཅུར་ 
གསུངས་པ་རྣམས་ཤློཀ་གཉིས་པོ་འདིར་འདུས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་གྲོགས་མི་དམིགས་པའི་ལྟ་བས་ཟིན་པ་དགོས། དེ་ལྟར་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདི་དུག་གསུམ་གྱི་གཉེན་པོར་འགྲོ་ཚུལ་ཕྱག་ འཚལ་བ་ང་རྒྱལ་གྱི་གཉེན་པོ། མཆོད་པ་སེར་ 
 སྣའི་གཉེན་པོ། སྡིག་བཤགས་ནི་དུག་གསུམ་གའི་གཉེན་པོ། ཡི་རང་ཕྲག་དོག་གི་གཉེན་པོ།- ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་ ཆོས་སྤོང་གི་གཉེན་པོ། མྱ་ངན་ལས་མི་ཞདའ་བར་གསོལ་བ་ནི་བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨོད་ཤོར་བ་སོགས་ཀྱི་གཉེན་ ཡཱ 
༥ པོ། བསྔོ་བ་ནི་ཁོང་ཁྲོའི་གཉེན་པོར་འགྲོ། གཞན་ཡང་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདི་བསགས་སྦྱང་སྤེལ་གསུམ་དུ་འདུ་སྟེ། ཡན་ལག་ཕྱེད་ལྔ་ཚོགས་བསགས་དང་། བཤགས་པ་སྦྱང་བ། ཡི་རང་གི་ཕྱོགས་གཅིག་དང་བསྔོ་བས་དགེ་རྩ་གོང་ ཾ 
༔ དུ་སྤེལ་བའོ། །ཡིག་ཆར་མི་གསལ་ཡང་། སྐྱབས་མཆོག་དྭགས་པོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་རྒྱུན་ལ། ཡན་ལག་བདུན་ལ་ལག་རྗེས་མི་འདྲ་བ་ཡོད་དེ། ཕྱག་འཚལ་བས་གཙུག་ཏོར་འགྲུབ་པའི་ལག་རྗེས་འཇོག་པ་སྔར་བཤད་པ་བཞིན་དང་། 
' མཆོད་པས་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་བརྙེས་པ་དང། བཤགས་པས་སྒྲིབ་གཉིས་ཟད་པར་སྤང་བ་དང་། ཡི་རང་གིས་མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པ་དང། ཆོས་འཁོར་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བས་གསུང་ཚངས་པའི་ 
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༄༅། །དབྱངས་དང་། རྱྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པས་སྐུ་ཚོའི་རིག་འཛིན་ནམ། རྡ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་པ་དང་། བསྔོ་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སྤྱི་ཐོབ་པའི་ལག་རྗེས་འཇོག་གསུངས། ཉམས་ལེན་ངག་ 
འདོན་བྱ་ཚུལ་ནི། པ ཨོཾ་བཛྲ་བྷུ་མི་ཨཱཿ ཧྲུཾ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། ཨོཾ་བཛྲ་རེ་ཁེ་ཨཱཿ ཧྲུཾ། ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་དབུས་སུ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རི་རབ། ཤར་ལུས་འཕགས་པོ། ལྷོ་འཛམ་བུ་གླིང་། | 
# ནུབ་ང་གླང་སྤྱོད། བྱང་སྒྲ་མི་སྙན། ལུས་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། ར | 
མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་མ། ཕྲེང་ "ཾ 
ར བ་མ།  གླུ་མ།  གར་མ།, :མེ་ཏོག་མ།, .བདུག་སྦོས་མ།_. སྣང་གསལ་མ།.. དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་བོ་ཆེའི་གདུགས། .ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། _དབུས་སུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན། 
ཱེ སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་འདི་དག་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། 
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ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སྲུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་སོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ༢ བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་ 
རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བདག་དང་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཤེས་གཉེན་ལ་མ་གུས་པ་ནས་བཟུངས་ཏེ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་གཉིས་ 


སྣང་ཕྲ་མོའི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་སྣ་མཐའ་དག་མྱུར་དུ་འགགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བཤེས་གཉེན་ལ་གུས་པ་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བློ་སྣ་མཐའ་དག་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ བ 
གསོལ། རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅན་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨི་དཾ་གུ་རུ་རཏྣ་མརྫ་ལ་ཀཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ༈ །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དམིགས་ མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་ རྱ 
གཟིགས། དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་བློ་བཟང་གྲགས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྤོ་ 
ག ༡ ¬ ༨ 


མ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། པཿ །དུས་གསུམ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ ྒ 
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༄༅། །སོ། །ལན་གསུམ། ༈ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། 
ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས་པ། གསུང་བཅག་པ། ཐུགས་དཀྲུགས་པ། མ་དད་བརྙས་སྨོད་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ 


ཁུ་དང་སོལ་ཁུའི་རྣམ་པར་དབང་པོའི་སྒོ་དང་བ་སྤུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ནས་སངས་ཏེ་དག 


ཡན་དཔལ་། ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས ཀྱི་བྱིན་རླབས ་ཐམས་ཅད་རང་གཞན་སེམས་ ཅན་ཐམས་་ ཅད་ཀྱི་ ལུས "སེ རམས་ལ་ ཞུགས ་པས་ རང་གཞན་ སེ མས་ ཅན་ཐ མས་ ཅད་ད་པལ 'ལྡན་བླ་མའི་སྐྱབས་ འོག་ཏུ་ཆུད་པར་གྱུར། 
བླངས། ལཾ གསུམ་པ་དད་གུས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ལ་བཞི། 
ཡོན་ཏན་དང་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ། 


ཾ 
ཐུགས་རྒྱད་བསྐྲལ་བའི་གསོལ་འདེབས་བྱ་ཚུལ། 











།ལུས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། 


ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། 


རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། 


ཁྱད་ 


ཞེས་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་ 
ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་དད་གུས་གསལ་བཏབ་སྟེ་མཚན་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 


ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ། 














ཕུར་ཚུགས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མ་མཆོད་པའི་གཞུང་ཉིད་ལས། དེ་ནས་ལགན་རྡོ་རྗེ་དབང་བསྐུར་བའི་རྒྱུ་ལས། ། 
(སློབ་དཔོཿ ན་གྱི་ནི་ཡོན་ཏན་གཟུང་། །སྐྱོན་ནི་ ནམ་ཡང་གཟུང་མི བྱ། །ཡོན་ ཏནཱ་བྐཟུང་ ན་དངོས་ གྲུབ་འཐོབ། །སྐྱོན་ཟ རས་བླཆཏྷ་ན དངོས་ མི་གྲུབ། །ཅེས་གསུངས་ ཟ་ ཉར བླ་མའི་ 

ུྦ སྐྱོན་རྟོ རྟག་ གི་བློ་ཡེ་མ་ཤོར་བར་ བྱའོ་སྙམ་ དུ་དྲན་ཤེས་ཡ ཡང་ཡང་ བསྟེན་ ནས་བླ་མ་ བསྟེན་ པའི་ ཕན་ཡོ ཡོན། མ་བསྟེན་ པའི ་ཉེས་དམིགས་ རྣམས་མདོ་རྒྱུད་ དམ་པའི་ གསུང་ སྒྲོས་བཞིན་ ལེགས་ པར་ 
༈ བསམ། ཁྱད་པར་ ད་ར བའྱི་བླ་མ་ དེ་ཉིད་མཚན་ ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་ གཉི འཇིགས་པ་ འཕྲོག་ ཅིང་། དྲན་པ པ་ཙམ་གྱིས་( འཁོར་བའི་སྣག་བསྔལ་ སེལ་ བ། གསོལ་བ ་བཏབ་ན་ དངོས་ གྲུབ་ 
) ཐམས་ཅད་བདླེ་བག་དུ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱབས་གནས་བསླུ་བ་མེད་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བསམས་ལ། རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པའི་བློ་ལྟོས་བཅས་ཏེ་གདུང་ཤུགས་ 





དྲག་པོས་དམིགས་བརྩ་མ་སོགས་ཀྱི་གསོལ་བ་གང་མང་བཏབ། ཅེས་གསུངས། དེ་ལ་བཤེས་གཉེན་བསྟེནཔའི་ཕན་ཡོནནི་བཞེསགཉེན་ཚུལ་བཞིན་དུབསྟེན་ན་ཕྱོགསབཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་ 















-ཟ ༄༅། །དང་བཅས་པ་རྣམས་མཉེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ལས་སྒྲིབ་མྱུར་དུ་དག་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་གནོད་པས་མི་ཚུགས་པ་དང་། ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་སྐད་ཅིག་ 
རའ དང་སྐད་ཅིག་ལ་རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་པ་དང་། གོང་མའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ ར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕྱི་མ་ངན་འགྲོར་མི་ལྟུང་བ་དང་། གང་བསམས་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྔ ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པ་ལ་སོགས་པ་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ཤིང་། རཔ །དེ་ཡང་བདེ་མཆོག་རྩྭ་རྒྱུད་ལས། ། 
སློབ་དཔོན་ལུས་སུ་ལེགས་གནས་ཏེ། །སྒྲུབ་པ་པོ་ལས་མཆོད་པ་ལེན། །ཞེས་དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མས་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཆོད་པའི་ཚེ་ཧེ་རུ་ཀ་ལ་སོགས་པའི་ཡེ་དམ་རྣམས་བླ་ 
མའི་ལུས་ལ་བཞུགས་ཏེ་ བ་པ་པོ་དེའི་མཆོད་པ་བཞེས་ནས་ཚོགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་གསུངས། འདི་དང་འདྲ་བར་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་:ཊ ་ཡང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་བླ་ 


མའི་ལུས་ལ་བཞུགས་ནས་སློབ་མའི་མཆོད་པ་ཕུལ་བ་རྣམས་བཞེས་ཏེ་ཚོགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པ་དང་། སྡིག་སྒྲིབ་མྱུར་དུ་དག་པར་བྱེད་པར་གསུངས་ཏེ་ལུང་ ་ཕར་དྲངས་ཟིན་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་ 
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(¦ རེ་ཙམ་བླ་མའི་ལུས་ལ་བཞུགས་པ་ཙམ་དུ་མི་བཟུང་གི །དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བའི་སློབ་མས་ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དེའི་ 
ཟུས་ལ་ངེས་ཕུར་འཇུག་པ་ནྲི། བཤད་རྒུན་ནོ་རེ་བེདུ་བ་ལས། །དེ་བས་རྡོཇྗེ་རོབ་ཏུབོནྲ་གི། །ལུས་ལྷ་རྒུལ་བ་ཐྲསས་ཅད་བཞུགས། །མཐོད་ནུ་དྲོན་ནི་ཡོད་པ་ཀྱེ།.. [ ཁའེ་དུུས་ནཝ་ 
རེ སེམས་དཔའ་ཆེ། །དེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀྱི། །ལྷ་ཡི་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱིས། །རབ་ཏུ་འབད་དེ་བླ་མ་བསྟེན། །ཞེས་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གསུངས། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་ 
ཌྷ ཀྱང་། །གང་ཞིག་མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་དག་ན་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སྡིག་བྲལ་དེ་བདག་སྟེ། །དེ་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ནི་ངེས་པར་དམྱལ་བར་འགྱུར་ཏེ་འདི་ལ་ངོ་ 


ˆ མཚར་མེད། །དེ་མཉེས་པ་ཡིས་བདག་ནི་མགུ་སྟེ་དེ་ལ་ཁྲོ་བའི་མེ་ཡིས་ཁྲོས་པ་ཞེས་པ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཉིད་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཐར་པ་བདེ་མཉམ་འབྲས་སྟེར་བུ་རྣམས་དག་གི་ཕྱག་འོས་ 
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བསྟེན་ཚུལ་ལོག་ན་གདོན་ཡི་ཟ་བར་ཕུང་བར་གསུངས། 


།མཆོག་གི་གནས་ནི་རྙེད་པར་འགྱུར། །ཚེ་འདི་ 
།སྟོན་སུ་ཆེན་བོ་ག་ཁ་ 





¦ི །མཆོད་འོས་སོ། །ཞེས བླ་ ་མ་ཚུལ་བཞིན་ ནོ་དུ་བསྟེན་ ན་རྒྱལ་བ་ ཿབ་རྣམས་ དགྱེས་ཤིང་ དངོས་ གུབ ་མྱུར་ ་འཐོབ་པ་ 'དང་ ། 

ཧཾ ཡེ་ཤེས་ཐི ཐིག་ལེའི་ འརྒྱུད་ལས་ཀྱང་ ། །བླ་མ་སྟོན་པ་བླ་མ་མགོན། བླ་མ མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད། ཨལ་ཞག༡།བ མའ དྲིན་ ུས།: 
།དངོས་གྲུབ་རྙེད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ས་བཅུ་ཡི་ནི་དབང་ཕྱུག་བདག །དེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་གྱིས་ནི་བླ། །དེ་བས་བླ་མ་ལས་ལྷག་གཞན། 
།ཅེས་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་ དུ་བསྟནནོཕུག་ རྒྱ་ ཏེ་ཆེན་ པོ པོ་མཆོག་གི་དངོཿ དངོས་གྲུབ་མུར་ དུ་ཐོབ ་པ་དང་། བླ་མ་ལས་ལྷག་ པའི་མཆོད་ཡུལ་མེད་པར་གསུངས་ 'ཏེ། དེ་དགྲ་ཀང་ མཚོན་ བྱེད་ ཙམ་ 
།བདག་བྱིན་བརླབས་པའི་ རིམ་ཞེས་ པ། །ཀུན་ རྫོབ་བདེན་པ་ 









22 


: ཡིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། 
བྱ་ཀྱི་རིམ་ལྔ་ལས་ཀྱང་། 


ཡོད། 
བྲིས་པ་ཡིན་གྱི། སྡེ་བཞི་ག་ནས་ལན་ཅིག་མིན་པར་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །མགོན་པོ་ཀླུ་ 
ངེ བླ དྲན ་མའི འིདྲིན་དག་གིས། །འཐོབ་པར་འགྱུར་གྱིས་གཞན་དུ་མིན། །བདག་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ ཤིམ། །གང་གིས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་བ། །མདོ་སྡེ་རྒྱུད་དང 





ར་ལ 


གྲུབ་ཆེན་མགོན་པོ་བདེ་བ་ཆེ 








¬ ༄༅། །ལས། །ླབ་མ་མཆོད་པ་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའམ་གཞན་དུ་བསྟན། །བཟུང་མིན་བརྗོད་པའང་མ་ཡིན་པ། ། 
_¿¿ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡང་དགུ་གནས། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་བདེ་བ་ཡིན། །རྣམ་རྟོག་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པ། །དག་ཅིང་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞེས་དྲན་པར་བྱ། །བླ་ 

ཤཱ མའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དེ་ནི་མྱུར་དུ་འཐོབ་པར་ ར། །ཞེས་དང་། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་མཉེས་གྱུར་པས། །དངོས་གྲུབ་བཟང་པོ་ཀུན་སྦྱིན་བྱེད། །ཅེས་དང་། །དེ་ཕྱིར་འབད་ ཱོ 

པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས། །གུས་པས་བླ་མ་མཆོད་པར་བྱ། ས་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མཆོད་པ་ལས་བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མྱུར་དུ་འཆར་བ་དང་། བླ་མ་མ་བསྟེན་ན་ཡེ་ཤེས་དེ་ ” 
4 ཐོབ་པའི་ཐབས་མེད་ངས་བླ་མ་མཆོད་པ་ཉིད་ལ་འབད་དགོས་པར་གསུངས། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱང་། །གང་ལ་བླ་མའི་དྲིན་ཡོད་པ། 


= 















ངི རྨོངས་པས་ཉོན་མོཿ ེ་ཨི་ཏཱཿྡཱ་ཏྔཛོཏ ཏྨིན་འགྱུར། -- །གཞན་ཛྲ་ 
ཉས་བསྟཱ་སྐཱནོཿ ཀླད །ལཔར་རོགས་ཐས་ཉོན་སོངས་ཀྒན་པ། སཁངས་རྒྱས་ཆོས་ཟུཆ་ཅིང།:) ཀ5ྦ་ཐྲེཁྤཐརྲ་ཧ་ནེ་དེ་ཁུཞེན་ཏེ།. -།ཞྲེ རེབ 5ྱིར་ཤིསྱགླར་བུས། ` ཟྲ་ 





ཁམསོ་གྲོསམ་ནནི་ློབ་དཔོནོ་ལས། །ཆི་བརྩ་གུར་པ་གཞན་མེད་ན། །་ཉིདྱཉི་ན་བཀའ་དྲིནོ 
།སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཕྱག་ཀྱང་འཚལ། །སློབ་དཔོན་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། 














ཤཱ 
བྫོ 


༨ 


།དང་ཉེ་བའི་གྲོགས་ སྲ་ཀང་མི་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཏེ། 


=--=---~---------------- 


སྤལ་པ་རྨ་ཅན་བཞིན་དུ་རང་དང་ཉེ་བའི་གྲོགས་ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་ 


ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ནས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསམས་ལ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། དེ་ལ་ངེས་པ་མ་འདྲོངས་ན་བླ་མ་ལ་དད་མོས་དང་། མཆོད་པ་དང་ 
གསོལ་བ་འདེབས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཚིག་ཙམ་དང་གཞན་གྱི་ལད་མོ་ཙམ་ཞིག་ལས་མི་འོང་དེ་མ་བྱུང་ན་བྱིན་རླབས་ཀྱང་དེ་འདྲ་བ་ཞིག་ལས་ཀྱང་མི་འོང་ངོ་། །ཚུལ་འདི་དག་ལ་སྔོན་གྱི་དམ་པ་ ོ | 


རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་བསམས་པའང་གལ་ཆེ་གསུང་། 


དེས 
རྨ 


་ཆོག་པར་མ་མཛད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ལུས་སྲོག 


་གོ་ འཕང་ཚོགས་ལམ་ནས་ས་དང་པོའི་བར་ལོ་ ཁ་ཤས་ལ་ཐོབ་པར་གསུང་། 





དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ཏུ་ངུས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་བླ་མ་ལྷག་པར་བལྟས་ཏེ་སངས་རྒྱས་མང་པོའི་ཞལ་གཟིགས་ཀྱང་ པི 


'ལོངས་སྤྲོད་གང་ལའང་ལྟོས་པ་མེད་པར་བསྟེན་ཅིང་མཆོད་པས་གཞན་དུ་བསྐལ་ཆེན་མང་པོར་བསྒྲབ་དགོས་ 


འབྲོམ་རིན་པོ་ཆེས་རྟེན་གང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་ཇོ་བོ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བྱིན་རླབས་ཆེ་བར་བྱུང་ 





ཟསསས་ 





18:2༦:62 5 ཟེ)» 








དད་ 
དམ་ 






པ་ཆེ་ཆུང་བསྒོམས་པའི་མཐུ་ཡིན་པས། །དངོས་གྲུབ་འབྱུང་གནས་དྲིན་ཅན་བླ་མ་ཡི། །ཡོན་ཏན་བསམས་ཤིང་སྐྱོན་ནས་མི་བལྟ་བའི། །གདམས་པ་འདི་ཉིད་མཐིལ་དུ་འཛིན་པ་དང་།། | 
་པ་ཅའ་འདི་འདྲ་གེགས་མེད་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཅེས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་དད་གུས་ཁོ་ཉ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་དགོས་པར་གསུང་། རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་ལམ་གྱི་ | 


སྲོག་དམ་པ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བསྔགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་པའང་དེ་ལྟར་དུ་ངེས་པ་དྲངས་ནས་གོ་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟ་མིན་པར་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུུ་བལྟ་ཞེས་པའི་ཚིག་ཙམ་དང་། དམིགས་ 
སྐོར་ཆུང་ཚུང་རེ་ལ་འབད་པ་ཙམ་གྱིས་ལམ་འདིའི་གནད་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པ་ནི། ༧རྗེ་རིན་པོ་ཆེས། དེ་ལྟར་ན་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་གདམས་པའང་སྔར་བཤད་པ་ 
ལྟར་གོ་དགོས་ཀྱི། དམིགས་པ་ཐུན་རེ་ཙམ་ལ་སྦྱངས་པས་ནི་གང་ཡང་མི་ཕྱིན་ལ། ཞེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ན་བཤེས་གཏེན་བསྟེན་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། མ་བསྟེན་པའི་ཉེས་དམིགས་ 
རྣམས་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསམས་ནས་དད་གུས་ཤུགས་དྲག་ཏུ་སྦྱོང་ཞིང་། 


ལྷག་པར་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་ཀྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་འཕྲོག་ཅིང་། 



























༄༅། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ། གསོལ་བ་བཏབ་ན་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་སྐྱབས་གནས་བསླུ་བ་མེད་པ་དཀོན་མཆོག་ | 
་ཱ གསུམ་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བསམས་ལ། རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པའི་བློ་ ལྟོས་བཅས་ཏེ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། གཞན་ཡང་དགའ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བྱིན་ ( 
° བས་ཉེ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་སོགས་འདོན་པ་ཕྱག་ལེན་ཡོད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ལྷག་པར། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་ འ | 
ཁག ༄༅་༦ །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་ ”ཾ 
„ བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙཅུག་རྒྱན་བློ་བཟང་གྲགས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གཞན་ ྷ 


ཙཾ སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་གསོལ་འདེབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བྱའོ། །འདིའི་སྐབས་སུ་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
























° ༄༅། །ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཞི་བར་བྱེད་པ་དང་། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་རབ་འབྱམས་བསྒྲབ་ཏུ་ཡོད་ 
ཌྷ ཅིང་། ཆར་འབེབས་པ་དང་། སད་སེར་བསྲུང་བ། བུམ་པ་བསྒྲུབས་ཏེ་ས་བཅུད་འཕེལ་བར་བྱེད་པ་སོགས་དགའ་ལྡན་བཀའ་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེང་སང་གི་བར་དུ་ཕྱག་ 


:: ས་མཛད་པ བས་གངས་ཏིའི་ འོདི་འགོ་ནམས་ཆིཊདེ་རོ་ཐང་གཱཊ་ཁཱཧཱས་འའིའི་ཡཿ ཨ་ཏི །ལྷག་པར་༧རྗེ་བླ་མ་ལ་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་གནང་བའི་ „ 
གདམས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ། །མ་དག་འཁྲུད་ ང་མི་ཤེས་བསལ། །སྐུ་ཡིས་ཆེ་ཞིང་གསུང་གིས་གསལ། །ས་བོན་མྱུར་བ་ཕྱག་མཚན་ཟབ། །གླེགས་བམ་རལ་གྲི་གླེགས་རལ་ ཡེ 

¡ གྱིས། །འཆད་དང་རྩོད་དང་རྩོམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གྱི་ཤེས་རབ་བློ་འཕེལ་གྱི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ཀྱང་འདིར་ཉམས་སྲུ་བླང་གསུང་། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐོག་མར་མ་ 

ཾ དག་པ་འབྲུད་པ་ནི། །དེ་ལྟར་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་གསོལ་བཏབ་པས། །བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས། །འོད་ཟེར་དཀར་པོ་སྦུབས་ཅན་འཕྲོས་པའི་སྣེ། །གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་རང་གི་སྤྱི་བོར་ཟུག །འོད་དཀར་སྦུ་གུའི་འཇུག་ངོགས་ 









༡༦ 


















ས་བྱུང་བའི། །བདུད་རྩི་དཀར་པོ་འོ་མའི་མདོག་ཅན་གྱིས། །ནད་གདོན་སྡིག་སླིབ་མ་དག་དྲི་མ་ཀུན། །བཀྲུས་ནས་རང་ལུས་དྭངས་གསལ་ཤེལ་ལྟར་གྱུར། །པར་བསམས་ལ། དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་སོགས་ལྔ་སྐོར་ཅི་ནུས་བཟླ། 
( དེ་ནས་སྐུའི་སྒོ་ནས་ཆེ་བའི་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སླར་ཡང་ཆེ་བའི་མཁྱེན་རབ་དམར་སེར་གྱི། །བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱུང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་རྩིའི་རྡུལ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི། །རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
\ ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཆེ་བའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། །ལྷ་སྐུའི་རྣམ་པར་བསྟིམ་པས་ལུས་གང་སྟེ། །རབ་འབྱམས་གཞུང་དོན་འབྱེད་ལ་ཐོགས་མེད་པའི། །རླབས་ཆེན་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་བསམས་ལ་ 
༥ དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླ། གཉིས་པ་གསུང་གི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་གསལ་བ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སླང་ཡང་གསལ་བའི་མཁྱེན་རབ་དམར་སེར་གྱི། །བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱུང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་རྩིའི་རྡུལ་རྣམས་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི། །རྣམ་ 
༼ པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་གསལ་བའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། །གཟུངས་སྔགས་རྣམ་པར་བསྟིམ་པས་ལུས་གང་སྟེ། །དཀའ་གནད་ཕྲ་ཞིབ་མ་འདྲེས་འབྱེད་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་གསལ་བ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
° ཌེ །ཞེས་བསམས་ལ་དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླ། གསུམ་པ་ས་བོན་གྱི་སྒོ་ནས་མྱུར་བའི་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སླར་ཡང་མྱུར་བའི་མཁྱེན་རབ་དམར་སེར་གྱི། །བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱུང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་རྩིའི་རྡུལ་ 














༨༡ ` 


།རྣམས་དྡཱིཿ ཡིག་དམར་སེར་གྱི། །རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མྱུར་བའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་ཐེ་ཚོམ་ 
; མྱུར་གཅོད་པའི། །ཤེས་རབ་མྱུར་བ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྙམ་དུ་བསམས་ལ་དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླ། བཞི་པ་ཕྱག་མཚན་གྱི་སྒོ་ནས་ཟབ་པའི་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སླར་ཡང་ཟབ་པའི་མཁྱེན་རབ་དམར་སེར་གྱི། །བདུད་རྩིའི་ 
” རྣམ་པར་བྱུང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་རྩིའི་རྡུལ་རྣམས་གླེགས་བམ་རལ་གྲི་ཡི། །རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་ཟབ་པའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། །ཕྱག་མཚན་རྣམ་པར་བསྟིམ་པས་ལུས་གང་ 
སེ། །གཞུང་དོན་འབྱེད་ལ་གཏུགས་པ་མེད་པ་ཡི། །ཟབ་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྙམ་དུ་བསམས་ལ་དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླ། ལྔ་པ་གླེགས་བམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཆད་པའི་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སླར་ཡང་འཆད་པའི་ 
མཁྱེན་རབ་དམར་སེར་གྱི། །བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱུང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་རྩིའི་རྡུལ་རྣམས་འཆད་བྱའི་གླེགས་བམ་གྱི། །རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་འཆད་པའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། ། 
¦ གླེགས་བམ་རྣམ་པར་བསྟིམ་པས་ལུས་གང་སྟེ། །ཚིག་དོན་ཀུན་ལ་ངེས་པ་མཆོག་སྟེར་བའི། །འཆད་པའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། །སྙམ་དུ་བསམས་ལ་དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླ། དྲུག་པ་རལ་གྲིའི་འཁོར་ལོའི་སྒོ་ནས་རྩོད་པའི་ 




















།ས་བོན་རྣམ་པར་བསྟེམ་པས་ལུས་ཐ ང་སྟེ། 























¦ སྲས་རྩོད་པའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། །འཁོར་ལོའི་རྣམ་པར་བསྟིམ་པས་ལུས་གང་སྟེ། །སྒྲ་ངན་སྤོབས་པ་རྨེག་མེད་འཕྲོག་པ་ཡི། རཱ་ཧཿཧཾསཧཿ་ཐོབ་ཕཿྟཧུབིམ་ཚྫོག ལལ ་ བི 
ཟེ གཉིས་ཀའི་སྒོ་ནས་རྩོམ་པའི་ཤེས་རབ་བསྒྲབ་པ་ནི། །སླར་ཡང་རྩོམ་པའི་མཁྱེན་རབ་དམར་སེར་གྱི། །བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་བྱུང་བས་རང་ལུས་གང་། །བདུད་རྩིཿ འི་རྡུལ་ རྣམས་གླེགས་བམ་འཁོར་ལོ་ཡི། །རྣམ་པར་གསལ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 
བཱུ ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །རྒྱལ་ དང་དེ་སྲས་རྩོམ་ པའི་མཁྱེན་རབ་རྣམས། །གླེགས་རལ་རྣམ་པར་པསྙིམ་པས་ལུས་གང་སྟེ། །སྒྲ་དོན་ཕུན་ཆོགས་བློ་གསལ་དགའ་བསྐྱེད་པའི། །རྩོམ་ པའི འི་ཤེས་ རབ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྙམ་དུ་བསམས་ | 
སུ ལ་དམིགས་བརྩེ་མ་བཟླ། དེ་ལྟར་དམིགས་སྐོར་བདུན་ཀ་སྤེལ་ཏེ་འདི་བཞིན་ཉམས་སྲུ་བླངས་ཀྱང་ཆོག་ལ། ཡང་གང་ལ་མོས་པ་དེ་ཁོ་ན་གཙོ་བོར་བགྱིས་ཀྱང་རུང་ཞི 1 པད བླ ཁུག ཟླ་འཁོར་ཙམ་ཉམས་སྲུ་བླངས་ | 
པབ ནས་གང་བསྒྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ངེས་པར་འཕེལ་བ་ཁོ་བོས་མྱོང་བར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་༧རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་དཔལ་བཟང་པོས་གསུངས། འདི་ དེ་དག་གི་སྐབས ་སུ་བླ་མ་ཐུབ་ དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་ པོའི་ 










ེ ་རབ་བསྒྲབ་པ་ནི། 








ཡིན་པས པ་རིགས ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས ་པའི་སྐུ་ཡིན་ པར་ ར་བཀའ ་གདམས ་གླེགས་ཏ བམ་ལས་ གསལ་ཿ ར་ བཤད་ཅིང་། དེའི་ཕྱིར་ ང་མཚན་ སྔགས་ གསོལ་འདེ འདེབས་ སོ་འོདོ་ལོ། ` ཕྱི་མཚུངས་པ་ | | 
གསལ ་བྱེད། ནང་ཡོན་ཏན་ དེ་ལྡན། གསང་བ་ ལྷག་ པའི་ ལྟ ་གསུམ་ དང་རོ་བོ་ བོ་དབྱེར་ མེད་པའི ་ཚུལ་རྣ རྣམས་ སུ་ཡོད་ཅིང། དེ་དག ལ་བརྟེན་པའི ་ཕྱི་སྒྲུབ། ནང་སྒྲང ར། གསང་སྒྲབ། 
དེ་རེ་ ་རེ་ལ་ གསུམ་གསུམ་ ་དུ་ཕྱེ་བའི་ དགུ་སྐོར་གྱི་སྒྲབ་ ཐབས་ཐུན་ མོང་ ་མིན་ པའང་ ཡོད་ དོ། །དེ་ནི་༧རྗེ་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་ ཊཉི་མྱི་ཁོད་ཉམ་དབྱངསྭ་ྱི ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ། མགྲིན་པར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ ཕྱི་ནང་གསང་ རྩ | 
གསུམ། ཐུགས་ཀར་ ཁཱ དུའི == གསུམ ཆེས་སྲིལ སུམ་ རྨ སླ སུ ཟས་་ གཿ ་ (6 ིཿ་ པ་ ཧཿ ཅིན ཁ་ཱ་ཝ་ ° པ་ ཅའ ཐེ“ 34 རཿ ཤམས ༡༠ རས་ ཡཛིགས། བཱ | 
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།འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་པ་ལུང་གི་ཡོན་ཏན་ 
ན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སྤྱི་བོའི་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་དང་བདུད་རྩི་དཀར་པོའི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། ཧཏཀ་ཏཾཱཿ་ཏས་ཧཱད་ཐཱས་ཏཱ་ཨི་སྙི 
, ནས་ཞུགས། ཐོག་མེད་ནས་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག །བུམ་པའི་དབང་ཐོབ། ལམ་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འཐུས་ཐཱབྨུཉ་ཀླུ་འགྲུབ་བའིནུས་ཐཱ་ཁྱད་བར་ཉན་ 
བཞག་གོ །སླར་ཡང་། །དམིགས་ མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་ ་གཟིགས། །དྲི་མེད་མྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ 
།བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་པ་ལུང་གི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། _ །འཇམ་དབལ་དབྱངས་གསང་སྒྲབ་རང་ལ་ཐིམ་ཕས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། 
།དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་ 















བཟང་གྲགས་པའི་ ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །མཁས་པ་ལུང་གི་ཡོན་ ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་ བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱི གྱིས་རློབས། །འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ནང་ སྒྲབ་རང་ལ ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ ཙུར སླར་ཡང་། ། 
ཏཾ དམིགས་ མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ ཆེན་སྤྱན་ རས་གཟིགས། །དྲི་ དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་ པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་ མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་ འི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ 
¡ ཞབས་ལ་གསོལ་ བ་འདེབས། །མཁས་པ་ལུང་གི་ཡོཿ ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཊཱྟ་ཏབལ་དབྱཧཿབྲི་གླཧ་རུང་ཡ་ཊ ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ གྱུར། གཉིས་པ་ནང་ ཿཡོན་ཏན་དེ་ལྡན་ གྱི་སྒོ་ 
ཧུ 4 ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ ་ལ་བརྩེ་བ་དང་། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ལ་མཁྱེན་རབ་དང་། གསང་བདག་ལ་མཐུ་ནུས་ ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དེ་ཙམ་ཞིག་༧རྗེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལའང་ “ལྡན་པས། བདག་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་ 

2 ཡཁྱེན་ བརྩེ་ནུས་གསུམ་དང་ལྡན་ པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ ཏུ་གསོལ། སྙམ་དུ། །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་ སྤྱན་རས ་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་ པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་ ་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་ 
རླ བདག །གངས་ཅན་མཁས་ པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་ པའི་ཞབང།ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་པ་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་ | 
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།མའི་ མགྲིན་ པའི་ སྤྱན་རས་ ་གཟིགས་ ཀྱི་སྐུ་ལས་འོད་ཊ དང་བདུད་ རྩི་དམར་པོའི་ རྒྱུན་དཔག་ ཏུ ་མེད་ པར་བྱུང་། བདག་དང་མ་སེམས་ཅ ན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགྲི ན་པ་ནས་ཞུགས། ཐོག་མེད་ནས་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་ 
རྨེ རཾ སྡེག་སྒྲིབ ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག །གསང་བའི་དབང་ཐོབ། ལམ་སྒྱུ་ལུས་ བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་ པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་གོ །སླྨར་ཡང་། །དམིགས་མེད་ 
ཱི བཅེེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས ་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་ པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་པ་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་གསང་སྒྲབ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་། །དམིགས་ 
མེད་བརྩེ་ བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་ འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ 


¦ །གསོལ་བ་འདེབས། །གྲུབ་པ་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཆོས་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་། །དམིགས་མེད་བརྩེ་ 















བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ 
¦ འདེབས། །གྲུབ་པ་རྟོགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པ། ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བདག་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཕྱི་སྒྲུབ་ཕྱག་བཞི་པ་ཡང་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར། གསུམ་པ་གསང་བ་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་ངོ་བོ་ 
ཛཿ དབྱེར་མེད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་རང་གཟུགས་ལྷར་ཤར་བ་ནི་འཕགས་མཆོག་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་གསུམ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་རང་གཟུགས་ནི་༧རྗེ་བླ་མ་ཉིད་ „ 
ཿ ཡིན་པས། བདག་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་རིགས་གསུམ་གཅིག་བསྔུས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྙམ་དུ། །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་ ཏཾ 
༈ དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིགས་གསུམ་ངོ་བོ་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྐུ། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་ 
' རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྐུ་ལས་འོད་དང་བདུད་རྩི་སྔོན་པོའི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བབས་པས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ག་ནས་ཞུགས། ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ 








ཟུ 


ངོ ༄༅། །ཆགས་དང་བཅས་པ་བྱང་ཞིང་དག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ལམ་འོད་གསལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་གོ །སླར་ཡང་།། 
ཌཱ དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ 


' 


3 ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རིགས་གསུམ་ངོ་བོ་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྐུ། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱག་རྡོར་གསང་སྒྲབ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་། །དམིགས་ 
¿ མདེ་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱུན་ཆུས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་ 
¿, །སོལ་བ་འདེ་ཀུ་ །རིགས་གསུམ་ངོ་བོ་གསང་གསུམ་རྡོ་རྗེ་སྐུ། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱག་རྡོར་ནང་སྒྲབ་གཏུམ་པོ་ཁྱུང་ལྔ་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་། །དམིགས་མེད་བཅྩེ་ | 
ཏཱཾ བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་ | 












འདེབས། །ནིགས་གསུམ་ངོ་བོ་གསང་གསུམ་རྡོརྗེ་སྐུ། །བདག་ཀྱང་ཁྱེད་རང་ལྟ་བུར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕྱག་རྡོར་ཕྱིསྒྲབ་གོས་སྔོན་ཅན་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར། དེ་ནས། རྩ་བརྒྱུདཀྱི་བླ་མ་སྤྱི་དང་། ཁཁྱད་པར་ 
འཇམ་མགོན་བླ་མ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས་རྣམསཀྱི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་དང་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འབད་མེད་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སླར་ཡང་། །དངོས་ 
གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དམིགས་མེད་བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྨྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་ 
གཙུག་རྒྱན་བློ་བཟང་གྲགས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་དབེན་ས་ལུགས་ཀྱི་དགུ་སྐོར་རམ། ཡང་ན། །བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཐུབ་དབང་བཅོམ་ལྡན་འདས། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དམིགས་མེད་བཅྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྨྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་ 
མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་ཙོང་ཁ་པ། །བློ་བཟང་གྲགས་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལུས་ངག་ཡིད་ལ་སྐུ་གསུང་ 
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གཉེན་གྱི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེནི་དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ལྷ་མོ་དཀར་མོ་ཕྱག་ན་བུམ་པ་དཀར་པོ་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་བདུད་རྩི་དཀར་པོས་བཀང་བ་ཐོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ 
° འཐོས་ཏེ། ༈བདག་གུམ་བླསབ་བྱ་ཟ་བ་དྲཀར་བོར་གཏམ་པ་ལ་ཁུས་བ་ཁས་སྡིག་སླིབ་ནད་གདོན་སོགས་བྱང་ཞིང་དག་ནས་ཞུས་ཐམས་ཅུད་ཤེལ་གོང་ལྟར་དག་བར་གླུར་བའི་ཏི་གས་བ་བླའོ། 5 །དེས་མཚོན་འཇམ་པོ་གཞན་གཉིས་འའན་བྱུཝ 
ཟེ པར་ལྷ་མོ་ མོ་བུམ་པ་བདུད་རྩི་ཟླ་བ་རྣམས་སེར་པོ་དང་། ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་ཤེས་རབ་རྒྱས་ པ་སོགས་སྐབས་དང་སྦྱར། དབང་ལ་ལྷ་ མོ་དམར་མོ། ཕྱག་གཡས་པས་བུམ་ པ་དམར་པོ་བདུད་རྩི་ དམར་པོས་བཀང་བ་དང་། གཡོན་པ་ན་ 
རྤ ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་ལ་ཁྲུས་བྱས་པས་སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་ བླསན་ཏཾཛནྨ་ནསྭ་ཁཱ་ ་གུས་པ་དང་ཁྱད་གསོད་ཀྱི་བསམ་པ་ངན་པ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་བྱང་བ་ དང་། ཌླཏཕྱར་གླུབ་གྭཏོ་དདཉིད་ཁ་མཏཱཧ་བ་ཏཏ། ལོག་པར་འཁྲུ་ 
2 བ་དང་། ང་རྒྱལ་དང་། ཕྲག་དོག་སོགས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་བསླད་པའི་ལུས་ངག་གི་སྦྱོར་བ་རྩྭབ་པ་ ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་ནས། ལྷ་མོ་རྣམསཀྱིས་ཕྱག་གཡོན་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་སྙིང་ག་ནས་བཟུང་སྟེ་ཟླ་བ་དམར་པོ་ ཙ་གིས་ བསྐྱོད་པའི་སྟེང་ 
° དུ་བསྐྱོན་ཏེ་རང་དབང་ མེད་པར་ཁྲིད་ཡོང་བ་རྣམས་རང་གི་མདུན་དུ་སླེབས་པ་ན་རང་ལ་ཆགས་ཤིང་འདུན་པ་དང་དད་གུས་ ཀྱི་བསམ་པས་ལུས་ཐམས་ཅདཀྱང་དམར་ལམ་ལམ་དུ་གྱུར་ནས། རང་གིས་ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་ སྦྲཐྟ་པྲརྙ'[ཏཱཧཱ།བྷཏ་ 






































།མ་སེམས་དཔའ་གསུམ་བརྩེགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་མེ་ཡིག་ཧྲཱཾ་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ། རྩི་བཅུད་ལོ་ཏོག་སོགས་རྒྱས་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པར་བརྩམས་པའི་འབྱུང་པོ་མི་མིན་སྡེ་བརྒྱད་སོགས་ 
ཧཱ དང་། ཁྱད་པར་སྤྲིན་འཐོར་བར་བྱེད་པའི་རླུང་ལྷའི་ཚོགས་ལ་ཕོག་པས་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་བསམ་ངན་སྦྱོར་རྩུབ་ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་ཆར་འབེབ་པའི་མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབ་པའི་མོས་པ་དང་། ཐན་པ་བསྐྱེད་པའི་སེམས་མེད་ཀྱི་འགལ་རྐྱེན་རྣམས་ལ་ཕོག་ | 
] པས་རྩྭ་སྦུར་མེ་དཔུང་ཆེན་པོ་དང་འཕྲད་པ་བཞིན་དུ་གཏན་མེད་དུ་བསྲེག་པའི་མོས་པ་བྱ། ཡང་འོད་ཟེར་དེ་རྣམས་ཀླུའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་ཤེས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ་ཆར་འབེབ་པ་ལ་དགའ་སྤྲོ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ནམ་མཁར་འཕགས་ཏེ། ཟི | 
དབང་པོའི་སྒོ་དང་བུ་སྤུའི་སྒོ་ཐམས་ཅད་ནས་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་དྲག་ཏུ་དབྱུང་སྟེ་གནོད་པ་མེད་པའི་འབྲུག་སྒྲ་ཟབ་མོ་དང་བཅས་པའི་ཆར་གྱི་རྒྱུན་བཟང་པོ་ཕབ་པས། རྩི་བཅུད་ལོ་ཐོག་ཐམས་ཅད་རྒྱས་པའི་མོས་པ་བྱ། ད་དུང་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་ ཅི ྣ 
; པ་མང་དུ་ཡོད་དོ། ༈ །གཉིས་པ་ཡོན་ཏན་དང་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཡོན་ཏུན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་རྩ་བ་དད་པ་སྦྱོང་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། | 
' བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདུལ་བ་ནས་བཤད་པའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ། ཐེག་ཆེན་ཐུན་ 
















མོང་བའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ། 






༩ བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གཏམས་པ་སྟེ། 
'' བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། 
ཤེས :: །རྐད་པར་སྙེང་བུྩེ་ཞྭབོར་ནི་ནག་པ་དྲ་། 





“ ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། 





།གང་བའི་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་དགེ་སློང་ངུར་སྨིག་འཛིན་པ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་ལྟ་བའི་རྗེ་བཙུན། 
།ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་མཛད་པའི་འདུལ་བ་སྲུམ་བརྒྱ་པ་ལས། 


།ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ཕན་འདོགས་ལ་བརྩོན་ཞིང་། །དུས་སུ་འདོམས་པ་དེ་དག་བླ་མར་བསྔགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཡོན་ 
ཁྱད་པར་དགག་སྒྲབ་གནང་གསུམ་གྱི་བཅས་པ་རྣམས་ཤེས་ཤིང་ལག་ 


སྤྱིར་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་ལྡན་ཞིང་། 





རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ལོ།་ 
: ཏན་གྱི་འབྱུང་གནས་ལྟ་ བུ་ལྷག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་མོས་ཀྱང་མ་གོས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དང་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང། 


དང་པ འོ 
།ཐུན་མོང་གི་རིག་གནས་ལ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཡིད་ 
།བརྟན་མཁས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་གནས་ 
།ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་འདུལ་བའི་ཆོ་ག་ 
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ཐོན་འུག་པ་ཡིན། 


དམ་པོའི་ཆོས་གནས་པའི་ཕྱིར་དང་བླསབ་པའི་ཆོདྱ་ཀྱ་ཕིར་ྐྱ་ཐོ་མོང་ཐོ་ལོ་ཕོན་པ་དང་བདེ་བར་ཞུགས་པ་ཡིནོནོ། 


།ཞེས་དང་། རང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 


ཚེ། 
ལིགས་པར་བསླུངས་ཤིང་སྦས་པ་ཡིན། འཁོར་བཞིས་མངོན་སྲམ་དུ་བསྲ་བ་ཡིན། གང་ཟག་འགྱོད་པ་སྐྱེས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། དགེ་འདུན་གྱི་ནང་ན་བག་ཚ་བ་མེད་ 


ཛཱ པར་གནས་པ་ཡིན། 





ཟི ཿ ༠༩༩ ེ 
རྨ འོད་སྐྱེས་པར་མཐོང་། 
ཆེ 

མ 


། 


།ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་འདི་ནི། 


ཆོས་དང་མཐུན་པས་ཕྱིར་རྒོལ་བ་ཚར་གཅོད་པ་ཡིན། ཞེས་དང་། འདུལ་བ་འཛིན་པ་གནས་པའི་ཕྱོགས་དེ་ངས་སྣང་བ་སྐྱེས་པ་དང་། གསལ་བ་སྐྱེས་པ་དང་། 


ཕྱོགས་དེར་ང་ཐུགས་ཁྲལ་ཆུང་ངུར་གནས། ཕྱོགས་དེ་ངས་སྟོང་པ་མ་ཡིན་པར་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། 





།ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་མཚོ་ 


འདུལ་བ་ལུང་ལས་མཁན་པོ་དང་གནས་ཀྱི་བླ་མར་རུང་བ་ལ་ལྔ་ཕྲུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་དགོས་པ་དང་། དེའི་ནང་ནསྲ་ཀྱང་བརྟན་ 
དཱི ཁས་ཡོན་ཏན་གཉིས་དང་ཝཱན་པ་ངེས་པར་དགོས་པར་གསུངས་པའི་གནད་རྣམས་བ ས་པ་སྟེ་ཞིབ་ཏུ་བཀྲལ་ན་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེའོ། །འདུལ་བ་འཛིན་པ་བསྟན་པའི་བདག་པོ་ཡིན་པ་ནི། དཔལ་ ྒ 

















གཟ ༄༅། །ཨ་ཏི་ཤའི་ཞལ་ནས། ངེད་རྒྱ་གར་བ་རྣམས་ལ་དོ་གལ་ཆེན་པོའམ་བྱ་བ་གློ་བུར་བ་བྱུང་ན་སྡེ་སྣོད་འཛིན་པ་རྣམས་ཚོགས་ནས་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ནས་མ་བཀག་གམ། སྡེ་སྣོད་ 
ལཱ གསུམ་དང་མི་འགལ་ལམ་ཞེས་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་དེའི་སྟེང་དུ་འཇོག་པ་ཡིན། ངེད་བྲི་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལ་བ་ལ་དེའི་སྟེང་དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ནས་མ་བཀག་གམ། དེ་དང་མི་འགལ་ལམ་བྱ་ 
*” བ་ཞིག་ཡོད་ལ། མདུན་མའི་ཞབས་འདུལ་བ་འཛིན་པས་འཇུག་པ་ཡིན། ཞེས་གསུང་། དེ་ལྟར་འདུལ་བ་ནས་བཤད་པའི་བླ་མ་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙང་བ་གཅིག་པུས་མི་ཆོག་པར་སྡེ་སྣོད་ 
ངོ གསུམ་ལ་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་ལྡན་པ། རྟགས་ཆ་ལུགས་མ་ཉམས་པ། འདུལ་བའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་མང་པོ་ཞིག་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཐོག་མར་བླ་ 
མ་འཚོལ་བའི་ཚེ་གང་བྱུང་མི་བྱ་བར་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཙལ་ལ་སྡོམ་པ་དང་གདམས་ངག་གི་བཀའ་དྲིན་ཞུས། དེ་ནས་རྒྱུན་དུ་སྟོན་པར་བལྟ་ཤིང་རང་ལ་གདམས་ངག་སྟོན་བའི་ཆ་ 


ཙཱ ནས་སངས་རྒྱས་ལས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་བལྟ་བ་དང་། འདུལ་བ་ནས་བཤད་པའི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་རྣམས་ཡང་ཡང་བསམས་ལ་སྙིགས་མའེ་དུས་འདི་འདྲ་བའི་སྐབས་སུ་འདུལ་བ་ 





སོལ་ོ 


༨ ༠21༧ 


ཐལ ལོ £ རོ་དང རྱ ངར རྫིང ངངརརང་ང་རོ་ཏྱ་ུ་་རྱ་༤་=་་ཧུང་་ཆང་ར་ང་ར་ང་་ར་ཌཌ ཚ་རྟོར་བརོ་རོང རོའི ར་རོ རོ 


, ནས་ གསུངས་པ: པའི་ ཡོན་ཏན་ དང་ ལྡན་ པའི་ ཊ་བཤེས ་གཉེན་ ་འདི་ ལྟ་ བུ་དང་ མཇལ་བ ་བསོད་ ནམས་རེ་ཆེ ་སྙམ་དུ་དད་པ་ལྟང་ ལྷང་བའི་ སྒོ ནས ་གསོལ ་བ་ཤུགས་ དྲག ཏུ གདྭབ་ བོ། 
ག་ ཆེན་ཐུན་ མོང་བའི་བླ་མའི་ ཡོན་ ཉན་བསམས་ པའི་ སྒོ་ ནས་ ་གསོལ་ བ་ འདེབས་ པ་ ་ནི། །ཡོན་ཏན་གང་ཞིག་དང་ ལྡན་ན་གང་ ཟག་དེ བའི དེ་བར་ གཤེགས་ པའི་སར་བགྲོད་པའི་ འི་ལམ་གྱི། 


ས་པའི་ ཡོན་ཏན་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་བཤད་པ་ལྟ་བུའི་བཅུ་དང་ ལྡན་པ་ཁྱོད། ༡ ལུས་པའི་རྒྱལ་བའི་ ཆོས་ཀྱི་གདུང་ འཚོབ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། 
པལ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། 


ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས ་གཉེན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། །བཤེས་གཉེན་དུལ་བ་ཞི་བ་ཉེར་ཞི་བ། །ཡོན་ 


རོ དོགས 


།རིམ་པ་སྟོན་ པརོ་ 


།ཐེག་པ་མཆོག་གི་དགེ་བའི་ བཤེས་ལ ་གསོལ་བ་ འདེབས་ཞེས་ 


ལྷག་པ ་བརྩོན་ ་བཅས་ 


ལུང་གིས་ཕྱུག །དེ་ཉིད་རབ ་ཏུ་ རྟོགས ་པ་སྨྲ ཁྲན ལྡན། །བརྕེ ་བའི་ བདག ཏིད་སྐྱོ་བ་ སྤངས་ལ་བརྟེན། །ཅེས གསུངས་པ་ 'ལྟར། དུལ་བ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་བསླབ་པ ་༡༽། ཞི ཞི་བ་ཏིང་ངེ་ 
ཉེ ཉེ་བར་ཞི ་བ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་བསླབ་: པ་༣༽སྟེ ་བསླབ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རང་ལས་ལུང་ རྟོགས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ལྷག་པ་ ༡༤༤༽། དོན་གཉིས་སྒྲ བ་པ་ལ་ བརྩོན་ འགྲུས་ ཆེ་ 


ཡོ གྱི་བསླབ་པ་ཉ༽། 


༄། །བ་༥༽། ཐཱཾ་སྣོད་གསུམ་ལ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ལུང་གིས་ཕྱུག་པའ ༽། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྟོགས་པ་༧༽། གདུལ་བྱ་ལ་གདམས་ངག་འཆད་པ་ལ་ 
མཁས་པ་།༽། སྤྱིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷག་པར་སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ཆེ་བ་༩༽། གདུལ་བྱའི་དོན་བྱེད་པ་ལ་སྐྱོ་ངལ་མེད་པ་སྟེ་༠༽། ཡོན་ཏན་བྱཅུ་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ 


=: 





རྨཾ 
# དགོས་ཏེ། དེ་དག་གི་ཚུལ་ཞིབ་པར་འདིར་བཀོད་ན་མང་བར་འགྱུར་བས་བྱང་ཆུབ་འམ་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། 


„ པས་མི་དག་ཉམས་འགྱུར་ཞིང་། 


ངོ གསུངས་པ་ལྟར། རང་ལས་ཡོན་ཏན་ལྷག་པ་ཞིག་ལ་བརྟེན་དགོས་ལ། དེ་ཡང་ཡོན་ཏན་ཆ་ཕྲ་མོ་རེའི་ངོས་ནས་ལྷག་པས་མི་ཆོག་གི་ཡོན་ཏན་ཆ་མཐའ་དག་ནས་ལྷག་པ་ཞིག་དགོས་ལ། 


།འབྲོམ་རིན་པོ་ཆེས། ཐེག་ཆེན་གྱི་བླ་མ་བྱ་བ་བཤད་པ་ན་ དྲ 
བོ འབྱམས་ཀླས་པར་གོ་བ་བསྐྱེད་ལ། ལག་ཏུ་ལེན་པ་ན་བསྟན་པའི་ཐ་མ་ལ་གང་ཕན་དང་ཐད་ཀར་དོན་དུ་གང་འགྱུར་སྟོན་པ་ཞིག་དགོས་གསུང་། དེ་ཡང་ཚོམས་ལས། །དམན་པ་བསྟེན་ ཧྱ ྒ 
།ཐད་ཀར་བབ་པ་བསྟེན་པས་སོ་ན་གནས། །གཙོ་བོ་བསྟེན་པས་དམ་པ་ཐོབ་འགྱུར་བས། །དེ་ཕྱིར་བདག་པས་གཙོར་གྱུར་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་ ་ ྒ 


¦ 

















ལཿ ༄༅། །ཀྱང་གཅེས་པར་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་དགོས་ཤིང་། ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་བྱམས་མགོན་གྱིས་གསུངས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཚན་ཉིད་དེ་རྣམས་ཡང་ཡང་བསམས་ལ་ 


པཿ ཡིད་འགྱུར་གྱི་མྱོང་བ་དྲག་པོ་བཏོན་ནས་དད་པ་ཤུགས་དྲག་བསྒོམས་ཤིང་གསོལ་འདེབས་བྱའོ། ལྟ །གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་བསམས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ 










ཧ‡ ནེ། །ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་ལེགས་པར་བསྡམས་པ་དང་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དང་གནོད་བྱེད་དང་དཀའ་སྤྱད་ཆོས་གསུམ་ལ་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་ལྷག་བསམ་གྱིས་གནས་པས་དྲང་བ་དང་། །རང་གི་ཉེས་པ་ཐབས་ཀྱིས་མི་ ཆུ 
་ མངོན་པར་བྱེད་པའི་གཡོ་དང་ཡོན་ཏན་མེད་བཞིན་དུ་ཡོད་པར་སྟོན་པའི་ ་སྟེ་དེ་གཉིས་མེད་པ་དང་རྐང་པ་བརྒྱད་པ་སོགས་སྔགས་དང་རྒྱུད་སྨན་ནམ་རྫས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཞི་སོགས་སྒྲབ་པའི་ལས་ཤེས་ཤིང་། །ྱི་ནང་གི་དེ་ཉིད་ ཆོ 






 བཅུ་ཚན་ཟུང་སྟེ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བ་དང་སྔགས་ི་ལམ་གཞན་ལ་འཆད་མཁས་པའི། །ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པའིརྡོརྗེ་འཛིན་པའི་སློབ་དཔོནགྱིགཙོ་བོ་ཁྱོད་གྱི་ཞབ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ 
_@ གསུངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། །བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ 






¥ " ་ 


















ཤེས། །སྙིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། 


མོ་ལ་བཟོད་པའི་བཟོད་པ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། སིམས་ཅན་ཀུན་ལ་སེམས་དྲང་བ། གཡོ་སྒྱུ་མེད་པ། 
སེམས་ཅན་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ། སྤྱིར་རིག་གནས་ཀུན་ལ་མཁས་ཤིང་། ལྷག་པར་ནང་རིག་པ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ལ་མཁས་པ། དེ་ཉིད་བཅུ་ཟུང་དང་ལྡན་པ། 
འི་བྱ་བ་ལ་མཁས་པ། གདུལ་བྱ་ལ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་འཆད་པ་ལ་མཁས་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་སྦྱི་དང་། 


དབང་པོའི་སྒོ་བསྡམས་པས་དུལ་བ་སྟེ་ཡོན་ཏན་དེ་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ཉིད་བཅུ་ཟུང་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས། 
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སྨ །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་འདྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །སྔགས་བཤད་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་ཤེས། །རབ་ཏུ་དང་ཞིང་ 
དབང་པོ་དུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་ལེགས་པར་སྡོམ་པ། ཤེས་རབ་ཆེ་བ། གནོད་བྱེད་དང་། དཀའ་སྱད་དང་། ཆོས་ཟབ་ 


སྔགས་དང་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་སྨན་གྱི་སྦྱོར་བས་བགེགས་བཟློག་ནུས་པ། 
ཁྱད་པར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་དད་གུས་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པ། དྲན་ཤེས་ཀྱིས་ 








།ཕྱིར་བཟློག་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་།། 
























༄༅། །གསང་ དང་ཤེས་ རབ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁ་སྦྱོར་( འབྱེད་ པའི་ཆོ་ ག་དང་། རོ མ་རྡོ་རྗེའི་ བཟླས་པ་དང་། །དྲག་ཤུལ སྒྲབ་པའི་ཿ པའི་ཆོ་ ལེ དང་། ཆ༅ ཏུ་ གནས་ དང་ £ 
ལྣཾ འཁོར་ སྒྲུབ། །གསང་ བའི་དེ་ དེ་ཉིད བཅུ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །དཀྱིལ་7 འཁོར་ཏིང་ འཛིན་ ཕྱག་རྒྱ་དང་ ཅི །སྟང་ སྟབས་ འདུག་ 'སྟུངས་ བཟླས་ བརྗོད་ དང་ ! །སྦྱིན་ སྲེགས ་མཆོད་པ་འ ལས་ སྦྱོར་ དང་། 
÷ སླར་སྡུད་པ་ ཡི་རྣམ་པ་ སྒྲ ཕྱི་ཡི་ དེ་ཉིད་བཅུ་ ཟར ་ནོ། །ཞེས གླསྨཆྒམཿ རྨ ལྟར། ནང་གི ་དེ་ཉིད་བཅུ་ དང་ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ སྟེ། ནང་གི་ དེ་ཉིད་བྱཅུ་ ནི། བསྲུང་ འཁོར་ བསྒོམས་ རྒས ཕུ བའ 
བཟློག་ལ་མཁས་པ པ་དྲང་༡ ། འཁོར་ལོ་ བྲིས་པ་ལུས་ལ་བཏགས་པ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ ནས་ ཕྱིར་ བཟློག་ལ་མཁས་པ་དང་ ༢༽། བུམ་དབང་དང་གསང་ དབུང་ཁུ་ ར་བ་ལ་མཁས་པ་དང་༣༽། 
@ །ཤིས་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་དབང་ དང་དབང་ བཞི རཿ བསྐུར་ བ་ལ་མཁས་པ ཀུར་༤་ེ། དགྲ་བོ་ ་སྲུང་: མ་དང་ཕྲལ་ བའི་ཁ་ སྦྱོར་ དབྱེ་བ་ ལ་མཁས་པ་ དང་ ༥༽། གཏོར་ ང་མའི་ཆོ་ག་ལ་མཁས ་པ་དང་ ༽། 

ཌཱ ཡི ཡིད་བཟླས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་བཟླས་ པ། དམ་ ཚིག་གི ་གི་བཟླས་པ། ཁྱོགས་ ཀྱི་བཟླས ་པ། ཁྲོ་བོ ཁྲོ་བོའི་བཟླས་ པ། ཁྲོས་པའི་བཟླས ་པ། གོང་བུ བུའི་བཟླས་པ བཟླས་པའི་ཚུལ་ལ་མཁས་ 
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ཤཱ 
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རི 





པ་དང་༧ 
མཁས་པ 





རཱ 


རྣམས་མོ། 








ཚུལ་བཞིན་བསྒྲུབས་ཀྱང་མ་གྲུབ 


ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ནི། 


ན་སྤོག་ཆོག་བྱ་བ་དྲག་ཤུལ་གྱི་ཚུལ་ལ་མཁས་པ་དང་༨༽། 


དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཚུལ་དང་ནང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལ་མཁས་པ་དང་༡༽། 


རབ་གནས་ ཀེ་ཆོ་ག་ལ་མཁས་པ་དང་༩༽།། དྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ལ་ 


དང་པོ་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་ 


རྣམས་ལ་མཁས་པ་དང་༢༽། ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མཁས་པ་དང་༣༽། གཡས་བརྐྱང་དང་། གཡོན་བརྐྱང་དང་། ས་ག་དང་། ཟླུམ་པོ་དང་། མཉམ་པའི་སྟབས་ལ་སོགས་པ་ 


ལ་མཁས་པ་དང་༧༽། 






མཿ 


འོག་མའི་སློབ་དཔོན་བྱེད་པ་ལ་ཕྱིའི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཚང་དགོས་ཤིང་། 


རཱ སྟང་སྟབས་རྣམས་ལ་མཁས་པ་དང་༤༽། ྡརྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལ་སོགས་པ་འདུག་སྟངས་ལ་མཁས་པ་དང་༥༽། བཟླས་བརྗོད་ལ་མཁས་པ་དང་“༽། སྦྱིན་སྲེག་ 


མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ལ་མཁས་པ་དང་;༽། ལས་སྦྱོར་ལ་མཁས་པ་དང་༩༽། གཤེགས་གསོལ་སོགས་སླར་སྡུད་པ་ལ་མཁས་པ་”༽སྟེ་བཅུའོ། དེ་ལ་ནུདཕྡ་ 
ལའུ་རེ 





བ་མད་ཀྱི་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་བྱེད་པ་ལ་ནི་ནང་གི་དེ་ཉིད་བཅུ་ཚང་དགོས་པར་གསུངས་སོ། །བཤད་རྒྱུདརྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི 






གཟ ༄༅། །ལྔ་པ་ལས། །ཞི་བ་ལ་སོགས་ལས་ལ་བྱང་། །སྔགས་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆོ་ག་ཤེས། །ཆོ་ག་ཉི་ཤུའི་བྱ་བ་བསླབས། 
ར ཁྲིམས་དག་ཅིང་སྦྱིན་པ་གཏོང་། _ །བཟོད་དང་བརྩོན་འགྲུས་མཆོག་དང་ལྡན། །ཉིན་དང་མཚན་དུ་སྒོམ་ལ་ཞེན། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཞིང་བཟོ་ལ་མཁས། །བླ་མའི་ཕྱིར་ནི་ཡོན་ཏན་ 
-3 ཆོགས། །དཔལ་ལྡན་སློབ་དཔོན་ཞེས་ནི་བརྗོད། །ནང་དུ་གསང་འདུས་ལ་རབ་དགའ། །ཕྱི་རོལ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྤྱོད་པ། །དེ་ལྟའི་མན་ངག་རིམ་པ་ཡིས། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་རྗེས་སུ་ 
བསླབ། །དེ་ནི་སྟོན་པར་ཡོངས་སུ་གསུངས། །ཞེས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བྱེད་པ་ལ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་སློབ་པ་དང་། འདུལ་བའི་བཅས་ 
མཚམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལ་གནས་ནས་ནང་དུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བ་ཞིག་དགོས་པར་གསུང་། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ལས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ 
ཚི མཚན་ལྡན་ཉིད། །དེ་ཡི་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་སྔགས། །སྒྲབ་པ་པོ་ལ་འགྲུབ་པོ་ཀྱེ། །བརྟན་ཞིང་ཟབ་མོའི་ཆོས་ལྡན་དང་། །རིག་པའི་གནས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཁས། །སྦྱིན་སྲེག་དཀྱིལ་ 


དེ་ནི་བ་མར་མངོན་པར་བསྔགས། ` །ཚུལ་ 











འཁོར་སྔགས་ཤེས་ཤིང་། །རབ་གནས་གཏོར་མའི་ཕ་རོལ་སོན། །དེ་ཉིད་བཅུ་པོ་རྣམ་པར་རིག །ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བྱེད་ཅིང་། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའི་རིམ་པར་གུས། །གཟུགས་ 
ལྡན་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འབྲི་མཁས་བཟླས་པར་ལྡན། །རུ་བའི་ ང་བ་རབ་འཇོམས་ཤིང་། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱི་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་བདེ་ 
༨ སྟེར་བ། །དེ་འདྲའི་བླ་མ་དངོས་བྱས་ནས། །གང་གིས་ཀྱང་ནི་སྨད་མི་བྱ། །ཞེས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཚང་བ་དང་། ལྷག་པར་སྔགས་ཀྱི་རྩ་ལྟུང་གིས་མ་ 
“ གོས་པ་ཞིག་དགོས་པར་གསུངས། །སྒོ་གསུམ་ལེགས་བསྡམས་བློ་ཆེན་བཟོད་ལྡན་དྲང་། ལལ བདའི ྡ་རྗ་སྙང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ 
བེ ས་པ་རྒྱུད་མང་པོ་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ཿམཚན་ཉིད་གསུངས་པ་རྣམས་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པར་བསྡུས་པ་ལྟར་བཀོད་པར་སྣང་ལ། ལབ གཡར་ཅུང་བདཔ་ 
' བཞིན་དུ་མཛད་ཅིང་། གསུང་འདིའི་དོན་མཐའ་ཆོད་པར་ཤེས་པ་ལ་རྒྱད་སྡེ་རྣམས་ནས་གསུངས་ཚུལ་དང་། རྒྱད་ཀྱི་དོན་གྲུབ་ཆེན་རྣམས་ ས་ཇི་ལྟར་བཀྲལ་བ་ལྟར་ཤེས་དགོས་པས་ཤིན་ཏུ་ | 
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༄༅། ]རྒྱ་ ཆེའོ། །དེས་ན་ ཐོག་མར་ སྔགས་ལ་ འཇུག་པར་འདོད་པའི་ཆཚེ། བཤད་ རྒྱད་ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །ཇི་ ལྟར་ རིན་ཆེན་ བརྡར་ང བ་དང་། །གསེར་ནི་ བསྲེག་དང་བཅད་པས་ 
བརྟག །དེ་བཞིན་ དུ་ནི་ སློབ་མ་ཡང་། །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས ཧྐརྨུ་ཏཱརྟ། །དེ་ཕྱིར་ཕན་ཚུན་ ༈དྟ་ བུས། །དྲུས་ཀུན་ཏུ་ ནི་ དེ་ལྟར་བརྟག་ །ཅེས་གསུངས་པ ལྟར། ཁྱི་དང་གློ་ཿ ཐྔ་སྙན་ཐཱ་ 
ྷེ བཞིན་ དུ་གང་ བྱུང་ བྱུང་ལ་ མི་ བརྟེན་པར་ལེགས་པར་ བརྟུགས་ལ་: ་མཚན་ཉིད་དང་ ལྡན་པ་( ་ཞིག་ལ ་ལ་གསོལ་བ་ དེབས དགོས་ཤིང་། དེ་ཡང་དོན་ དམ་སྙེ ་མ་ པ་ལས། །རྩོད་ ལྡན་ དབང་ གིས་ བླ་ ་མ་ 
དྲ སྐྱོན་ དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས། །རྣམ་པ་ ཀན ཏུ ་སྡིག སྦ ཏཱ་མྲེད་པ་ཨོ༔ ཿཏདྐམ། མ་ཡིན། །གང་ཞིག་ ཡོན་། ཏླལྷག་ས ཨ་ཧ ་ནི་ལེགས་དཔྱད་ ནུ །བུ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ ཧི ལ་བརྟེན་པར་ ད་འགྱུར་ བའོ། །ཞེས་ 
གསུངས་པ ་ལྟར། རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་ འི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ་ཚང་བ་ ཡུལ ་དུས་ ཀྱི་དབང་ ་གིས་ཆྙེད་ དཀའ་ཡང་ མཚན་ཉི ཉིད་མ་མཐའ་ ཙམ་ཚང་བ་ཞིག་འཚོལ་དགོས་ཤིང་ [ཱ . དྲེ ཨཾ 
ྐ ཤ ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ ་ལས། །བླང་དང་དོར་བྱའི་དེ་ཉིད་ནི། །ཐབས་དང་བཅས་པ་རིག་མཛད་པ། །གང་དེ་ཚད་མ་ཉིད་འདོད་ཀྱི། །ཐམས་ཅད་རིགས་མཛད་མ་ཡིན་ནོ། །རིང་པོ་མཐོང་ 


ཧཱ 





༄༅། །བའི་བླ། །དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་བྱ། ཀེ ལལེིྲིཾེངངག་ངངལཚེགཾྲེི་ དུས་འཁོར་དབང་ལོའི་འགྲེལ་བར་དྲངས་པ་ 
༨ ལས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགེ་སློང་མཆོག་ཡིན་འབྲིང་། །དགེ་ཚུལ་ཞེས་བྱ་དེ་དག་ལས། ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ཐ་མའོ། །ཞེས་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཉིད་ 
° མཆོག་ཏུ་གསུངས་པ་དང་། དུས་འཁོར་གྱི་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སུ་དགེ་སློང་དང་། དགེ་ཚུལ་དང་། ཁྱིམ་པ་རྣམས་ལ་དབང་སྟེགས་མཐོ་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་བྱ་བ་དང་། དབང་ 
| དངོས་གཞི་ལའང་མང་ཉུང་མཛད་པ་སོགས་མཆོག་དམན་གྱི་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་གསུངས། འགྲེལ་ཆེན་དྲི་མེད་འོད་དུ་ཡུལ་དེར་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཞུགས་བཞིན་དུ་ཁྱིམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ 
ཾ སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་དང་། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་སོགས་བྱ་མི་རུང་བ་དང་། ཁྱིམ་པའི་སློབ་དཔོན་ལ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་ཕྱག་མི་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་པའི་རྩ་བ་སོ་སོར་ཐར་ 
, པ་ལ་གཅེས་སྤྲས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་ཚུལ་མང་དུ་གསུངས། རྒྱད་གཞན་མང་པོར་ཡང་གསུངས་ཏེ་ཁུངས་རྣམས་དྲངས་ན་མངས་སུ་དོགས་པས་བཞག་གོ །༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་བྱང་ཆུབ་ 


ཧཿ 


















ལམ་རིམ་ཆེན་མོར་ཇོ་བོའི་ཆེ་བ་བརྗོད་པའི་ཚེ། ཚུལ་འདི་དག་ལ་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསམས་ན་ 
རྗ བསྟན་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གནད་ལ་ངེས་པ་ཆེན་པོ་སྟེར་རོ། །དེ་ལྟར་སྔར་བཤད་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཡོན་ཏན་དེ་རྣམས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསམས་ལ། ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་བརྟན་པོ་ 
ཛཱ བསྐྱེད་ནས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གདབ་བོ། ལྟ །གཉིས་པ་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ནི། སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་བྱོན་པས་མ་ཐུལ་བའི། །ཞེས་ 
ཧཾ སོགས་གསུངས་ཏེ། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་བྱོན་པས་འདུལ་བར་མ་ནུས་ཤིང་། བསྐལ་བཟང་འདི་ལ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་གཞན་ཐམས་ཅདཀྱིས་ཀྱང་སློབ་པ་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་སྐྲག་ 
ནས་ཡལ་བར་དོར་བའི་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་གདུལ་བྱ་དམུ་རྒོད་བདག་འདྲ་ལ་རྒྱལ་བའི་ལམ་བཟང་སྟོན་པར་མཛད་པ་ནི། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་བཀའ་དྲིན་དང་ཐུགས་རྗེ་ཆེའོ་སྙམ་དུ་ 
གུས་པ་ཆེན་པོས། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་པ་བྱོན་པས་ཀྱང་རྒྱུད་མ་ཐུལ་བའི། །ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་མ་རུངས་པར་བྱས་པའི་གདུལ་བྱ་འདུལ་དཀའ་བའི་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་ 


ཾོ སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆེ་བ་ཉིད་གཙོ་བོར་བརྗོད་དེ། ˆ] 
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༄༄.ཏུྱ 











ལ་མཚུངས་པ་མེད་དོ་སྙམ་དུ་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ་གཡོ་བ་དང་། མིག་ནས་མཆི་མ་འཁྲུག་པ་མ་བྱུང་གི་བར་དུ་དད་གུས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དེ་ནས། །ཐུབ་པའི་དབང་པོ་འགྲོ་བའི་ལམ་གསལ་བར་ 
བྱེད་པའི་ཉི་མ་རང་གིས་དངོས་སུ་མཛད་དགོས་སྒྲབ་ཟིན་པས་ཞིང་འདིར་དུས་ ་ཀྱི་དབང་གིས་གདུལ་བྱའི་སྣང་ངོར་ནུབ ་པར་གྱུར་ཏེ། །མི་ཤེས་པའི་མུན་པར་ལུས་ཤིང་འཁོར་བའི་འབྲོག་དགོན་འདིར་མགོན་དང་སྐྱབས་མེད་ 
པའི་བདག་ཅག་འགྲོ་བ་ཉམ་ཐག་པ་མང་པོ་ལ། །རྒྱལ་བའི་མཛད་པ་ཕན་པ་དང་བདེ་བའི་ལམ་གསལ་བར་བསྟན་པ་སོགས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པར་མཛད་པའི། །སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ དོ 
འདེབས། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་ཀྱང་འདུལ་བར་མ་ནུས་པར་རྱ་ངན་ལེས་འདས་པའི་ཚུལ་བསྟན། དེའི་རྗེས་སུ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་པའི་ ཅེ 
ཱ ང་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་པཌ་གྲུབ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བྱོན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདུལ་བར་མ་ནུས་པར་ལུས་པ་སྙིགས་མ་ལས་ཀྱང་སྙིགས་མར་གྱུར་པའི་དུས་འདིར་དམུ་ 

རྒོད་གདུལ་དཀའི་འགྲོ་བ་བདག་འདྲ་བ་ལ་ རྒྱལ་བའི་ མཛད་པ་ སྒྲབ་པར་མཛད་དེ། དེ་ཡ ང་ རྒྱལ་བའི་ མཛད་པ་ཐ མས་ཅ ད་ ཀྱི་ ནང་ ནས་ མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ནི་གསུ: ང་གི་ མཛད་པ་ཡི ན་ཞི ང་། 





|$: ༦21] ཟླེ) ༦༦ 








༄༅། ། ས་མགོན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འདིས་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་གནད་ཐམས་ཅད་ཡོངོས་སུ་རྫོགས་པར་འདོམས་པར་མཛོད་པས་ན་བཀའ་དྲིན་ནམ་ཡང་ 
རྨ བས ས་ ལ་ལ ལོའ་ས་ ཟོབ །བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་གུས་པ་སྒོམ་པའི་སྐབས་འདིར་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། །འདི་ནི་བདག་གི་ 
* དགེ་བཤེས་ཆོས་སྨྲ་བ། །ཆོས་ཀུན་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུ་སྟོན་བྱེད་དེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ལམ་ཡོངས་སྟོན་པ། །ཡིན་ཞེས་སེམས་གཅིག་བསམས་ནས་འདིར་འོངས་སོ། །„ 
འདི་དག་བསྐྱེད་པས་བདག་གི་མ་ལྟ་ །ཡོན་ཏན་འོ་མ་ལྡུད་པས་མ་མ་འདྲ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་པ་ཡིན། །དགེ་བཤེས་འདི་དག་གནོད་པ་རྣམ་པར་བཟློག ཧོ །རྒ་ཤི་ * 
ཛྷ ཐར་བྱེད་སྨན་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། །བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས་ལྟ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་འདྲ། །ཟླ་ཉི་ལྟ་བུར་དཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱིས་རྒྱས། {ཞི་བའི་ཕྱོུགས་སྟོན་ཉི་མ་གསལ་བ་འདྲ། །དགྲ་དང་གྲོགས་ལ་ 
ཿ རི་བོ་འདྲ་བ་སྟེ། །རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་མི་འཁྲུག་སེམས་དང་ལྡན། །ཡོངས་སུ་སྐྱོང་དང་མཉན་པ་འདྲ་བ་ཞེས། . །དེ་འདྲའི་སེམས་ཀྱིས་ནོར་བཟང་འདིར་འོངས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 








དཔའ་བདག་གི་བློ་སྐྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་སྲས་པོ་བྱང་ཆུབ་སྐྱེས་བྱེད་པ། །འདི་དག་བདག་བཤེས་སངས་རྒྱས་བསྔགས་པ་ཞེས། དེ་ལྟར་དགེ་བའི་སེམས་ཀྱིས་འདིར་འོངས་སོ། 


-ི 4 


ཙྟོཾ 


འཇྙིག་ཏྲིན་ཧྱོང་ཐེས་ཧཉའ་བློ་ཅང་ནཾ །དྲད་དཔོན་མགོན་དང་རླབས་སྐུ་གུར་བ་ལྡིན། ༈ཁདི་དྭག་བདྲུག་ལ་བདེ་སྟོབས་མིག་ལིཚུ་ཞེམ། །དེ་འྔངའི་སེམས་རྱིས་དགེ་ཚཤིམང་ ར་བར 
ཧཾཿ བྱེད། །ཅེས་སྔོན་གཞོན་ནུ་ནོར་བཟང་གིས་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་གསོལ་འདེབས་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་དེ་ལྟར། ནོར་བཟང་ཞེས་པ་རྣམས་རང་ལ་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཏེ་དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་དང་ 


༼ བཅས་མིག་མཆི་མ་འཁྲུག་བཞིན་དུ་འདོན་ཞིང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ལ་བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་གུས་པ་ཅི་སྐྱེ་བྱ་བར་གསུང་། འདིར་ཚིག་དེ་དག་དངོས་སྲ་མི་བོདྲ་ཀང་། གསོལ་ 
སྲཾ འདེབས་ཀྱི་ཚེ་དོན་དེ་རྣམས་བསམས་ནས་བཀའ་དྲིན་རྗེས་དྲན་གྱི་གུས་པ་བསྐྱེད་དགོས་སོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས། །འདས་པའི་སངས་རྒྱས་མང་པོས་སྤངས་ 
` ཤིང་། །ད་ལྟ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ན། །འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས། །གདུལ་བར་མ་ནུས་མགོན་སྐྱབས་མེད་པའི། །བདག་ཅག་སྙིགས་མའི་འགྲོ་བ་ 























བློ་ལོག་རྟོག་ཅུང་ཟད་མི་སྐྱེ་བར། །ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །དུས་གཏན་གྱི་མདུན་མ་གྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་རྣམས་ཀྱང་བསམ་མོ། །དེ་ནས། །དུས་ 

. ` མ་གྱི་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ལས། །ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་གང་གི་བྱ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་ཙམ་ལ་འབྲུ་མར་བྱུགས་པ་ སོགས་མཆོད་པ་ཕྲ་མོ་གཅིག་ཙམ་བྱས་པ་ཡང་། །སློབ་བུ་བདག་ 
༥ ཆ 'གི་བསོད་ནམས་ཞིང་དདུ་ཁྱོད་ཀྱི་བ་སྤུའི་བུ་ག་མཆོད་པ་ལེགས་པར་བསྔགས་པ་ལྟར་དོན་དང་ལྡན་པའི། །སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ 
ྷ སྤངས་རྟོགས་སོགས་ཡོན་ཏན་མཐོ་དམའ་མེད་ཅིང་ཡོན་ཏན་གྱི་ངོས་ནས་རྒྱལ་བ་རྣམས་ལས་ལྷག་པ་སུ་ཡང་མེདཀྱང་། རང་ཉིད་བསོད་ནམས་གསོག་པའི་ཞིང་དུ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ 
1: ལས་བླ་མའི་བ་སྤུའི་བུག་གཅིག་ལྷག་པར་གསུངས་སོ་སྙམ་དུ་དད་གུས་བསྒོམ་ཞིང་། རང་གི་ངོས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ནུས་ན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས་བྱིན་རླབས་ཆེ་ 
“ བ་དང་། བསྐལ་ཆེན་གྲངས་མེད་མང་པོར་བཟུ བ་དགོས་པའི་གོ་འཕང་མཆོག་ཀྱང་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་འདིའི་མཐུ་ལས་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བས་ན་བཀའ་དྲིན་དང་ཐུགས་རྗེ་ལ་མཚུངས་པ་ 































་སྲོབ་ 


. 
(རྗེས 


'མཆོག །དེ་ཕྱིར་སློབ་དཔོན་མཆོད་བྱེད་པ། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཟིགས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིའི་ཐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མན་སྙེར་ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་རྡོ་ 
'དཔོན་ལ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱང་མཆོད་པའི་གནས་སུ་མཛད་ན་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས་དགོས་པར་གསུངས། གཞན་ཡང་རྒྱུད་མང་པོ་ནས་གསུངས་སོ། རྟ །གསུམ་པ་ཕྱི་ནང་ 
“ གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ལ་བཞི། ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ། ནང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་ 
ཧཱུ དེབས་ཚུལ། གསང་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་ 
སྲུ ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ནི། 





།ཞེས་གསུངས། སཾ་བྷ་ཊའི་འགྱུར་འགའ་ཞིག་ལས། །གང་ཕྱིར་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསོད་ནམས་པས། །སློབ་དཔོན་བ་སྤྲའི་ཁུང་ 









༨ 





།བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུམ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཏེ། འདི་དག་ལ་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་ཚུལ་མང་དུ་ཡོད་དེ། །སངས་རྒྱས་གྲངས་ 








གཤ ༄༅། །མེད་བྱོན་པས་མ་ཐུལ་བའི། །ཞེས་པ་ནས་ཆིགས་བཅད་འདིའི་བར་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་ 


རྨ ནང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསང་བའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། སྒྲིབ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་ཞེས་ | 
ཤྭ སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་གསོལ་འདེབས་སུ་བྱ་ཚུལ་དང་། ཡང་སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་ཅེས་པ་ནས་དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ _ | 
པར་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་དང་། བདེ་གཤེགས་ ་གསུམ་ཞེས་སོགས་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་ནང་གི་ཡོན་ཏན་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་གསང་ ཟླ | 
ཧཿ བའི་ཡོན་ཏན་དང་། སྒྲིབ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་ ས་སོགས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་སྲུ་མཛད་ཚུལ་དང་། ཡང་བདེ་གཤེགས་སྐུ་གསུམ་ཞེས་སོགས་འདི་ཡན་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཁྱོད་ཀྱི་ ྦ 
རླ ཕུང་ཁམས་ཞེས་སོགས་དང་། ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པོ་འདི་ནང་གི་ཡོན་ཏན་དང་། སྒྲིབ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་ཞེས་སོགས་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གསང་བ་དང་། ( 





དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གཉིས་ཀའི་གསོལ་འདེབས་སྲ་མཛད་དེ། དེ་ལྟར་བཤད་ཚུལ་མང་དུ་སྣང་ནའང་གདུལ་བྱ་རང་གི་མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལ་དོན་འདྲའོ། །འོནྭ་ཀྱང་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་རྣམས་ 
ལ་འདི་དག་གི་བསྡུས་དོན་མཛད་ལུགས་ཀྱི་སྟེང་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་སྤྱི་དང་། ལྷག་པར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་གནད་ལས་བརྩམས་ཏེ་གོ་བ་བསྐྱེད་ཚུལ་མང་དུ་ཡོད་སྣང་ངོ་། ། 
ཇི་ལྟར་ཡང་འདིར་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ནི་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་དང་བདག་འདྲ་བའི་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོའི་འགྲོ་བ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་མཐོང་ 
བའི་སྐལ་བ་མེད་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་བདག་ཅག་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་སུ་སྤྲལ་ཏེ་མན་ངག་གི་གནད་རྣམས་རྫོགས་པར་བསྟན་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ 
འཁྲིད་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས་ཐུགས་རྗེ་ཚད་མེད་དོ་སྙམ་དུ་གུས་པ་བསྒོམ་ཞིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྐུསྤྲལ་སྐུ་སྟེསྐུ་གསུམ་གྱི་གསང་བའི་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ནི། །འབྲོ་བ་འདུལ་བའི་ 


སླད་དུ་ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ ་མའི་འཕྲུལ་གྱི་དྲ་བའི་སྐད་དོད་དུ་མ་ལ་འཇུག་ཀྱང་འདིར་དྲ་བ་སྟེ་ཚོགས་ཀྱི་དྲ་བའི་རོལ་པ་དང་སྒེག་པ་ལའང་སྐད་དོད་ཐུན་མོང་བ་ཡོད་པས་འཇོ་སྒེག་སྟེ་རོལ་པ་ལས། །བྱུང་ 






༦༦:༦9 ཟུ)» ཇི 


° 


ཏི 














མོ་བལྟ་བའི་ཕྱིར་རང་གི་ལུས་དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དུ་སྤྲལ་ནས་བལྟས་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་དཔག་ཚད་འབུམ་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་པར་མཐོང་ནས་སྐུའི་ཚད་མ་མཐོང་ 
ཞིང་། གཅུག་ཏོར་གྱི་རྩེ་མོ་བལྟར་མི་ནུས་པ་ན། རྫེ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དེ་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གངྒུའི་ཀླུང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་བྱེ་མ་སྙེད་འདས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ 
ཁམས་པདྨ་ཅན་ཞེས་བྱ་བར་ཕྱིན་ཏེ་བལྟས་པ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྒྱ་ཆེ་བས་དབུའི་གཙུག་ཏོར་མ་མཐོང་ ང་། སྐུའི་ཚད་མ་རྟོགས་སོ། །དེ་ནས་ཞིང་དེ་ན་ 
བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྙིང་པོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་སྐུའི་ཚད་དང་དབུའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་རྩེ་ཇི་ཙམ་ན་མཐོང་ཞུས་པ་ན། ནམ་མཁའ་མ་ཟད་ཀྱི་ ° 
བར་དུ་མཐོང་མི་ནུས་པར་གསུངས་ཤིང་། །ནམ་མཁའི་ཚད་ནི་ཇི་ཙམ་པ། །སངས་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱང་དེ་ཙམ་སྟེ། །འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་དབུའི་གཙུག་ཀྱང་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ 
ˆ དང་མཚུངས་པ་ལགས། །ནམ་མཁས་ཇི་སྙེད་ཁྱབ་གྱུར་པ། །སྐྲས་ཀྱང་དེ་སྙེད་ཁྱབ་པར་ལགས། །སྐྲ་ཡིས་ཇི་སྙེད་ཁྱབ་གྱུར་པ། །འོདྲ་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་དེ་སྙེད་ཁྱབ། །འོདྲ་ཀྱིས་ཇི་སྙེད་ 
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བའི་སྲོག་ཆགས་ཆུང་དུ་དྭགེ་སློང་གི་གཟུགས་ཅན་ལྕུང་བཟེད་ཀྱི་གདུ་བུའི་ངོས་ལ་འགྲོ་བ་འདི་ཅི་ཞིག་ཅེས་ཡ་མཚན་དུ་བྱེད་ཅིང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཞུས་པ་ན། དེ་ 


, བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་འདི་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཉན་ཐོས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་གྱི་མཆོག་དེ་ཡིན་པས་འདི་ལ་བརྙས་པར་མ་ཁྱེད་ཅིག་གསུང་། དེ་ནས་མོའུ་འགལ་གྱི་ 
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པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་སུམ་དུ་མི་རྟོགས་ཤིང་ཚད་གཟུང་བར་མི་ནུས་པའོ། མདོར་ན རོད་ཙོང་ཁཔོ་བམོས་ཅོད་མྱོིནོ་པསོ། ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ 
(ཡི། །ཚུལ་འདི་རྒྱལ་སྲས་རང་རྒྱལ་ཉན་ཐོས་ཀྱིས། །ཇི་ཙམ་བརྟགས་ཀྱང་བློ་ཡི་ཡུལ་མིན་ན། །ཚངས་དང་དབང་པོ་སོགས་ཀྱིས་སྨོས་ཅི་འཚལ། ཁ་ཁ །དེ་ 
ཱུ ཉཿྣཾཱགཐཿྦཐཊཿི་གསང་ཁུ་ཊཅམ་ཧཱས་ལྲི་ཁབས་ནཔས་བདག་ལ་ི་སོང་བཅ་ད་སི་ཁྒྱ་བར་མཆུད་སློ་གི་ཡས་དྲག་ཁན་ཆུད་ལྷ་སངྲདུཅཏ་ཁའི་མཚོན་དབེ་ཡརུ་ ་མཆོག་གི་ _ 
་. ལ་སྐུ་ཡང་བདག་ཅག་རྣམས་ལ་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་མེད་པ་ན། ཐུགས་རྗེ་དང་ཐབས་མཁས་ཀྱི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཚད་ ད་པས་བདག་ཅག་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་ཤ་རུས་ ཿ 
/རྡོས་བཅས་ཅན་འདི་ལྟ་བུ་སྟོན་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་བསམས་ནས་དད་གུས་བསྒོམ་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །འདི་ནི་བཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར། ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་། །ཞེས་ 
ˆ གསུངས་པ་དང་མཐུན་ནོ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སྙིགས་དུས་སུ་ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་འཛིན་པ་ནི་རྟག་གཉིས་དང་གུར་ལ་སོགས་པའི་ཟྫུ ད་མང་པོར་གསུངས་ཤིང་། ཡབ་སྲས་མཇལ་ 





སས་པསསསས་བ་ིསསསསསསསསས།་་པོསབབསསསསསསསསསསསསསསས་ས་སསསས་་ 











 ༄༅། །བའི་མདོ་སོགས་མདོ་སྡེ་མང་པོར་ཡང་གསུངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་གསུངས་པའི་ཚུལ་རྣམས་གྲགས་ཆེ་བ་དང་། མངས་སུ་དོགས་པས་མ་བཀོད་དོ། །ཚོལ་འདི་དག་ལ་སྔོན་ 
རྣ གྱི་གླེང་གཞིས་ཀྱང་ངེས་པ་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། སྣོན་སངས་རྒྱས་ཞལ་བཞུགས་པའི་དུས་སུའང་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་དང་བསྟུན་ནས་ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་མང་དུ་བསྟན་ཏེ། སོར་ཕྲེང་ཅན་ 
ཤཿ འདུལ་བའི་ཕྱིར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་དགེ་སློང་རང་བཞིན་པ་ཞིག་ཏུ་བསྟན་པ་དང་། རུཌ་པོཀུང་ དའུལ་བའི་རུརླད་འཁོང་ཚོས་བྱས་ཆུལུ་བུའ་རིང། མོའུ་འགལ་བློན་པོ་ཆེན་པོར་ 
ཏཱཾ སྤྲལ་པ་དང་། དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་རབ་དགའ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་དྲི་ཟ་རང་བཞིན་པ་ཞིག་ཏུ་ ལ་པ་སོགས་ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་བཟུང་ནས་ མས་ཅན་གྱི་དོན་མཛད་པ་མདོ་སྡེ་ལས་མང་དུ་འབྱུང་བ་ 
| ར་རོ། ༈ །གཉིས་པ་ནང་གི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ནི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱོད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཡན་ལག་རྣམས། །རིམ་པ་བཞིན་ 
ཅཱ དུ་བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དང་། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་བཅུའི་རང་བཞིན་དང་སྔར་བཤད་པའི་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱང་དྲན་པར་བྱ་ཞིང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི། །བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་ 





པའི་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལྟར་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དེ་ཉིད་བདག་ཅག་བླུན་རྨོངས་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཐ་མལ་ 
པའི་ཚུལ་བཟུང་ཡང་ནང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་ནི་ཐ་མལ་པ་མིན་པར་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དང་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་དང་ཁྲེ་བོ་བཅུ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ ྦ 
ཉིད་དོ་སྙམ་དུ་དད་གུས་ཆེན་པོས་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །འདི་དག་གི་ཚུལ་ཞིབ་པར་ཚོགས་ཞིང་གསལ་འདེབས་པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། ལྟ །གསུམ་པ་གསང་བའི་ཡོན་ཏན་ ཟེ 
བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་རོལ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བྱེ་བས་མཚོན་པའི་གྲངས་མེད་པའི་བདག་ ྷ 
ད་ཅན་དེ། །ལྟ་བུའི་རིགས་བརྒྱ་རིགས་ལྔ་རིགས་གསུམ་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཙོ་བོ། །སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་དངོས་གཅིག་ཏུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་དང་པོའི་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་ ; 
ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། གསང་བ་ལྟར་ན་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་འདི་ཉིད་རྒྱད་སྡེ་བཞི་ནས་གསུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ 
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སྣང་གི་རིགས་ཉི་ཤུ། རིན་འབྱུང་གི་རིགས་ཉི་ཤུ། འོད་དངག་མེདེ་ྱི་རིགས་ཉི་ཤུ། དོན་གྲུབ་ཀྱི་རིགས་ཉི་ཤུ། . མི་བསྒྱོད་པའི་རིགས་ཉེ་ཤུ་སྟེ་བརྒྱའོ། རིགས་བརྒྱ་པོ་དེ་མད་བསྡུ་ནུ་ 
( དེ་ཉིད་རིགས་ལྔར་འདུ། དེ་ཡང་བསྡུ་ན་གསང་བ་རིགས་གསུམ་དུ་འདུ། གསང་བ་རིགས་གསུམ་པོ་དེ་ཡང་བསྡུ་ན་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་འདུའོ། །ཚུལ་འདི་དག་ནི་ 
རྨ གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བའི་གནས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་ཡིན་པས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་འདི་ལ་གསང་བའི་གསོལ་འདེབས་སུ་གསུངས་སོ། ལ །བཀཞི་པ་དེ་ 
ཱ ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ཚུལ་ནི། །སྒྲིབ་མེད་སྟེ་སྒྲིབ་བྲལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་རྣམ་པར་རོལ་པ་དང་། །དབྱེར་མེད་པར་བརྟན་པ་དག་མ་དག་གི་སྣོད་ 
¿ དང་གཡོ་བ་དག་མ་དག་གི་བཅུད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་དེ་དག་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་བའི།_ །གནས་ལུགས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སོགས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཀུན་དང་བྲལ་བའི་ཀུན་བཟང་དོན་དམ་གྱི། _ །བྱང་ཆུབ་ 
ཆོ སེམས་ཀྱི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འདིར་ཡུལ་ཅན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱིས་ཆོས་ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཚུལ་དུ་མ་རོ་གཅིག་དང་རོ་གཅིག་དུ་མར་འཆར་བའི་གོ་དོན་ལྟར་ཏེ། རིམ་ལྔ་གསལ་སྒྲོན་ལས་ཤེས་དགོས་སོ། ། 
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༄༅། །ལས་ཤེས་བུ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་བདེ་ཆེན་ལྷན་སྐྱེས།  །གང་དུ་ཡང་ནི་རྙེད་ 
| པ་ཡིན་པ། ཁྱོད་ཞབས་བསྟེན་ཅིང་ཁྱོད་གསུང་ཐོས་པས། །མངོན་སུམ་འགྱུར་མཛད་བཀའ་དྲིན་ཟླ་མེད། །རྗེ་བཅུན་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། །དཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་སྙིང་ནས་དྲན་ 
” པས། །སྒོ་གསུམ་དང་བས་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྒིབ་བྲལ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལྷན་སྐྱེས། །མྱུར་དུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཞེས་གང་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ༈ །བཞི་པ་ 
. ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་ནི། _ ༼༡༽དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་སྐྱབས་གནས་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། ༼༣༽དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱོད་ནི་བླ་ 
ཧཾ མ་ཐུམས་ཅན་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། ༼༥༽དཔལ་ལྡན་བླ་མཁྱོད་ནི་ཡི་དམ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། ༼༧༽དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས། 


1 ༢༡༨. ༨ ^. ༨ 


༼༩༽དཔལ་ལྡན་བླ་ མ་ཁྱོད་ནི་ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་སྟེ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཁྱོད་མིན་སྐྱབས་གཞན་མི་འཚོལ་བས། །༢༽ཚེ་འདི་དང་སྲིད་པ་བར་དོ་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་སྲིད་གྲུབ་ 
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བུ པོནས་མཐར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་བར་ཡང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་གཟུངས་མཛོད་ལ། ཟླ སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་མཐའ་དག་ལས་སྒྲོལ་དུ་གསོལ། ༦༽བདག་དང་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 
ཏྭ གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ༈༽བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏན་གྱི་འདུན་མ་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛོད། ༡༠༽བདག་སོགས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྐྱེན་ངན་ཆོས་སྒྲུབ་པའི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ལས་སྲུངས་བར་ 


༧ བོས་གཏུགས་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་གསུང་། དམཧ་དིན་ཅནཾ་ཅུཧ་འྷཧཾ ཨོ ནྱི་ལགས་དྱུའིརུལ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ི་ལེ་ཤེས་དུང་ཐུགས་ཆེ་གཅིག་ཏ་བསུས་ནས་ཉམ་ཅག བཿ 
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ཧྭ. ཐཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲུག་ཏུ་གདུབ་བོ།, །དེའི་ཚེ་དམིགས་པ་ཡིད་ལ་བྱ་ཚུལ་ནི། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ལ་སྐྱབས་གསུམ་མ་ „ 
ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བལྟས་ནས་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པའི་བློ་ལིང་བསྒྱུར་གྱི་སྒྲོ་ནས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འདེབས་པའོ། །འདིའི་སྐབས་སུུ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་ཆིར་གྱིས་འཇུས་ནས་སྤྱི་ ” 


| 
| 
¦ 
| 
| 
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རེ ངན་སོང་གི་གཡང་ས་ཆེན་པོ་ལས་དྲངས་ཏེ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་ལ་འཁྲིད་ཕྱིར་རང་དང་སྐལ་པ་འཚམ་པའི་བླ་མའི་རྣམ་པར་བྱོན་པ་ཡིན་པས། ད་དུང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ 








གཟ ༄༅། །པར་དུ་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པས་བདག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་མ་སླེབ་ཀྱི་བར་དུ་ལམ་སྣ་དྲང་དུ་གསོལ། ཁྱོད་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ་བླ་མའི་རྣམ་ 
རྣ པར་ཤར་བ་ཡིན་པས་བདག་སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་པ་མཐའ་དག་ལས་མྱུར་དུ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། ཁྱོད་ནི་ཡིད་དམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན་པས་བདག་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ 
3 མྱུར་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། གནས་གསུམ་གྱི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཁྱོད་ཀྱི་བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་ཡིན་པས་ན་ཁྱོད་ནི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་མངའ་ 
 བདག་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་བདག་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་ལམ་མྱུར་དུ་བགྲོད་པའི་གྲོགས་མཛད་དུ་གསོལ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་ཡུལ་ཉེར་བཞིར་ 
ཤཱ བཞུགས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཐབས་མཁས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒྱུ་ ལ་ཡིན་པས་ན། ཁྱོད་ནི་ཆོས་སྐྱོང་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པས་བདག་ 
༼ བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ཕྱི་ནང་གི་འགལ་རྐྱེན་བར་གཅོད་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། འདོར་ན་འདི་ཕྱི་བར་དོ་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ལས་ལྷག་པའི་རེ་ས་གཞན་མེད་ 











ཏུ ཏཟྗ པའི 


མམ ཏྱ 


པས་ནམ་ཡང་ ང་འབྲལ་བ་མེད་ པར་ ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་གསོལ་བ་གདབ་བོ། དེ་ལྟར་ ཕུར་ཚུགས་སུ་གསོལ ་འདེབས་ 
ཤུགས་ ་དྲག་པོ་ལན་གསུམ་ དུ་བྱས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱཾ གྱི་དབང་ བཞི ་ལེན་ ཚུལ་ནི། །དེ་ལྟར་ ཕུར་ཚུགས་སུ་ལན་གསུམ་ གསོལ་བ་ བཏབ་པ ་པའི་ འི་མཐུས། །བླ་མའི སྐུ ཡི་གནས་སྦྱིབརསྐུརྡོ་རའ་ང་བོར་ཨོ 
ཏཀརཱབོ གསུང་ གི་གནས་མགྲིན་པར་ གསུང་རྡ་རྗེའིངོ་བོ ངོ་བོར་ཨཱཿ དམར་པོ་ ཐུགས ཀྱི་གནས་ ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ་དེ་ རྣམས ལུས། །བདུད་རྩི ་འོད་ ཟེར་ དཀར་པ བོ་དམྨ་དི་ པོ་མཐིང་ ཁ་སྟེ་ ་སྔོན་པོ་གསུམ། །སྔ་ 
རྗེས་རིམ། ་པ་དང་ཡང་ བདུད་རྩི་གསུམ་ ་ཅིག་ ཅར་བྱུང་ནས སྦྲུབ པོ་བདག ཉིད་ཀྱི། སྤྱི་བོ བོ་མགྲིན་པ་སྙིང་ཀ་སྟེ་ ་གནས་གསུམ་དུ་སྔ་ རྗེས་རིམ ་པ་དང་ ཡང་བདུད་རྩི་གསུམ་གནས་གསུམ་ དུ་ཅིག་ ཅར་ཐིམ་ པ་ལས། །ལུས་ 
ངག་ིད་སོ ་སོའི་ སྒྲིབ་པ་དང་ ཐུན་མོང་བའི་ སྒྲིབ་པ་སྟེ སྟེསྒྲབ་ པ་བཞི དག ཅིང་ རྣམ་པར་དག་ པའི་བུམ་དབང་གསང་ དམའྱ་ཞི། དུང ཚིག་དབང་ སྟེ རྐད བཞི་ཐོཿ ཐོབ་ཅིང་ ། །སྤྲལ་སྐུ་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་སྐུ་ ཆོས་ སྐུ་ཟུང་ འཇུག་དྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་སྐུ་སྟེ ་བཞི་ འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཐོབ་པའི་མོས་པ་ བྱེད་ཅིང་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཚར་བ་དང་བླ་མ ་གཉིས ་པ་ ཞིག །དགྱེས་ བཞིན་ རང་ལ་ཐྲིམ་པས་ བྱིན་གྱིས་ བླརླབས་པར་གྱུར་པར་ ླ་ །ཞེས་ 


























རཱུ དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་ཅིག་ཅར་དུ་བབས། རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་ཞུགས། སྒོ་གསུམ་ཐུན་མོང་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ། 
¥ འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་བཞག་བྱུང་སྙམ་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱའོ། །བསྡུ་ན་དེ་ཙམ་དང་། ཡང་དབང་བཞི་སོ་སོའི་བརྡ་དོན་འཕྲོད་ངེས་སུ་བྱ་ཕྱིར་ཅུང་ཟད་རྒྱས་ཙམ་བྱེད་ན། 
ཛཾ སྔར་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་ཅིང་། བདག་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་མྱུར་དུ་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་ཐོབ་པར་འདོད་པས། དེའི་སྨིན་བྱེད་དབང་བཞི་ཁྱད་པར་ 
ཧཾ ཅན་བསྐུར་དུ་གསོལ་སྙམ་དུ་མོས་པ་དང་། ལྷུག་པར་བུམ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་བཏབ་པས། བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
£ འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། 
རོ སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་དང་བཅས་པ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་རྣམས་རང་གི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་འཛིན། གླུ་གར་མཛད་ཅིང་རོལ་མོ་བརྡུངས། 





















༄༅། །མེ་ཏོག་དང་གུར་ཀུམ་ལ་སོགས་པའི་ཆར་འབེབས། ཕོག་གིཅུང་ཟད་མོ་བར་བྱབང་བའི་ཐོམ་པ་དཀར་ཕོབང་ཆུབ་ཀྱིཐ་མ་ཀྱིབདུདརྩིས་གོང་བ་ཆྒམསོ་ཀིསོ་དབང་ བསྐྲུར 
པཱ གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་ཀྱི་ཤིས་པ་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་མཚམས་སྲུ་འཁོད་ནས་བགེགས་བསྐྲད་པར་གུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་”ཀ་ཏ་ 
ས་མ་ཡ་ཤཱི་ཡེ་ཧྲཱཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་ཆུ་རུབ་ཀྱི་ཆུལ་ སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་བས། བདུད་རྩིའི་ཆུས་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། སྲོག་གཅོད་པ་དང་མ་བྱིན་ལེན་པ་དང་། མི་ཚངས་ 
ཱུ ཧདརཾ་ཾ་ཾ་ཾ་ོར་ཾ་ྗ་།་།ི༈ཇ༈ སས རོ ཱ ཁྱད་པར་དུ་ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། 





ཀྲ ས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ལྷའི་སྐུར་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་བྱས། ཆུའི་ལྷག་མ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཡར་ལུད་པ་ལས་བླ་མའི་ངོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་བསམ། དེས་བུམ་པའི་ 
' དབང་ཐོབ། གཙོ་བོར་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་རྣམ་གསུམ་སྔར་གསགས་སྦྱོང་ཞིང་ཕྱི་མ་སྡོམ་པ་དང་། 





ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་ཞེན་གྱི་དྲི་མ་འཁྲུད་པས་ན་སྐ་རྡོ་རྗེ་སྦྱོང་། བསྐྱེད་རིམ་ཡན་ 














ལག་དང་བཅས་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་བྱུང་སྙམ་དུ་བསམས་ཤིང་། དབང་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་ལུས་ལ་བསྟིམས་པས་རྒྱད་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་བྱའོ། །དེ་ནས་སླེར་ཡང་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་མོས་གུས་ཤུགས་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་བདག་ལ་གསང་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ ག་མ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་དང་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། ཕྱོགས་ 
བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྤྱན་དྲངས། བླ་མའི་སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། བག བདང་འོ་་གོང་གོ་བག་བརའ་་པ་་པཔཔ། ོད 
སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་། རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་ཞིང་། ལྷག་པར་མགྲིན་པའི་གནས་སུ་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་དཔག་ 


ཅྱི མེད་ཞུགས་པས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བཛྫུན་ཕྲ་མ། ཚིག་རྩུབ། ངག་འཁྱལ་ལ་སོགས་པ་ངག་གི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་རླུང་སྔགས་སོ་སོར་སྣང་ཞིང་ 





འུ 28 5 ཟེ) ༦ ཇི 














སྟེང་ནས་གཟུགས་ ་དང་ཆོས་སྐུ་གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་ནུས་པའི་བླ་མེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་ཟུང་འཇུག་བསྒྲབ་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡིན་པས། ༧རྗེ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པས་ལྷན་ ས་བསྐྱེད་ནུས་ན་རབ་དང་། དེ་མི་ནུས་ཀྱང་བ ད་རིམ་པའི་ཞུ་བདེ་བསྐྱེད་ནུས་ན་དེའི་སྟེང་ནས་བསྒོམ། དེ་ཡང་མི་ནུས་ན་མ་མཐའ་ཆིག་རྗེས་འབྲང་བའི་གོ་བའི་སྟེང་ | 
ནས་ཡིད་འགྱུར་ ' ང་བ་བཏོན་ཏེ་སྔགས་ལམ་ཟབ་མོ་ལ་བག་ཆགས་ཅི་ བས་བྱ་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལོག་ལྟ་ལ་ 5 | 
སོགས་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་གང་སྣང་བདེ་སྟོང་དུ་འཆར་བ་ལ་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་ ངས། ལམ་འོད་གསལ་སྒོམ་པ་ལ་ ་ 
དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་བདེ་ཆེན་ཆོས་སྐུ་བསྒྲབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་བྱུང་སྙམ་དུ་དགའ་བ་བསྒོམ། དེ་ནས་ཡང་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་མོས་གུས་ཤུགས་དྲག་ | 
ྣ པོ ་སྒོ་ནས་བདག་ལ་དབང་བཞི་པ་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་བ ར་དུ་གསོལ་སྙམ་དུ་ཡིད་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ཀྱི་དབང་གསུམ་པ། 
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༄༅། །ཐོབ་པའི་སྐབས་སུ་ལུས་ལྟའི་སྐུར་སྣང་བཞིན་པའི་དུས་ན། སེམས་ལྡན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བས་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ངེས་པ་གཉིས་མཉམ་དུ་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ། དོནོ་ 
ལྷ འདི་གོམས་པར་བྱས་པ་ལས་མཐར་ ང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་རང་སྣང་གི་རིག་མ་དང་ཁ་སྦྱོར་བའི་ལུས་ཅན་དང་། དེའི་དུས་ཉིད་ན་ཐུགས་ལྷན་ཅིག་ 
ཟོ སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དང་སྟོང་པ་ཉིད་གཉེས་རོ་གཅིག་ཏུ་ཞུགས་པའི་འོད་གསལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་གཉིས་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པའི་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་དེ། 
དེ་ནི་ཐོབ་བྱ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་བཞི་པ་ཟུང་འཇུག་གི་དོན་ལ་ངོ་སྤྲད་ཅིང། བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པའི་སྒོ་ནས་སྐུ་ལས་ 
. ཤཱ རང་འདྲ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་དག་སྟེ་ 
° འོད་གསལ་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཞུགས། འོད་གསལ་དེ་ལས་ཆུ་ལས་ཉ་ལྡང་པ་བཞིན་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་ཟུང་འཇུག་དང་པོའི་མགོན་པོའི་སྐྲར་ལངས། བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐ་ 
























་ས་ས་ངརོ་ོ་གོམ་དོ་རོ་ོགོོ་ོ་བའིཆོས་་བརོ་པོོོམ་པ་ཛག་ི་བབ་ོ།དས་དབང་བཞིཔོ་ཆག་དབ་ིན་པོཆ་ཐང། སློགས 

༤ བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། ལམ་ཟུང་འཇུག་སྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས། འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་སྐུ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་ནུས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་བཞག་བྱུང་སྙམ་དུ་ 
ཛཾ གའ་བ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ ར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་རྒྱས་པ་བྱ་ཚུལ་དེ་ནི་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ཡ་མ་བྲལ་བའི་རྣོལ་འབྱོར་ལ་གནས་པའམ། དེ་མིན་ཡང་སྤྱིའི་སྐྱོང་ཚུལ་ རྩ 
ཧཾ ཡིན་གྱི། ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་ གས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་གི་གཙོ་བོའང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣམ་པར་བྱས་ནས་སྐྱོང་ན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་སྐུའི་ ཐེ 
ུ ཤོསཿཿྦ་ིཧཿཛིད་རིཀཝ་བཅུག་ཁང་ལས་རིག་སཇ་ཆ།ནི་ལམ་ཏཅའ་བླ་བ་གས་དབར་བཞི་ལེནྲ་ཆུལ་ཟྱི་བ་བཆ་ཤེས་དགོས་ཁན། དེ་ནི་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་རྡོ་རྗེ་ 
“ འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དུགསུངས་པར་ལྟར་རོ། ཚོགས་ཞིང་གི་ག བོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་བསྐྱེད་ནས་འདུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་བྱེད་ན། དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་གོང་དུ་ 


















༄༅། །བཤད་པ་ལྟར་རམ། བསྒྲབ་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་ལེན་ཚུལ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསང་བ་འདུས་པའི་བླ་ 
བྷཱ མའི་རྣལ་འབྱོར་ 'གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཚོགས་ཞིང་གི་གཙོ་བོ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་བསྐྱེད་ནས། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་ཐུན་མོང་མིན་པ་བྱེད་ན། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་ 
” པོས་བདེ་མཆོག་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ལེན་ཚུལ་དེ་དག་ནི་༧རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་སྙན་ ཀྱི་མན་ངག་གྲུབ་ཆེན་དབེན་ས་པ་ཡབ་ 
_ སྲས་ཀྱིས་ཡི་གེར་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་པས། དོན་དུ་ན་༧རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་ཉིད་དུ་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ ་སྒོ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ལེན་ 
ྣ  ཚུལ་འདི་དག་ལ་༧རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ནས་བཟུང་དབེན་ས་པ་ཡབ་སྲས་རྣམས་བསྔགས་པ་ཆེ་བར་མཛད་ཅིང་། བདག་གི་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྔགས་ལམ་ལ་བག་ཆགས་འཇོག་པ་ལ་ 
7 ཞིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་མེད་མི་རུང་དུ་མཛད་ཅིང་ཡང་ཡང་བྱ་དགོས་ཚུལ་དང་། མ་མཐའང་ཉིན་རེར་ཚར་རེ་མ་ཆག་པ་དགོས་ཞེས་འདོམས་པར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དབང་བཞི་ 














༨ ༨ ༠༤༽ 


བླངས་ནས་རང་ཟུང་འཇུག་ དང་པོའི་ མགོན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ ྲུགུར་ པ་ དེ་གའི་ ངང་ནས་སྔགས་བཟླས་ ས་བཞམ། ཡང་བླ་མ་ སྙིང་ དབུས་ སུ་བྱོན་ཏེ་ཤིན་ (ཏུ ་ཕྲ་བའི་ ]རླུང་ སེམས་དང་ དབྱེར་ཿ མེད་པའི་བླ་མ་ 
£ རྡོ་རྗེ་འཆང་ ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྷུཾ་ཡི ཡིག་གི་མཐར་ ་སྔགས་ ཕྲེང་མགོ་གྱེན་ དུ་བསྟན་ ཅིང་གཡས ་སུ་བསྐོར་བ ་མར་མེའི་ཕྲེ ྲེང་བ་ འཁྲིགས་པ་ལྟ ་བུ་སྔགས་ ཀྱི་སྒ ་ལྣང་ལྷང་ 
ཛཱ བར་ སྒྲོག་བཞིན་པ་ ཞིག་གསལ་ བཏབ་འ ལ། སྔགས་ ཕྲེང་ཐཾ ཧྲུ དང་བཅས་པ་ལས་ འོད་ཊ ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས། _ སྣོད་ཀྱི་འཇིག་ རྟེན ཐམས་ཅད་ ལ་ཕོག་པས་མ མ་དག་ པ ་སྦྱངས་ ཏེ ་སྣོད་ ཐམས་ཅད་ „ 
4 ཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། ཡང་ འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ བཅུར་ འཕྲོས། རིགས་ དུག་གི་ཊ གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས་སོ་སོའི་ འི་སྡིག་ སྒྲིབ ་རྣམས་སྦྱངས་ ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི 'སྐུར་གྱུར། „ 'རང་ རྣ 

དང་། སེམས་ཅན 'ལྨར་གསལ་བ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི ཀའི་སྔགས་ཕྲེང་ལས་ འོད་ཟེར་ གྱི་སྤོ་ བསྡུ་དང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ ཀྱ་བན རླབས་འབེབས་པའི འི་དམིགས་ ་པ་ 'དང་ བཅས་ སྔགས་ བཟླ་བར་ 
ཆེ བྱའོ། །བཟླས་བྱའི་སྔགས་ནི་ཐོག་མར་བླ ་མའི་མཚན་སྔགས་བཟླ་བར་གསུངས་པས། བདག་གི་བླ་མ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་སུ་མ་ཏི་ ཊཱ ་ན་སིདྡི ཧཱུཾ ཧཱུཾ ཞེས་པ་འདི་བརླ་བར་ 



























སྙིང་ཐག་པ་ནས་བལྟ་ཞིང་མོས་གུས་བཅོས་མིན་ཞིག་ཡོད་ན། བླ་མའི་ངོས་ནས་རྒྱུད་མཐོ་དམའ་ཅི་འདྲ་ཞིག་ཡིན་ཡང་སློབ་མ་དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པ་དང་། ¦? 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་བ་འབྱུང་། སློབ་མའི་ངོས་ནས་དད་མོས་མེད་ན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཡང་བྱིན་རླབས་ དྒ 
གང་ཡང་མི་འཇུག་སྟེ། པོ་ཏོ་བའི་བེའུ་བུམ་ལས། །བླ་མ་བྱིན་རླབས་ཆེ་དང་ཆུང་བ། །དངོས་ལ་མ་ཡིན་རང་ལ་རག་ལས། །བྱས་གཟོ་མེད་ཅིང་ཡིད་མི་ཆེས་ན། །འཇམ་དཔལ་ 
སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་བྱོན་ཡང་། །དེ་ཡི་དོན་དུ་ཅིར་ཡང་མི་འགྱུར། །དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་གུས་ཤིང་བྱས་གཟོ། ་ །ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་བླ་མ་མིན་ཡང་། །དེ་ལ་དེ་ཡི་བྱིན་གྱི་རླབས་ ད 
ག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། འདི་དག་ལ་སྔོན་དགྲ་བཅོམ་པ་ལ་དད་པའི་རྒན་མོ་ཞིག་ལ་མི་ཞིག་གིས་ཁྱིའི་སོ་ཞིག་བྱིན་ནས། འདི་དྲག་བཅོམ་པའི་ཚམས་ཡིན་བྱས་པས། རྒན་ 
ཡིད་ཆེས་བྱས་ནས་ཟླུ ན་དུ་མཆོད་ཅིང་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་པས། ནམ་ཞིག་ན་སོ་དེ་ལ་རིང་བྲེལ་དང་འོད་འཕྲོ་བ་སོགས་བྱུང་སྟེ། རྒན་མོས་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་སོགས་ཀྱི་གླེང་ 
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¬ ༄༅། །གཞི་མང་དུ་སྣང་བས། སྔོན་གྱི་བྱུང་བ་དེ་དག་བསམས་ནས་ཀྱང་ངེས་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཐུབ་དབང་གི་གཟུངས་སྔགས་འདི་ལན་ རི་བླཟས་པས་ཀྱང་བསྐལ་པ་ཁྲི་ཕྲག་མང་ དྐ 
ཧཱ པོའི་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་པར་མདོ་ལས་གསུངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཟུངས་འདི་ནི་མཆོག་སྒྲབ་པའི་ཐབས་སུ་དཔལ་འདུས་པ་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ནས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ལྟར་རོ། ` །ཨོཾ་ ྦ 
ཀཾ ཨཱཿ ཧཱུ གསུམ་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ནས་གསུངས་པའི་གཟུངས་སྔགས་ཟེབ་ཁྱད་ཅན་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ྒ 
ནུས་མཐུ་འདི་ལ་ཡོད་དེ། གཟུངས་སྔགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་གང་བསྒྲབ་ནུས་པ་ཐམས་ཅད་འདིས་ནུས་ཤིང་། དེར་མ་ཟད་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཱུ རྣམས་ཀྱིས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་ཚོགས་སྒྲུབ་པའི་ཚེ་འབད་ཀྱང་མ་ བ་ན་ཡི་གེ་གསུམ་པོ་འདིའི་སྒྲོ་ནསེ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཐུགས་བསྐུལ་ཏེ་བསྒྲབས་ན་ངེས་པར་འགྲུབ་པར་འདུས་པའི་ 
: རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ་ལས་གསུང་། ནང་ལ་མཆོག་ཏུ་གཞོལ་བའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཡི་གེ་གསུམ་པོ་འདིའི་སྒོ་ནས་ཞི་རྒྱས་དབང་དྲག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་ནུས་པར་ 





ྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་མཐུ་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་མྱུར་དུ་བསྒྲུབ་ནུས་པས་ན།  གསང་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་རྡོར། 






་ྲ ན་འདི་དག་ལ་མན་ངག་གི་གནད་ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་ཡོད་སྣང་བས། ་ཱ འཇམ་མགོན་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ལ་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་འདོན་ཤེས་པས་ 
(ཆོག་པར་མི་བྱ་བར། མན་ངག་གི་གནད་མཐར་ཐུག་པ་རྣམས་རྩད་བཅད་ལ་ཞེན་པས་འཇུག་པ་ཙམ་མིན་པར་ལུང་རིགས་ཀྱི་ལམ་ནས་དྲངས་ཏེ་ངེས་པ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་ནས་བསྒོམ་པ་ལ་འབད་ 
ཱཾ ུ །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། ༈ བཞི་པ་ 
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༄༅། །མདོ་སྔགས་ ཀྱི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་བློ་ སྦྱོང་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་ལ་གཉིས། ལམ་གྱི་རྩ་བ་བཤེས ་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཚུལ་དང་། བསྟེན་ནས་བློ་ཇི་ལྟར་ 
སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལམ་གྱི་རྩ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནཾ། བླ་མ་ལྷ་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། ལམ་མ་ནོར་བར་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ 
བསྟེན་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རམྱུར་དུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ནད་དང་གདོན་ལ་སོགས་པས་མི་གནོད་ཅིང་། གང་བསམས་ཡིད་བཞིན་དུ་འགྲུབ་པ་སོགས་ 
རྒྱལ་བའི་ཕན་ཡོན་ཇི་སྙེད་ཅིག་གསུངས་པ་རྣམས་དང་། བསྟན་ཚུལ་ལོག་སྟེ་བླ་མ་ལ་བརྙས་སྨོད་སོགས་བྱས་ན་ནི་མཚམས་མེད་ལས་ཀྱང་རྣམ་སྨིན་ཆེ་བར་གསུངས་པས་ངན་འགྲོ་མི་བཟད་ 
པར་འཁྱམས་དགོས་པ་དང་། ཚེ་འདིར་ནད་དང་གདོན་དུ་མས་འཚེ་བ་སོགས་འདི་ཕྱི་ཐམས་ཅད་དུ་འཕུང་བར་འགྱུར་བའི་ཉེས་དམིགས་གསུངས་པའི་ཚུལ་རྣམས་ལ་ཡང་ཡང་བསམས་ཏེ་ངེས་ 
¦ པ་བརྟན་པོ་བསྐྱེད་ནས། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཚུལ་བཞིན་བསྟན་པ་ལ་བློ་ རྩེ་ཆིག་སྒྲིལ་གྱི་འདུན་པ་བསྐྱེད། . དེ་ནས་དད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། ཤེས་རབ་ 
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ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་དངོས་སྲུ་སྣང་བ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་མདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ཡང་ཡང་བསམས་ལ་བློས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱོགས་འཛིན་ཅི་ཐུབ་བྱ། མདོར་ན་ཡང་ ྒ 
¿ དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཉམ་ཐག་བདག་འདྲེན་པའི་ཕྱིར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྣམ་པར་བྱོན་པ་ཡིན་པར་བསམས་ལ་སྐྱོན་རྟོག་གི་བློ་ཡེ་མ་ཤོར་པ་བྱ་ཞིང་། ཡོན་ཏན་བསམས་ ྷ 
ཛོ པའི་བློ་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྐྱེད་ལ། སེམས་དང་བའི་རྣམ་པ་ཅན་གྱི་དད་པ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ། དེ་ནས་རང་ལ་སྔར་ཕན་བཏགས་པ་དང་། མ་འོངས་པ་ན་འདོགས་པར་འགྱུར་བའི་ ༥ 
ཧཱཾ བཀའ་དྲིན་རྣམས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར་བསམས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོ་མ་སྐྱེས་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ། དེ་ནས་༧རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའི་ཞིང་ས་ ེ 
༔ དམ་པ་དུས་བཞི་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་པས་ཆོག་པ་འདི་ལ་ཡང་དད་པའི་གཤོལ་གྱིས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཞིང་རྨོད་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ ྣ 
` ˆ ལྟར་བྱ་རྒྱ་མ་བྱུང་ན་ཆེས་ཤིན་ཏུ་ཕངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་མཉན་ན་ཚིག་མི་ཟིན། བསམས་ན་དོན་མི་གོ བསྒོམས་ན་རྒྱུད་ལ་མི་སྐྱེ་བའི་བློའི་མཐུ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་བའི་དུས་སུ་ཞིང་གི་མཐུ་ ྒ 





























༄༅། །ལ་བརྟེན་པ་མན་ངག་ཡིན་ཞེས་གསུང་པ་ལྟར། ཞིང་མཆོག་དམ་པ་འདི་འདྲ་དང་མཇལ་བཞིན་དུ་འདི་ཕྱིའི་བདེ་ལེགས་ཀྱི་རྩ་བ་འཛུགས་ཕྱིར་དགེ་བའི་ས་བོན་སྐྲན་པར་མི་བྱེད་ 
རཱ པར་ཡལ་བར་འདོར་བ་ནི་བདག་ཤིན་ཏུ་བླུན་པའམ་སྙིང་རུལ་བའོ་སྙམ་དུ་བསམས་ལ། ཕན་བདེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཞིང་ས། བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ར་བ། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཞི་ 
རྟེན། སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་འདིའི་ཕྱིར་དུ་ལུས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུར་བ་དང་། ངག་གིས་བསྟོད་ཅིང་གསོལ་འདེབས་བརྗོད་པ་དང་། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོས་མཆོད་པ་ 

དང་། བཀའ་བཞིན་དུ་ བ་པས་མཉེས་པར་བྱའོ། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་བདག་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་དགྱེས་བཞིན་རྗེས་སྲ་གཟུངས་དུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །ཚོགས་ ° 
ཤྩ གཉིས་རླབས་པོ་ཆེ་བསགས་པའི་ཞིང་གི་མཆོག་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཉིད་ལ། །སྔར་བཤད་པ་ལྟར་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་མཆོད་པ་དང་སྡིག་པ་བཤགས་པ་སོགས་བྱས་པ་དང་དད་ཅིང་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ 

མཐུས། །འའཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུའམ་རྩ་བ་མཆོག་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །ཆེ་རབས་ཀུན་ཏུ་དགྱེས་བཞིན་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་ཅེས་པ་སྟེ་སྔར་བདེ་འགྲོ་ཙམ་ཐོབ་པའང་ 
























༄༩ 
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༡3 

812. 
















བླ་མའི་དྲིན་དང་། ད་གདོད་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་པའང་བླ་མ་ལ་རག་ལས་པས་འདི་དག་ལ་ནན་ཏན་མཛོད་ཅིག །ཚུལ་འདི་ལ་གསང་སྔགས་གསར་རྙིང་དང་མདོ་སྔགས་ཀུན་མཐུན་པར་སྣང་ངོ་། །དམ་པ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ 
ཞེས་པ་རྣམས་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། དཔེར་ན་འཇིག་རྟེན་ན་དབང་ཆེ་བར་གྲགས་ཤིང་འཇིགས་པ་དེ་ལས་སྐྱོབ་པར་ནུས་ 
ཛཾ པའི་དཔོན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་རྗེ་བོ་ཞེས་བརྗོད་པ་ལྟར་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་སྐྱབས་ཏེ་མངོན་མཐོ་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་རྗེ་བོ་ཡིན་པས་ན་རྗེ་ཞེས་སྨོས་པ་དང་། བཙུན་ཞེས་པ་ནི་དེ་བས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འཁོར་ 
4 བ་མཐའ་དག་གི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱབས་ཏེ་ཐར་པའི་གོ་འཕང་སྩོལ་བ་བསྟན་པ་ཏེ་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང། བླ་མ་ཞེས་པས་ནི་གོང་ན་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྩོལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་བསྟན་པ་སྟེ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ཐུན་ 
/ མོང་བའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། དམ་པ་ཞེས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་ཡང་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཉེ་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་སྩོལ་ནུས་པ་བསྟན་པ་སྟེ་ཆེན་པོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་པའོ། །དེ་ལ་ 
ངད པོར་སློས་པའི ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་འདི་ཉིད་མཆོག་ཏུ་བསྟན་པའི་སླད་དུ་དང་པོ་ནས་དམར་བཅང་གི་ཚུལ་དུ་བརྗོད་པའོ། ། 



















འདིར་སྤྱིར་བཏང་གི་གོ་རིམ་དང་མི་མཐུན་པར་དམ་པ་ཞེས་པ་དང་པོར་སྨོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནི། 




















༄༅། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ 
3 ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསམ་སྦྱོར་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ 
ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོངས། ལུས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བའི་ 
དད་པ་དང་། བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་གུས་པ་དང་། མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་མཉེས་པར་བྱེད་ནུས་པའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་ 
ཌ བསམ་མོ། † ` །གཉིས་པ་བསྟེན་ནས་བློ་ཇི་ལྟར་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ལ་གཉིས། ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་བློ་སྦྱོང་ཚུལ་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་བློ་སྦྱོང་ཚུལ་ལོ། །དང་ 
' པོ་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་བློ་སྦྱོང་ཚུལ་ལ་གསུམ། སྐྱེས་བུ་ཆུང་ངུ་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་ལ་བློ་སྦྱོང་ཚུལ་དང་། ཱ སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་ལ་བློ་སྦྱོང་ཚུལ་དང་། སྐྱེས་བུ་ཆེན་ 















༄༅། །འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ། ཆོས་བསྒྲབ་པ་ལ་ངེས་པར་དགོས་པའི་ཕྱི་དང་ནང་གི་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཚང་བས་ན་འབྱོར་པ་སྟེ་དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་འདྲ་བ་ཐོབ། རྟེན་འདི་ 
རཾ དོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ་སྟེ་གནས་སྐབས་ལྷ་མའི་རྟེན་དང་འཁོར་བའི་ཕུན་ ཚོགས་ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྟེན་འདིས་བསྒྲབ་ནུས། མཐར་ཐུག་གི་དོན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་ 
ཧཾ འཕུང་ཡུ་ཏྟེའཏཏིར་ྱུག་རུས། དལ་འབྱོར་ཚང་བའི་ལུས་རྟེན་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡང་ཚེ་ཐུང་འདི་ལ་བསྒྲབ་ནུས་པས་ན་སྟོང་གསུམ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུས་བྱུར་བུར་ ་ 
. བཀང་བ་རྙེད་པས་ཀྱང་དཔེར་མི་རུང་བར་ལྷག་པས་དོན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། ད་རེས་ལན་ཅིག་རྩེད་པ་འདིའི་སྐབས་སུ་འབད་ནས་སྙིང་པོ་མ་བླངས་ན་སླར་རྟེན་འདི་འདྲ་ཤིན་ ་རྙེད་དཀའ་སྟེ། _ ཁབ་ ཙེ 
¦ རྩེར་ཡུངས་ཀར་ཆགས་པ་དང་། ཤེལ་གྱི་ཁང་པའི་ངོས་ལ་སྲན་མ་གཏོར་བ་ཆགས་པ་ལས་ཀྱང་དལ་བའི་རྟེན་འདི་རྙེད་པར་དཀའ། ཁམས་གསུམ་རིགས་དྲུག་ ་ནང་ནས་ཆོས་བསྒྲབ་པའི་ ྦ 
' མཐུན་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཚང་བའི་རྟེན་འདི་འདྲ་རྙེད་པ་མི་སྲིད་པའི་ཚོད་དུ་གསུང་། - དེ་ཕཡང་རྟེན་འདི་འདྲ་ཐོབ་པ་ལ་ཐྷ འི་གཙོ་བོ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱ་མང་དུ་ 








‹ དགོས་པར་གསུངས་ན། རང་གི་ཁ་ཐབས་འདིས་ནེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ ང་འདོད་ཀྱི་བསམ་པ་རྣམ་དག་ཀྱང་བསྐྱེད་ཐུབ་པར་མི་འདུག་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། དེས་ན་ད་རེས་ 
པ དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་ལན་ཅིག་ཐོབ་པའི་སྐབས་སུ་མ་འབད་ན་སླར་རྟེན་འ ་'འདྲ་ནམ་ཡང་འཐོབ་པར་མི་ནུས་སོ་སྙམ་དུ་བསམས་ལ་བློའི་འགྱུར་བ་ཅི་ཐོན་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བསམ་ནས་དལ་འབྱོར་ཚང་ 
ཛོ བའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་རྟེན་ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་འདི་དོན་མེད་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གཏང་བར་སྙིང་པོ་ཞིག་བླང་བར་བྱའོ། །སྙིང་པོ་ལེན་པའི་ཚུལ་ཡང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་འབྲལ་མེད་དུ་བསྟེན་ནས། དེས་ 
༼ བསྟན་པའི་ཐེག་པ་མཆོག་གི་གདམས་པའི་སྙིང་པོ་ཉམས་སྲུ་བླངས་ཏེ། ཚེ་གཅིག་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་དུ་འདུན་པ་ཤུགས་དྲག་བྱའོ། །དེ་ཡང་ད་ལྟ་ # 
ཉིད་ནས་མ་འབད་ན་རྟེན་འདི་ཡུན་རིང་མི་གནས་པར་ངེས་པར་འཆི། དེ་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་རྐྱེན་གང་གིས་ཀྱང་བཟློག་མི་ནུས། ཚེ་ལ་སྣོན་པ་མེད་ཅིང་སྐད་ཅིག་རེ་རེས་མྱུར་དུ་འཛད། གསོན་ 
° པའི་སྐབས་འདི་ཡང་ཕྱི་ནང་གི་གཡེང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཆོས་བྱ་ལོང་མེད། སྤྱིར་འཛམ་བུ་གླིང་པའི་ཚེ་ལ་ངེས་པ་མེད། འཆི་རྐྱེན་མང་ཞིང་གསོན་རྐྱེན་ཉུང་། ལུས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཆུང་བས་ 















༄༅། །ན་དེ་རིང་རང་ཡང་འཆི་ཉེན་ཡོད། ད་རིང་ལྟ་བུ་ཤིན་ནི་གཉེན་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་གང་གིས་ཀྱང་མི་ཕན་ཞིང་། འཆི་ཆོ་ཕནོ་ཇིས་པོ ཆོས་ཁོ་ནོ་ཡིནོ་པསོ་ཆོསོ་ནོམ་དགོ་ཅིགོ་ 
རཾ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྙིང་པོ་བསྡུ་བའི་དུས་ཡིན་པས་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་གདམས་པའི་སྙིང་པོ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བྱའོ། 









དདེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་ 
3 པར་བླ་མ་ལྷ ས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །མཚན་མོ་གློག་འགྱུ་བ་ལྟ་བུའི་བརྒྱ་ལམ་ན་ལན་རེའམ་ལན་ཅིད །ཙམ་ཞིག་རྙེད་པའི་ངན་སོང་གསུམ། ལྷ་ཚེ་རིང་པོ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་མེད་པ་དང་། མཐའ་ 
འཁོབ་ཏུ་སྐྱེས་པ་དང་། དབང་པོ་མ་ཚང་བ་དང་། 







ལོག་ལྟ་ཅན་ཏེ་མི་ཁོམ་པ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བའི་དལ་བ་བརྒྱད་དང་རང་འབྱོར་ལྔ་དང་གཞན་འབྱོར་ལྔ་སྟེ་འབྱོར་པ་བཅུ་ལྡན་གྱི་རྟེན་འདི། །རྙེད་དཀའ་ཞིང་མྱུར་དུ་འཇིག་ 
བཱི པའི་ངང་ཚུལ་རྟོགས་ནས། །སྨྱོན་པའི་ཟློས་གར་ལྟ་བུའི་དོན་མེད་པའི་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་འགྲུབ་དཀའ་ལ་འགྲུབ་ཀྱང་གྲུབ་མ་ཐག་འདོར་དགོས་པ་དོན་མཐུན་གྱིས་འཇིགས་སར་རྡོ་གྲུ་བཞིར་བྱས་པའི་དཔེ་ལྟ་བུ་འདིས་མི་གཡེང་ 
¦ བར། །འབད་པ་ཅུང་ཟད་རེ་བྱས་ནའང་དུས་གཏན་གྱི་འདུན་མ་འགྲུབ་པའི་དོན་ལྡན་དུ་བྱར་ཡོད་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བརྟེན་ནས་རྟེན་འདི་ལ་སྙིང་པོ་རྣམ་དག་ཅིག་ལེན་ནུས་པར་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ 



















གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་ 
༡ པས། དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམས། ལྟ གཉིས་པ་འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མར་བདེ་བའི་ 
ཧཾ ཐབས་བསྟན་པ་ནི། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་སྒོམ་བཞིན་ པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། ལན་ཅིག་རྩེད་པའི་དལ་འབྱོར་གྱི་རྟེན་འདི་མྱུར་དུ་འཇིག་ཅིང་ཤི་ནས་གར་སྐྱེ་ལ་རང་དབང་མེད། ¡33 
ྷེ (ཀར་ནག་གི་དབང་གིས་སྐྱེ་བ་ལེན་དགོས་པར་གསུངས་ན་བདག་གི་སྤྱོད་པ་འདིས་ 'ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བ་ལས་འོས་མ་འདས། ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་ན་ནི་ཚ་གྲང་བཀྲེས་སྐོམ་བཀོལ་སྤྱད་ལ་ 
ཆི སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མེ་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ་ཚུད་པ་ལྟ་བུ་བཟོད་གླགས་མེད་པ་ཞིག་ཡོད་པར་གསུང་། གནས་དེར་སྐྱབས་བཙལ་ཡང་མི་རྙེད་པས། འཇིགས་པ་དེ་ལས་སྐྱོབ་པའི་ 
' སྐྱབས་ཤིག་ད་ལྟ་འཚོལ་དགོས། དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་གསུམ་མ་གཏོགས་འཁོར་བའི་གནས་ན་དེ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱབས་སྲུ་ཡང་མེད་པས། སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་བླ་མ་དཀོན་ 
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༄༅། །མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་མཐོར་གཏོང་དམར་གཏོང་ཅི་བྱེད་ཁྱེད་ཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པའི་བློ་ལྟོས་འཆའ་ཞིང་སྐྱབས་སྲུ་འགྲོ། སྐྱབས་སུ་སོང་ནས་ 
་, བསླབ་བྱ་རྣམས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་བར་བསྲུང་ཞིང་། ལྷག་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་དུ་དཀར་ནག་གི་བླང་དོར་ལ་མ་འབད་ན་ངན་འགྲོའི་འཇིགས་པ་ལས་ཐར་མི་ནུས་པས། 
.# པག་ཁླུག། ཁུག ། བདས་སུུད་ད་བརྡ་བོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་དུད་འགྲོ་ 
རྟ ངན་སོང་གསུམ་ གྱི་ ག་ བསྔལ་ཚད་མེད་པས་འབར་བ ་མེས་བསྲེགས་ པའི་ངང་ཚུལ་ལྟར་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་མནར་བའི་ཚུལ་ལ་འཇིགས་ནས། །འཇིགས་པ་དེ་ལས་སྐྱོབས་ནུས་པ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཡོད་པར་ཡིད་ 
ཟླ ཆེས་པའི་དད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་སྟེ་སྙིང་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སྲ་འགྲོ་བ་སྟེ་རེ་ས་གཞན་ན་མེད་པའི་བློ་ལྟོས་འཆའ་ཞིང་། ཁ་ཁ འདད ཡས གས་བབ་པ་ལ། 
¥ གསུམ་ལ་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་བརྩོན་པ་ལྟུར་ལེན་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ ་ཆ་ 


















སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། ལྟ །གཉིས་པ་སྐྱེས་བུ་འབྲིང་དང་ཐུན་མོང་བའི་ལམ་ལ་བློ་སྦྱོང་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་བསྐྱེད་པ་དང་། ཐར་ 
ཛཾ པར་འགྲོ་བའི་ལམ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། བདག་གིས་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་ཞིང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ ཀྐ 
ཧཱཾ བཞིན་དུ་དཀར་ནག་གི་བླང་དོར་ལ་འབད་ན་ངན་སོང་གི་གཡང་ས་ལས་ཐར་ཏེ་བདེ་འགྲོའི་རྟེན་ཞིག་ཐོབ་ནུས་མོད་ཀྱང་། འཁོར་བ་ལས་གཏན་དུ་མ་ཐར་བས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་ འའ 
འདས་ཏེ། སྲིད་རྩེ་ནས་མནར་མེད་ཀྱི་བར་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་ལས་ཉོན་གྱི་གཞན་དབང་དུ་སོང་ནས་རང་དབང་མེད་པར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ ག་བསྔལ་དང་། འགྱུར་བའི་ 

' སྤག་བསྔལ་དང་། ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྣག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་བར་མཚམས་མེད་པར་མནར་ཞིང་། ཅི་བྱས་ཐམས་ཅད་སྣག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མི་འདའ་བས་གཏིང་དང་མཐའ་མི་ ྒ 














རཾ 





ལྟར་མཐའ་དང་མུ་མེད་ཅིང་འཇིགས་སུ་རུང་བའི་སྲིད་པ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདི་ལས། །ཐར་པར་འདོད་པའིི་བོ་ཤུགས་དྲག་སྐྱེ་བར་བླ་མལས་བྱིན་གྱིས རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་ 
བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་ 
སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། ཀཾ །གཉིས་པ་ཐར་པར་འགྲོ་བའི་ལམ་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལྟ་སྒོམ་ 
བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་བསམས་པས་ཡིད་འགྱུར་གྱི་མྱོང་བ་ཐོན་ཏེ། དེ་ལས་ཐར་འདོད་ཤུགས་དྲག་སྐྱེས་ནས་འདི་ལྟ་བུའི་སྡུག་ 
བྱམྱ་གི་རང་བཞིན་ཅན་ཡི་འཁོར་བ་ཞདིའི་རྩ་བ་ཅི་ཞིག་གླུ་སྐམ་དུ་བསམས་པ་ན། ཚད་མྭ་ནམ་འགགེལ་ལས། །བདག་ཡོད་ན་ནི་གཞན་དུ་ཤེས།.....།བཏྟགུ་གཞན་ཆ་ལས་ཞཛིན་དང་སྒང་།། 
་ ˆ འདི་དག་དང་ནི་ཡོངས་འབྲེལ་ལས། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཐམས་ཅད་ལས་ཉོན་གྱི་མཐུ་ལས་བྱུང་ཞིང་། ལས་ 








༦༦ 9ུང་ཟུ ཇི 





ནས། །བསླབ་པ་གསུམ་པོ་འདི་སྐྱེས་མཆོག་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱི་གཅེས་པའི་ནོར་གྱི་མཛོད་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་དེ་ལ་གཅེས་པར་བཟུང་སྟེ། །སྒྲིབ་པའི་ཕྱོགས་ཕམ་ཞིང་ཐར་པའི་ཕྱོགས་སུ་རྒྱལ་བའི་རྟགས་ཐར་པའི་ རྒྱལ་ ± ྣ 
ན མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་དག་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། ཀ 
_ ཛྷ རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་ ྣ 
_ ཧཱུཾ བསམ་མོ། །འདིར། །བླླབ་གསུམ་འཕགས་པའི་ནོར་གྱི་མཛོད་བཟུང་སྟེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བསླབ་པ་གསུམ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་དང་། འཕགས་པའི་ནོར་ནི་བདུན་ཏེ། དད་པ་ 
_¿ དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ཐོས་པ་དང་། གཏོང་བ་དང་། ངོ་ཚ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡོད་དང་། ཤེས་རབ་སྟེ་བདུན་ནོ། འདི་དག་ལའང་སོ་སོའི་ངོས་འཛིན་དང་། ཉམས་ 
_  ལེན་ལ་སྦྱོར་བའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་སོགས་གལ་ཆེ་བ་མང་དུ་སྣང་ནའང་མང་བས་མ་སྤྲོས་སོ། །སྐྱེས་བུ་འབྲིང་གི་ལམ་སྟོན་པའི་ཚིགས་བཅད་འདི་གཉིས་ཀྱིས་སྣག་བདེན་འཁོར་བའི་ཉེས་དམེིགས་ 








༄༅། །སྡེ་ལས་གསུངས་ཤིང་། དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པ་དང་། 
ྦ རྨ རྣམས་མར་བསྒོམས་ཏེ་དེའི་དྲིན་བསམས་པའི་སྒོ་ ནས་ཡིད་འོང་གི་བྱམས་པ་བསྐྱེད་པར་མཛད་ལ། 








ིཧོས་བོ་གཅི་ོང་ོ འོང་གུབ་ཅས།དདོ་ཤིས་ འོམས་པའ དོན་དང །ོམ་འད་་  ༈(ཚ(༼1༼"༔་ ( 
ས་ཀྱང་ཤུགས་དྲག་པོ་དང་བརྟན་པ་བསྒྲབས་ཏེ་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསྒོམ། དེ་ནས་དམིགས་སྐོར་དེ་དག་གི་མཐུ་ལས་ལྷག་བསམ་དང་སེམས་བསྐྱེད་འགྲུབ་: ་སྟན་པུནུ་ 
མཛད་དེ། རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཤིནེ་རྟ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲལ་བའི་ལམ་གྱི་གནད་དེ་དག་ནི་ཤིན་ཏུ་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཤིང་རྟ་ཆེན་ རཾ 
པོའི་མན་ངག་གི་གནད་རྣམས་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་༧རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་གི་ སྟེང་ནས་འདོམས་པར་མཛད་པའི་ཚུལ་འདི་ལ་ངེས་པ་རྙེད་ན་གདམས་ངག་འདི་ལ་ཐུན་མོང་མ་ ་ 
ཡིན་པའི་ཡིད་ཆེས་སྒྱུའོ། །དེ་ན་འདིར་དམིགས་རྣམ་སྐྱོང་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལྟ་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། བདག་གིས་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ། འཆི་བ་མི་རྟག་པ། 
ལ 


ས་འབྲས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་རྣམས་བསམས་པས་འཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པའི་ངེས་འབྱུང་གིས་ཐྷྭ ད་བ ལ་ནས་ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་ན་འཁོར་བ་ 


ང་རྗེ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ཚུལ ་གསུངས། 
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ཨ་ཚི་པྐྣ༅པུཔུངཔངབས ་ཾ་ ལའ 
བསྒོམ་མོ། །སེམས་སྙོམས་པ་ན་སེམས་ཅན་འདི་དག་བདག་གིས་ཡལ་བར་འདོར་མི་རིགས་ཏེ། འདི་དག་བདག་གི་ཅིར་མི་འོང་བ་མིན། བདག་གི་མ་རྒན་ཤ་སྟག་ ན་ཕར་འདུ་ག་རྒྱམ་ 
་ཱེ ་བསྒོམ། དེ་ཡང་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག་སེམས་ཅན་གྱི་རིས་ན་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལན་བརྒྱར་ཁྱེད་ཀྱི་གཉེན་དུ་མ་གྱུར་པ་དང་། ་ྒ ཕ་དང་མར་མ་གྱུར་པ་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་ 
སོགས་ལུང་དང་། འཁོར་བའི་ཡ་མཐའ་ཐུག་མེད་དུ་བསྒྲབ་པའི་རིགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་མར་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱ། དེ་ནས་མ་རྒན་འདི་རྣམས་ཀྱིས་ཐོག་མ་མེད་པ་ 
༡ ནས་མ་ཡང་ཡང་བྱས། མ་ནམ་བྱས་རེས་ཀྱིས་ཚེ་འདིའི་མས་ཇི་ལྟར་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པ་ལྟར་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པས་དྲིན་ཤིན་ཏུ་ཆེ། དེས་ན་མ་རྒན་དྲིན་ཅན་འདི་རྣམས་བདག་གིས་འཁོར་ 
( བའི་གཅོང་རོང་ཉམ་ཐག་འདི་ལས་བསྒྲལ་བར་བྱའོ་སྙམ་དུ་དྲིན་གཟོ་བསྒོམ། དེ་ལྟར་བཏང་སྙོམས་མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་དྲིན་གཟོ་རྣམས་བསྒོམས་པས་ཇི་ལྟར་ཡིད་དུ་འོང་བའི་བུ་གཅིག་པུ་ལ་མ་དེ་ 




























ངོདུ་གཅིས་པ་དང་། ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། བརྩེ་བ་ཇི་ཙམ་སྐྱེ་བ་དེ་ ་བུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེ་རིང་མེད་པར་ཤིན་ཏུ་གཅེས ཤིང་ཕངས་པའི་ནམ་པ་ཅན་གྱི་བྱམས་པ་རང་ཤུགསོ་ 
: ས་སྐྱེ་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་བྱམས་པ་སྐྱེས་པ་ན་སླར་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བའི་གནས་ན་སྡུག་བསྔལ་ཚུལ་ཡང་ཡང་བསམས་པས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བར་གསུངས་པས། ེལྟརདུ་རྱད་ 
ཤཱ སྐྱེ་བར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་མིག་མེད་པ་སོགས་གང་ནེས་བལྟས་ཀྱང་ཉམ་ཐག་པའི་འགྲོ་བ་འདི་དག་ཀུན་སྐྱེ་འཆི་འཕོས་པས་ངོ་མི་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་བདག་གི་མ་ ན་ 


(ཧེ 







་ྷུ ང་། །དེ་ཡང་ལན་རེ་ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཡང་དང་ཡང་དུ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཤེས་ཤིང་ཡང་ཡང་བསམས་ནས། །སྙང་དུ་སྡུག་པ་སྟེ་གཅེས་པའི་བུ་གཅིག་བུ་ལ་བརྩེ་བའི་མ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ 
¡ དུ། །བདག་འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་ལ་བཅོས་མ་མིན་པར་སྙིང་བརྩེ་ཡམ་ཡམ་པ་ལྟ་བུའི་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྟ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་ 
་ཱ ཙི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་ཟྫ ན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་ 














( ག༅- ༡ ཟོས་ ལའ །འདིར་སྡུག་པའི་བུ་ལ་ཞེས་པ་དང་། བཅོས་མིན་སྙིང་རྗེ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ 
| པའི་ཚད་སྟོན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་སྒོམ་ མ་ལས། གང་གི་ཚེ་ཡིད་དུ་འེང་བའི་བུ་མི་བདེ་བ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སྣུག་བསྔལ་གཏན་ནས་བྱང་བར་འདོད་ 

* ཕའི་རྣམ་པའི་སྙིང་རྗེ་རང་གི་ངང་གིས་འཇུག་པར་བདག་ཉིད་ཀྱིས་མཚུངས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་དེའི་ཚེ་རྫོགས་པ་ཡིན་ལ། ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ཤིང་། ༧ཛརྡེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ 
ཀྱང་། །ལུས་ཅན་མཐའ་དག་དྲིན་ཅན་མར་ཤེས་ནས། །ཉམ་ཐག་རྣམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དྲན་གྱུར་ཏེ། །རང་བདེ་འབའ་ཞིག་སྒྲབ་ལས་ཡིད་ལོག་སྟེ། །སྙིང་རྗེ་རྩོལ་མེད་སྐྱེ་བར་བྱིན་ 
ཏཾ གྱིས་ཆློབས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། † །གཉིས་པ་བློ་ སྦྱོང་དོན་བདུན་མའི་སྒོ་ནས་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་སྒོམ་ཚུལ་ལེ། དོན་ཚན་བདུན་སོ་སོར་ས་བཅད་བཀོད་ནས་ཞིབ་ཏུ་ 
རུ བཀྲལ་ན་ཡི་གེ་ཤིན་ཏུ་མང་བ་དོགས་པས་བྲི་མ་ནུས་ཤིང་། དོན་གྱི་སྙིང་པོ་རྣམས་མ་ཆད་པར་གདམས་ངག་འདིའི་རྩ་ཚིག་དང་བསྟུན་ནས་མདོར་བ ས་ཤིག་བརྗོད་ན། བློ་སྦྱོང་གི་གདམས་ 






























༄༅། །བའི་ཉེས་དམིགས་རྣམས་བསམ་པ་སྟེ། དེ་ལ་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཞིར་གྲགས། ཚུལ་འདི་ནི་ ས་བུ་ཆུང་འབྲིང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །དངོས་གཞི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་སྒོམ་ཚུལ་ལ། སྔོན་གྱི་བློ་སྦྱོང་མང་པོར་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་སྒོམ་ཚུལ་སྔོན་དུ་བྱས། དེའི་རྗེས་སུ་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་སྒོམ་ཚུལ་མཛད་དེ། དེ་ནི་དབུ་མྭ་རྒྱན་ 
ས་གསུངས་པ་ལྟར། ཐེག་ཆེན་གྱི་རིགས་ཅན་དབང་རྣོན་འགའ་ཞིག་ལ་སྔོན་ལ་ལྟ་བ་བསྒོམས་ནས། དེ་ནས་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་སྒོམ་ཆོག་པ་ཡོད་ཀྱང་། ད་ལྟའི་གདུལ་བྱ་ 
ཡོངས་ལ་ནི་སྔོན་ལ་ཐབས་བརྟེན་པར་མ་བྱས་པར་ལྟ་བ་བསྒོམས་ན་གོ་དཀའ་ཞིང་ཉེན་ཆེ་བ་དང་། གནད་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཞིག་ཡོད་པས། ཇོ་བོས་ལམ་སྒྲོན་དུ། །ཐབས་གོམས་དབང་གིས་ 
བདག་ཉིད་ཀྱིས། །གང་ཞིག་ཤེས་རབ་རྣམ་བསྒོམ་པ། །ཞེས་དང་། བློ་ སྦྱོང་རྩ་ ཚིག་ཏུ། །བརྟན་པ་ཐོབ་ནས་གསང་བ་སྤྱད། །ཅེས་སྔོན་ལ་ཐབས་བརྟན་པར་བྱས། དེ་ནས་གནས་ 
གས་སྒོམ་པར་གསུངས་པ་དང་། སྤྱོད་འཇུག་ཏུ་ཡང་དལ་འབྱོར་ནས་བསམ་གཏན་གྱི་བར་སྔོན་ལ་བརྟན་པར་བྱས་ནས་ཕྱིན་དྲུག་གི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐབས་སུ་ལྟ་བ་བསྒོམ་ཚུལ་རྒྱས་པར་ 
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།ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་ ྣ 
ཧོ བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་ གས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ 
ཏཾ ༨ 


¡བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་ལས། །གང་ཞིག་བདག་མཐོང་དེ་ལ་ནི། །ང་ཞེས་རྟག་ཏུ་ཞེན་པར་འགྱུར། །ཞེན་པས་བདེ་ལ་སྲེད་འགྱུར་ཏེ། །སྲེད་ 
ˆ པས་སྐྱོན་རྣམས་སྒྲིབ་པར་བྱེད། །ཡོན་ཏན་མཐོང་བས་ཡོངས་སྲིད་པ། །ང་ཡི་ཞེས་དེའི་སྒྲབ་བྱེད་ལེན། །དེས་ན་བདག་ལ་མངོན་ཆགས་པ། །དེ་སྲིད་དེ་ནི་འཁོར་བར་འགྱུར། །ཞེས་ 

















༄༅། །གསུངས་པ་ལྟར། བདག་° ན་གདོན་ཆེན་འདིས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྦྱུར་ཞིང་། ༢༣ 6 བང་འཚོ 
(འམ་འ འོས་པདོསཏེ། འཁོར་བར་གནས་ཀྱི་སྣག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བདག་འཛིན་འདི་ཁོ་ནའི་མཐུ་ལས་བྱང་། ཚེ་འདིར་ཡང་མི་འདོང པ་ཅི་བྱུང་བ་ཐམས་ | 
ཅད་བདག་འ: ན་གདོན་ཆེན་འདི་ཁོ་ན་ལས་འབྱུང་། མདོར་ན་རང་གཅེས་པར་ ན་པའི་བློ་འདིས་སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བ ད་ཅིང་དགེ་རྩ་ཐམས་ཅདཀྱང་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ 
_ ཐས་བཞིན་དུ་ཆུད་ཟོས་པར་བྱེད་དེ། བློ་ངན་འདིས་ཟིན་པའི་དབང་གིས་དགེ་རྩ་ཅི་བསགས་ཀྱང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་དང་ཡང་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་ནས་ཐར་འདོད་སྐྱེས་ཀྱང་རང་ 
ཱ གཅེས་འཛིན་གྱི་དུག་འདིའི་དབང་གིས་དགེ་རྩ་ཅི་བྱས་དམན་ལམ་དུ་གཏོང་བར་བྱེད་པས་ན་སྔོན་གྱི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་བློ་ངན་འདི་ལ་ཕུང་ ད་འུག་པའི་མགོ་ཅན་ཞེས་ དྭ 
 གསུངས་པ་ལྟར། འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་ཕུང་བར་བྱེད་པའི་བློ་ངན་འདིའི་དབང་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་གཏང་སྙམ་དུ་ཞེ་དམ་དྲག་པོ་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་རླབས་ཏུ་གསོལ་ 
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།རང་གཅེས་འཛིན་གྱི་ཉེས་དམིགས་བསམ་ནས་སྤོང་བ་རང་ཉིད་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་གཅོང་ནད་འདི་ནི། །མི་འདོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ ཞིན་པར་མཐོང་ནོས། །དེ་ལི་ 
།བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་གདོན་ཆེན་པོ་འདེ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་ 








` །གོ་འཕང་བླ་མེད་རྙེད་འགྱུར་ན། །ལྟ་དང་མི་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་གང་། །ཚངས་དང་དབང་པོ་དྲག་པོ་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་བརྟེན་དེ་དག །སེམས་ཅན་ཕན་པ་ཙམ་ 
ཧཱ །མ་དྲངས་པ་ནི་འགྲོ་གསུམ་འདིར། །འགའ་ཡང་མེད་ལ་མཚར་ཅི་ཡོད། །ཅེས་གསུངས། དེས་ན་མ་རྒན་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་བདག་ལ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་ 

གི་དོན་ཐམས་ཅད་སྟེར་བར་བྱེད་པ་པོ་ཡིན་པས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལས་ཀྱང་ལྷག་ཅིང་། བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་ལྟ་བུའོ་སྙམ་དུ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་ཤིང་ཕངས་པའི་བློ་བསྐྱེད་དགོས་ཏེ། མགོན་ ནཱ 
སྲཾ པོ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས། །འདི་དག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་སྟེ། །བུམ་པ་བཟང་ཡིན་འདོད་འཇོའི་བ། །དེ་ཕྱིར་ལྷ་དང་བླ་མ་བཞིན། །དེ་དག་བསྟེན་པར་བྱ་བ་ཡིན། །ལུང་དང་རིགས་པས་ཡོངས་ 
.¿ སུ་བལྟས་ནས་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་ནི་བདག་གི་སྙམ་རློམ་པའི། །དམ་པའི་ལག་ཏུ་དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་ནི། །ཡུན་མི་རིང་བར་འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དགེ་ 


དུ བའི་བཤེས་གཉེན་གླང་རི་ཐང་པའི་བློ་སྦྱོང་ལས། །བདག་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཡི །དོན་མཆོག་བསྒྲ བ་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །རྟག་ཏུ་གཅེས་ 











།ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལས་ལྷག་པའི། 
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༄༅། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཤུགས་དྲག་པོ་སྐྱེས་པ་ནི། བདག་གིས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་འཁོར་བའི་གནས་ནས་སྒྲོལ་བ་ལ་བདག་གཞན་མཉམ་ 
བརྫེའི་བསམ་པ་བསྐྱེད་དགོས་པར་འདུག་ཀྱང་། དེ་ལྟ་བུའི་བསམ་པ་དེ་བ ད་པར་ནུས་སམ་མི་ནུས། མི་ནུས་ན་ནི་འབད་ཀྱང་ངལ་བ་འབྲས་མེད་དུ་འགྱུར་ལ། ནུས་ན་ནི་བསྐྱེད་པར་བྱའོ་ 
སྙམ་དུ་བརྟག་དགོས་ཏེ། བླུན་པོ་རྣམས་ནི་ཕན་ཡོན་ཆེ་ཟེར་བའི་ཚིག་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ནི་བྱ་བ་གང་བྱེད་ཀྱང་ཚིག་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་མི་འཇུག་པར། ངྒེ 
བྱ་བ་དེ་བྱས་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོད་མེད་དང་། དགོས་པ་ཡོད་ཀྱང་རང་གིས་བསྒྲབ་ནུས་མི་ནུས་བརྟགས་ནས་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། ; །དེ་ལྟར་བརྟགས་པ་ན་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེའི་བསམ་པ་ངེས་ 
པར་བསྐྱེད་ནུས་ཏེ། དཔེར་ན་རང་གི་དགྲ་མཐོང་བ་དང་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་མི་འདོད་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བ་ཞིག་ཀྱང་། ཕྱིས་མཐུན་ནས་ཤིན་ཏུ་མཛའ་པར་གྱུར་བ་ན་དེ་མེད་པར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ 
སྟོད་མི་ཚུགས་བ་ལྟ་བུའི་ཤིན་ཏུ་གཅེས་བའི་ློ་སྤྱ་བསྱོང་ཐས་གྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། ` །བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་དོན་ནི། རང་གི་ལུས་དང་གཞན་གྱི་ཡུས་བརྗེ་བ་དང་། - རང་གི་སེམས་དང་གཞན་ 
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 གྱི་སེམས་བརྗེ་བའི་དོན་མིན་ཏེ། དེ་ལྟར་དུ་ནུས་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་རང་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་བོ་དང་གཞན་ཡལ་བར་འདོར་བའྲི་བོ་གཉིས་གོ་ས་བརྗེས་ཏེ། རང་ཡལ་བར་ 


1 དོར་ནས་གཞན་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་བློ་བསྐྱེད་པའོ། །མདོར་ན་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་གཞན་བརྗེ་བར་མཛད་པས་རང་གཞན་གྱི་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདི་འདྲ་ 


( ཐོབ། བདག་ཅག་བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་ཡལ་བར་དོར་ནས་རང་གཅེས་པར་གཟུང་བས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ་ལུས་ནས་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མར་མྱོང་བར་འདི་བྱུང་བ་ཡིན་པས། ད་ 
ཧཾ བདག་གིས་ཀྱང་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེས་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་བཞིན་དུ་བདག་གཞན་བརྗེ་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །དོན་དྲིལ་ན་མདོར་ན་བྱིས་པ་སྟེ་རང་ཅག་སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཐ་ ཅུ >» 
རོ མལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་རང་གི་དོན་ཁོ་ན་བྱས་པ་དང་། ། ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་གྱི་དོན་འབའ་ཞིག་མཛད་པ་འདི་ཡི། །དང་པོའི་ སྐྱོན་དང་གཉིས་པའི་ཡོཿ ན་ཏན་གྱི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ལེགས་ 


= པར་རྟོགས་པའི་བློས་ཀུན་ནས་བླངས་ཏེ། ། བདག་དང་ག ཞ ན་གཉིས་མཉམ་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་མེད་པར་རྟོགས་ཅིང་བདག་གཅེས་འཛིན་དང་གཞན་ཡལ་བར་འདོང་བློ་གོ་ས་བརྗེ་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རླབས། ། ཞེས་གསོལ་ 
























ལལ. 











༄༅། །བཤུགས་བོག་ཏུ་བཏབ་པསོ་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམསོ་ཀྱིསྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། 


༨ 


རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་སེམས་ 
¿ ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། ུ དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། །ཚུལ་དེ་ནི་སྤྱོད་འཇུག་ལས། ། 
བཾ འཇིག་རྟེན་བདེ་བ་ཇི་སྙེད་པ། །ནན་ཏྟཏྤད་འཞ༣ཁཇ་གྱུང་། །འཇིག་རྟེན་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སྙེད་པ། །5ྲ་ུན་རྲྔ་སྲན་འཏན་ཁས་གྱུཧ །མང་དུ་བཤད་ལྟ་ཅི་ཞིག་དགོས། ། 
= བྱས་པ་རང་འ ཏང ཏྲ་ཏང་། །ཐུབ་པ་གཞན་གྱི་དོན་མཛད་པ། །འདི་གཉིས་ཀྱི་ནི་ཁྱད་པར་ལྟོས། །བདག་བདེ་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དག རེ །ང་དག་ཁླད་ཁརྟ་མྭ་པཱས་ན། ཟས 
¢ རྒྱས་ཉིད་དུ་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །འཁོར་བ་ན་ཡང་བདེ་བ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། ༈ །བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བསམ་པ་དངོས་ནི། དེ་ལྟར་བདག་གཞན་བརྗེས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། 
ཤཱ མ་བརྗེས་པའི་ཉེས་དམིགས་བསམས་ནས་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་བསྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་དང་། བསམ་པ་དེ་གོམས་ན་ངེས་པ་བསྐྱེད་ནུས་པར་མཐོང་ནས་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་ངེས་པར་ 
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¬ ༄༅། །དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་འོད་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཁྱབ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དུས་གཅིག་ཏུ་བཏང་། སབས་ཤ་ ༨ ག་དང་ད ། 
༥ བསྔལ་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཏུ་ཚུར་བླངས་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡིག་སྒྲིབ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་པར་བསམ། དེ་ནས་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རྣམས་ལ་ 
3 བཏང་ཞིང་ཉེས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཚུར་བླངས་པས་སྣོད་ཐམས་ཅད་དག་ནས་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུ་ཤ་སྟག་ཏུ་གྱུར། ད་ནི་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ ྣ 
། ཐུབ་པས་རེ་དགའ་སྙམ་དུ་དགའ་བ་ཆེན་པོ་བསྒོམ། འདི་དགྲ་ཀྱང་སྙིང་པོ་བསྡུས་ནས་ཅུང་ཟད་ཅིག་བཀོད་པ་ཡིན་གྱི། བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་བསམ་པ་རླབས་པོ་ཆེའི་སྒོ་ནས་གཏོང་ལེན་ 
ཧཱཾ སྒམ་ཚུལ་ཞི་ཤིནཏཱུརྱ་ཆེ་བའི་གདམས་ངག་སྟེ འདི་ལ་དམིགས་པའི་གནད་མང་དུ་ཡོད་ཅིང་། འདིའི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་ཚུལ། བླ་མ་དམ་པའི་ 


2/ ཞབས་བརྟན་དུ་དམེགས་པ་བྱེད་ཚུལ་སོགས་མན་ངག་གི་གནད་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་མང་དུ་ཡོད་པ་རྣམས་བློ་སྦྱོང་གི་ཁྲིད་ཡིག་ཏུ་བྲིས་ཟིན་ཏོ། །སྔར་བཤད་པའི་གཏོང་ལེན་སྒོམ་ཚུལ་དེ་ནི་བློསྦྱོང 


 གི་རྩ་ཚིག་ཏུ། །གཏོང་ལེན་གཉིས་པོ་སྤེལ་མར་སྦྱང་། །ལེན་པའི་གོ་རིམས་རང་ནས་བརྩམ། །དེ་གཉིས་རླུང་ལ་བསྐྱོན་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནོ། ལྷ དག སྦྱོང་གི་ 
ཚུ དོན་ཚན་གསུམ་པ་རྐྱེན་ངན་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ་ནི། བླ་མ་ལྷ་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མི་དགེ་བཅུའི་བདག་འབྲས་ཤིན་ཏུ་བདོ་བས་གང་ཞིང་། 
ཛཾ བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་བསམ་རྒྱུ་ཉིན་མོངས་ལས་མེད། བྱ་རྒྱ་ལས་ངན་གསོག་པ་ལས་མེད། དེའི་དབང་གིས་ནག་ཕྱོགས་ལ་དགའ་བའི་ལྟ་ཀླུ་འབྱུང་པོ་རྣམས་མཐུ་སྟོབས་རྒྱས། 
ཧཾ སྤྱིར་ཆོས་བྱེད་ཡོངས་ལ་གནོད་འཚེ་མང་། ཁྱད་པར་དུ་ཐེག་ཆེན་ ་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྒོ་སྣ་ཚོགས་ནས་རྐྱེན་ངན་རུ་འཛིངས་པའི་སྐབས་འདིར་བློ་སྦྱོང་གི་ཆོས་འདི་འདྲ་བ་ཞིག་གི་ 
ཉམས་ལེན་མེད་ན་ཆོས་མཐར་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ་ལ། བློ་སྦྱོང་འདིའི་སྒོ་ནས་འགལ་རྐྱེན་རྣམས་མཐུན་རྐྱེན་དུ་བསྒྱུར། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་གྲོགས་སྲུ་བསྒྱུར། གནོད་བྱེད་ཐམས་ཅད་ 
' རང་ལ་ཆོས་ཀྱི་བ ལ་མ་བྱེད་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལྟ་བུར་བསམས་ནས་ལམ་དུ་འཁྱེར་ཤེས་པ་ཞིག་བྱུང་ན་རྐྱེན་ངན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་བ སྲུ བ་པའི་གྲོགས་སུ་འཆར་བར་གསུངས་པས། 
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འདི་དག་བདག་གི་ཚེ་རབས་སྔོན་མའི་དྲིན་ཅན་གྱི་མ་ཤ་སྟག་ཡིན་པ་ལ། བདག་གི་ལས་ངན་པས་བ ལ་ནས་བདག་ལ་གནོད་པའི་ལས་བྱས་པས་འདི་དག་དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་འདུག །བདག་ 
¡ ནི་འདི་དག་གིས་དགེ་སྦྱོར་གྱི་བསྐུལ་མ་བྱས་པས་ཡོན་ཏན་གྱི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བར་འདུག་པས། ན་དུ་ན་འདི་དག་བདག་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་མ་སོང་། བདག་འདི་དག་ལ་གཏོད་བྱེད་དུ་སོང་ 
ཧཱཾ འདུག་པས་བདག་གི་མ་རྒན་འདི་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་འདི་དག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་སྨིན་པ་དང་། བདག་གི་བདེ་དགེ་འདི་དག་ལ་སྨིན་པར་གྱར་ཅིག་སྙམ་དུ་གཏོང་ལེན་བསྒོམ། 
ཧཾ ཡང་གནོད་བྱེད་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ལ་ནི་རང་གི་ལུས་ལིངས་ཀྱིས་བློས་བཏང་ལ། སོ་་ཡིབ་མཛནྷ་ནང་ སྒོས་ཆོས་མཛད་ཡོངས་དང་། ཡང་སྒོས་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ 
7 སྐུ་གླུད་དུ་ངའི་ཤཁྲག་རྡོས་བཅས་ཀྱི་ལུས་འདི་ཁྱེད་ཅག་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ལ་སྟེར་བ་ ན་པས། ཤ་ལ་དགའ་བ་ཤ་ཟོ། ཁྲག་ལ་དགའ་བ་ཁྲག་འཐུངས། རུས་པ་ལ་དགའ་བ་རུས་པ་མུར། 
ཅི་འདོད་པ་ཁྱེར་ཞིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ལྟོས་མེད་དུ་བློས་བཏང་བ་ཁྱོད་ཅག་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ཀྱིས་བདག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྒོམ་པའི་གྲོགས་བྱས་པས་བཀའ་དྲིན་རེ་ཆེ། ད་དུང་སེམས་ཅན་ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནོད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངའི་གཅེས་འཛིན་འདིའི་ཐོག་ཏུ་སྨིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་ཞི་ཐག་པ་ནས་བརྗོད། གཞན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་ལ་ 
( སྐྱོན་དུ་མི་བལྟ་བར་ཡོན་ཏན་དུ་བལྟ་ཚུལ་སྤྱོད་འཇུག་ལས། །གཞན་ཡང་སྡུག་བསྔལ་ཡོན་ཏན་ནི། །སྐྱོ་བས་དྲེགས་པ་སེལ་བར་བྱེད། །འཁོར་བ་པ་ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ། །སྡིག་ལ་འཛེམས་ 
ཤང་དགེ་བ་དགའ། །ཞེས་སོགས་མང་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་ལ་བསམས་ནས་རྐྱེན་ངན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གྲོགས་སུ་བསྒྱུར་ཅི་ཐུབ་བྱའོ། རྟ །ལྟ་བའི་སྒོ་ནས་ལམ་དུ་བསྒྱུར་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་ ་ 
, བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས། །སྔོན་ཐོག་མ་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར། །གདོན་རང་གི་སྙིང་ལ་གནས་བཅས་ནས། །ཡུལ་བདག་མེད་གཅིག་ལ་བདག་ཏུ་བཟུང་། །འཕྲལ་ ཊཾ 
ཕན་པའི་ཟོལ་གྱིས་བསླུས་བྱས་ཏེ། །ང་དམྱལ་བར་བསྲེགས་པའང་བགྲང་ལས་འདས། །དུས་དེ་རིང་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །དགྲ་བདག་འཛིན་འགོང་པོའི་མཚང་རིག་པས། ། 
 སེམས་སྤྲོས་བྲལ་གཉུག་མའི་ངོ་བོ་མཐོང་། །བུ་རང་བྱུང་རིག་པའི་གཞོན་ནུ་དང་། །ཡུལ་འོད་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་མཛེས་མ་མཛལ། །དབྱིངས་རིག་པ་དབྱེར་མེད་ཐབས་ཤེས་ 









འབྲེལ། །འདི་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་གྲོགས་སུ་བཟང་། །ཞེས་དང་། །ཡང་རྟེན་ནས་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། གག འའ: 6 །དེ་མཐོང་བས་ཨ་ 
སུ འཐས་འཆིང་བ་གཅིག །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བདེ་ ག་དང་བཟང་ངན་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་གང་ ཤར་ཐམས་ཅད་སྣང་ཡང་བདེན་པར་ ད་པ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་བ ས་ཏེ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཧ¦ རྟེན་འབྲེལ་དུ་འཆར་ཅི་ཐུབ་བྱའོ། །མདོར་ན། །སྲོག་འཚེ་འཆི་འབྱོར་རྒུད་བདེ་སྡུག་དང་། །ཡང་བསྟོད་སྨད་སྙན་དང་མི་སྙན་སོགས། །གང་བྱུང་ཡང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །„ 
རུ ཨ་ལ་ལ་ཅི་བྱས་གློ་བ་དགའ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྐྱེན་བཟང་ངན་ཅི་བྱུང་ཡང་དགེ་སྦྱོར་གྱི་བསྐུལ་མ་དང་ཆོས་ བ་པའི་གྲོགས་སྲ་འཁྱེར་ཤེས་པར་བྱས་ནས། རྐྱེན་བཟང་ངན་གང་ ˆ 
| གིས་ཀྱང་བཛྫི་མི་ནུས་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་མྱུར་དུ་བགྲོད་པར་བྱའོ། ལྟ སྦྱོར་བའི་སྒོ་ནས་ལམ་དུ་བསྒྱུར་ཚུལ་ནི། །སྦྱོར་བ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །ཞེས་ 


འཚ གསུངས་པ་ལྟར་སྦྱོར་བ་བཞི་སྟེ། ཚོགས་གསག་པ། སྡིག་པ་སྦྱོང་བ། གདོན་བགེགས་ལ་གཏོར་མ་སྟེར་བ། ཆོས་སྐྱོང་ལ་འཕྲིན་ལས་འཆོལ་བའོ། །དེ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རྐྱེན་ངན་ 












ོད་ཅིག་བོ་ལ་གཏོ་མ་སོར་རོ། 
. འདེབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་འཕྲིན་ལས་འཆོལ་ལོ། 











༄༅། 
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འཆི་ཁའི་ཉམས་ལེན་གཉིས་ཡོད་པས། 
སུན་འབྱིན་པ འི་ 
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; །༣༽དཀར་པོ་ས་བོན་གྱི་སྟོབས་ནི། ་པོ་ཆེ་འདི་མ་སྐྱེས་པ་བསྐྱེད། 


།༤༽སུན་འབྱིན་པའི་སྟོབས་ནི། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེའི་མི་ མཐུན་ཕྱོགས་ ཤད གཅི འཆོན་ཁ ཆང་འཇིམ༔ བྱེད་པའོ། ཱི སྨོན་ལམ་གྱི་སྟོ བས རའ 
བེ རར ་ར ཁཏ་ 
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༄༅། ཀྱི་སིམོས་སྒོམོ་པལསོ་མི་ཉམོས་པའོ། །དེ་ཡང་༧ཇྗི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྣམ་ཐར་ལས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། དི་ཡང་ཁོ་ཐོ་ལ་གཞན་གྱིས་བསྟན་བཟང པོ་བཤམས་པོ་ 
& དང་། གུས་པས་བསྙེན་བཀུར་སོགས་ཇི་ཙམ་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆེད་དུ་བསམ་མི་དགོས་པར་དུས་དེའི་སྐབས་རང་དུ། འདི་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་ཅིང་ཡིད་བརྟན་དུ་མི་རུང་བ། སྒྱུ་མའི་བསླུ་ 
ཧོ བྲིད་དང་འདྲ་བ་ཡིན་སྙམ་པའི་སྐྱོ་བ་ཤུགས་དྲག་པོ་སྣང་བ་བུན་ལོང་དུ་ཐོངས་པ་ཡིད་གཏིང་ནས་འགྱུར་བ་ ན་རིང་པོ་རེ་སྐྱེ་བ་ཞིག་དང་པོ་ཉིད་ནས་རང་ཆས་སྲུ་ཡོད་པ་ཡིན། ཞེསཾ་གསུང་པ་ 
_ ལྟར། བདེ་ ལའ ་༥ འི་ཆ ས་བློ་སྦྱོང་གི་གྲོགས་སུ་འགྲོ་བ་ཞིག་དགོས་གསུང་། །འཕྲལ་ལ་གང་ཐུག་སྒོམ་ལ་ 
.¿ ¿| ར་ཧྲ་དྐང་། །ཞེས་གསུངས་པ་ནི། བློ་སྦྱོང་རྩ་ཚིག་ལས། །ཡུལ་གསུམ་དུག་གསུམ་དགེ་རྩྭ་གསུམ། །སྤྱོད་ལམ་ཀུན་ཏུ་ཚིག་གིས་སྦྱང་། །འཕྲུལ་ལ་གང་ཐུག་སྒོམ་ལ་སྦྱོར། ། 
ཧཾ ཞེས་གསུངས་པའི་གདམས་ངག་དེ་འདིར་འགོད་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཉམས་ལེན་བྱེད་ཚུལ་ནི། སྦྱོར་བ་བཞིའི་སྒོ་ནས་རྐྱེན་ངན་ལམ་དུ་བྷ རྡ་ཚུལ་དེ་ལའང་དོན་གྱི་ཚང་ཡང་། བློ་ 
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༄༅། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་མི་སྡུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་བ་དང། སྤྱོད་ལམ་མཛེས་པར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ།  །དེ་མེ་ཏོག་གི་གདུགས་གསོལ་ན། སེམས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་གདུང་བ་མེད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོའོ། །དེ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ནང་དུ་འགྲོ་ན། འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྱ་ངན་ 
ལས་འདས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཟུད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། དེ་ཕྱིར་འབྱུང་ན་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་བཅོན་རྭ་ནས་གདོན་ཏོ་སྙུམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་གནས་ 
ཱུ ཁང་གི་སྒོ་འབྱེད་ན། འདི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བདེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་དབྱེའོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་སྒོ་གཅོད་ན་འདི་ལྟར་ངན་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ 
£ བཅད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་འདུག་ན་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་དགོད་དོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་གློ་གཡས་པས་ཉལ་ན་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ 
ཟྨ ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བས་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་བཟླའོ་སྙམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དེ་དེ་ནས་ལྡང་ན་འདེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏོན་མོངས་པ་ཀུན་ནས་ལྡང་བ་ 
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¬ ༄༅། །སེམས་དཔའ་དངོས་སུ་བསྔོ་བའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སོགས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་སྟེ་ཞིབ་པར་མདོ་ཉིད་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ༈ བློ་སྦྱོང་གི་དོན་ཚན་དྲུག་པ་བློ་ 
རྨ སྦྱོང་གི་དམ་ཚིག་ལ་བཅོ་བརྒྱད་ཡོད་དེ། ༡༽བློ་སྦྱོང་ཁས་བླངས་དང་མ་འགལ་བ་ནི། བློ་སྦྱོང་ལ་བསྙད་བཏགས་ནས་འདུལ་བ་སོགས་བསླབ་པ་འོག་ མ་ལ་ཁྱད་དུ་གསོད་པ་མི་བྱེད་པ་དང་། ༢༽གཉིས་པ་བློ་ 
.‡ སྦྱོང་ཐོ་ཅོར་མ་ཤོར་བ་ནི། བློ་སྦྱོང་ལ་བསྙད་བཏགས་ནས་གཅེས་འཛིན་མེད་མདོག་གིས་མི་དང་མི་མིན་གྱི་ཕོག་ཐུག་སོགས་ལ་མི་འཛེམ་པར་ཤིང་གཉན་གཅོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐོ་ཅོའི་སྤྱོད་པ་ཅན་མིན་པ་དགོས། ༣༽གསུམ་པ་བློ་ ཀྐ 
སྦྱོང་ཕྱོགས་རེར་མ་ལྕུང་བ་ནི། གཉེན་ལ་བཟོད་ཅིང་དགྲ་ལ་མི་བཟོད་པ་དང་། མི་ལ་བཟོད་ཅིང་མི་མིན་ལ་མི་བཟོད་པ་སོགས་མིན་པ་སྟེ། དེ་དག་ནི་སྤྱི་དོན་གསུམ་མོ། ༤༽།འདུན་པ་བསྒྱུར་ལ་རང་སོར་བཞག །ཅེས་པ་ནི། ༠ 
ཀཱ བསམ་པས་གཞན་གཅེས་པར་འཛིན་ཅིང་ལུས་ངག་གི་སྤྱོད་པ་གྲོགས་ཆོས་མཐུན་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བྱ་བ། ༥༽།ཡན་ལག་ཉམས་པ་བརྗོད་མི་བྱ། །ཞེས་པ་ནི། གཞན་ལ་སྐྱོན་བརྗོད་མི་བྱ་བ། 
|, “༽།གཞན་ཕྱོགས་གང་ཡང་མི་བསམ་མོ། །ཞེས་པ་ནི། གཞན་གྱི་སྐྱོན་མཐོང་ཡང་དེ་ལ་མི་རྟོག་པ། ༧ །ཉོན་མོངས་གང་ཆེ་སྔོན་ལ་སྦྱང་། །ཞེས་པ་ནི། ཉོན་མོངས་གང་ཆེའི་གཉེན་པོ་གཙོ་བོར་བསྟེན་པ། 


གེགས་སེལ་བོགས་འདོན་ཐམས་ཅད་བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེའི་སེམས་འདིས་བྱ་བ་ལ་བསླབ་པ། 





།སྐྱིད་པའི་ཐབས་སུ་གཞན་སྡུག་པར་འདོད་པའི་བསམ་ངན་སྤོང་བ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་དོ། ༈ །དོན་ཚན་བདུན་པ་བློ་ སྦྱོང་གི་བསླབ་བྱ་ལ་ཉེར་གཉིས་ཡོད་དེ། ༡།།རྣལ་འབྱོར་ 
།ཞེས་པ་ནི། ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་རྣལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་གཞན་ཕན་གྱི་སེམས་ཁོ་ནས་བྱ་བ་ལ་བསླབ་པ། ༢༽།ལོག་གནོན་ཐམས་ཅད་གཅིག་གིས་བྱ། །ཞེས་པ་ནི། 
༣༽།ཐོག་མཐའ་གཉིས་ལ་བྱ་བ་གཉིས། །ཞེས་པ་ནི། དགེ་སྦྱོར་གང་བྱེད་ཀྱི་སྔོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ „ 


 སེམས་དང་གཤམ་དུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པ་ལ་བསླབ་པ། ༤༽།གཉིས་པོ་གང་བྱུང་བཟོད་པར་བྱ་བ། །ཞེས་པ་ནི། སྐྱིད་སྡུག་གང་བྱུང་ཡང་བློ་སྦྱོང་གི་གྲོགས་སུ་འཁྱེར་བ་ལ་བསླབ་པ། ༥༽། 
¦ གཉིས་པོསྲག་དང་བསྡོས་ལ་བསྲུང་། །ཞེས་པ་ནི། སྤྱིར་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་བློ་སྦྱང་གི་དམ་ཚིག་སྲོག་དང་བསྡོས་ཏེ་བསྲུང་བ་ལ་བསླབ་པ། ༽]།དཀའ་བ་གསུམ་ལ་བསླབ་པར་བྱ། །ཞེས་ 


སྐྱེས་མ་ཐག་ངོས་ཟིན་པ་དང་གཉེན་པོ་བསྟེན་ཅིང་ཕྱིན་ཆད་རྒྱན་གཅོད་པ་ལ་བསླབ་པ། ༧༽།རྒྱུ་ཡི་གཙོ་བོ་རྣམ་གསུམ་བླང་། །ཞེས་པ་ནི། ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཟུ འི་གཙོ་བོ་བླ་མ་བསྟེན་ 















པ་དང་། རང་གི་སེམས་ལས་སུ་རུང་བ་བྱེད་པ་དང་། ཆོས་བསྒྲུབ་པ་ལ་ངེས་པར་དགོས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས་བསྒྲུབ་པ་ལ་བསླབ་པ། ༈།ཉམས་པ་མེད་པརྣམ་གསུམ་བསྒྲོམ། །ཞེས་པ་ནི། 
ཧྲ ་མ་ལ་མོས་གུས་མ་ཉམས་པ་དང་། བློ་སྦྱོང་ལ་སྤྲོ་བ་མ་ཉམས་པ་དེང་། སྡོམ་གསུམ་གྱི་བསླབ་བྱ་མ་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་རྣམས་ལ་བསླབ་པ། ༩༽།འབྲལ་མེད་གསུམ་དང་ལྡན་པར་བྱ། 
ཧོ ཞེས་པ་ནི། སྒོ་གསུམ་དགེ་བ་དང་མ་བྲལ་བར་བྱེད་པ་ལ་བསླབ་པ། ༡༠༽།ཡུལ་ལ་ཕྱོགས་མེད་དག་ཏུ་སྦྱང་། །ཞེས་པ་ནི། ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་བློ་སྦྱོང་བ་ལ་བསླབ་པ། ༡༡༽ཁྱབ་ 
ཧཱ དང་གཏིང་འབྱོངས་ཀུན་ལ་གཅེས། །ཞེས་པ་ནི། གང་ཤར་ཐམས་ཅད་བློ་སྦྱོང་གཱིས་ཁྱབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བསླབ་པ། ༡༢༽།བཀོལ་བ་རྣམ་ལ་རྟག་ཏུ་བསྒོམ། །ཞེས་པ་ནི། རཾང་གི་འགྲན་ཟླ་སོགས་སྐྱེ་དཀའ་ 
་ བ་རྣམས་ལ་དམིགས་ཕུག་སྟེ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བསྒོམ་པ་ལ་བསླབ་པ། ༡༣༽།རྐྱེན་གཞན་དག་ལ་ལྟོས་མི་བྱ། །ཞེས་པ་ནི། རྐྱེན་བཟང་ངན་ལ་མ་ལྟོས་པར་དུས་རྟག་ཏུ་བློ་སྦྱོང་བསྒོམ་པ་ལ་བསླབ་པ། 
ˆ ༡༤༽།།དད་རེས་གཙོ་བོ་ཉམས་སུ་བླང་། །ཞེས་པ་ནི། སྙིང་པོ་བསྔས་ནས་གཙོ་བོ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བསླབ་པ། ༡༥༽གོ་ལོག་མི་བྱ་བ་ནི། དགེ་སྦྱོར་མི་ནུས་ཤིང་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ལ་སྣག་རུས་ཆེ་བ་སོགས་ 
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° ༄༅། །གོ་ལོག་དྲུག་སྤོང་བ་ལ་བསླབ་པ། ^ །རེས་འཇོག་མི་བྱ་བ་ནི། ཉ 

§ྷ མི་བྱ་བར་བློ་རྩེ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་སྦྱོང་བ་ལ་བསླབ་པ། ༡\༽རྟོག་དཔྱོད་གཉིས་ཀྱིས་ཐར་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ནི། རྟོག་དཔྱོད་ཡང་ཡང་བྱས་ཏ་ཉོན་མོངས་སྤོང་བ་ལ་བསླབ་པ། ༡༩༽ཕུས་མ་བསྒོམ་པ་ནི། 

| ཧཿ གཞན་ལ་ཡུས་མི་བྱ་བ་ལ་བསླབ་པ། ༢༠༽ཀོ་ལོང་མ་སྔོམ་པ་ནི། ཚིག་ངན་ཅུང་ཟད་རེ་ལ་ཀོ་ལོང་མི་བྱ་བ་ལ་བསླབ་པ། ༢༡༽འོར་ཆེ་མི་འདོད་པ་ནི། ཆོས་བྱས་པ་ལ་འོར་ཆེ་འདོད་པ་སོགས་ ཆ 
ཐྲ ༢ བསོང་ཁལ་ཀ་བུ། ༢༢༽ཡུད་ཙམ་པ་མི་བྱ་བ་ནི། ཅུང་ཟད་རེ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་སྟོན་པ་དང་དགེ་སྦྱོར་ལ་དང་པོར་གསར་སྡང་ཅུང་ཟད་བྱས་ནས་འབོར་བའི་ཡུད་ ° 

ཤཱཾ ཙམ་པ་མི་བྱ་བར་སྤྱོད་པ་རྟུག་ཐུབ་པ་ལ་བསླབ་པ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩྭ་གཉིས་སོ། །དེ་ལྟར་བདག་གཞན་མཉམ་བརྡེའི་སྒོ་ནས་གཏོང་ལེན་བསྒོམས་ཤིང་། དོན་ཚན་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་བློ་ སྦྱོང་གི་ཉམས་ 











མས་ལེན་ལ་རེས་འཇོགས་མི་བྱ་བར་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་བ་ལ་བསླབ་པ། ༡༧༽དོལ་ཆོད་དུ་སྦྱང་བ་ནི། ཚམ་ཚོམ་ 
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ལེན་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱས་ཏེ་དལ་འབྱོར་ལན་ཅིག་ཐོབ་པ་འདི་ཆུད་མ་ཟོས་པར་དོན་ལྡན་དུ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །བློ་སྦྱོང་གི་ཡན་ལག་རྐྱེན་ངན་ | 
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༄༅། ། པའི་སྦྱོར་བ་དང་། གདོན་ལ་མཆོད་པའི་སྦྱོར་བ་དང་། ཆོས་སྐྱོང་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་སྦྱོར་བ་སྟེ་སྦྱོར་བ་བཞི་དང་ལྔ ན་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །རང་ཉིད་འཕྲལ་ལ་སྐྱིད་ 
སྡུག་གང་དང་ཐུག་ཀྱང་བློ་སྦྱོང་གི་སྒོམ་མམ་ཉམས་ལེན་ལ་སྦྱོར་བ་ནུས་པ་དང་། །སྤྱི་དོན་གསུམ་ལ་བསླབ་པ་སོགས་བློ་སྦྱོང་གི་དམ་ཚིག་བཅོ་བ རྒྱད་དང་སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་རྣལ་འབྱོར་གཅིག་གིས་བྱ་བ་སོགས་བློ་སྦྱོང་ 
གི་བསླབ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱིས། །ད་རེས་ཀྱི་དལ་འབྱོར་དོན་ཆེན་དང་ལྡན་པར་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། 


ཤཱ གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ ད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། 


1. 


` 


།ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་ འ 
དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་ 


† །གསུམ་པ་ལྷག་བསམ་དང་སེམས་བསྐྱེད་སྒོམ་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལྷ་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་སྟེ། དེ་ 





. 


ླཾ ལྟར་མར་ཤེས་དྲིན་དྲན་དྲིན་གཟོ་རྣམས་བསྒོམས་པས་ཡིད་འོང་གི་བྱམས་པ་བསྐྱེད་ཅིང་། བདག་གཅེས་འཛིན་གྱི་སྐྱོན་དང་གཞན་གཅེས་འཛིན་གྱི་ཕན་ཡོན་རྣམས་སྒོ་དུ་མ་ནས་བསམས་པས་མ་ 


། རྒན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ'ལྟར་གཅེས་ཤིང་ཕངས་པ་དང་། མ་རྒན་རྣམས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་བསམས་པས་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་གཏོང་ལེན་བསྒོམས་པས་ | 
བྱམས་པ་དང་སྙིང་རྗེས་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་བསྐྱོད་པ་ན། བདག་གིས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅད་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་མཐའ་དག་ལས་བསྒྲལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱའོ་ 
: སྙམ་དུ་ལྷག་བསམ་བསྒོམ། འོ་ན་ཁྱོད་ལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ནུས་པ་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། ད་ལྟ་ནི་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀྱང་རྫོགས་པའི་ 
ཤྭ སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ནུས་པ་མི་འདུག །དེར་མ་ཟད་དགྲ་བཅོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཉི་ཚེ་བ་མ་གཏོགས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་ °” 
: སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་ནུས་པ་མེད། དེ་ལྟ་བུའི་ནུས་པ་སུ་ལ་ཡོད་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཡོད་དེ། ཁོང་གི་སྐུའི་ཡོན་ཏན་མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་ཀྱིས་ 
རང སྤྲས་པ། གསུང་གི་ཡོན་ཏན་འབད་རྩོལ་མེད་པར་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པའི་གསུང་དབྱངས་སྐད་རེ་རེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་རང་གི་སྐད་དུ་ཆོས་སྟོན་པར་ནུས་པ། ཐུགས་ 







ཏཱ 














¬ ༄༅། !3.3552]མ2 'ལྟ་བཏྲནཧམེུ་ཝ་ཿཉསཧའོན་ས་ཊཱ་ཤ། གས་ཤིང སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མ་བུ་གཅིག་པ་ལ་བརྩེ་བ་ལྟར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེ་རིང་མེད་ 
¦ པར་འཇུག་པས་གདུལ་བའི་དུས་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འདའ་བ། འཕྲིན་ལས་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་ཅིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་རེ་རེ་ཙམ་སྤྲོས་པས་ཀྱང་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་ 
4 མེད་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་ནུས་པ་ལ་སོགས་པ། མདོར་ན་ཡོན་ཏན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ཞིང་། སྐྱོན་གྱི་རིགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ནི་ཡང་དག་པར་ „ 
.རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་ཡིན། དེས་ན་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་བྱེད་ན། དེ་ལྟ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཞིག་ཐོབ་དགོས་པར་འདུག་པས། བདག་གིས་མ་ ° 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་བ་མྱུར་བར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
¿ གསོལ་སྙམ་དུ། _ །གཏོང་ལེན་གྱི་སྒོས་བྱམས་པ་དང། སྙིང་རྗེ་ལྷག་བསམ། བྱང་སེམས་སྐྱོང་ཚུལ་ནི།  བདེ་དགེ་ཕར་གཏོང་བ་དང་གཞན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྡུག་བསྔལ་ཚུར་ལེན་པ་ན་དེ་དག་རླུང་ལ་བསྐྱོན་པའི་འཕྲུལ་ 














ངུ གི་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་དུ་འདུ་བས། དེ་དག་ལ་པརྩོན་པ་ཆེན་པོས་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་ 
| གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་སློབ་པར་སྨོན་པ་ནི་དུས་གསུམ་སྟེ་འདས་མ་འོངས་ད་ལྟར་གྱི་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གཤེགས་པའི་ས་ལ་ལམ་འདི་ལ་མ་ 
སྨ བརྟེན་པར་ལམ་གཞན་གྱིས་འགྲོར་མེད་པས་ན་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། །བཟང་པོ་རྣམ་པུར་དག་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྡོམ་པས་རྒྱུད་བསྡམས་ཤིང་། །འདིས་བགྲོད་པའི་ཐེག་པ་མཆོག་ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ 

ཧཱཾ དང་། དགེ་ཆོས་སྡུད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། _ སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ། །བརྩོན་པ་དྲག་པོས་ལྷུར་ལེན་བྱེད་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ 
ˆ ཏཱ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་ 


' བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེསཔར་བསམ་མོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མདོ་སྔགས་གང་གི་སྒོ་ ྒ 









































།ནས་འཇུག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་འདི་ངེས་པར་ལེན་དགོས་ཤིང་། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡོམ་པ་འདི་བཞེས་ནས་དེའི་བསླབ་བྱ་ལ་ 
རཱ བསླབས་ཏེ་སངས་རྒྱས་པ་ཤ་སྟག་ཡིན་པས་གདམས་ངག་འདིར་ཡང་། དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་གཅིག་ལམ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སྡོམ་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བས་ཐེག་པ་ 
, ཆེན་པོའི་མདོ་སྡེ་རྣམས་བཀླགས་ནས་སློབ་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར། བློ་གྲོས་ཀྱི་རྩལ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐོས་བསམ་གྱིས་ 
ངོ ཞུགས་ནས་འདིའི་བསླབ་བྱ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱ། དེ་ཙམ་མི་ནུས་ན་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་མཛད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལེའུའི་རྣམ་བཤད་ངེས་པར་བལྟས་ནས་སློབ་དགོས་སོ། པཿ །གཉིས་པ་ 
4 སེམས་བསྐྱེད་ནས་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལ་གཉིས། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱི་ལ་སློབ་ཚུལ་དང་། ཁྱད་པར་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་དྲུག སྦྱིན་པ་ལ་སློབ་ཚུལ། 
_ £ ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སློབ་ཚུལ། བཟོད་པ་ལ་སློབ་ཚུལ། བརྩོན་འགྲུས་ལ་སློབ་ཚུལ། བསམ་གཏན་ལ་སློབ་ཚུལ། ཤེས་རབ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། དེ་ལྟར་སྨོན་འཇུག་གི་ 
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ཱ ད དེ་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཚད་མེད་པར་སྤྲལ་ཏེ་གཏོང་བའི་མོས་པ་སྦྲོང་། དེ་ཡང་ཚ་དམྱལ་བ་རྣམས་ལ་བསིལ་བའི་ཆུ་དང་། ཟས་གེས་དང་། 
།ཞྒནས་ཁང་ཡིད་དུ་འོང་བ་སོགས་སྤྲུལ་ནས་བྱིན་པས་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དགེ །གདོད་བྱེད་གཤིན་རྗེ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གྲོགས་སུ་གྱུར། རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་ནས་ 
ཏྭི བཞིན་གྱི་ལུས་ལས་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱི་དངོས་པོ་སྤྲལ་ཏེ་བཏང་བས་དེ་དག་སོ་སོའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་དང་། ཆོས་ཱ བ་པའི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་བྱའོ། | 
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༦༣ 





།དེ་ལྟར་གཏོང་སེམས་སྤེལ་བའི་མན་ངག་གི་འཕྲུལ་ལ་ 
། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་ལས་སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སློབ་པ་ནི་ལུས་ 













































ཤ༄༅། །སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱིད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞུན་སེམས་ཅོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། † །གཉིས་པ།ི 
, ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལྷ་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསུམ་སྟེ། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ ྣ 
| 
| 








ཕྱིར་དུ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ནི། ༡༽ཉེས་སྤྱོད་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། ༢༽དགེ་བ་ཆོས་སྡུད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། ༣༽སེམས་ 
ཅན་དོན་བྱེད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་མོ། །སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ རུ 
ཧཾ གསུམ། སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ནི། སྤོང་བདུན་འཁོར་བཅས་ཏེ། དེ་ཡང་དགེ་ཚུལ་ལ་སྡོམ་གྱིས་བསྡུས་པ་བླངས་འདས་སོ་དྲུག་ཕྱོགས་མཐུན་གྱི་ཉེས་པ་རྣམས་དང་བཅས་པ་ 
ཇི ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྲུང་བའོ། །དགེ་སློང་ལ་སྡོམ་གྱིས་བསྔས་པ་ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ། གཞན་ཡང་གཞི་བསྡུས་ཀྱི་ལྟུང་བ་ཕྲ་རགས་མཐའ་ཡས་པ་རྣམས་ལ་དགག་ བ་ 
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ལེ གནས་སྐབས་སུ་བདེ་འགྲོའི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དང་། རྟེན་དེ་ལ་གཟུགས་བཟང་བ། རིགས་མཐོ་བ། ཀུན་གྱི་ཿ 
ཙཾ ཞིང་། འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པ་བལྟ་བས་ཆོག་མི་ཤེས་པ། མཐོང་ན་མི་མཐུན་པ་མེད་པ་དེ་ཡང་བཟོད་པའི་མཐུ་ལས་འབྱུང་བ། བཟོད་པའི་ཉམས་ 

ཧྭ ལེན་མེད་ན་རྒྱལ ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མེད་དོ། ཁོང་ཁྲོའི་ཉེས་དམིགས་ནི། ཁྲོང་ཁྲོ་དྲག་པོའི་དབང་དུ་སོང་ན་ནད་དང་གདོན་འཇུག་ཅིང་། དེའི་དབང་གིས་ 
* ཚེ་ཐུང་བ་དང་། བསོད་ནམས་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཤི་ནས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བ་སོགས་ཉེས་དམིགས་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ལྷག་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཉམས་པར་འགྱུར་ 
དུ བས་ན། ཁོང་ཁྲོའི་དབང་དུ་སོང་ན་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་སློབ་པའི་གཞི་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཚུལ་དེ་དག་ལ་བསམས་ནས་བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབ་པ་ལ་མེད་ 


^¬ 


' མི་རུང་བའི་ཟྷ ་ཚོགས་སུ་བསམས་ཏེ། སྤྲོ་ཤུགས་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་གི་དགྲར་ལངས་ཏེ། གཤེ་བ་དང་། མཚང་འབྲུ་བ་དང་། བསྡིགས་པ་ 

























༄༅། །དང་། ོ་སིན་ོ་ཙོམརི་རི་ནས་བཅད་དེ་བརྡིག་འཚོག་དུ་མས་མནོར་བཞིན་དུ་སྲོག་གཅོད་པར་བྱིད་ྱངཁོང་ཁྲོ་བའི་བསམ་པ་སྐད་ཅིགོ་ཤངམི་སྨོད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ 
¦ རྣམས་ལ་བྱམས་སྙིང་རྗེ་མ་ཉམས་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་མ་ཉམས་པར་བྱེད་ན། གནོད་བྱེད་དང་སྡུག་བསྔལ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་མི་སྐྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས་སྙམ་དུ་ཁྲོ་བ་འགོག་ 

7 པ་དང་བཟོད་པ་བསྒོམ་པ་ལ་སྙིང་སྟོབས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་དོ། །དེ་ཡང་གནོད་བྱེད་ལ་ཁྲོ་བ་མི་བྱ་སྙམ་པའི་སེམས་མུར་ཐུག་ཙམ་གྱིས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་པས། ཐབས་མཁས་གྱི་འཕྲུལ་ཞིག་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སྙིང་སྟོབས་བསྐྱེད་དགོས་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི་རང་གི་ལུས་སྲོག་ལོངས་སྤྲོད་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ་ཅི་བྱུང་ཡང་དེ་དག་ལ་འདི་ལྟར་བསམས་ཏེ། དཔེར་ན་རང་གི་མ་རྒན་མོ་ ག་ཡོད་པ་ 
ཤེ དེ་གདོན་གྱིས་བརླམས་པས་དྲན་པ་རྣལ་དུ་མི་གནས་པར་སྨྱོ་ནས་ཕན་འདོགས་པའི་གཉེན་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་གནོད་པ་བྱེད་ཅིང་། བུ་རང་ལའང་ཚིག་ངན་སྨྲ་བ་དང་བརྡེག་འཚོག་སོགས་བྱས་པ་ 


43། 


± ན་མ་རྒན་དེ་ལ་ཁོང་ཁྲོ་མི་སྐྱེ་བར་མ་ཟད། ལྷག་པར་ཡང་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས་ནས་ངའི་མ་རྒན་མོ་འདི་ཐབས་གང་གིས་ནད་གདོན་འདི་ལས་ཐར་བར་ནུས་སྙམ་དུ་དེའི་ཐབས་ལ་རྩོལ་བ་བྱེད་པ་ལྟར། ྒ 
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ལྟར་བྱེད་པ་ལ། བདག་ཁོང་ཁྲོ་སྐྱེད་དུ་ག་ལ་རུང། ལྷག་པར་ཡང་སྙིང་རྗེའི་གནས་སུ་འདུག་པས། ཐབས་གང་གིས་མ་རྒན་འདི་རྣམས་ཉོན་མོངས་པའི་གདོན་འདི་ལས་ཐར་བར་བྱ་སྙམ་ 
དུ་ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས་སོ། །ཡང་འདི་དག་གིས་བདག་ལ་གནོད་པ་བྱས་པས་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་འདིས་བདག་གི་སྔོན་གྱི་ལས་ངན་རྣམས་ཟད་པར་ ར་ཞིང་། གནོད་པ་ 
དང་སྡུག་བེསྔལ་འདི་དག་བཟོད་པར་བྱས་པས་བདག་གི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་མྱུར་དུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་བས་ན། ནུ དན་དུ་བདག་གི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ་དང་ཚོགས་རྫོགས་པའི་ཐབས་སུ་གྱུར་འདུག་ 
སྨསྐ། གནོད་བྱེད་དུ་སྣང་བ་འདི་དག་ནི་བླ་མའི་སྤྲལ་པ་ཞིག་ཡིན་ནམ་ཇི་ལྟར་ཡང་བདག་གི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་འདུག་སྙམ་པ་དང། འདི་དགུ་ནི་བདག་ལ་ཕན་བྱེད་དང་བདག་འདི་དག་ 
་གནོད་བྱེད་དུ་སོང་འདུག་སྙམ་དུ་བསྒོམ་མོ། །སྒོམ་ཚུལ་དེ་དག་ནི་བཞི་བརྒྱ་པ་ལས། ཁྲོ་ཡང་འབྱུང་པོས་བཟུང་བ་ལ། །སྨན་པ་འཁྲུག་པ་མིན་དེ་ལྟར། །ཐུབ་པས་ཉོན་མོངས་དག་ 

















ད་ལྟར་ང་ལ་གནོད་བྱེད་དུ་སྣང་བའི་སེམས་ཅན་འདི་རྣམས་ཀྱང་རང་གི་མ་རྒན་ཤ་སྟག་ཡིན། མ་རྒན་འདི་རྣམས་ཉོན་མོངས་པའི་གདོན་གྱིས་བརླམས་ནས་རང་དབང་མེད་པར་སྤྱོད་ངན་འདི་ 
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༄༅། །སོ་ཅོག་གམ་སྐྱེས་ཚད་ལ་ཞེས་པ་དོན་ལ་འཐོབ་པར་རྩོད་པ་མེད་ཀྱང་། ཡང་འདོད་ཁམས་ནས་ཁམས་གསུམ་དུ་སྐྱེས་པ་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཁམས་གཉིས་ནས་ཀྱང་ཁམས་ 
བྷ གསུམ་དུ་སྐྱེས་པ་གསུམ་སྟེ་དགུ་ལ་སྐྱེ་དགུ་འདོད་པའི་མཁས་པ་ཡང་མང་ངོ་།མ་ལུས་པ་ཁྲོས་གྱུར་ཏེ། །བདག་ལ་གཤེ་ཞིང་མཚང་འབྲུ་བ་དང་བསྡིགས་ཤིང་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་བྱེད་ཀྱང་། །སླར་ཡང་དེ་དག་ལ་ 
ཤཿ སེམས་མི་འཁྲུག་པར་མ་ཟད་གནོད་ལན་ཕན་པར་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ 
_ ཁས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ 
ཤྭ ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། །འདིར་ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་ཞེས་གསུངས་པ་ནི། འདོད་ཁམས་ནས་གཟུགས་ཁམས་དང་། གཟུགས་མེད་ 
དོ འདོད་ཁམས་ཉིད་དུ་སྐྱེ་བ་སྟེ་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཁམས་ནས་ཁམས་གསུམ་དང་། ཀྐ གཟུགས་མེད་ཁམས་ནས་ཁམས་གསུམ་དུ་སྐྱེ་ཚུལ་གསུམ་སྟེ་དགུ་ལ་ 












@ ཁམས་དང་། 



















བྱེད་པར་སྔོན་གྱི་དམ་པ་འགའ་ཞིག་གིས་གསུང་འདུག་པས་དེ་ལྟར་རམ། ཡང་ན་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འགལ་མེའི་འཁོར་ལོ་དང་། ཟོ་ཆུན་ མོ་འཁོར་བ་བཞིན་དུ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནསོ་ 
ལ་བསོ་མེད་པར་འཁོར་ཞིང་སྒྱེ་བ་བླངས་པ་ཡིན་པས་ན་སྐྱེ་དགུ་ཞེས་པ་མང་ཚིག་ཏུ་བྱའོ། ནན | |ླ|ཀ  ་ 
རཱ་གཏོན་ནུས་བཟོད་པ་གུསམ་བྱི་གཏངས་དུང་མིང་དངོས་སུམ་གསུངསྲ་ཧ་དོན་ཡིས་ཚད་སྟེ གནོད་བྱེད་ལ་ཇི་མི་སྙམ་པ་དང། སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་གཉིས་ཚང་བ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་། 
ས་ལ་ངེས་སེམས་ཀྱི་བཟོད་པ་ནི། དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་དང་། དཀར་ནག་གི་ལས་འབྲས་དང་། སངཔ་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཀྱི་མཐུ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་རྣམས་ལ་མོས་པ་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ 
¡ པས། „ གྭདྭ་ཾཏམསྲ་ཧཱ་ཉེནུ་ཊཱཝ་ལྭ་དེ་དྲག་ཀྱང་ཚང་བརྟ་ཡོད་ད། རཾ །བཞི་པ་བརྩོན་འགྲུས་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི། བླ་མ་ལྷ་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམས་སྟེ། བདག་ 

ས་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅངད་ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། ེའིཕྱིར་དུ་བརྩོན་འགྲུས་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླབ་ 
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[ཧི] ]ུ །པར་བྱའོ། །བརྩོན་འགྲུས་གསུམ་ནི། ༡༽གོ་ ཆའི་བརྩོན་འགྲུས། རླ དགེ་བ་བསྡུ་བའི་བརྩོན་འགྲུས། ༣༽སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་སྤྲོ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་རྣམས་ 
(སས །ད་ལ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་བརྩོན་འ ས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ལེ་ལོའི་དབང་དུ་སོང་ན་ཚེ་འདིའི་དོན་ཡང་མི་འགྲུབ་ན་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་སློབ་པ་དང་། དེ་ 
ཐར་ཕྱིན་པ་ཇི་ལྟར་འོང་སྙམ་དུ་ཕན་ཡོན་དང་ཉེས་དམིགས་བསམས་ནས་བརྩོན་འགྲུས་བསྒོམ་པ་ལ་སྤྲོ་ ཤུགས་བསྐྱེད། སྒོམ་ཚུལ་དངོས་ནི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་སྟོང་དང་ཡུན་མཉམ་པའི་ཉིན་ཞག་ ་ ( 
བསགས་པའི་བསྐལ་པ་ཆེན་པོ་གྲངས་མེད་པ་གསུམ་བྱེ་བ་ཕྲག་འབུམ་འགྱུར་གྱིས་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་སྡུག་བསྔལ་བསལ་བའི་ཕྱིར་དུ་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ཁོ་ནར་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་འཐོབ་ ཆེ 
པར་འགྱུར་ན་ཡང་སྤྲོ་བར་བྱས་ཏེ་རྫོགས་བྱང་གི་ཕྱིར་དུ་བརྩོན་པར་བྱེད་ལ། བརྩོན་འགྲུས་ལ་ཞུགས་པ་ཡང་མི་གཏོང་ན། དུས་ཀྱི་ཡུན་དེ་ལས་ཐུང་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་ཆུང་བས་ལྟ་ཅི་ ( 
༈ སྨཾས་སྙམ་དུ་གོ་ཆ་གྱོན། .. དེ་ནི་བྱང་ས་ལས་གསུངས་པའི་གོ་ཆའི་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ཚུལ་ཡིན་ལ། ཡང་བློ་གྲོས་མི་ཟད་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་ལྟར། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ད་ 


ཡེ 
















།དཀའ་བའི་འདུ་ཤེས་མེད་པར་ཚ་བས་གདུངས་བའི་གླང་ཆེན་པད་མཚོར་འཇུག་པ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བ་དང་། ཡུད་ཙམ་ཞིག་གི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དགོས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་རིན་ 
་. །བྱང་ཆུབ་སེམས་དགའ་མི་མཁས་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་བགྲང་། །གལ་ཏེ་རིང་བར་འདུ་ཤེས་སྡུག་བསྔལ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ། །ཡང་དག་ཆོས་སྒྲབ་བྱེད་ཚེ་ཡུན་རིང་སྡུག་ 
: བསྔལ་འགྱུར། །དེས་ན་བརྩོན་འགྲུས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཉམས་ལེ་ལོ་ཅན། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དང་པོ་ནས་བཟུང་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར་གྱི་བར། །ཉིན་ 
” མཚན་གཅིག་ཙམ་དུ་ནི་ཡིད་ལ་སེམས་བྱེད་ན། །མཁས་པ་གསལ་བས་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པར་རིག་པར་བྱ། །གལ་ཏེ་འགའ་ཞིག་འདི་སྐད་རི་རབ་རི་བཤིག་པའི། །རྗེས་ལ་བྱང་ཆུབ་ 
¦ མཆོག་ཐོབ་འགྱུར་ཞེས་སྨྲ་བ་ལས། །ཏི་སྟེ་སྐྱེ་བའི་བློ་བསྐྱེད་ཚད་ཀྱང་སེམས་བྱེད་ན། །དེ་ཚེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལེ་ལོར་གྱུར་པ་ཡིན། །ཏི་སྟེ་དེ་ནི་འདི་ཙམ་ཚོད་ལྟ་ཅི་དཀའ་ 
ུ །སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་རི་རབ་ཐལ་བར་བརླག་སེམས་བསྐྱེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་སྟེ། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་འདྲེན་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འཐོབ་ 






























ཡེ 


༄༅། །པ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་སྟེ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འཆར་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། །ཇི་ལྟར་བྱིན་ཅིག་ཅེས་སྒྲ་ཐོས་བསམ་ལས། །རྒྱལ་སྲས་བདེ་ 
རེ འབྱུང་དེ་ལྟ་ཐུབ་རྣམས་ལ། །ཞི་བར་ཞུགས་པས་བདེ་བ་བྱེད་མིན་ན། །ཐམས་ཅད་བཏང་བས་ལྟ་ཞིག་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་སྲས་ས་དང་པོ་པ་ཡན་ལ་རང་གི་ 
༈' དབུ་སློང་བ་བྱུང་ཡང་། དེས་ཐུགས་ལ་བདེ་བ་འཆར་བ་དེ་ཙམ་ཉན་རང་རྣམས་ཞི་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཞུགས་པ་ལའང་བདེ་བ་དེ་ཙམ་མེད་པར་གསུངས། དེ་ལྟར་གོ་ཆ་གྱོན་ཞིང་སྙིང་སྟོབས་ 
. ཆེན་པོ་བ ད་ནས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམས་ན་མན་ངག་གི་འཕྲུལ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐབས་མཁས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ཚང་དགོས་ཏེ། མན་ངག་གི་གནད་མེད་ཅིང་ཐབས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་མ་ཚང་ན་བརྩོན་ 
€, འགྲུས་ ག་པུ་ལ་འབད་ཀྱང་ས་ཕྱོད་མི་འོང་བ་ནི། དཔེར་ན་ཆོས་བྱེད་པ་ལ་ ད་འདུལ་བ་འདི་རང་གལ་ཆེ་སྙམ་ནས་འབད་ཁུལ་བྱས་ཀྱང་རྨོངས་པའི་ཉོན་མོངས་ལ་ཐོན་བྱེད་པ་མ་ཤེས་པས་ 
རོ སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བཅས་མཚམས་གང་ཡིན་ངོ་མ་ཤེས་པར་ཉེས་ལྟུང་གིས་ཐྷ ད་བཅོམ་ནས་འགྲོ་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རྒྱལ་པོ་རྣམས་གཡུལ་འགྱེད་པའི་ཚེ་དཔུང་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་ 
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ང་དུ་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་གནས་ནས་འདྲེས་དགོས་ཀྱང་། 


།དེ་དག་ལ་བརྩེ་བའི་སྙིང་རྗེས་མི་སྐྱོ་ཞིང་དེ་དག་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་པའི་ཆེད་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པའི། 











འ^.༨༽ 


ཐོསྟོི་ཝཱན་དྲོག་པོ་འཇོམསཔ་དྭངྷ་ཙཱཿྦཾལས་སྲོག་ལ་ཡི་གནོད་པ་གཉིས་སྐའེ་ཐབུས་ཁ་ཞཐད་པ་ལྟན། རྒྱལ་སྲས་རྣམས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པའི་ཆོ་ཡང་མོས་པའི་སྟོབས་དང་། བརྟན་ 
པའི་སྟོབས་དང་། དགའ་བའི་སྟོབས་དང་། ཐཱ དོར་བའི་སྟོབསུ་བུཞི་བསྒྱེདུ་ནས་ལེ་ལོ་དང་ཁོང་ཁྲེ་ལ་སོགསུ་པུའི་ཉོན་མོངསུ་རྣམས་ཕུརུ་ལྭ་འཛོམསྭ་པ་ཧྲཧཱ་ ཚུར་ཉེན་མོངས་དང་ཉེས་སྤོད་ 
ཕྲ་མོ་ ག་གིས་ཀྱང་ལྷི་གོ་ཁཏི་ཊབས་ཚ་གུཉིས་དྲྟཱ་ཐཱ་ཿའི་སོ་ནས་འོབས་ཆོས་པརྦ་བེད་དེ དེའི་ཚེ་སེམས་ལ་སྤྲོ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་ནས་ ད་ལུག་དང་ཞུམ་པ་འགོག་ཅིང་། ར་ 
ེ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་ནམ་ཡང་མི་སྐྱོ་བར་བྱས་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་རྒྱ གས་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པ་ལ་བརྩོན་པ་ལྟུར་བླངས་ཏེ་བརྩོན་འགྲུས་ ་པར་ཕྱིན་མུར་དུ་རྫོགས་པར་བྱའོ། ༽དེ་ 
ལྟར་བྱེད་ནུས་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ལ་སློབ་པ་ནི་བེཅེ་བས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ཕྱིར་ཡང་དམྱལ་བ་མནར་མེད་པའི། །མེའི་ 


།གོང་ན་མེད་པའི་བརྩོན་ 














| ཏཱ །འགྲུས་ཀྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷུ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་། 
( བཅས་པའ་རྒྱུན་བབས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༣” ༤6 

















སེམས་རྣམ་པར་མ་ཞི་བ་སྟེ། 






ཞི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་གཅོད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཟུགས་སྒྲ་སོགས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་ཆགས་ནས་རྒྱུག་པའི་ 
སེམས་བྱུང་ཞིག་གོ །དེ་ལྟར་དབུས་མཐའ་དང་། མདོ་སྡེ་རྒྱན་དང་། ས་སྡེ་ལ་སོགས་པ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ཕལ་མོ་ཆེར་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་པ་བསྒྲབ་པ་ལ་གེགས་ཕྱང་རྒོད་ 
གཉིས་འགོག་ཚུལ་གསུངས་ཤིང་། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཀྱང་ལམ་རིམ་ཆེ་ཆུང་དུ་ཚུལ་དེ་སྟོན་པར་མཛད་ལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གདམས་ངག་འདིར། 
བྱིང་རྒོད་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་སྐྱོན་ཞེས་བྱིང་རྒོད་གཉིས་ལས་ལོགས་སུ་རྣམ་གཡེང་གསུངས་པ་ནི། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་མགོན་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་གནང་བའི་མན་ངག་ཐུན་ ° 
མོང་མིན་པ་དགའ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སེམས་གནས་སྐྱོང་ཚུལ་དེའི་བརྡ་མཚོན་པ་ཙམ་ཞིག་མཛད་པར་མངོན་ཏེ། ཕྱག་ཆེན་རྩ་བ་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལམ་ལས། །བསམ་གཏན་བདེ་བའི་སྟེགས་བུ་ལ། །ལུས་ 
གནད་བདུན་དང་ལྡན་བྱས་ནས། །རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུག་དག་ཏུ་བསལ། །རིག་པ་དྭངས་སྙིགས་ལེགས་པར་ཕྱེད། །རྣམ་དག་དགེ་བའི་སེམས་ལྡན་པས། །སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་དུ་བཏང་། །ཟབ་ལམ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ 











|$» ཡུང: 9 ང་ཟ ཨི 
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༄༅། །སསྒོམ། །ཤུགས་དྲག་གསོལ་འདེབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས། །བྱས་ནས་བླ་མ་རང་ལ་བསྟིམ། །སྣང་བ་བན་བུན་ངང་དེ་ལ། །རེ་དོགས་ལ་སོགས་རྣམ་རྟོག་གིས། །བཅས་བཅོས་གང་ཡང་མི་བྱེད་པ། །གཡོ་མེད་ 
; ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་ཞོག །བརྒྱལ་དང་གཉིད་ལོག་ལྟ་བུ་ཡི། །ཡིད་བྱེད་བཀག་པ་མ་ཡིན་པ། །མ་ཡེངས་དྲན་པའི་རྒྱང་སོ་ཚུགས། །འགྱུ་བ་རིག་པའི་ཤེས་བཞིན་བསྡོགས། །རིག་ཅིང་གསལ་བའི་ངོ་བོ་ལ། །དྲིམ་གྱིས་བསྒྲིམས་ 
± ལ་གཅེར་གྱིས་ལྟོས། །རྣམ་རྟོག་གང་དང་གང་སྐྱེས་པ། །དེ་དང་དེ་ཉིད་ངོས་ཟིན་བྱ། །ཡང་ན་རལ་སྐོར་མཁན་བཞིན་དུ། །རྣམ་རྟོག་ཅི་སྐྱེས་རྦད་རྦད་གཅོད། །བཅད་མཐར་གནས་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །དྲན་པ་མ་ཤོར་ལྷོད་ཀྱིས་གློད། ། 
ཧྲིམ་གྱིས་བསྒྲིམས་ལ་ལྷོད་ཀྱིས་གློད། །སེམས་ཀྱི་འཇོག་ས་དེ་ན་གདའ། །ཞེས་དང་གཞན་ཡང་ཇི་སྐད་དུ། །འཇུར་བུས་བཅིངས་པའི་སེམས་ཉིད་ནི། །གློད་ན་གྲོལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་མ་ཡེངས་གློད། །རྣམ་ “ 
བེ ག་གང་སྐྱེས་ངོ་བོ་ལ། །བལྟས་ཚེ་རང་ཡལ་སྟོང་སང་འཆར། །དེ་བཞིན་གནས་ཚེའང་བརྟགས་པ་ན། །མ་བསྒྲིབས་སྟོང་གསལ་ཧྲིག་གེ་བ། །མཐོང་བ་གནས་འགྱུ་འདྲེས་པ་ཞེས། །གྲགས་ཤིང་རྣམ་རྟོག་ཅི་སྐྱེས་ཀྱང་། །མི་ 
¦ འགོག་འགྱུ་བ་ངོས་ཟིན་པར། །བྱས་ཏེ་དེ་ཡི་ངོ་བོ་ལ། །འཇོག་པ་རྫིངས་ཀྱི་བྱ་བརྩོན་ནི། །འཕུར་བའི་དཔེ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན། །ཇི་ལྟར་གཟིངས་ནས་འཕུར་བའི་བྱ་རོག་ནི། །ཕྱོགས་རྣམས་བསྐོར་ནས་སླར་ཡང་དེར་འབབ་ 


༣འ༨-_ = 


བཞིན། ། ཞེ ས་པ་ཇི་བཞིན་བསྐྱངས་པ་ལས། ། ཞེས་པ་དེ་དག་གི་དོན་གོ་བདེ་བར་འགྲེལ་ན་འདི་ལྟར། གདམས་པ་འདིའི་བླ་མ་གོང་ མ་ཕལ་ཆར་ཡ མས་ལ་དམིགས་ནས་ངོ་སྤྲོད་པར་བ ཞེད་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ཚུལ་དེ་ཉིད་དོ། །དེ་ཡང་ 
བླ་མ་ལ་མིག་ནས་མཆི་མ་འཁྲུག་ཅིང་ལུས་ཀྱི་བ་སྤུ་གཡོ་བ་དང་། ཡིད་མོས་གུས་དྲག་པོས་སྙིང་ཁོང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གདུང་ཤུགས་དྲགས་པོས་གསོལ་བ་རྒྱུན་རིང་དུ་བཏབ་པའི་མཐར་བླ་མ་རང་ལ་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསམ་ 





ཧཾཿ ཐམས་ཅད་བཀག་པ་མ་ཡིན་པ། སེམས་གཡོ་མེད་དུ་གནས་པ་དེ་ཉིད་མ་ཡེངས་པ་སྟེ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་བརྗེད་པ་མེད་པའི་དྲན་པའི་རྒྱང་སོ་ཚུགས་པར་བྱེད། དེ་ལྟར་དམིགས་པ་དྲན་པའི་ཐག་པས་བཅིངས་ཀྱང་། དྲན་པ་ཉམས་ན་སེམས་འགྱུ་ 
༧ ད་རམ་རྟོག་འཕྲོ་ཉེན་ཆེ་བས། དྲན་པའི་ཤུགས་ཞན་དུ་སོང་ནས་སེམས་གཞན་དུ་འགྱུ་བའམ་མི་འགྱུ་བ་རིག་པའི་ཤེས་བཞིན་བྱ་ར་བ་ལྟ་བུ་བསྡོགས་ནས་འཇོག་དགོས་ཏེ། དབུ་མ་སྙིང་པོ་ལས། །སེམས་ཀྱི་གླང་ཆེན་ལོག་འགྲོ་བ། ། 








ང 
ྦ 
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ྣ 








༄༅། །ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འ ང་ཐོབ་པར་བྱ། དའི་ཕྱིར་དུ་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསྒྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པར་ 
འོ། །དེ་ཡང་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དམིགས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྒོམ་ཚུལ་སྔར་བཤད་པ་ལྟར། །ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་འདུ་བྱེད་བརྒྱད། ཧ་འི་ཆུཾ་ལུག 
བྱུང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གེགས་བྱིང་རྒོད་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་ལྔ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་འདུ་བྱེད་བརྒྱད་བསྟེན་པའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་བསྒོམས་པ་ལས་ མས་ 
གནས་དགུ་རིམ་གྱིས་གྲུབ་སྟེ། མཐར་ལུས་སེམས་ཤིན་སྦྱང་དང་བཅས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་འགྲུབ་ལ། དེ་ནི་གནས་ལུགས་ལ་དམིགས་པའི་ཞི་གནས་ཡིན་གྱི། དེ་ཙམ་གྱིས་ 
འཁོར་བའི་རྩ་བ་གཅོད་མི་ནུས་པས། སླར་ཡང་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་དེ་ལྷག་མཐོང་བསྒྲབ་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་དཔྱོད་པ་གཅིག་པུ་བྱས་ན་སེམས་ཕྱིར་གཡེང་ནས་སྔར་གྱི་ 
གནས་ཆ་གཞིག་ཅིང་། གསར་དུའང་གནས་ཆ་མི་ཐོབ་པས་ཞི་གནས་ལས་ཉམས་ཏེ་ཞི་ལྷག་ཐུང་འབྲེལ་འགྲུབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཡང་གནས་ལུགས་ཀྱི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འཇོག་པ་གཅིག་ 
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དད ཞདནྣནེིེིིེག་ངེཔུང་་ུས་ ཚོཊ 













, འཆར་སླའོ། །དེ་གཉིས་ལས་ཀྱང་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེས་བསམས་པ་ནི་སྣང་སྟོང་གཉིས་ཚོགས་ལ་ངེས་པར་འདྲེན་པ་ལ་བསྔགས་པར་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་དབུ་མ་འཇུག་པ་དང་བཞི་ 
ཉྭ བྱརྒྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སོགས་གཞུང་མང་པོར་གསུངས་ཤིང་། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཀྱང་འདི་ཁྱད་ཆེ་བར་གསུངས། དོན་དེ་དག་ལ་དགོངས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 
3 མཚན་གྱིས་ཀྱང་འདིར་གཟུགས་བརྙན་གྱི་དཔེ་གཙོ་བོར་གསུངས། དེས་ན་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚོ་ནང་གི་ཟླ་གཟུགས་བཞིན་དུ་བསྙོན་མེད་དུ་སྣང་ཞིང་ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཚུལ་ལ་བརྟགས་ 
4 པ་ན་སྣང་བ་ལྟར་མི་བདེན་པས་སྣང་ཡང་བདེན་པར་མེད་པ་རྫུན་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་ངེས་ཤེས་རྙེད་ནས་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཐར་ཕྱིན་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙུམ་དུ། ། 
ཿ ྗེསཐོབ་སྒྱ་མ་ལྟ་བུར་བསླབ་པ་ནི་མཉམ་བཞག་ལས་ལངས་མེ་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་རྣམེས་བདེན་པར་སྣང་ཡང་དེས་སྟོང་པའི་སྣང་སྟོང་ཚོགས་པ་དཔེར་ན་ ་མའི་མི་དང་རྨི་ལམ་གྱི་མི་དང་། །དཱྭང་བའི་མཚོ་ནང་གི་ཟླ་ 


ལཾ 
 གཟུགས་རྣམས་མི་དང་ཟླ་བར་སྣང་ཡང་མི་དང་ཟླ་བར་མ་གྲུབ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ། །ཆོས་འདི་དག་ཀྱང་བདེན་པར་སྣང་ཡང་དེ་ལྟར་གྲུབ་པརེམི་འཐད་པས་བདེན་པ་མེད་པའི་རིགས་ཚུལ་རྟོགས་ནས། །སྒྱུ་མའི་ཏིང་ 








































༄༅། །འཛིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས་ 
རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་ 
བསམ་མོ། དདེའི་རྗེས་སུ་འདིར་དངོས་སུ་མ་བཤད་ཀྱང་དོན་གྱིས་ཐོབ་པས་རང་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་བཤད་ཟིན་ནས། གཞན་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་བསླབ་ཚུལ་བསྟན་དགོས་པས་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་ནི། 
མཁོ་བ་སྦྱིན་པ། སྙན་པར་སྨྲ་བ། དོན་སྤྱོད་པ། དོན་མཐུན་པ་བཞི་ལས། དང་པོ་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་དང་མཐུན་པའི་ཟང་ཟིང་གི་སྦྱིན་པ་དང་། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྦྱིན་པ་གཉིས། སྙན་སྨྲ་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་དང་མཐུན་པའི་སྙན་སྨྲ་ 
¦ ཁམས་འདྲི་བ་སོགས་དང་། ཆོས་དང་མཐུན་པའི་སྙན་སྨྲ་ནི་ཆོས་ཀྱི་གཏམ་མ་ནོར་བར་བརྗོད་པ་སོགས་སོ། །དོན་སྤྱོད་པ་ནི། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པ་དང་། དོན་མཐུན་པ་ནི་གོ་བདེ་བར་བརྗོད་ན། །བསྟན་འཛིན་བུ་སློབ་ 
ཧེ བཤད་སྒྲབ་མཐུན་པ་ཡིས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཤད་སྒྲབ་གང་གི་ཚེ་ཡང་དགེ་འདུན་རྣམས་ལྟ་སྤྱོད་མཐུན་པར་བྱེད་པ་གཙོ་ཆེ་བ་ལྟ་བུ་ཡིན་ནོ། ཀ །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི། བླ་ 
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ཁི-༦༦ུ་ ཡཿ 
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མ་ལྷ་སྒོམ་ བཞིན་པའི་ངང་ནས་འདི་ལྟར་བསམ་ སྟེ། མ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་ཀྱི་དོན་ དུ་མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དའི་ཕྱིར་ དུ་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ 
ལྟ་བ་མཐར་ཐུག་པ་འཁྲུལ་པ་མེད་པ་བཙལ་ཏེ་ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བསྒོམ་ པར་ པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྤྱོད་འཇུག་ལས། །ཡན་ལག་ འདི་ དགུ་ཐམས ་ཅད་ནི། །ཐུབ་པས ཤེས རབ ་དོན་ དུ་གསུངས། ། 
( ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར། རྒྱལ་བས་ ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་ སྟོང་ གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་གནས་ལུགས་ རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་འདི་རྟོགས་པའི་ཐབས་ཤ 'སྟག་ཏུ་གསུངས་ཏེ། །སྤྱོད་པ '་རྣམས་ 
་ྷེ ཀྱི་གཉེན་ པོར་ནི། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐུན་ པར་གསུང་། །ཞེས ་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས་ ཿཕུང་བརྒྱད་ཁྤི ཁྲི་བཞི་སྟོཿ སྟོང་པོ་ པོ་དེ་ནི་ཉོན་མོངས་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི སྟོང་གི་གཉེན་པོར་གསུངས་ཤིང་། 
# ཉོན་མོངས་པ་ཐམས ས་ཅདྲ་ཀྱི་རཱ བ་མཐར་ཐུག་པ་ པ་ནི་ བདེན་ འཛིན་ གཏི མུག་འདི་ དི་ཡིན་ ན་པས། _ གཏི་ མུག་བཅོམ་ ན་ཉོན་མོཿ མོངས་གཞན་ཐམས་ཅད་ རང་ཤུགས ཀྱིས ་འགག་པར་འགྱུར་ལ། ཉོན་ཆེ མོངས་ 
ངོ གཞན་ ་རྣམས་ ནི་གཅིག་བཅོམ་པས ་ཅིག་ཤོས་ མི་འཇོམས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ བསྟན་པས་ཞེ་ སྡང་མི་འཇོཿ འཇོམས། ཞེ ཞེ་སྡང་གི ་གཉེན་པོ པོ་བསྟེན་ པས་འདོད་ཆགས་མི་འཇོམས་པ་ མས་པ་ནི་༔ ཚིག་ 
































ཐབ མས་་་མམ་ ་ ་ ་»་»་.,་་་་་ྒ་ྒ་ཟ་༡་་མ་མ་ཆས་སམི་⁄་ ས་མ་མམ་མ་མསས ་ས་་. ་.་ཿ. ་. ་ ་. ་.་. ་. ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ཿ ས་ས ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ས་ས སས ཾཾླཾླཾམ་༡ཙྱླྱྐྷྒ ྒ་ ་་ྷ་¥་ཆཆ་༡མ༠མ༅༅༦་ ར་ཆ 


- ༄༅། །སེམས་ཅན་རྣམས་རང་གི་མ་རྒན་ཉིད་དུ་མཐོང་ཞིང་། རང་ཉམས་ལ་དཔགས་ཏེ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ངང་ཚུལ་བསམས་པ་ན། མ་རྒན་རྣམས་སྲིད་པའི་བཙོན་ 
རྨ རར་ཆུད་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་གླགས་མེད་པས་མནར་བའི་ཚུལ་དེ་མཐོང་བས། དེ་དག་ལ་ཤས་མི་བཟོད་པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་བསྐྱོད་ཅིང་། བདག་པས་གཞན་ 
¿ གཅེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཆེས་ཆེར་འཕེལ་ཏེ། རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཐའ་དག་ལ་སློབ་ཅིང་། རང་ངོས་ནས་སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ཕྱིར་དུ་ཡང་བསྐལ་པ་མུ་མེད་པའི་བར་དུ་དམྱལ་བར་ 
གནས་དགོས་ཀྱང་ཞུམ་པ་མེད་ཅིང་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བའི་སྙིང་སྟོབས་ཡོད་ཀྱང་། སེམས་ཅན་གྱི་ངོས་ནས་བསམས་པ་ན་སྐད་ཅིག་ཆེ་རེས་ཀྱང་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་རིངས་ནས། མ་རྒན་ 


༄>” 


། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོར་བའི་བཙོན་ ར་ལས་སྒྲོལ་ཕྱིར་མྱུར་བ་མྱུར་བར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་དམ་པ་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་ ཁུཆ་བྱཁྲ།¿- - །བླ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོ་ནི་དབང་ 
ཚོ རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ལས་དབང་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་ནོད་དགོས་ཏེ། དབང་མ་ཐོབ་པར་ཟྫུ ད་དོན་ལ་ཞུགས་ནས་རིམ་གཉིས་བསྒོམ་པ་ 
























༄༅། །མཐའ་ ༢༡༡ དེང ་ གདུལ་ 
ནི པག ་ དེས་ནྭ་ར་ རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲོ་ཕྱེ་སྟེ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་གནད་རྣམས་གསལ་བར་སྟོན་ ཕྱིར་རྒྱལ་ བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུད་ མ་དངརྡོ་རྗ་ཕྲང་བ་ལ་སོགས་པའི་བཤད་རྒྱུད་རྣམས་ 
± མཛད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ཕྱི་རབས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་བཤད་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་ཀྱུང་ད་དུང་ལམ་གྱི་གནད་རྣམས་རྙེད་མི་ནུས་པས། བཤད་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་རྩ་རྒྱུད་འཆད་ཤེས་པའི་སྙན་ 
,རྒྱུད་གྱི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་དགོས་སོ། །དེས་ན་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཡིན་ན་ནི་མན་ངག་དེ་ལ་སྦྱངས་པས་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་མདོ་རྒྱུད་དང་། དེའི་དགོངས་འགྲེལ་ 
ཟླ ཤང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་རྣམས་ལ་ངེས་པ་ལྷག་པར་དུ་བསྐྱེད་ནུས་པ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། དེ་ལྟ་མིན་པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་རྣམས་ན་ ད་པའི་མན་ངག་ཟུར་པ་ཞིག་བླ་མའི་ 
€ ངག་རྒྱན་ལ་ཡོད་པར་གོ་ཞིང་། བཀའ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་དང་མི་མཐུན་ཡང་མན་ངག་འདི་ཉིད་མཆོག་གོ་སྙམ་དུ་བཟུང་ན་ནི་རང་ཉིད་ལམ་བཟང་པོ་ལ་བགྲོད་མི་ནུས་པར་མ་ཟད། 




























ཚི ༄༅། །འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པའི་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་མེ། ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་སོགས་དང་། དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
& པ་ད་ལྟའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་གོ་སླ་བར་མཛད་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་སྒྲོན་མེ་གཅིག་པུར་རིམ་ལྔ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་གསང་བ་ཀུན་གྱི་གནད་རྣམ་ 

ཧཾ པར་ཕྱེ་བ་སོགས་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ཆེན་མོ་འདི་རྣམས་ཡིན་ལ། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་ལ་སྙིང་ནས་བསྒྲབ་པ་བྱ་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འདི་ལྟ་བུའི་མན་ངག་གི་མཆོག་རྣམས་ལ་བརྟེན་ , 
ཐཾ དགོས་ཏེ། ཡད་བཞིནགྱིནོརབུརིནཔོ་ཆེངེས་པར་ལེན་འདོདན་ལམ་རྒྱུས་ཅན་ྱདད་དཔོན་ལ་བརྟན་ནས་རྒྱ་ངཚ་ཆན་པོར་འཇུག་གོས་པ་བཞིནདུ། ཟབ་ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ནོར་བུ་ངེས་ ° 
¿ པར་འཚོལ་བར་འདོད་ན་རྒྱུད་དོན་ལ་མཁས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་ཆེན་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོར་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཞུགས་ནས་འཚོལ་དགོས་སོ་ཞེས་གདམས་ངག་འདིར་གསུངས་ཏེ། ། 
ཏཾ དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་དེད་དཔོན་གྱི། །དྲིན་ལས་རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་འཇིང་བརྒལ་ཏེ། །ཞེས་པ་འདིས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟྷ ད་སྡེ་ཁུངས་མ་ནས་འབྱུང་བའི་ 


= རརར 














རཾ རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མང་པོར་དེ་བཞིན་དུ་གསུངས་སོ། །དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་མ་བསྲུངས་བར་ཡལ་བར་དོར་ན་ནི། དངོས་གྲུབ་མི་འཐོབ་པར་མ་ཟད་འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་ 
: ཕུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ལས། །གཞན་དུ་དམ་ཚིག་ལས་ཉམས་ན། །ཉམས་པ་བདུད་ཀྱིས་གཟུང་བར་འགྱུར། །དེ་ནས་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་འགྱུར་ཞིང་། །ཐུར་དུ་ 

བལྟས་ཏེ་དམྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་དམ་ཚིག་ཉམས་ན་ནི་ཚེ་འདིར་བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་འཚེ་ཞིང་ཡ་ང་བ་དུ་མས་གནར་ཏེ་མྱུར་དུ་འཆི་བ་དང། ཤི་ནས་མནར་མེད་དུ་ ཡཾ 
| ལྟུང་བར་གསུངས། དམ་ཚིག་ཉམས་པས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་ཀྱང་མི་བཞེས་པ་ནི། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ལས། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་འདོད་པས། །དམ་ཚིག་ ° 
སྲུང་ལ་བརྩོཿ །གཞན་དུ་བྱས་ན་སྔགས་མཁན་གྱིས། །སྔགས་ལ་སོགས་པའི་དོན་མི་འགྲུབ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ནི་མང་ཚིག་གི _ །གསོལ་ཡང་བཞེས་སུ་མི་གནང་སྟེ། ། 
་ཆེ། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དམྱལ་བ་རྣམས། །དམ་ཚིག་སྤྱོད་པ་འདས་པ་ཡི། །རྨོངས་པའ་བདག་ཉིད་དེ་འཐོབ་བོ། །ཞེས་གསུངས། དམ་ཚིག་དང་ 





































ཅིང་། དམ གུའ་བཞིནད་བུས་ཅུ་ལནང་ཁྲགཏུནས་གྲུང་གུང ཅདྲེ་གག་ཁ་ངེས་མ་སྱགི ཞུཝ་ད ནང་སོལ་པ་མོག་ལས་ཁང་ཞཅེས་པར་བུང་དུ ༠༩ སྡོམ་ 
འབྱུང་ལས། །ཅི་སྟེ་དངོས་གྲུབ་མ ག་འདོད་ན། །སྲོག་ནི་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཡང་བླ། །འཆི་བའི་དུས་ལ་བབ་ཀྱང་བླའི། །རྟག་ཏུ་དམ་ཚིག་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ 
པ་སྲོག་དང་བསྡོས་ཏེ་བསྲུང་དགོས་པར་གསུངས་པ་ལྟར། རང་གི་སྲོག་ལས་ཀྱང་གཅེས་པར་བྱས་ཏེ་བསྲུང་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ངོ་མ་ཤེས་ན་བསྲུང་ ་མེད་པས། 
ད་དོཿ ་ལ་མཁས་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྟེན་ནས་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་རྣམས་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཤིང་། ནར་བླཆུད་ོན་ ཅིག་གི དྡེལ་དམཆིག་དང་རཱམ་པཞེས་ 
བྱེ་བའི་དོན་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྤྱོད་པ་འདི་དང་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས་བཅས་པ་དང་། འདེ་དང་འདི་ལྟ་བུ་བྱར་མི་རུང་ཞེས་ 
བཅས་པ་ལས་འདས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་བསྲུང་ཞིང་སྤོང་བ་ནི་སྡོམ་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཇི་ལྟར་བཅས་པ་ལས་འདའ་བར་མི་བྱེད་པ་ནི་དམ་ཚིག་ཡིན་པས། ལྡོག་པས་ཕྱེ་བ་ཡིན་གྱི། | 
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༄༅། །ངོ་བོ་ཐ་དད་པ་མིན་ནོ། །དམ་ཚིག་དེ་ལ་རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་དང་། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་ཡོད་ཅིང་ རིགས་ལྔ་སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ལ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་ 
ཀྱང་། དོན་བསྡུ་ན་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་བསྡུ་བའམ། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག །བ ང་བའི་དམ་ཚིག  སིན་པའིདམ་ཿ ་གྲམ་དུབསུའ། །འདིར་གསུམ་དུ་ 
བསྡུ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ན། བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ནི། པའབམ་སག རཾ ལྷ་ལ་མཆོད་པ་དང་། རང་གི་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། „ 
ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་བྱེད་པ་སོགས་སོ། །བསྲུང་བའི་དམ་ཚིག་ནི་རྩ་ ལྟུང་བཅུ་བཞི་དང་། སྤོམ་པོ་བརྒྱད་སོགས་སྔགས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ལས་ འདས་པའི་ཉེས་པ་མཐའ་དག་ བ 
བསྲུང་ཞིང་སྤོང་བའོ། །དེ་ཡང་ཉེས་པ་རྣམས་སོ་སོར་ངོ་འཕྲོད་པར་བྱས་ནས་ཐུན་དྲུག་ཏུ་རང་རྒྱུད་ལ་ཉེས་པ་དེ་དག་གིས་གོས་མ་གོས་བརྟགས་ནས་སྡོམ་སེམས་བསྟེན་ཅིང་། ལྷག་པར་ 
ཡུལ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་གང་འབྱུང་ཉེ་བ་རྣམས་ལ་དྲན་ཤེས་བསྟེན། ལྟུང་བས་མ་གོས་པར་བྱེད་ཚུལ་ནི། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་པ་ལས། །དེ་བས་ང་རྒྱལ་དེས་བཅོམ་ནས། །བདག་ཉིད་མ་ 
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དམ་པ་སྔ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ལམ་གྱི་ཐོག་མར་གལ་ཆེ་བར་བཞད་པ་ཡང་རྩ་ལྟུང་དང་པོའི་སྐོར་རྒྱས་པར་འཆད་པ་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པའི་དམ་ཚིག་བསྲུང་པའི་ནང་དུ་འདུ་ཞིང་། 
བཅུ་དགུ་ཡོད་པ་སྔར་སྡོམ་གཟུང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟུར་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་སྐྱོང་ཚུལ་དེ་དག་ཀྱང་བླ་མ་མཆོད་པའི་གདམས་ངག་འདིར་གཙོ་བོ་གལ་ཆེ་བ་ 
རྣམས་ཚང་སྟེ། ཐོག་མར་ བས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་བྱེད་པ་ནི་སྐྱབས་འགྲོའི་བསླབ་བྱར་སྐྱབས་འགྲོ་དུས་དྲུག་ཏུ་བྱ་བ་དང་། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་སྐྱབས་གསུམ་འཛིན་པ་དང་། སྨོན་ 
སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱར་སེམས་བ ད་དུས་དྲུག་ཏུ་གཟུང་དགོས་པར་གསུང་པ་དང་། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་དུ་སེམས་བསྐྱེད་གཟུང་བར་ཁས་བླངས་པ་རྣམས་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྐྱོང་ཚུལ་ལོ། །དེ་ 
ནས་ཚད་མེད་བཞི་སྒོམ་པའི་བཏང་སྙོམས་དང་བྱམས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་སྦྱིན་པ་བཞི་གསུང་པའི་ནང་ནས་མི་འཇིགས་པ་དང་བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་འདིས་འགྲུབ་ཅིང་། ཟང་ཟིང་དང་ 
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རྒྱལ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྟེན་པས། །ལྟུང་བའི་ལྷག་མ་དེ་ཞི་བྱ། །ཞེས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱར་གསུངས་པ་དེ་འགྲུབ་བོ། །བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་ལ་མརྫལ་འབུལ་བ་ནི། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་ 
པ་ལས། །དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ཏོག་བཅས་ཐལ་མོས། །སྟོན་པ་བླ་མ་བསྙེན་བཀུར་ཞིང་། །ཞེས་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལ་མཆལ་འབུལ་བར་གསུངས་པའི་བསླབ་བྱའོ། །ཡོན་ཏན་དང་ 
བཀའ་དྲིན་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ནི། རྒྱུད་དང་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ནས་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་དགོས་པར་མང་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་བྱེད་པའོ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ཆོས་འཁོར་ 
བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགས་སྤེམ་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིས་བསྡུས་པའི་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་བློ་སྦྱོང་བ་ནི། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་སྐྱོང་ 
ཚུལ་ལོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་སློབ་པས་ནི། བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྲུང་པ་དང་། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་ལ་སློབ་པ་འགྲུབ་བོ། །གནས་ལུགས་སྟོང་ 


ཤྭཾ 
རཱ 
ཧཾ 
ཧཿ 
ཌྷ 


པ་ཉིད་སྒོམ་པས་ནི་གཙོ་བོར་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་དང་། རྩ་ལྟུང་བཅུ་གཅིག་པའི་ཉེས་པས་མ་གོས་པར་བྱེད་པ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མང་པོ་འགྲུབ་བོ། །དམ་ཚིག་སྐྱོང་ཚུལ་གཙོ་བོ་ནི། 





¬ ༄༅། །མཆོགཐུནམོངགི་དངས་གྲབ་ཐམས་ཅདཀྱ་རྩབདམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པཉིད་དུབལྟསནས་སྲོག་ལསཀྱངགཅོས་པའོ་བསུ་བའི་ཞི་དམ་བབདང་། དི་ལྟར་དུ་མཐར་ཕྱིན་ 
£ པར་གསོལ་འདེབས་བྱེད་པའོ། །༽ལུར་གདམས་ངག་འདི་ལ་སྔགས་ཀྱིལམ་གྱིགནདརྒུད་དང་གྲབ་ཆེན་གྱིགཞུངལས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པའི་གཙོབོདག་ཚང་བའི་ཚུལ་དེདཀ་ལརྐུད་དོན་ལ 
1 འདྲིས་པའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་ན་ ན་ཏུ་ངོ་མཚར་བ་དང་ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་འཕྲོག་པའི་དད་པ་ཆེན་པོ་སྐྱེའོ། །གོང་དུ་ ས་པ་དེ་དགུ་ནི་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཐུན་དྲུག་ཏུ་སྟེཾང་དགོས་ འ 
ཤྲི པའི་གཙོ་བོ་འགའ་ཞིག་སྨྲོས་པ་ཡིན་ལ། རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་རྒྱུད་ནས་བཤད་པ་ལྟར་ལག་ལེན་དུ་སྐྱོང་ཚུལ་འདི་དག་ ། ༧ཆྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་གངས་རིའི་ཀྲོད་འདིར་ 
ཤཱ ཚན་མདཔའི་ཤིང་ཌའི་སོལ་ཕྱེབ་བོད་ལ་གསེར་ཆོས་སུ་བྲགས་པ་དག་གིས་བསྒྲན་དུ་མེད་པ་བཀའ་རླུད་འདིའི་ཐུན་མེང་མིན་པའི་མན་ངག ཡིན་ལ། བླ་མ་མཆོད་པའི་གདམས་ངག་འདིའི་དབུ་ 





ཆོ ཞབས་ཀུན་གྱིས་བྱང་སེམས་ཀྱི་བསླབ་བྱ་དང་། སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་མི་སྟོནེ་པ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་གནད་རྣམས་ཚང་བར་སྟོན་པས་ན་རེ་རེ་ནས་ངོ་སྤྲད་དེ་དམ་ཚིག་སྲུང་ཚུལ་རྒྱས་པར་བཤད་ན་ 
= རྣརན༨༽ིྣྣ་ 

















 རིམ་ལ་སློབ་ཚུལ་དང། ལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། །སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་རྒྱལ་བའི་སྐུ་གསུམ་དུ། 
(དེ ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣ 


་པར་དག་པ་ལ་གནས་པ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བ 














མ་ཚོང་ནནང་མཆོག་འགྲུབ་པ་མི་སྲིད་ལ། ད་ཡང་བསྐྱིད་རིམ་ལ་སློཐ་ཝམཐོངོ་ཕྱིན་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ནས་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་དགོས་ཀྱི། བྐྱད་རིམ་སྔོན་དུ་མ་སོང་པར་རྫོགས་རིམ་སྒོམ། དེ 


བློ་བྱས་ཀྱང་རྟོགས་པ་རྗེས་མཐུན་ཕྲ་མོ་འདྲ་སྐྱེ་བ་སྲིད་ཀྱི། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་ཡོངས་རྫོགས་སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་དོ། །དེ་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱི་གཙོ་བོ་ནི་ལམ་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ཡིན་ལ། ལམ་ 







སླུ དུསཀྱིསྐུ་གསུམ་པོ་ད་ནི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་གསུམ་ལམ་འཁྱེར་སྔོན་དུ་མུ་སོང་བར་འགྲུབ་ཐབས་མེད་དོ། །བཤད་རྒྱུད་རྡ་ྗེཕྲེང་བར་བསྐྱེད་རིམ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་དགོས་པར་ 
= གསུང་པ་ལྟར། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་རིམ་ལྔར། །བ ད་པའི་རིམ་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། །རྫོགས་པའི་རིམ་པ་འདོད་རྣམས་ལ། །ཐབས་འདི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ། 
/ སྐས་ཀྱི་རིམ་པ་ལྟ་བུར་གསུངས། །ཞེས་སྐས་ལ་འཛེག་པའི་ཚེ་སྐས་ཀྱི་གདང་བུ་འོག་མ་ནས་ཡར་རིམ་གྱིས་འཛེག་དགོས་པ་ལྟར། ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལའང་གོ་རིམས་དེ་ལྟར་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་ 


ˆ གསལ་བར་གསུང་། འཕགས་པ་ལྷའི་སྤྱོད་བསྡུས་སུ་ཐོག་མར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཞེས་བྱ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ནས་ཞི་ལྷག་གི་བར་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་བསླབ། དེ་ལ་མྱོང་བ་ཐོན་ 
































ཀྲས ིབ་་་་ོེ༤ོའཆ་བགེཐོད་ངས་རངཌརར་རར་རར་ར་བཌ་ོ་ོོ་རོརངོརརྨར་རརངོ་རོརརརྗད་རོ་་བ་རརར་བབ་རར་་ར་་ཀའ་་་ར་ར་ཀཡྨཔས་ སས 
ཤན པར་རན དང་བྷརནོ་པར་བཅས་པའི་ལྷའི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པ་སྐྱེད་ཚུལ་ཤེས་དགོས་ལ། དེ་ལའང་ཐོག་མར་སྣོད་བཅུད་གཞིག་ཅིང་སྙོང་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་སྡུད་རིམ་གྱི་ 


ཀྭ སྒོ་ནས་སྟོང་ཉིད་སྒོམ་པ་འཆི་བ་ཆོས་ ར་འཁྱེར་བའི་ལམ་འཁྱེར་དང་། དེ་ནས་བར་དོ་ལོངས་ ར་འཁྱེར་བའི་ལམ་འཁྱེར་དང་། སྐྱི་བ་སྤྲལ་ ར་འཁྱེར་བའི་ལམ་འཁྱེར་རྣམས་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ་ 
^ འདྲེས་ངེས་བསྒོམས་ལ། སྣོད་བཅུད་ཆགས་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་འཁེར་ལོ་ཡོངས་རྫོགས་བསྐུད་དེ་དབང་བ རྭ་རྒྱེས་གདབ། མཆོད་བསྟོད་བཟླས་པ་དང་བཅས་ 










༠06 


ཤ པ་ཚང་བར་དགོས། ཀན འར་རས་བསྡས་གཉིས་ལས་རྒྱས་པནི་འདུས་པའི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ལས་བསྙུན་སྒྲབ་ཡན་ལག་བཞིའི་སྒོནས་བསྐདརིམ་རྒྱས་པསྒོམ་ཚུལ་གསུང་པ་དང་། 
བསྡུས་པ་ནི་ལེའུ་དེ་ཉིད་ལས། །ཡང་ན་རྡོརྗེ་བཞི་དག་གིས། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པས་བསྙེན་པ་བྱ། ཞསརྡོ་རེབཞི་བསྐྱདཀྱི་སྒོ་ནས་བསྐྱེད་རིམ་བསྡུས་པ་ཞིག་གསུང་པ་ལྟར་རོ། ། 


ཇོ དེ་ལེ་བསྐྱེད་རིམ་ལ་ནི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱིས་ཐྗ དྲ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཅིང་། ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ལྷག་པའི་ལྷས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་སོགས་ཕན་ཡོན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ཡོད་པས་ཅུང་ཟད་ཅིག་སྔར་ 













མོས་པ་བརྟེན་པོ་བ བོད་པས་རྫོགས་རིམ་གགི་ལྟན་སྒྲེས་ཁྱད་པར་ཅན་མྱུར་དུ་འདྲིན་ནུས་པ་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐབས་སུཐ་མལ་གྱཾ་སྣང་ཞེན་  ཏ་་ 1 མ་ 
སོང་སྟེ། མཐར་ཟུང་འཇུག་གི་ ར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་རྟིན་དང་བཏྟན་ 









ཧཱཾ ཡོངས་སྲ་རྫོཿ །བྱསེད་པས་རྫོགས་ ཁ་ཇ ོ་མཁར་ཕིནཔརྦ་བས་པསྔ་ཇོགས་རིམགྱི་སྐབས་སུ་གོང་འཕེལ་དུ ང་འཇུག་གི་ཊ རྟེ ། ྦ 
རྨ པའིའཁོར་ལོ་ཡོངས་རྫོགས་སྲ་ལངས་ཏེ་འཛ་་རུ་བར་གསུངས་སོ། ¦$ 2 གས ཚམ ི་  རའདིའ་གྲསང་གིནས་པདངབཅུག་ཏགོབ་བི གས་ཅི ལམ །ྦ | 
1 ཁམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་གུངས་ངེས་གོ་རིམ་སོགས་ བ་པའོ བྡོ་རེ་འཆངདངོསསྤུ་ོན་ཀང་དེ་ཕན་ཆད་དུ་གསུང་དུ་ཡད་པ་ མས་ཅད་ཡྱབེན་པའི་སྔགས་ཀི་གཞུང་ཆེནཆ ནས 
£ ཤེས་པར་བྱའོ། །མདོར་ན་མ་སེམས་ཅན་ཐམས ཅད་གྱི་དོན་དུ་མྱུར་དུ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐབ པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར དུ་སྐྱེ་ཤི་བར་ དོ་གསུམ་རྒྱལ་བའེ སྐུ་གསུམ་དུ་ 
རེ ུ་ཡང་དུགཔར་ཇོགས་པ ལ་བ སདང་མགས་ལམཟངམོ་རྒདལ་ཀ་བའིཕིནངགིའགལ་ཀྱོན་པ ༡ 


* ཁོ * འ༨.ཛང ༧ ྨྲ =¬. " རབ ་༩¡ ༧ * 
དར་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་པའ རྣལ་འབྱོར་ལ འབད་པས། 





















ད་ལ་སྐྱེ་བའི་དགེ་རྩ་སྨིན་པ་དངོ་། སྣོད་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་དངོ། བཅུད་ཐམས་ཅད་ལྷ་དང་ལྷ་མོའྲི་༽ 
ནྭ་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་དུ། །བསྐྱད་རིམ་ལ་སློབ་པར་སྨོན་པ་ནི་མན་ངག་དང་མི་ལྡན་པའི་བྲ་མལ་བ་འ བ་ ¬. སྐེ་ཤི་ 
ལཿ སྤྲ ་པའི་ ་གསུམ་དུ། །བ ར་བའི་འཆི་བ་ཆོས་སྐུར་འཁྱེར་བའི་དང་། བར་དོ་ལོངས་སྐུའི་དང་། ྐི་བ་སྤྲལ་སྐུའི་ལམ་འཁྱེར་གསུམ་ཡན་ལག་དང་བརས་པ་ 

།སྣད་བཅུད་ཐ་མལ་པའི་སྣང་བོ་དངདེའིཞེན་པའིདྲ་མ་ཀུན་སྦྱང་ཏེ། །གང་སྣང་ལྷ་ ར་འཆར་བའི་སྣང་བ་དང་དེའི་ང་རྒྱལ་བཅོས་མིན་དུ་འཕོ་ནུས་བར་ 
གསསྨ་བ་མཾ་ལཱཚོགས་རཱམས་ཀྱིསྐའི་ཆ་ལསབདུད་རིསྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་༨འི་རྒྱུག་འབས རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


609 


༨ 


ད་དང་དེའི་རྟོགས་པར་ཁུད་པར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀླི་ ད་ས ད་ག རས ` 












རྫོགས་རིམ་ལ་སློབ་ཚུལ་ནི། །སྙིང་གའི་འདབ་བརྒྱད་ ཧཱ ཀྱས་ད་ ཞེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་རྫོགས་རམ་ལ་ན་རཾག ཧི གགར་བབཞིར་བསུ་ = 
དེ་དང་ ༤ འ ཆེན་༔ རྣམས་: ་ཀྱི་ཀྱང་དོཿ དོན་ཚན་མང་ཉུང་སྣ་ ཚོགས་ མཛད་དེ། རིམ་པ ་'ལྔར་བ ་བ ་དང་། རྣལ་ འབྱོར་བཞིར་བ ་བ་དང་། དགའ་བ ་བཞིར་བསྡུ་བ་ ཧཿ སྦྱོར་བ་ 
ཧེ ལག  ཿ ་བསགས་དོན་ཚན་མང་ཉུང་སྣ་ཚོགས་ཤིག་ཡོད་ཀྱང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་ཕི་དོན་འད ཞིང་། གདམས་ངག་འདིར་ནི་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་གྱི ངམ་ ལྔ་སྟོན་པར་མཛོད་ ; 

འི་རིམ་ལྔ་ནེ་འདུས་ པའི་ རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་དྷྭཐ ག་པ ཨས། །སྔགས 'ལ་ དམིགས་ པའི་ལས་ དང་ནི། །ངག་དང་ ཡིད་ཀྱིས་ བསྐུལ་ནས་ སྭ། །ཡིད་ནི་ དགའ་ ཞིང་ མགྐཱ་ཐཱ ་ཡིས། །དངོས་ 
རབ་ མཆོག་བ བ་པར་བྱ། ས་ངོ རྫོག ས་རིམ གྱི་ལམ་རིམ་པ་ལྔར་གསུངས། རྡ་རྗེ་ཚིག་དེ་ནི་ཤིན་ཏུ་དབྱེ་དཀའ་བཊ བས་ཐ་མལ་པ་དག གིས་ཕྱོགས་ཙམ་ ཡང་མཚོན་པར་མི་ ནུས་པ་ལ། | 
'ལྔའི་ངོས་ འཛིན་སོགས་ ཞིབ་ དུ་སྟོན་པམཛད། བཤད་ཤ ད་དེའི་རྗེས་སྲུ་འབྲངས་ནས་ མགོན་པོ པོ་ཀླུ་ད སབྲ་ཀྱིས་རྫོགས་རིམ་ཉམས་སུ། 














གོ་གོ 


:ླ 
རྒྱལ་བ ་རང་ཏིད་ཀྱིས་ བཤད་ཟ ད་རྔོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་ལམ་ རིམ་པ 















།ལེན་ཚུལ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་རིམ་ལྔའི་གཞུང་མཛོད་རྡེ། 


འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་རིམ་ལྔ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་སོ། །དེའི་རིམ་པ་ལྔ་ནི། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པའི་] 
སེམས་དམིགས་ཀྱི་རིམ་པ། བདག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ། ཟུང་འཇུག་གི་རིམ་པ་རྣམས་སོ། 
རོརྗེ་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ནི་ངག་དབེན་གྱི་རིམ་པ་ཡིན 


སྐྱ་བདྨ་ན་ཁཡ། མ་པ། ཆང་ཀ །རིམ་པ་ལྔ་པོ་དེ་དག་གདམས་ངག་ 
ཝེ ་ལ། ད་ཡང་སྲོག་རྩོལ་གྱི་མིང་གི་ཕྱོགས་གཅིག་གིས་བཏགས་པར་གསུང 
།ཉིང་གའི་འདབ་བརྒྱད་དྷཱ་ཏིའི་དབུས་དག་ཏུ། །མགོན་ཁྱོད་ཞབས་སེན་བཀོད་པ་ལས་བྱུང་བ། ངག་དབེན་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རིམ་པ་ནྣ 
དེ་ལ་སྙིང་ག ་གནད་དང་། དེར་དམིགས་པ་ཡུལ་གྱི་གནད ུ ཡས དག་ 
འད་གསལ་དེ་ལ་དཔེའི་འོད་གསལ་དང་དོན་གྱི་འོད་ག 








ད 
སལ་གཉིས་ཡོད་ཅྲིང་། སྡེ་ར།ར།༡་ ༡༡༤༢. 


འོད་གསལ་སྐྱིད་ཚུལ་ནི་སེམས་དམིགས་ཀྱི་རིམ་པ་དང་། རར ང་ ཡོ དྒོ་གི་འོད་གསུལ་ནི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའ་རམ་ས་དང་ དི་་་ི་ ོའ་གནད་དུ 
ཕཱ སལ་བར་བསྟེན་ཏོ། །འཕགས་པ་ལྟའི་སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་ ར་ལུས་དབེན་གྱི་རིམ་པ་ཟུར་དུ་མཛད་དེ། དེནི་ངག་དབེན་སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་སླ་བའ་བྱིར་དུ་ྔ ལ་འོག་སྣེ 

ཧབ ན་ནས་ལུས་དབེན་བསྒོམ། དེ་ནས་སྙིང་གར་གཞོལ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། གདམས་ངག་འདིའི་བླ་མ་གོང་མ་འགའ་ཞིག་སྤྲོད་བསྡུས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར། སྔོན་ལ་འོག་སྒོའི་ཕྲ་མོ་ 
4 བསྒོམས་ནས་ལུས་དབེན་ལ་བསླབ། དེ་ནས་སྙིང་གར་སྔགས་ཐིག་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་གསུང་། དེ་ནི་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་རིམ་པ་ ་དང་མཐུན་ཞིང་། བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་མོའི་སྟེང་ནས་རྫོགས་ 


རར ༨ 


ཤི རིས་ལ་འཇུག་ཚུལ་འབྲེལ་ཆེ་བ་དང་སྐྱེ་སླ་བ་སོགས་དེ་ལྟར་བྱེད་པའང་ལེགས་མོད་ཀྱང་། གདམས་ངག་འདིའི་གསུང་གི ཚིག་ཟིན་ལ་སྔོན་ལ འོག་སྒོར་དམིགས་པ་གཏོད་པ་མ་གསུང་ཤིང་། 


རྭ གསུང་ཟིན་ལྟར་ཐོག་མ་ནས་སྙིང་གར་གནད་དུ་བ ཕུན་ཀྱང་མི་རུང་བ་མེད་དེ། རྒྱལ་བ་དབེན་ས་བ་ཆེན་པོས་ཀྱང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདིའི་སྒོ་ནས་རྫོགས་རིམ་ 

























ཧུཐྫ་ཧ་=ཌ ༧མཀྲང་ ཆ། ལུ་ (3¡ ༢༡༨ ༄༅ 
ར་རོ། །ཞེས་གང་གསུང་པེ་ལྟར་རོ། །དེལྟར་རྡོརྗེའི་ལུས་ལེ 
ང་གར་གནད་དུ་བསྣུན་པར་གསུངས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ བ 
གིངོ སྡིྨ་མསནི་གཞི་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་ཐབས་ 
ཆགས་པའམ་ཐོག་མར་སྙིང་གར་ཆགས་ཤིང་། དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ 
འཆི་བའི་འོད་གསལ་དེ་ལས་བར་དོའི་ལུས་འགྲུབ། བར་དོ་བ་དེས་ལུས་རགས་ 







































།པའི་སྐྱེ་བ་ལེན་པར་བྱེད་དེ། གཞི་ལ་ཇི་ལྟར་ཡོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ལམ་ ས་སུའང་རྫོགས་རིམ་གྱི་དམིགས་པའི་སྒོ་མི་འདྲ་བ་མང་དུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྙིང་གར་གཞོལ་ 

དྲ རླུང་སེམས་སྙིང་གར་བསྡུས་པ་ལས་འོད་གསལ་འཆར། ནི་ལ ཡཿ སྐུ་དང། སྐུ་དེས་ལུས་རགས་པ་འཛིན་པར་བྱེད་ཅིང་། གཞིའི་སྐུ་གསུམ་ལམ་དུས་ཀྱི་སྐུ་ 

[¦ གསུམ་དུ་བསྒྱུར་ཏ། སྐུ་གསུམ་རང་གི་རྒྱུད་ཐོག་ཏུ་ངོ་སྤྲད་ནས་སྙིགས་དུས་ཀྱི་ ཟུང་གཅིག་ལ་མཆོག་འགྲུབ་པར་བྱེད་ཚུལ་འདི་ནི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་ 

བཀྲལ་བའི་མེན་ངག་གི་མཐར་ཐུག་དང་། ༧རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ྱི་བཅུད་ཕྱུང་བའི་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རིམ་ལྔ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས། དེ་ལྟར་ན་འཕགས་ 

ཀྲ ལུགས་ཀྱིས་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ པའི་གནད་དམ་པ་ནི་སྙིང་གའི་རྩ་ ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཡིན་པས་འདི་གནད་ཀྱི་དོན་དུ་ཟུངས་ཤིག །གཞི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་ཤི་བར་དོ་གསུམ་གྱི་ཕྲེང་བས་འཁོར་བའི་ 
ས་སླ་སྐེ་བ་སྲལ་པའི་སླར་ 


ཀླ འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་འདི་འཆི་བ་ཆོས་སྐྲ་བར་དོ་ལོང: ུ་ེ སྐུར་བསྒྱར་བའི་ཐབས་མཁས་ཀྱི་མཐར་ཐུག །འདི་དང་དེའི་ཐབསྲ་ཀང་སེམས་ཅན་རང་ལ་རང་ཆས་སུ་གནས་པའི་༔ ང། 












































ཐུ དམིགས་ པའི འེ་གནད་ མ་ འཕྱུགས་ ན་ ཡི་གེ་དང་ ་སྐུ་དང་ ཐིག་ ལེ ་གང་ ལ་སེམས་བཟུང་ཡང་དོན་འདྲ་བར་ ཿགསུངས་ ལ། ཨཨ་ཐུང་ ལ་སེམས་འཛིན་པ་ནྲི་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ཆེན་པོས་ཀྱང་གསུང་ཤིང། ད 
£ སྤྱོད་ བསྡུས ་ཀྱི་དགོངས་ པ་ ཡིན་ མས། ༧རྗེ་ཐམས ་ཅད་; མཁྱེན་ པས་ཀྱང་ སྐབས་¦ འདིར་ ཨ་ཐུང་ལ་སེམས་ འཛིན་ པར་ གསུང་ ། འདིའི་ གནད་ ཞིབ ་པ ་ནི་ བླ་མའི་ ཞལ་ལས་ཤེས་ དགོས་ སོ། །དེ་ | 
ཏཾ ཉིར་སེཡཾས་བཟུང་བས་གཡས་གཡོག་གྱི་རྒྱབ་འགགས་ཏེརྷཱཏཱིར་ཞུགས་གནས་ཐིམ་གསུམ་འབྱུང་སྟེ། ཞུགས་པའི་རྟགས་སུ་མཉམ་རྒྱུ་ཤེད་མཚུངས་འབྱུང་། གནུས་པའི་རྟགས་སུ་རྒྱུ་བ་ ¿ 
ཤཿ ཡཱ འགག །ཐིམ་: པའི་ འེ་རྟགས་ སུ་སྨིག་ རྒྱ་དུ་བ་མེ་ཁྱེ ཁྱེར་མརཾ་ ་འབར་བ་ལྟ་བུ་རྣམས་ འབྱུང་། དེ་ནས་ སྣང་མཆེད་ཐོབ ་གསུམ རིམ་བི་ཐིམ་ པས་ (ཀརཧམཆནྭག། པའི ་སྣང་བ་ རྣམས་ འབྱུང་། ° སྦྱ 
:ོ ཐམས ཨཱ་ཏྡད་ སྟོང་ པ་ སྟོང་ ཆེན་ ་ཐོབ་པར་ བསད ན་ ཉེར་ ཐོབ་ཀྱི་སླད་དང་། ལོགས་ སུ་བྱས་ན་ ཉེར་ ཐོབ དྲན ་མེད་སངས་ པའི ་མཇུག 'ཏུ་སླད་ བྱེད་ ཀྱི་རྐྱེན་ གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་ ལྟ་ བུའི་ཐམས་ 

རྩེ ཅད་སྟོང་པ་ འཆར་བར་གསུང་། དེ་ལྟ་བུ བྲའི་ འོད་གསལ་ བདེ་སྟོང་གི་ ངང་དུ་མཉམ་པར་ འཇོག་ ཅི་ཐོབ་བྱ། འོད་གསལ་ དེ་ལས་ ལངས་པ་ན་བདག་ལ ་བྱིན་གྱིས་ བླརླབ་པའི་ལུས་ ཞེས་བྱ་བ་བ 














། །རོརོབ་བ།མོ་མོ་ནི། ཕྱག་གཡོསྤ་ཐི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ཕག་འཛོན་པ། ༣༽དཔའ་བོ་རྡོ་རིའི་འོད་ནི། ཕྱག་གཡས་ནྡོ་རྗ་དང་གཡོན་ཁྭ་ཚག་བྷསམས་པ། ༤ ༽དཔའ་མོ་གཏུམ་མིག་ 
ཙཱ མ་ནི། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། , ༥༽དཔའ་བོ་འོད་དྭཔག་མེད་ནི། .ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ཕྲབ་བསྣབས་པ། “༽དཔའ་མོ་འོད་ལྡན་མ་ནི། 
ལཱ ˆ ༈།དྲབའ་མོ་སྣུ་ཚིན་ཝྔ། „ 

།ནི། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ཕྲག་འཛིན་པ། ི༽དཔའ་བོ་མཆེ་བ་རྣམ་པར་གཙིགས་པ་ནི། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ཕྲག་བསྣམས་པ། ༡༠ ༽དཔའ་མོ་དཔའ་ 
' ཐོའི་བླ་ཅན་མ་ནི། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ༡༡༽དཔའ་བོ་ཀངྐ་ལ་ནི། ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་ཕྲག་བསྣམས་པ། _ ༡༢༽དཔའ་མོ་ཁརྒ་རི་ནི། 
དཱི ཉག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ༡༣༽དཔའ་བོ་མགུ་ཀདྐ་ལ་ནི། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ༡༤༽དཔའ་མོ་ལངྐའི་དབང་ཕྱུག་མ་ནི། ཕྱག་ ( 





༄༅། །འཇིགས་ ་པའི་རྐན་སྒྲ་རྡེབས་པ། མཆོ་བ་རྣོན་པོ་ཟངས་ཡག་ཏུ་བརྩིགས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་ཐོག་ལྟར་འབར་ཞིང་གློག་ལྟར་གཡོ་བ། སྦྱན་གསུམ་ དགྲ་བོ་། 
ལ་སྡང་མིག་ ་བལྟ་བ། ཕྱག་གཡེས་ཟངས་ཆེན་གྱི་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྲོག་རྩ་གཅོད་པ། ཕྱག་གཡོན་དགྲ་བོའི་གློ་སྙིང་དམར་མེར་རེ་བ་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་ 
༥ མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། མཆན་ཁུང་གཡོན་དུ་བྱུ་རུའི་དབྱུག་པ་དང་དར་དམར་ནག་གཡོ་བའི་བསེ་ཡི་མདུང་དམར་སྲིན་མོའི་རྐང་མཚེར་བ། སྐུ་ལ་ཟངས་ཀྱི་ཁྲབ་དང་དར་དམར་གྱི་རལ་གུ་ 
: གསོལ་བ། ར་སྐྱེས་ཁམས་པའི་པགས་པ་ལྡིང་ཐབས་སུ་གྱོན་པ། དབུ་ལ་ཟངས་རྨོག་ཉི་འོད་འཕྲོ་བ་ལ་དར་དམར་གྱི་མཐིང་ཐོད་བཅིངས་པ། མགོ་ཆློན་ལྔ་བཅུ་རྒྱུ་རློན་བརྒྱུས་པའི་དོ་ཤལ་ 
_ འཕྱང་བ། རྐང་པ་ལ་སག་ཏི་དམར་པོའི་ལྷམ་གྲོལ་མདུད་པ་དང་བཅས་པ། ལྟོ་བ་འཕྱང་ཞིང་ཡན་ལག་སྤོམ་པ། གྱདད་ཀྱི་དོར་ཐབས་ཀྱིས་མེ་རི་ གག ་ 


; པའོ། ལྐ ༼ཿ པད་རིམ་གཉིས་པར།༽ དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་དཔའ་བོ་ནི། ༡༽དཔའ་ངོ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་ནི ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་དྲིལ་བུ་བསྣམས་པ། ༢༽དཔའ་ 

















སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་མེ་ལྟར་འབར་བ། ཕྱག་བཞིའི་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུཔ།དང་། གཡོན་གྱི་དང་ཕོས་ཀ་བཱ་ལ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་། ། 
གཡས་འོག་མས་རལ་གྲི་འབར་བ་འདེབས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་འོག་མས་ཏྲི་ཤུ་ལས་མཚན་པའི་ཁ་ཤཱཾ་ག་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པ་འཕྱར་སྟབས་སུ་ | 
མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རླྨོན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུ་རྩ་ གཅིག་གིས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྩེ་ཕྲན་དང་། སྦྲུལ་རིགས་བཞི་དང་། རུས་པའི་རྒྱན་ མ་ 
སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན་ཞིང་ཆེན་བསྣོལ་བའི་གདན་ལ་དཔའ་བོ་རོལ་པའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ ཅི 
།ལྕམ་སྲིང་ནི།  པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རྟ་རོ་མི་རོ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལ་གནོད་སྦྱིན་སྒོལ་འགྱིང་བཤན་པ་སྐུ་ 
ཞལ་དམར་པོ་ཆེར་གདངས་ཤིང་གྲྭ་འཕྱང་བའི་ནང་ནས་ཁྲག་དྲོན་མོ་ལང་ལང་ཁོལ་བ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་ 



























༄༅། 


རེ རྦ །༧འཇམ་མགོན་རྒྱལ་ཐའི་བསྟན་སྲུང་རྒྱལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལྡན་རྩལ་སྐུ་མདོག་དམར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་དགྱེས་འཛུམ་བཞད་པའི་ཞལ་ཅུང་ཟད་གདངས་ཤིང་ལྗགས་ 
„ འདྲིལ་བ། སྙིང་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྔམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གཡོ་བ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་མེ་ལྟར་འཕྲོ་བ། ཕྱག་གཡས་གསེར་གྱི་སྤུ་གྲི་རྡོ་རྗེའི་ཡུ་བ་ཅན་ཁྱོག་གསུམ་རྩེ་མོ་རྣོ་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ 
ྙཾ ཅུང་ཟད་འབར་བ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་དོན་སྙིང་རྩ་བ་དང་བཅས་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣམས་པ། མཆན་ཁུང་གཡོན་ན་དགོས་འདོད་ལྕུག་པར་སྩོལ་བའི་ 
ཤྫ གཏེར་གྱི་ནོར་གཞོང་དང་ནེའུ་ལེ་ནོར་བུ་ གས་པ། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་འགུགས་པའི་གསེར་གྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དར་སྣའི་བརྒྱན་པ་བསྣམས་པ། དབུ་ལ་འཛམ་བུ་ཆུ་བོའི་གསེར་གྱི་མདངས་ 
“ རན་གྱི་ཐང་ཞུ་དར་གྱི་རྒྱན་ཅན་གསོལ་བ། རབ་བྱུང་གི་ཆ་བྱད་ཅན་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ལྷབ་ལྕབ་ཏུ་འཆང་བ། ཞབས་ལ་གསང་ཕུ་སྟག་ལྷམ་བཞེས་པ། སྒུའི་སྤྲལ་པས་འཇིག་རྟེན་ 
.ཤྷ ཁྱབ་པ། གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྟན་པ་སྲུང་བ། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སྟོབས་བཅུ་དང་ལྡན་པ། རྣམ་འགྱུར་མ་ངེས་པ་ཅི་ཡང་སྟོན་པའི་སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཌ ང་ 
























རྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། སྐུ་མདོག་དཀར་ཞིང་བརྗིད་པ། ཞལ་ཁྲོ་ལ་འཛུམ་གྱི་རྣམ་པར་ཅན་རབ་ཏུ་བཞད་པ། སྤྱན་གསུམ་ 
རྨ དང་ལྡན་ཞིང་། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་བརྫེས་པ། དཔྲལ་བར་སིནྡྷ་རའི་ཐིག་ལེས་བྱུགས་པ། སྤྱི་བོར་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་གྲི་གུག་ 
ཛཿ ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། བར་བས་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་ཀར་གཏོད་པ། ཐ་མས་སེང་ལྡེང་གི་ཌ་མ་རུ་འཁྲོལ་བ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་བུམ་པ་ནོར་བུས་གང་བ་ཀ་པཱ་ལ་བདུད་ 
 རྩིས་གང་བའི་ནང་དུ་བཅུག་སྟེ་བརླ་གཡོན་པ་ལ་བརྟེན་པ། གཉིས་པ་ན་རྩེ་གསུམ། ཐ་མ་ན་ ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཞབས་འགྲོ་ཚོམ་གྱི་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཉི་ཚོགས་བདག་གི་གདན་ལ་ 
' བཞུགས་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལྷབ་ལྷུབ་དང་།  སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གྲུང་པོ་ཆེའི་པགས་པའི་སྟོད་གཡོགས་གསོལ་བ། བོད་སྐམ་ལྡུའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ལྔ་ 
' བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་སིལ་ཁྲོལ་དང་། ཆུན་འཕྱང་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ལྡན་རྩལ་ནི། 



















པ་དང་། གོས་ནག་གྱོན་ཞིང་། ཏྲེ་ཤུལ་དང་། ཐོད་པ་ཐོགས་པ་ཆེར་ཁྲོས་པའོ། ༦༽ །མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ་ནི། དཔལ་ཚོབ ས་ཀྱི་བདག་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་གླང་པོ་ཆེའི་ 
དབུ་ལ་སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་གཡས་སའི་སྙིང་པོ་ལ་ཕུག་ལོ་མ་དང་བཅས་པ་ཞལ་དུ་གསོལ་བ། གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་འཛིན་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱརྒྱན་པ། ཉུལ་ 
སྟབས་སུུ་གནས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་མྱུར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐྱེ་འགྲོའི་རེ་བ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སྐོང་བ། སྐུ་མདོག་དུས་མཐའི་སྤྲིན་ལྟར་རབ་ཏུ་གནག་པ། ཞལ་གཅིག་ _ 
¦ ཕྱག་དྲུག་པ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏུ་གཟིགས་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་བ། རབ་ཏུ་བཞད་པ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་དང་། ལེ 
ཌ དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། དཔྲལ་བར་སིནྡྲ་རའི་ཐིག་ལས་བྱུགས་པ། སྤྱི་བོར་མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོས་རྒྱས་བཏབ་པ། ཕྱག་གཡས་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་དང་ 
ˆ པོས་ཐོད་པ་ཁྲག་གི་གང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། གཡས་བར་བས་ཐོད་སྐམ་གྱི་འཕྲེང་བ། ཐ་མས་ཌཱ་མ་རུ་དྲག་ཏུ་འཁྲོལ་བ། གཡོན་གཉིས་པ་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ། ཐ་ | 
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གཾ ༣༅༅། །བའི་སྨ་ར་དང་། སྨིན་ མ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། མཆེ་བ་རྣོན་པོ་བཞི་གཙིགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། གཡས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། གཡོན་བདུད་རྩིས་ 
གུང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་། ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང། 
༥ ལྒིང་དམར་པོ་གྱེན་དུ་ལངས་པའོ། ༥༽ ཆོས་རྒྱལ་ཕྱི་སྒྲབ་ནི། པད་ཉི་ལ་གནས་པའི་མ་ཧེ་ནག་པོ་དྲེགས་ཤིང་ཁྲོས་པ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་བ་ཆེན་བརྫིས་པའི་སྟེང་དུ། གཤིན་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ ེ | 
, རྒྱལ་པོ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ་ཧེའི་གདོང་པ་ཅན། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཐོད་དབྱུག་ནག་པོ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ ཞགས་པ་ནག་པོ་དང་བཅས་པའི་སྡིགས་ ° | 
` མཛུབ་མཛོད་པ། སྐྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་། མཆེ་བ་བཙིགས་པ། གཅེར་བུ་ལིང་ག་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་པ། རབ་ཏུ་འཇིགས་པའི་ཉམས་ཅན་རྒྱན་སྤངས་པ། ཞབས་གཡས་བ 
ཟའ གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་མེ་རླུང་འཚུབ་མའི་ཀློང་ན་མ་ཧེའི་གདན་ #56|ླུབགས་པ། གཡོན་དུ་ཡུམ་ཧཱ་མཆྗི་ནག་མོ་སྐྲ་དམར་སེར་གསེལ་བུར་གྲོལ་ཞིང་ནུ་མ་འཕྱང་བ། བ་གླང་གི་པགས་ 


ནི ཆབ 1 422 < _ླ& `¬ ར་་ ང་༅ས་ 
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༣༦ 


ཤཱ བརྐྱངས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། 


ཧཾ ཡས་གྲི་གུག་འཕྱང་ཞིང་། གཡོ: ་པས་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། 
| ཐུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བའོ། རྨ 















ཟ ༄༅། །མས་རུས་འཕྲེང་འགག་ཐབས་སུ་འཕྱར་ཞིང་། རྩེ་གསུམ་འཛིན་པ། མཆན་ཁུང་དུ་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བཅུག་པ། སྐྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་བརྫེས་ཤིང་། 
„ སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་ལ། མས་མཆུ་འཕྱང་བ། ཚྭཐཀིསྦུཏབཱ་དུང། རུས་པ་དང་། སྦྲལ་དང་། དྲིལ་བུའི་འཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། ་ 
ཧི སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམས་ཐབས་ཅན། གཡས་བ མ་གཡོན་བརྐྱང་བཞེངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་དྲག་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་པའོ། ༢ །མགོན་པོ་གུར་ནི། 

_ རྡརྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དུས་ཀྱི་མུན་པ་ལྟ་བུའི་སྐུ་མདོག་ཅན་ཆེ་ཞིང་ཆེར་འབར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་ 
འཛིན་པ། ཕྱག་གཉིས་ཅར་གྱི་དབུས་ན་རྣམ་འཕྲུལ་གྱི་གཟྲེ་བསྣམས་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ྦ ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དབུ་སྐྲ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྗེས་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ 
¿„ ལྔའ་དབུ་རྒྱན་དང་། ་ རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཅོད་པན་དང་ 


























ཐུམས་ཅད་དང་ལྡན་པའོ། །འདི་དག་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏནཱ་བརྒྱད་ཡིན་ལ། _ འཇིག་རྟེན་དང་ཐུན་མོང་བའི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ནི། 
༡༽གཟུགས་ཕྲ་བའི་ཡོན་ཏན། ༢༽གཟུགས་རགས་པའི་ཡོན་ཏན། ༣༽ཡང་བའི་ཡོན་ཏན། ༤ །ཁུབ་པའི་ཡོན་ཏན། ༥༽ཡང་དགུ་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན། ༥ །རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ 
༨ ཡོན་ཏན། . ༧༽བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན། ༔༽འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་སོ། །སེང་ཁྲི་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་དེའི་སྟེང་དུ་པད་གདན་རིམ་པ་བཅུ་གཅིག་ཡོད་པའི་འོག་གཞིའི། 

ལ༈༼ ་ པད་རིམ་དང་པོར། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚོགས་ལ། ༡ མགོན་པོ་ཞལ་བཞི་ནི། རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གདོང་བཞི་པ། རྩ་ཞལ་ནག་པོ་མི་ 
་བ་བ། ཆེར་ཁྲོས་ཤིང་རྔམ་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་རྒྱ་ཆེར་བཞད་པ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་འཛུམ་ཞིང་འཇིགས་པ། སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ 
ང་པོས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་དང་། གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཐོད་པ་དགྲ་བགེགས་ཀྱི་སྙིང་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛིན་པ། གཡས་འོག་མས་འབར་བའི་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་འོག་ 
























༄༅། །༡ སྒུའི་དབང་ཕྱུག་ནི་སྤྲུལ་པ་ཅིག་ཅར་སྟོན་ནུས་པ། ༢ ༽གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ ཤུ་བུམས་ཏུད་ བ་འི ་ལོ་་ 
ནུས་པ། ༣༽ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནི་རྗེམ་པར་མི་རྟོག་བཞིན་དྲུ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། ༤ ང་ལ་ཾཀ། , བཞེདུ་པཙམ་ཤྱིས་རྫུ་འཕྲཆ 
མཐའ་ཡས་པ་སྟོན་ནུས་པ། ༥༽ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བའི་དབང་ཕྱུག་ནི་ཡུལ་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པ། ༦ །ཅི་འདོད་ཀི་དབང་ཕྱུག་ནི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ 
རྫོགས་པར་བྱེད་ནུས་པ། ༧༽བསྐྱེད་པའི་དབང་ཕྱུག་ནི་བསམ་པ་ཙམ་གྱི་བསྟན་གཡོ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་ནུས་པ། ༈༽ཡོནོ་ཏན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ནི་སྟོབས་བཅུའི་ཡོན་ཏན་ ྦ 


















འི་བྲི 


བདུད་རྩིའི ན་རླབས་མ་ཉམས་པ་ལ་ངེས་པར་ཉམས་སུ་མ་བླངས་པར་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་ འགྱུར་བས། བྒ ད་ལྡན་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་བྱུང་བའི་བླ་མཆོད་ཚོགས་ 
ས་ ཞིང་ངོ་མ 'ཇི་ ཡིན་ དད་ ད་ལྡན་རྗེས་ འཇུག ་ཆོས་གསལ་ རྟོགས་ ཐུབ་ཆེད་བླ་མཆོད་ ཚོགས་ ཞིང་གི ་གསལ ་བྱེད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་ ཞྭ གླེང་པར་བྱའོ། །དྭངས ཤིང་བ བསིལ་བའི་ 
ཌཱ འོ་མའི་རྒ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་དབུས་སྲ་དཔག་ བསམ་གྱི་ཤིང་རྩ་བ་གསེར་སྡོང་པོ་ ཏཧུལ་ ཤ་ ལོ་མ་ཤེལ་ འདབ་མ་སྤུག་ མུ་ཏིག་ དམར་པོའི་མེ་ཏོག ་འབྲས་བུ་རྡོའི་སྙི སྲིང་པོ་ ཏྱ 
རོ སྟེ རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ ལས་གྲུབ་པ། དེའི་ སྟེང་ དབང་ཕྱུག་ བརྒྱད་མཚོན་ པའི་ སྤྲལ་ པའི་སེ དྒ་ཆེན་པོ་ པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེགས་ པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ འི་ཁྲི། དབང་ཕྱུག་ བརྒྱད་ནི། 















༩.ཧོ 


།ཞལ་ཐང་རིས་མོར་བཀོད་པའི་སྲོལ། །ཐོགས་མོར་འབྱེད་མཁས་བསྟན་པའི་བདག །མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཕ་བོང་ཁ། ` 


པ་ལྟར། །གསལ་བར་འདི་ན་འགོད་ལ་སྤོ། ཟ །དེ་ལ་འདིར་དགེ་ལྡན་སྙན་བརྒྱུད་མན་ངག་བླ་མ་ མཆོད་པའི་ཚོགས་ཞིང་བོད་གངས་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སྔར་སྤྱི་ལོ་༡༩༤༠་གོང་ 
རོལ་དུ་ཆ་ཚང་ལ་གསལ་ཞིང་རྒྱས་པ་ཞལ་ཐང་གི་བྲིས་ཆར་ལྗགས་བཀོད་ཐོག་མར་གནང་བ་པོ་ནེ་༧རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ཡིན་ཞིང་པར་རྩ་དེ་གཞིར་བྱས་དེ་གཅིག་ལས་ ད ཀི 
; ཁ. བེ ༤ | | 
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། ༄༅། །ེཉ་ཟོ་ཀརུ་བཛྲ་ཏཱ་ར་ཡ། །ཐཇམ་དབངས་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་དུ། །གསལ་བའི་བླ་མཆོད་ཚོགས་ཀྱེ་ཞིང་། །བསྒོམ་པའི་རྣམ་པར་འཆར་། 
འའཆེ།། 





༄༅། །དགེ་ ལྡན་སྙན་བརྒྱུད་ སྤྲལ་ པའི་གླེ གླེགས་བམ་ནས་ བུང་ ་བའི་ཟབ་ལམ་ བླ་ མ ་མཆོད་ པའི་ འི་ཚོགས་ཞི ཞིང་ གི ་གསལ་ བྱེད་ དྭངས ངས་ཤེལ་མེ་ལོང་ ། ་མེ་ལོང་ 
ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས ་སོ།། 














མའམ་༅༅ལསམ་༠ས་ས „ང་པའ ༢; 





འཐོད་པོས་རོང་དོང་སྐལ་མཉམ་གཞེན་འའོང་སྨོན་ཕྱིར་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༤རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་གཉིས་སོན་པ་ཤིང་སྤྲེ་བོད་ཟླ་དགུ་པའི་ཆོས་བརྒྱད་བཟང་པོར་བལ་ཡུལ་ནེ་པ་ལི་དཔལ་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ས་གནས་མངྒལ་ཞེས་བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་གྲྭ་སྒོམ་ ། 
 བླ་བྲང་ཚེ་རིང་དགའ་ཚལ་དུ་སྦྱར་བ་དགེའོ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 














༄༅། །ཁྲོད་བཀྲ་ཤིས་བསམ་གཏན་གླིང་དུ་སྦྱར་བའོ། །འདིས་ཀང་ཐུབ་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་དར་ཞིང་ནམ་ཡང་མི་ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚོན་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་རྒྱལ་ 
བ་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱད་པ་འཇམ་དཔལ་རྒྱལ་མཚོའི་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དཀའ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་གསང་བའི་གནད་རྣམ་པར་ཕྱེ་བ་སྙན་རྒྱུད་མན་ངག་གི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་ | 
‡' མཆན་འགྲེལ་ཟུང་འཇུག་བགྲོད་པའི་འཕྲུལ་གྱི་མྱུར་འགྱོགས་མཁའ་གྲུ་གསར་བ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། སྔར་དགེ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པའི་བདག་པོ་བཀའ་དྲིན་འདྲེན་མཆོག་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་༧སྒྲབས་རྗེཁྲིབྱངརྡོ་རྗེ་འཇང་ཆེན་པོ _ 


་བཅུན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། དགའ་ལྡན་ཁྲི་ཆེན་མཚུངས་ཟླ་མེད་པ་༧སྐྱབས་རྗེ་ཡོངས་འཛིན་གླིང་རྡོ་རྗེ་འཆང་རྗེ་བཙུན་ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་རྣམ་རྒྱལ་འཕྲིན་ལས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ ཅི | 
ྦ སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ༧སྐྱབསརྗེཛ་སད་རྡོ་རེ་འཆངརྗེ་བཙུནབློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ཡར་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་བཅས་ནས་བླ་མ་མཆོད་པའི་རྩ་བདངཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ 

















ཤྭ 
ཤཱ 
4 


ཛཾ པའི་རྒྱན་དུ་བསྒྲབས། 








9¢ 










ཅོ 





¡ གྭུཾང་ཆཐ་ཡིདཱ་ཧཞྲིན་དྭགཱཌཛལ་ཏུ། 
ཆ་ཚང་ལམ་གྱི་འདབ་སྟོང་རབ་བཞད་པ། །ལེགས་བཤད་དཔག་བསམ་འདོད་དགུའི་ལྗོན་ཤིང་འདི། 





།རྒྱུད་ལྡན་དམ་པའི་བྱིན་རླབས་རླན་གཤེར་ལས། 


ཐོན་པའི་སྙན་རྒྱུད་མན་ངག་སྡོང་པོ་ལ། 


།ལུང་དང་རིགས་པའི་ཡལ་འདབ་རབ་ཏུ་རྒྱས། 


། 


།ཐར་འདོད་རྐང་དྲུག་ཡོངས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དང་། །ཐུབ་བསྟན་དགའ་ཚལ་མཛེས་ 


།ད་ནི་གངས་ཅན་བློ་གསལ་བུང་བའི་ཚོགས། །སྒུན་རྒྱུད་བདུད་རྩིའི་སྙིང་པོ་འདི་འཐུངས་ལ། །དར་དིར་ལེགས་བཤད་དབྱངས་སྙན་སྟོང་དགུ་གིས། 


ཤྲ ཀུན་རྣ་བའི་བཅུད་ལེན་རྒྱས་པར་མཛོད། །བླ་མ་ལྷ་ལ་རྒྱུན་རིང་གསོལ་བཏབ་ཅིང་། །ཡིད་ཆེས་ལུང་དང་དྲི་མེད་རིགས་པ་ཡིས། 
4 ནོངས་པར་གྱུར་ན་བླ་མ་ལྷ་ལ་བཤགས། །སྡུག་པའི་བུ་ཆུང་འཁྲུལ་ལམ་སྨྱོ་གྱུར་ཀྱང། །བརྩེ་ལྡན་ཕ་མས་ཡལ་བར་མི་འདོར་བཞིན། 
བདག་གི་ནོངས་པ་རྒྱ་བཅས་དག་པར་མཛོད། 


།ཚང་ལ་མ་ནོར་ལམ་བཟང་འདི་འདྲ་དང་། 


།ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་སྦྱང་བ་ཡིན་མོད་ཀྱང་། ། 
།ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ཆེན་བླ་མ་ལྷ་ཆོགས་ཀྱིས། ། 
།མཇལ་ཡང་ད་རུང་ཚེ་འདི་མངོན་ཞེན་པ། །སྙིང་མེད་བདག་ལ་བླ་མས་ཐུགས་རྗེས་ 


།ཕྱོགས་ 








| ཌུ ༄༅། །སྐུའི་ཆ་ཤས་ལས་གྲུབ་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་ཡེ་ཤེས་གཅིག་བསྡུས་བྱང་ཕྱོགས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་འཇམ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བློ་ 

, རྙ བཟང་གྲགས། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་བླ་མ་མཆོག་གི་ཞབས་སེན་འོད་དཀར་བདག་སྙིང་ཀུརྡའི་ཟེའུ་འབྲུར་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་མཐའ་མི་མངོན་ཞིང་ ྣ 
རྔ ། །ཟབ་དོན་ནོར་བུ་ཕྱོགས་ཙམ་མཐོང་བར་དཀའ། །བློ་མིག་ལྡོངས་ཤིང་སྦྱངས་པ་དམན་གྱུར་པ། །བདག་འདྲས་ལམ་བཟང་རིན་ཆེན་ཇི་ལྟར་རྙེད། །ཉམ་ཆུང་སྦྲང་བུ་ཕྲ་མོའི་གཤོག་ པེ 
„ རླབས་ཀྱིས། །ཆུ་གཏེར་ཆེན་པོ་དཀྲུག་པར་རྩོལ་བ་བཞིན། །བླུན་པོ་ཉམ་ཆུང་བདག་འདྲས་ཟབ་མོའི་གནས། །འབྱེད་པ་རྩོམ་པ་མཁས་རྣམས་ཁྲེལ་བའི་གཞི། །དེ་ལྟ་ནའང་རྒྱལ་བས་ ་ 
< བྱིན་བརླབས་ཚེ། །སེམས་མེད་ལྗོན་ཤིང་ལས་ཀྱང་ཆོས་སྒྲ་འབྱུང་། །ལྷ་མི་ཐ་མལ་འགས་ཀྱང་ཟབ་མོའི་གནས། །བགྲོ་ཞིང་གླེང་པར་རྒྱལ་བཞི་བཀའ་ལས་འབྱུང་། །དཔལ་ལྡན་ཡེ་ | 
ཤེས་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཀྱིས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་གསུང་གི་འོད་སྣང་གིས། །བདག་བློ་པདྨོའི་གེ་སར་རབ་ཕྱེ་བས། །ལེགས་བཤད་སྦྲང་རྩི་གསར་པ་འདི་ཐོན་ནོ། །བློ་བཟང་ 
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་ཆགས་ཅི་ཐིབས་དང་། རྒྱུད་ལ་མྱུར་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་རེ་ངེས་པར་བྱ་དགོས ་གསུང་། དེས་ མཆོན་ནས་དམིགས་ སྐོར ་གོང་ཿ མ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱུད་ལ་སྦྱར་ནས་ཉམས་། སུ་ལེན་པའི་ཚེ་། 
་ཡོན་ཇི་ལྟར་ འབྱུང་བ་དང་། དེ་དང་དེ་དག གི་ གི་ཚེ་གེ ་གེགས་ སེལ་བོགས་འདོན་ དོན་ཇི་ལྟར་བྱ་དགོས་པ་ར ་སོགས་ལམ་ །ལྟར་ སྣང་དང་ཕྱོགས་ རེར་མ 'ལྕང་བར། ལམ་ ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ རྒྱུད་ལ་ 
ར་ནས་ ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་ལ་གལ་ཆེ་ཞིང་དགོས་པ་ཆེ་བའི་གནད་ཀྱི་དོན་ མང་དུ་ཡོད་དེ་ཞིབ་ ་པར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། དེ་ལྟ་བུ བུའི་ ནེཚུལ ⁄གྱིས་ལམ 'གྱི་ལུས་ ་ཡོངས་ 
་ྷྐ རྫོགས་པའི་བླ་མ་ལྷྭའི་རྣལ་ འབྱོར་འདི་ལ་ རབ་ ཆིག་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ཏེ་ཐུན་བཞིའམ་དྲུག་ཏུ་སྐྱོང་། མ་མཐའ་ཐུན་གཅིག་ཏུ་ཡང་བྱས་ཏེ་ཡིད་འགྱུར་གྱི་མྱོང་བ་ འདོན་པར་བྱེད་པ་ནི་དྭལ་ འབྱོར་གྱི་ 
༼རྟེན་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པའི་ཐབས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། དདེ་ལྟར་ དགའ་ལྡན་ སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པཿ རིན་པོ་ཆེ ་རང་གིས ཉམས་སུ་བླངས་ ཏེ་སྐལ་བ ་དང་ལྡན་པ་གཞན་འ ལའང་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ 3 
།རབ་འབྱམས་ཞིང་ན་ཟླ་མེད་པད་དཀར་ལྟར་བསྔགས་རྩོད་དུས་འགྲོ་ གོ་བའི་ མགོན་དང་སྐྱབས་གཅིག་མཉམ་ མེད་ཤཱཀྱའི་ ཏོག །རབ་འབྱམས་རྒྱད་སྡེ་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་གང་ 
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༨༡ 


ཧྲ ་པས རྒྱུད་ཝ་ཡང་མངུ་ཁྭ རྟགས་ནས་ཉམས་སུ་ལེ ན་དགོས་ཤིང་། 


༄༅། ུའ་ཀ །ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཆོ་བཀའ་གདམས་བློ་སྦྱོང་ལས། 

















འཚོར་གྲུབ། །གང་འདི་གུས་ལྡན་སློབ་མ་མཐའ་དག་གི །སྙིང་མུན་མ་ལུས་སེལ་བའི་སྒྲོན་མེ་དང་། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དགེ་ལེགས་ནི། །མཐའ་དགམྱུར་དུ་འགུགས་ 
པའི་ལྕགས་ཀྱུའང་ཡིན། །ཞེས་མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་བསྡས་པ་ཡིན་པ་དང་། འདིའི་གནད་ཤེས་ནས་ཉམས་སྲུ་བླངས་ན་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་འགྲུབ་ | 
པ་དང་། མྱུར་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ ར་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སར་ ད་པའི་ཐབས་མཆོག་ཡིན་པར་གསུང་པ་ལྟར་རོ། །འདི་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་ཐ་ན་སྨོན་ལམ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་འབད་ ྣ 
གོས་པ་ནི། བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་འདི་ལ་འབད། །ཅེས་དང་། འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་གཞུང་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས་ཀྱང་། ། ༠ 
མཆོག་གི་དེ་ཉིད་རབ་གསང་གསང་། །སྨོན་ལམ་གྱིས་ཀྱང་ཐ་ན་འགྲུབ། །སྒྲབ་པ་ལ་ནི་ཤིན་ཏུ་འབོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ལམ་ཡོངས་རྫོགས་འདི་དག་ལ་སློབ་པའི་ཚེ་ལམ་འོག་མ་ 


འོག་མ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚེ་གོང་མ་གོང་མ་རྣམས་ལ་ཐོབ་འདོད་ཆེར་འགྲོ་བ་ཞིག་དང་། གོང་མ་མཉན་པའི་ཚེ་འོག་མ་ལ་བསྒྲབ་འདོད་ཆེར་འགྲོ་བ་ཞིག་དགོས་གསུང་། གཞན་ཡང་འདི་ 
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ཙ་ ༄༅། །ནས་ཡོངས་རྫོགས་མན་ངག་བསྟེན་པ་དེས། །དལ་འབྱོར་ཐོབ་པ་དོན་དང་ལྡན་པར་བྱས། །རྣལ་འབྱོར་ངས་ཀྱང་ཉམས་ལེན་དེ་ལྟར་བགྱིས། །ཐར་འདོད་ཁྱེད་ཀྱང་དེ་ 
རཾ བཞིན་བསྐྱང་འཚལ་ལོ། །ཞེས་གསུང་པ་ ར་རོ། །དེས་ན་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་དངོས་སུ་མན་ངག་ཞུས་ཀྱང་སྔར་གསུང་པ་དེ་དག་ལས་ལྷག་པ་གསུང་དུ་མེད་པས། བློ་གྲོས་དང་ 
ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མན་ངག་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཚང་བ་འདི་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་ཕྱུང་བའི་མན་ངག་ཡིན་པར་ 
གཏིང་ནས་ཡིད་ཆེས་བྱའོ། །མན་ངག་འདི་ལ་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་རང་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བསྔགས་པ་ཆེན་པོ་མཛད་དེ། གདམས་ངག་འདིའི་གཤམ་དུ། དེ་ལྟར་ཞག་རེ་ 

བཞིན་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱས་ན་མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཉམས་སུུ་བླང་བར་འགྱུར་ཞིང་། འདྲི་ཕིའི་ལེགས་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ར་བ་བརྟེན་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་།། 
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༄༅། །ངེས་པར་གདབ་དགོས་ཏེ། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ས་སྡེ་རྣམས་སུ་ལམ་གྱི་ཡན་ལག་ཕྲ་མོ་རེས་ཆོག་ཤེས་མི་བྱ་བར་ལམ་གྱི་ལུས་རྫོགས་པར་ལ་བསླབ་ 
ད སྭ་ཚུལ་ཁྱུང་དྷང་ཡང་དུ་གསུང་ཤང་། ལྷག་པར་དཔལ་ལྡན་ཨ་ཏི་ཤཱ་དང་༧རྒྱལ་བ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་པའི་མཐིལ་ལམ་གྱི་ལུས་རྫོགས་པ་ལ་སློབ་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། 
རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་གྲུ་བཞི་ལམ་གྱིས་འཁྱེར་ཤེས་པ་ངའི་བླ་མའི་བཀའ་རྒྱུད་མིན་པ་མེད། ཅེས་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་སློབ་ཚུལ་འདི་ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ རཾ | 
དུ་བྱོན་པའི་བཀའ་དྲིན་ཁོ་ན་ལས་བྱུང་བར་གསུང། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བཞེད་པའི་མཐེལ་ཡིན་པ་ནི་༧རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ལས་ཡང་ཡང་འབྱུང་སྟེ། རིམ་ལྔ་ | 
གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ལས། བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ནས་བཟུང་འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ། ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ་རེ་ལ་གོ་བ་ 
ལེགས་པོར་ཆགས་ནས་ཉམས་སྲ་ལེན་པ་ནི་ལམ་རྫོགས་པར་བགྲོད་པའི་གཞི་ཚང་བར་ཐིངས་བ་ཡིན་པས་གཞན་དང་མི་འདྲ་ལ། ཞེས་གསུངས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེ 


རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལས་ 
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བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཐར་པའི་ཐབས་ལ་བསླབ། 

་བུའི་རྩལ་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་འབད། དེ་ནས་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་མཐའ་དག་གི་གནད་བསྡུས་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སློབ་ཅིང་། 
་པར་ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལ་སྦྱོང་ཞིང་མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གདབ་བོ། 
་དུ་ ར་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་དག་པར་བྱ་བ་གཞིར་བཟུང་ནས་རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བསླབས་པས་རྫོགས་རིམ་ཡོངས་རྫོགས་སྒྱེ་བའི་དགེ་རྩ་སྨིན་པ་ཞིག་བྱ། 


༡༣2 





དེ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་དང་གཞུང་ཤིང་བདག་པས་གཞན་གཅེས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་བསྐྱེད་པ་ལ་ 
།དེ་ནས་དབང་རྣམ་པར་དག་པས་སྔགས་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་སྟོད་རུང་དུ་བྱ་བ་དང་། ཟ 
དེ་ནས་ལམ་རིམ་ : 
་ལ་རིམ་གྱིས་བསླབས་ཏེ་ཟུང་འཇུག་གི་བར་ལ་སློབ་སྟེ་ལམ་དེ་དག་མྱུར་དུ་རྒྱུད་ལ་གྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གདབ་བོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དེ་ནི་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གདུལ་བྱས་ 
ས་དུས་ཀྱི་ཚེ་ཐུང་གཅིག་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཚང་ལ་མ་ནོར་བ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་གདུལ་བྱ་མཆོག་མིན་ཡང་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་དེ་དག་ལ་བག་ཆགས་ཅི་ཐེབས་དང་སྨོན་ལམ་ 











༄༅། །བདད་སྟོང་གི་རང་བཞིན་དུ་ལྟ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ངེས་དོན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་དང་ཡང་དུ་འབྱུང་བ་རྣམས་ལ་བག་ཆགས་ཅི་ཐེབས་བྱའོ། །དེ་ནས་ 
| རྣ བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་ལ་གསོལ་འདེབས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་གདབ་ཅིང། ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་བརམ་པ་དང་། 


.‡ བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོ་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ལ་རྒྱུན་རིང་བ་བཏབ་སྟེ་དབང་བཞིའི་བྱིན་རླབས་ཞུས། དེ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་བསྐུལ་བའི་མཚན་སྔགས་གྱི་བཟླས་པ་ ན་རིང་ 
དུ་བྱ། དེ་ནས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་སྒོམ་བཞིན་པའི་ངང་ནས་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀའི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ལ་ཤར་སྒོམ་བྱ་སྟེ། ཐོག་མར་ལམ་གྱི་རྩྭ་བ་བཤེས་གཉེན་བསྟེན་པ ་ཚུལ་ 
| ། ༨ཤར་སྒྲོམ་གྱི་སྒོ་ནས་དད་གུས་ཤུགས་དྲག་བསྐྱེད་ལ་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ཚུགས་པ་ཞིག་བྱ། དེ་ནས་དལ་འབྱོར་དོན་ཆེ་ཞིང་རྙེད་དཀའ་བ་དང་རིང་དུ་མི་གནས་པའི་ཚུལ་བསམས་ཏེ་ཚེ་འདི་ལས་བློ་ 


ྒ ¦ ལོག་པ་ཞིག་བྱ། དེ་ནས་སྐྱབས་འགྲོ་ལས་འབྲས་བསམས་ཏེ་ཕྱི་མའི་དོན་ལ་འབད། དེ་ནས་འཁོར་བ་སྤྱིའི་སྡུག་བསྔལ་བསམས་ཏེ་སྲིད་པ་མཐའ་དག་ལས་བློ་ལོག་པ་ཞིག་བྱ། ལམ་ 














ཐབ མ་ སས ་ བས་ས སསསསསས་་ སསསསས་ས་སསསསསས་སསསསསསསསསསསས་བས 6! སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསས་ སས 











ས་པ་པ ལཿ > ལ་༤་ + ༧ ` ར་ "བར་འ ༤; མཛ པ་་ -ང འ༤་ ལ་པས ཀླ ༢ ར་ 2 1224 


ངག་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ ་བུ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་གའི་མན་ངག་རྒྱས་པར་བཤད་པ་དེ་དག་གི་དོན་བསྡུ་ན་འདི་ཡིན་ཏེ། དམ་པའི་མགོན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོགས་མར་ལམ་ཐུན་མོང་བ་ལ་སྦྱངས་ནས་རྒྱད་ལ་ 
མོས་བ་ཐོན་ངེས་ཤིག་བྱ། དེ་ནས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཡིད་ཆེས་ཆེར་བསྐྱོད་དེ་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་རིངས་པ་ན་དབང་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་ཐོབ་པར་བྱས་ལ། དབང་དུས་སྲ་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ 
ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བ་གཞིར་བཞགས་ནས་སྔགས་ཀྱི་མྱུར་ལམ་བསྒོམ་པ་ལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱི་སྲོག་ཏུ་བྱེད་དགོས་པས། དགེ་སེམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ངང་ནས་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་ 
མོང་མིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྒྱུད་འཁུལ་ངེས་ཤིག་བྱ། དེ་ནས་རིམ་པ་དང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ། དེ་ནས་སྣོད་བཅུད་དང་མཆོད་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་ནས་ཚོགས་ཞིང་ 
གསལ་བཏབ་ལ་སྐྱབས་གསུམ་མ་ལུས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་མོས་པ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་ཡན་ལག་བདུན་པ་མཆྫལ་དང་བཅས་པས་མཆོད་ཅིང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་ 


ལཾ 
ཌཱ 
ཛྷ 
ཤཱ 
ཛཱ 
ཤཾ 










༄༅། །ཝ་ཞཐན་པ་དང་། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལ་དཔྱོད་པ་རྣམ་གསུམ་སྒྲིལ་དུ་བྱས་ནས་རྒྱུན་བསྲིངས་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་དགོས་ཞེས་གདམས་པ་ལྟར། བཀའ་རྒྱུད་འདིའི་ 
ཤཱ དམ་པ་གོང་མ་རྣམས་ཕྱག་ལེན་དེ་བཞིན་དུ་མཛད་པས། དགའ་ལྡན་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ལུགས་བཟང་འཛིན་པར་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་དེ་དག་ལ་གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་པའི་ངེས་པ་བཙལ་ནས་རྣམ་ 
རྒ ཐར་འཁྱོངས་པ་དགོས་ཀྱི། བོད་ཀྱི་བསམ་གཏན་པ་འགའ་ཞིག་གི་རྗེས་སྲུ་འབྲངས་ནས་སྒྲབ་པ་བྱེད་པ་ལ་རང་གི་སེམས་འདུལ་བ་མ་གཏོགས་གཞུང་ལ་བལྟ་བ་སོགས་སྤྲོས་པ་བྱ་མི་རུང་ངོ་ཞེས་ 
སྨྲས་ན་ནི། རྒྱལ་བའི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་རྣམས་གདམེས་པའི་མཆོག་ཏུ་མ་སོང་བར་ཕྱིའི་ཚི་ 





ྦ 
ཚིག་གི་སྤོས་པ་ཙམ་དུ་སོང་བ་ཡིན་པས་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ ྦ 
| བཀའ་རྒྱུད་འདི་ལ་གནས་མ་ཡིན་པའི་ལོག་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་གསུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་གདམས་ངག་འདི་ལ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་བྱེད་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐུན་མཚམས་སྲུ་ཡང་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་བླ་ 
 མ་ལྷའི་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་རོལ་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ་ཅིང་། བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱང་སྙིང་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་དཔང་པོར་བཞག་ཏེ་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཐབས་སུ་ཅི་ 


























༄ 
རི བསྔགས་པའི་ལྷ ཝར གསུང་ཤིང་ ། དམ་ཚིག་ རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་བྱེད་ ཚུལ་ནི་ ར་ལ དམ་དུ་གསལ ་བའི་ ཐུགས་ཀར་སྣ་ ཚོགས་ པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་སྟེང་ ཧུ་ཧཱ་ལཾས་ རལ་གྲེ་ཆངས་ 
ངོ གཟུང་ལ ལུཀུ༔ ་མཚན་པ། དེ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་ པ་ལས་ དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ རྡོ ་སྐུ་མདོག 'ལྔང་ཁུ་ཞལ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ་ཡུམ་བཅས་ བསྐྱེད་ པ གནས ་གསུམ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས། ཡེ ་ཤེས་ པ་ སྤྱན་ དྲངས་ 


 བསམས་ལ། ཨཾ་ཨཿ པྲ དྲྲིཀ་ཧཱ་ ཧཱ ཞེས་པའི་ སྔགས་ བརྒྱ་སྟོང་སོགས་ཅི ་ནུས་ སུ་བཟླ་ཞིང་ ། སྔགས ་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ལས་བ ད་རིའི་ ན་བབས་པས ་རང་གི ་ལུས ཐུམསྟ་ཏྲད་ 








༄༅། །གྲུབ་པ་ལ་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེ འི་ལྷ་ཞེས་པ་དང་། དམ་ཚིག་འགུགས་པའི་ལྷ་ཞེས་པ་དང་། དམ་ག་གུབ་བ་གདོན་མི་ཟ་ཐྲ་ཞེས་བ་སོགས་དྲབ་ཚིག་ཉམས་ཚཧོཝ་སྤྲིང་ཁྲ་ ྫ 


ནས ་བསྟིམ་དབང་ བསྐྱུར་ ཡབ་ལ་མི་ བསྐྱོད་ པ་ དང་ཡུ ཡྱམ་ལ པ་དོན་ གྲུབ་ ཀྱིས་ རྒྱས 'གཱདབ། ཤིའི ཐུགས་ཀར་ཟླ་ བའི འི་སྟེང་ དུ་སྣ་ ཚོགས་ ནྩོ རྡོ་རྗེའི་ ལྟི བར་ཧྭ་ལྗང་ཁུ་སྔགས ་ཕྲེང་གི ཐ་པ བསྐོར་ བར་ 





དམ་ ཚིག་ ཉམས་ཆགས་ཐམས་ ཅད་ད དབང་ པོའི་ སྒོ་ ་དང་བ སྤྲུའི་བ བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ནག་ཉིལ་ཉིལ་འཐོན། 


ལུས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀི་རང་བཞིན་ཅན་ དྲུ་གྱུར། ཟག་མེད་བདེ་བ་ 





























བསྲུང་བ་དང་། གྷོིཿསོ་ཏཧཌ་གན་ོོ་ངོའྤ་ོ་ངོང་བྲརརོརི་གཙོང་འས་ཁས་གྲོཌ་ང གས་ནི གཙིས་འཆོར་གུང མའོད་ནས་གསོ་ཁདུ། | 
༢ དཔའ་བོའི་སྟོན་མོའི་སྒོ་ནས་གསོ་བ་དང་། གཏོར་མའི་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་གསོ་བ་དང་། ཤན་བོ་ཡི་དོ་ཐྡེ་་པོ་ཟླགག་པའྲི་ོནས་སོད་ཁ་ཏ། ཁྲུས་དང་གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མོའི་ 
ཿ བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྟེན་ནས་སྡིག་ལྷུང་སྦྱོང་བ་དང་། ངན་འགོར་དགུག་བལྤ་གིོགའི་སྒནས་སྦྱོངབ་དང ཟ་བྱེད་མཁའ་འགྲོ ་སྦྱིན་སྲེག་གི་སྒོ་ནས་སྦྱོང་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ ྒ 
+ སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྡིག་སྒྲིབ་ 0 དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ སྒོ་ནས་གསོ་ཞིང་སྦྱོང་བ་སོགས་མང་དུ་གསུང་། དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཀྱང་སྦྱོང་ཐབས་ཕྱི་མ་ བྲ 
' གསུམ་པོ་དེ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་སྒོ་ནས་སྦྱང་བ་རྣམས་གལ་ཆེ་བར་གསུང། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒོམ་བཟླས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་འབྲམ་བཟླས་ན་རྩ་ལྟུང་ཡང་སྦྱང་ནུས་པ་ 
ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ་བཟླས་ན་སྡིག་ལྟུང་གི་འཕེལ་ཁ་གཅོད་པར་གསུང་། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་ནི། འདུས་པའི་རྩ་ཟྫ ད་དང་གཞུང་མང་པོ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཡོད་ 
















དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཡོན་སྦྱོང་ཞིང་བུ་ལོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། བཟའ་བཏུང་གང་བྱས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ 
གསོག་པའི་ཐབས་སུ་འགྱུར་བ་སོགས་ཕན་ཡོན་མང་པོ་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་རྣམས་ལས་གསུང་། དེ་བཞིན་དུ་གོས་གྱོན་པའི་ཚེ་ནའང་བླ་མ་ལྷ་ལ་འབུལ་བའི་མོས་པ་བྱ། འདི་དག་ལ་ 
(ཟླ ད་སྡེ་འོག་མ་ནས་རོལ་པ་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བཤད་དེ། དེནི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་གའི་ཐུན་མོང་བ་ཡིན་ལ་འདིར་བླ་མེད་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ 
ཡུ ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྐྱོང་། དེ་ལྟར་གོམས་ན་བཟའ་བཏུང་སོགས་ཀྱིས་ཚེ་དོན་མེད་དུ་འདའ་བ་དུ་མ་ཞིག་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ལམ་དུ་བསྒྱུར་ནས་དོན་ཆེན་པོ་བྱེད་པས། སྒྲུབ་པ་སྙིང་པོར་བྱ་ 
:¡ འདོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཅས་པ་འདི་དག་གནད་ཆེ་བར་གཟུང་ངོ་། །ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི། རགས་པ་ཉེར་ལྔའི་ཐིམ་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྣང་བ་བ ས་ཏེ་བདེ་ཆེན་ 
ˆ འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་གནས་པའི་མོས་པ་བྱ་སྟེ། གཉིད་དུས་གྱི་བསྲེ་བ་བསྒོམ་པའོ། །ལྔང་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཐུན་མོང་མིན་པ་ནི། སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་གླུ་དབྱངས་ 


བཏུང་གང་བྱེད་སྙིང་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་ལྷ་ལ་མཆོད་པར་བསམ་ནས་ལོངས་སྤྱོད། ཡོན་སྦོང་ཞི 
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ཏྭ ཡང་རེས་འགའ་དབང་ པོ་དྲུག་གི་ ཡུལ་དུ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་མཆོད་པའི་ལྷ་མོར་བལྟས་ནས་རང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ དུ་གསལ་བ་ལ 'མཆོད་ པའི་མོས་ པ་སྦྱོང་ ། དེ་ཡང་ ང་གཟུགས །སྭ་ཀྱི་སྣང་ བ ་གང་ཤུར་ 
ཟླ ཐམས་ཅད་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། སྒྲ་ཐམས་ཅད་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། ད་ཐམས་ཅདྲ་ནོརེ་མ་དང་། རོ་ཐམས་ཅད་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། རེག་བྱ་ཐམས་ཅད་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། ཨི 

















ཅད་མི ་བསྐྱོད་ པར་བལྟ ་'ཞིང་ ལྷ་དེ་དང་ དེའི་རྣམ་པར་འཆར་བ་ལ་ བསླབ། དེ་དག་ལ་ཡང་ནང་གསེས་ཀྱི་རིགས་བརྒྱ་ལ ་སོགྲས་༔ པ་ལ་ 'སོབ བ་ཚུལ་ཡོད་ཀྱང་ མང་བས་འཇིགས་ནས་མ་བྲིས་སོ། ། 





ཡུལ་ དུ་གང་ སྣང་ ཐམས་ཅད་ ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མར་ བལྟས་ནས་རང་རྡོ་རྗེ་ འཆང་དུ་གསལ་ བའི་ མིག ་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ པོ་དྲུག་ལ ་མཆོད་པ་བྱེད་པར་བསམས་ལ པ་ནི སྟོང་གི ་ཉམས་གོང་འཕེལ་ 
དུ་བསྐྱེད་ དོ། །ཚུལ་འདི་ དག་ནས་གསང་བ་ལས་ཀྱང་ ཆེས་གསང་བ་བླ་མེད་ཀྱི་སྙིང་ པོ་གྲུབ་ཆེ ཆེན་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ དམ་ཡིན་ཞིང་། དེ་ལྟ་བུའི་ ཉམས་རྟོགས་མེ མེདྲ་ཀྱང་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པའི་ 
རྗེས་སུ་འདི་ལྟ་བུའི་ལམ་ཟབ་མོ་ལ་སྨོན་ ཨཿ་ཀླཱཏཱཿ་ དགོས་པར་༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་ཡང་ཡང་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་འགྲོ་འཆག་ཉལ་འདུག་གི་སྦྱོཿ སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་ཐ་མལ་པར་མ་ 
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= ༄༅། །ཐབས་ཡིན་ལ། ཐུན་མཚམས་གྱི་ཉམས་ལེན་གཙོ་བོ་ཐུན་མོང་བ་མིན་པའི་དབང་པོའི་སྒོ་སྡོམ་ཚུལ་ནི། རང་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་ ད 
རྣུ ལ་གནས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་ཐ་མལ་གྱི་སྣང་ཞེན་བཀག་སྟེ། དབང་པོ་དྲུག་གི་ཡུལ་དུ་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་དང་ལྷའི་རྣམ་པར་འཆར་བ་ལ་བསླབ། དེ་ཡང་ཐོག་མར་གང་སྣང་ 
རྫོ ཐམས་ཅད་སྟོང་པའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ། དེ་ལ་གོམས་ནས་གང་སྣང་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ། དེ་ལ་གོམས་ནས་ཡུལ་སྣང་ཐམས་ཅད་ 
སྒུ བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ལྷའི་རྣམ་རོལ་དུ་འཆར་བ་ལ་བསླབ་བོ། །གང་སྣང་ཐམས་ཅད་ལྷར་འཆར་བ་ལ་སློབ་ཚུལ་དེ་ནི་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་སོགས་སྔགས་པ་ཡིས། ། 
€. ལྷ་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་སྒོམ། །ཡང་ན་དེ་ལ་སྒོམ་པ་ནི། །རིགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་རྣམ་པར་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། གཟུགས་ཀྱི་སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྣང་དང་། སྒྲ་ཡི་ 
4 སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་རིན་འབྱུང་དང་། དྲིའི་སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་དང་། རོའི་སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་དང་། རེག་བྱའི་སྣང་བ་གང་ཤར་ཐམས་ 






























ཛཾ ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས། ལུས་སེམས་ཀྱི་སྟོབས་རྒྱས། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་འཆི་མེད་ཚོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམས་ཤིང་། ཁ་སྦྱོར་བུམ་པ་ 
ཧུ ཅན་ཅུང་ཟད་འཛིན། འདེ་རྒྱུན་དུ་གོམས་པར་བྱས་ན་ལུས་སྟོབས་རྒྱས་ཤིང་སྐྲ་དཀར་དང་གཉེར་མ་སོགས་མི་འབྱུང་བ་དང་། གཞོན་ཤ་དང་ལྡན་པ་དང་། དགེ་སྦྱོར་ལ་སྤྲོ་ཤུགས་ཆེ་ཞིང་ 
ཤྩ ལུས་མི་ངལ་བ་དང་། ཚེ་རིང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕན་ཡོན་མང་དུ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཟས་ཅུང་ཟད་ཞུ་བའི་འོག་ཏུ་ལྟེ་བའི་ཁ་སྦྱོར་བུམ་པ་ཅན་ཅུང་ཟད་རེ་བཟུང་ན་ཟས་འཇུ་ཞིང་ནད་མི་ 


སྐྱེད་པ་དང་། དེ་ཡུ་ ན་དུ་གོམས་པ་ལས་ཚེ་རིང་བ་སོག ས་ཕ ན་ཡོན་ མང་དུ་གསུང་། དེ་དག་ནི་དགེ ་སྦྱོར་ལ་ཆིག་སྒྲིལ་དུ་སྐྱོང་བའི་ཚེ་ལུས་སེ མས་དུབ་པ་གསོ་ཞི ང་ལུས་རྟས་པར་བྱེད་པའི་ 


༦ 


1. 














¬ ༄༅། །བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་ཁྲིད་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། ལམ་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས་ལེན་དེ་དག་ཚུལ་བཞིན་སྐྱོང་བ་གཞིར་བཞག་ནས། སྔགམ་བླ་མེད་ཀྱི་ཐུན་ 
ཌྷ མཚམས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཐུན་མོང་མིན་པ་བྱ་ཚུལ་ནི། དེ་ལྟར་ལམ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མིན་པ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལ་འབད་པས་ལུས་སེམས་དུབ་པར་གྱུར་ན་ངལ་བསོ་ཞིང་ 
:: ལུས་རྟས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོང་། དེའི་ཚུལ་ནི་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱུད་ལས། །མཐོ་གང་ཙམ་གྱིས་དཔགས་པར་ནི། །སྤྱི་བོར་དཀྱིལ་འཁོར་བརྟུག་པར་བྱ། །ཨོཾ་ནི་དབུས་སུ་གནས་ 
„ བསམས་ནས། །བདུད་རྩི་ལྔ་པོར་བབ་པར་བྱ། །རྡོ་རྗེའི་སྦྱོར་བ་འདི་ཡིས་ནི། །སྐད་ཅིག་གིས་ནི་གཟི་ཅན་འགྱུར། །ལུས་དང་ངག་སེམས་བདེར་གནས་པར། །འགྱུར་བ་འདི་ལ་ 
€ དོགས་པ་མེད། །ཅེས་གསུང་པ་ལྟར། རང་ལྷར་གསལ་བའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་མཐོ་གང་ཙམ་འཕགས་པའི་ནམ་མཁའ་ཝ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་ཀི་རང་བཞིན་ཅན་ཆ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 
ཤཱ ་བྱུང་བའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་འོད་ཀྱི་རང་བ ན་ཅན་མགོ་ཐུར་དུ་བསྟན་ནས་ཡོད་པར་བསམས་པའི་ཟླ་བ་ཨོཾ་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། 








ཤོ སུ་རྫོགས་པའི་འོག་ཏུ་ཟླ་བ་ལས 











== = བང ༠ སས་ ཟསསས་ སསསསསསསསསས་་ སས་ མ་ ཐས ་ སསསས་ སསསསསསསསསསས་ 
























, དང་། །བདག་ཉིད་ལེགས་སྨོན་སྔོན་ཡང་བསོད་ནམས་བགྱིས། །འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་བཞི་ནི་ཁྱོད་ལ་མངའ། །ཞེས་གསུང་པར་ལྟར་རོ། །དེས་ན་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ 
རྨ འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ ག་ཟུར་རེ་རས་ཀྱང་མདོ་སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁོག་འཁྲོལ་བ་འདི་དག་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་པ་བརྟན་པོ་རྙེད་པར་བྱའོ། ལྟ གཉིས་པ་ 
ཧཱཾ། ཐུན་མཚམས་སུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། གདམས་ངག་འདིའི་གཞུང་ཉིད་ལས། སྤྱོད་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་གང་སྣང་བདེ་སྟོང་གི་རང་བཞིན་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་རྣམ་རོལ་དུ་བལྟ་བ་སོགས་བསྐྱེད་ 
ཧུ གས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ར་འ འསག་ལ བོར་ཨམོ། ཡ་གལ་བ བབ ཞེས་ 
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གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་སྙིང་པོ་ངེས་འབྱུང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་གསུམ་ལ་དྲན་ཤེས་ནར་མར་བསྟེན་བཞིན་པའི་ངང་ནས་ 
དབང་པོའི་སྒོ་སྡོམ་པ་དང་། ཟས་ཀྱི་ཚོད་རིག་པ་དང་། མི་ཉལ་བར་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་ཞིང་ཉལ་བའི་ཚེ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། ཁྲུས་དང་ཁ་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྩོན་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ 
































་ནི་བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཡིན་པར་གསུངས་ཤིང་། 
. བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནད་བསྡུས་པ་ནི། །འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོས་ཇི་ལྟར་མཁྱེན་པ་དང་། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། །དེ་དག་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་བདག་སློབ་ཅིང་།། 
ཚཱཿ དགེ་བ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བསྔོ། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །བསྔོ་བ་གང་ལ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་དེས། །བདག་གི་དགེ་བའི་རྩ་བ་འདི་ཀུན་ཀྱང་།། 
ཧུ བཟང་པོ་སྤྱོད་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཞེས་པའི་ཚིགས་བཅད་གཉིས་པོ་འདི་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་འཇུག་པའི་རང་འགྲེལ་དུ་གསུང་། བཟང་སྤྱོད་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཚིགས་ 
ཏྱ བཅད་དེ་གཉིས་ཀྱི་གནད་བསྡུས་ནས་གདམས་ངག་འདིར། །འདི་ལྟར་བགྱིས་པའི་རྣམ་དཀར་དགེ་བ་ཡང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཛད་པ་སྨོན་ལམ་ 
ˆ མ་ལུས་བསྒྲབ་པ་དང་། །ཞེས་གསུང་། ཡང་ར༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས། །རྒྱལ་སྲས་སྨོན་ལམ་གདྒའི་] ང་རྣམས་ནི། །དམ་ཆོས་འཛིན་པའི་སྨོན་ལམ་ནང་འདུས་པར། ། 


ད་པའི་ས 
















ཧྲ ལྟར་བྱ་ཞིང་། གཅིག་པུར་སྐྱོཿ སྐྱོང་བའམ། ཚོགས་ སུ་འདོན་པ་གང་བྱེད་ཀྱང་མཇུག་ཏུ་བཟང་པོ་སྤྱོ་ སྤྱོད་པ་དང་། གསང་འདུས་སྨོན་ལམ་དང་། དགའ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྨོན་ལམ་ 
མོགས ན་གནས ༢༢༡ ར་བའི ༡༢ ཡ་འཞའ་ཝག་རི་ས། ནོརར་བར་བུ་མདའ།2 5རུ་མེཉན། ༤ ཚམ ཁའི་དགེ་ཅནྣམས་ཁ་ཉང་ཁཆོག་སྔཿད་པར་བི་ 
་དྭ་སྒོཿ ཞིང་མཆོག་རྣམས་དངོས་བཤམས་ཀྱིས་ མཆོད་པ་སོགས་འདི་ ལྟར་ བགྱིས་པའི ་རྣམ་དཀར་དགེ་བ་ད་ལྟའི་ འདི་ཚམ་དྲུ་བཅད་དུས་ གསུམ་དུ་རང་གཞན་གྱིས་བྱས་པ་ཡང་། །བདག་སོགས་ཀྱིས་དུས་ 
གསུམ་ གྱི་བདེ་བར་གཤེགས་ པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ལམ་དང་འབྲས་བུའི་ ་གནས་ སྐབས་ཀྱི་མཛད་པ དང་སྨོན་ ལམ་མ་ལུས་ ཉཐ་ཛང་། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་སོགས་ལུང་དང་ཟབ་རྒྱས་ 


།དེ་ ལྟར་ལུང་རྟོགས་ ཀྱི་དམ་ཆོས་བཟུང་བ་དེ དེ་ ཡི ་མཐུ་ ལས་དེང་ནས་ཆཚེ་རབས་ ཀུན་ཏུ་ བདག་ ཐག 


ཀི་རྟོགས་ པའི་ ཡི་དམ ཆོས་མཐའ་ དྭག་རྒྱུན འཆད་མེད་པར་འཛིན་པའི་ རྒྱུར་བ་ བསྔོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་བགྲོད་ 
° པའི་བྲེ ཐིག་ མཆོག་ དཔེ་ཤིང་རྟའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་བཞིན་དུ་གཅིག་ མ་ཚང་ནའང་ལམ་བགྲོད་པ་མི་མྱུར་ལ་ཤིང་རྟ་ལ་བགྲོད་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བཞི་ཡོད་ན། བགྲོད་བདེ་བ་བཞིན་དུ་ལམ་བགྲོད་པ་ལའང་འཁོར་ལོ་བཞི་དང་ལྡན་ན་བགྲོད་པ་བདེ་བ་དང་མྱུར་ 

















༄༅། །རླབས་ཀྱི་ཚན་ཀ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་སྟེ། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནས་ལམ་འདི་མངོན་ ་མཛད་པའི་དམ་པ་རིམ་པར་བྱོན་པ་ལས་བརྒྱུད་པའི་ཚུལ་ནི་གོང་དུ་བཤད་ཟིན་པ་ལྟར་ 
རཾ དང་། གོ་བོ ག་ས ཟོས་པ་ོ་གོ་.་་ས ཚ རོ་། བ་ག་འོ་ཞེ་ཟག ཁྱད་པར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས་དཔའ་སུམ་ 
” བརྩེགས་ཅན་འདི་གནང་། གྲུབ་ཆེན་ཆོས་རྡོ་རྗེས་ཀྱང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་ཉམས་ལེན་སྙིང་པོར་མཛད་པས་འཇའ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས། རྒྱལ་བ་བློ་བཟང་དོན་གྲབ་ཀྱིས་ཀྱང་བླ་མའི་ 
པྲེ རྣལ་འབྱོར་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་བརྙེས་པ་ཡིན་ཞེས་༧པར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་འདིའི་ཟབ་ ད་གནང་།སྐབས་ 
. ཡང་ཡང་གསུང་ཞེས་བདག་གིས་བླ་མ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ཞལ་ལས་དངོས་སུ་ཐོས་སོ། ༢ །གསུམ་པ་མཇུག་ཏུ་ཇི་ལྟར་བྱ་བའི་ཚུལ་ནི། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཚོགསས་སུ་བྱེད་ 
¦ པ་ཡིན་ན་ཚོགས་ཞིང་བསྣས་ནས་དགའ་ལྡན་བཀའ་རྒྱད་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་སྲོལ་ཕྱག་ཆེན་རྩ་བ་རྒྱལ་བའི་གཞུང་ལམ་འདོན་པར་མཛད། གཅིག་པུར་དམིགས་རྣམ་སྦྱོང་ཚུལ་ནི་སྔར་བཤད་པ་ 















ས་་་་ སབབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་བས་ ་ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་པ་ ས་ས ཟསསས་ སས་སས་སས པཔ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ 






















= 





༨་ ༤༽ ༨༡ 


།སོགས་ལ་མི་འདྲ་བའི་ཁྱད་པར་མང་པོ་བཤད་དེ། ཚིག་མང་བས་མ་སྤྲོས་སོ། །དེ་ལྟར་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ | 

རྨ པ་ལྭ་བོ་སྦྱོང་བ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བ་དང་སྒྲབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་འཕྲིན་ལས་འཆོལ་བ་སོགས་བྱའོ། ལྟ གཉིས་མྱ་དད་ཅིན་གིས་རོབས་བིཏ ཞས ང་ག 
; ཚུལ་ནི། །འདིར་དབང་བཞི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ལེན་པ་ནི་དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་འོད་ཟེར་སྤྲོ་བསྡུ་ལས་འཁོར་རྣམས་བླ་མར་ཐིམ་ཞིང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་མཆོག་གིས། །རང་བྱིན་གྱིས་རློབ་: ར་དུ་ 
¿ ཐུགས་དགྱེས་བཞིན་དུ་རང་གི་སྤྱི་བོར་བྱོན་པར་དམིགས་ལ། །དེ་ནས་མན་ངག་ལྟར་སླར་ཡང་སྙིང་གའི་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། །ཉི་ཟླའི་སྟེང་དུ་ཞབས་སེན་འོད་ཆགས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ་སོང་སྙམ་དུ་ 
@ དམིགས་པར་བསམ་ལ། །འདིར་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་དང་རང་གི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དབྱེར་མེད་པར་ལྟ་ལུགས་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། སྔར་བཤད་པ་དེ་ལྟར་བླ་ 
་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཕུལ་ཏེ། ལམ་དེ་དང་དེ་དག་ཟྗ ད་ལ་སྐྱེ་བའི་གསོལ་འདེབས་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བྱས། དེ་ནས་བླ་མ་ལྷ་ 


༄༅། 


¿ 
-¬ 























མམ ༧༅ཆ་༅༅མསམ༅སཆ་ཆསམ་མ་མ་ མ་མ་ས 








སསསས་ས་ས་སསསསསསསས་ 





[.281ཡུངྱ 26 (2 5 ཟེ)» 


ཅན་རེ་ཡོད་པས། སྒྲབ་ཐབས་གཅིག་ནས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དེ་གཞན་རྣམས་ལ་སྦྱར་ན་སོ་སོའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཁྱད་ཆོས་དང་མཚོན་དོན་རྣམས་འཕྱུག་པས་དེ་ལྟར་མི་བྱ་བར་གསུང་། དེ་ 

ནས་ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་གཏོར་བྱིན་རླབས་རྣམས་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་ལྟར་བྱ། དེ་བཞིན་དུ་འདུས་པ་སོགས་གཞན་ལ་འདི་སོ་ 
སོའི་ཆོ་ག་ལྟར་བྱའོ། །གཏོར་མགྲོན་ལ་ནི་ངེས་པ་མེད་དེ། རང་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་ནས་རྒྱུད་ ་བཞིའི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་དུ་རུང་བར་གསུང་། ཟླ 
ནི་སྒྲབ་ཐབས་སོ་སོའི་ནང་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་གྱིས་ཀྱང་ཤེས་སོ། །གདམས་ངག་འདིར་ནི་རང་བདེ་གསང་འཇིགས་གསུམ་ ་རྣལ་འབྱོར་གང་ལ་གནས་པ་དེའི་སྒོ་ནས་ནང་མཆོད་དང་མཆོད་ འ 
ཏོར་རྣམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། སྔར་ཚོགས་ཞིང་དུ་གསལ་བཏབ་པའི་བླ་མ་ཡི་དམ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བར་ 
ཛད་དོ། །གཏོར་འབུལ་གྱི་ཚིག་རྒྱས་བསྡུས་ནི་སྐབས་དང་བསྟུན་པས་ཆོག་ཅིང་། གཞན་ཡང་ད བ་པ་པོ་རྟོགས་པ་མཐོ་དམའི་དབང་གིས་གཏོར་མ་འབུལ་ཚུལ་དང་མགྲོན་བསྐྱེད་ཚུལ་ 










སའ 






-1 








ཤུ 





= ༄༅། ཀྱི་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་ནས་ལས་གང་བསྒྲབ་ཀྱང་གཏོར་མ་ངེས་པར་བྱ་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། རབ་ཏུ་ཐུན་གྱི་ཐོག་མཐའ་གཉིས་ཀ་ལ་ 

རྨ གཏོར་མ་འབུལ། ད་ཙམ་མ་ལྕོགས་ན་ཐུན་སོ་སོའི་མཐོར་འབུལ། ཐུན་རེ་རེའི་མཐར་འབུལ་བ་མ་ལྕོགས་ཀྱང་ཐུན་ཐ་མའི་མཐར་ངེས་པར་འབུལ་དགོས་པར་གསུང་། གཏོར་མའི་རྫས་ 
# དང་སྣོད་གང་དུ་བྱ་བ་དང་། བསྐྱེད་ཆོག་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་། འདས་མ་འདས་ཀྱི་མགྲོན་ལ་ཇི་ལྟར་འབུལ་བའི་ཚུལ་བླ་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཕལ་ཆེར་ལ་སྦྱར་དུ་རུང་བ་རྒྱས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ ཟླ 
ཨ་བྷྱ་ཡ་ཀ་རས་ཕྲེང་བ་དང་མན་སྙེ་གཉིས་སུུ་ཞིབ་ཏུ་གསུང་ལ། ཡི་དམ་སོ་སོའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཁྱད་པར་རྣམས་ནི་སོ་སོའི་རྒྱུད་དང་སྒྲབ་ཐབས་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱའོ། །དེ་ཡང་ ཏྱ | 
@ གསང་བ་འདུས་པ་ལ་མཚོན་ན་འདུས་པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ནང་མཆོད་དང་། གཏོར་མའི་བསྐྱེད་ཆོག་དམིགས་པ་དང་བཅས་པ་ནི་འདུས་པའི་༔ ད་ཕྱི་མ་དང་བཤད་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་གཉིས་ 


/3 


¿ གུང་བསྒྲིགས་ན་ལེགས་པར་ཐོན་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཐ བ་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་དག་རིམ་ལས་གསུང་པ་ལྟར་བྱའོ། །ཕ་རྒྱད་མ་རྒྱད་རྣམས་ལ་སོ་སོ ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་མཆོན་དོན་ཁྱད་པར་ 




























འཇུག་གི་གདམས་པ་རྣམས་མ་ལུས་པར་འཛིན་ནུས་ལ་ཟེར་བ་ཡིན་ནོ། 





^ ༨༡ ⁄⁄ ༤༨༡ ༤ 


།བླ་མ་ཉིད་ངེས་པའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ཀྱང་དྲང་དོན་འདུལ་བྱའི་མོས་ངོར་སླར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཚུལ་བསྟན་པའི་འཁོར་གྱི་ཐོག་མར་སྐྱེ་བར་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ 


ཱ ནི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་ཁྱོད་ཞིང་ཁམས་གང་དུ་མངོན་པར་སངས་ རྒྱས་པའི། །མཛད་པ་སྟོན་པའི་འཁོར་གྱི་ཐོག་མ་སྟེ་གཙོ་བོ་ཉིད་དུ་བདག་གྱུར་ཏེ། །གནས་སྐབས་དང་ མཐྲར་ 


ཐུག་གི་དགོས་འདོད་མ་ལུས་པ། །འབད་རྩོལ་ཆེན་པོ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལས་ ཤྲ 


དིར་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བར་མཛད་དེ། 





། བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་། རང་གི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ ལྗ 
དང་འགལ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་བརྟན་པོ་བྱའོ། །དེ་ནས་མཚམས་ 
གཏོར་མ་ནི་མདོ་སྔགས་གཉིས་ཀ་ནས་བགེགས་ཞི་བ་དང་། 


འདོད་པའི་དོན་བསྡུ བ་པ་ལ་བསྔགས་པས་གལ་ཆེ་བར་གསུང་། ལྷག་པར་བླ་མེད་ 

















རློབ་ཕྱིར་ཚོགས་ཞིང་བསྡུ་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། །མདོར་ན་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཞེས་སོགས་གསུང་ཏེ། དེ་ལྟར་ལམ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་ཤར་སྒོམ་གྱི་སྒོ་ནས་བག་ཆགས་ཅི་ 
 ཐེབས་དང་། བླ་མའི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཞུ་བ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་ནས། གལ་ཏེ་ཚེ་འདི་ལ་ལམ་དེ་དག་རྫོགས་པར་མ་གྱུར་ན་སྐྱེ་བ་གཅིག་གམ། གསུམ་མམ། བདུན་ནམ། 
ཱ ་ལྟར་རིང་ཡང་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་བདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱའོ། །དེའི་བར་ལྭ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དང་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་འབྲལ་ཞིང་གདམས་པ་ཟབ་མོ་རྒྱུན་ཆད་ 
ཧུ མེད་པར་སྟོན་པ་དང་། དེའི་མཐུ་ལས་ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་མྱུར་དུ་རྫོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བླ་མ་ལྷས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་སྙམ་པ་དང་། 
ཡཾ དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་ནས་སངས་རྒྱས་ཟིན་ཀྱང་། ད་དུང་འཁོར་བ་མ་སྟོངས་བར་དུ་མཛད་པ་འཕྲིན་ལས་ནམ་ཡང་ 
ན་མི་འཆད་པས། ཞིང་ཁམས་ལ་ལར་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་དང་། ལ་ལར་སྐྲ་བལྟམས་པ་དང་། ལ་ལར་ཁབ་ནས་འབྱུང་བ་དང་། ལ་ལར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 









= ༤ ༩ ༨༩ 


།རྒྱ་བ་བྱིན་རླབས་བླ་མའི་འཕོ་བ་ཟབ་མོ་དེ་ནི། །སྤྱོད་ལམ་སེངྒེ་ཉལ་སྟབས་བྱས་ནས་དཀར་པོ་ས་བོན་གྱི་སྟོབས་དང་། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ལམ་ལ་སློབ་སྙམ་པའི་འཕེན་པའི་དང་། བཤགས་པ་སོགས་སུན་ 
ན་པའི་དང་། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ལམ་ཉམས་སྲ་ལེན་པར་ཤོག་སྙམ་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་དང་། གཏོང་ལེན་སོགས་ཀྱི་དགེ་རྩ་ལ་སྦྱོང་བའི་གོམས་པའི་སྟོབས་ཏེ་སྟོབས་ལྔ་པོ་དེ་དང་ཡང་དག་སྦྱར་བའི་གདམས་ངག་གིས། ། 
༠ མཁའ་སྤྱོད་དམ་བདེ་བ་ཅན་སོགས་དག་པའི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འདི་ལ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ཟབ་ཁྱད་ལས་ཐོན་པའི་གདམས་ངག་གིས་སྐྱེ་འཆི་ད་ལྟ་ནས་ལམ་དུ་འཁྱེར་བ་ཞིག་ཡོད་པ་འདུག་པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེའོ། ། 
ས་གསོལ་བ་ཤུགས་དྲག་ཏུ་བཏབ་པས། བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ 
བེ གས་པས་དེ་དང་དེའི་གེགས་བྱེད་སྦྱུངས། དེ་དང་དེའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པེར་ཅན་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་བསམ་མོ། ལྟ །གསུམ་པ་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བླ་མས་ 
( རྗེས་སུ་འཛིན་པར་སྨོན་ཅིང་རྒྱད་བྱིན་གྱིས་རློབ་ཕྱིར་ཚོགས་ཞིང་བསྔ་ཚུལ་ལ་གཉིས། ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བླ་མས་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པའི་སྨོན་ལམ་བྱས་ཏེ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་། རྒྱུད་བྱིན་ 


ཟ ༄༅། 
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ད་བྱིན་གྱིས་ 











བོབ ོོ་་ོཉི་ོ་སྱིོཛིའོོཡི ི་ོ བ་ས བོ་བ མོན་མོ ང་བའོ། ། 
མོས་པ་བྱས་ནས། སླར་ཀ་ཞེས་བརྗོད་པས་མགྲིན་པཚ་སླེབས། སྤྱི་བོའི་ཚངས་བུག་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔས་གཞལ་གཞལ་བྱས་པ་ལྟར་བཀག་པའི་མོས་པ་བྱ། དེ་ནས་ཀ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྙིང་གར་སླེབས། སླར་ཡང་ཀ་ཞེས་བརྗོད་པས་ཐིག་ལེ་ 
སྨོན་པོ་དེ་ཡང་ལྟེ་བ་སོགས་སུ་སྔར་ལྟར་སླེབ་པའི་མོས་པ་བྱ། ཡང་གོང་བཞིན་བྱས་ཏེ་ལན་བརྒྱ་སོགས་སྦྱངས་པས་འབྱོངས་བའི་རྟགས་སྲུ་ངེས་པར་སྤྱི་བོ་ཟ་བ་དང་། ཆུ་སེར་འཛག་པ་སོགས་འབྱུང་ཞིང་འབྱོངས་ནས་འཆི་ལྟས་མ་བྱུང་གི་བར་ ྫ 
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' ་འཕོ་མི་རུང་བ་མ་ཟད། ཐུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་ཚེ་སྒྲབ་བྱེད་དགོས་པ་ཕྱག་ལེན་དུ་ཡོད་པས་སྤྱི་བོའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་ཚེ་དཔག་མེད་དུ་གསལ་བའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་གང་། འཆི་མེད་ཚེའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ འྱི 
¡ ར་མོསྭ་ནཱས། ཚེ་གཟུངས་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་ལན་མང་དུ་འདོན་པར་བྱའོ། །མཐར་འཆི་ནད་ཀྱིས་ཐེབ་པའམ་འཆི་ལྟས་བཟློག་ཏུ་མེད་པ་བྱུང་ཚེ་ལས་ལ་སྦྱར་བ་ནི། དམིགས་པ་གཞན་སྔར་བཞིན་ལ་འདིའི་སྐབས་སྲུ་འོག་ནས་ཐིག་ལེ་ 
1] ོགསརམབཞིན་འཕརབའི་ཆར འཁོར་འོག་མ་རྣམས་གསལ་འདེབས་མི་རུང་སྟེ།  ཐིག་ལེ་གྱེན་དུ་འཕར་ཟིན་ནས་རྩ་འཁོར་གསལ་འདེབས་ཚེ་འཕོ་མི་ཐུབ་པའི་སྨྱོན་ཡོད་དོ། མགྲིན་པར་སླེབས་ནས་ཧིག་ཅེས་བརྗོད་པ་དང་སྤྱི་བོ་ནས་རྒྱངས་ 







































༨༨༡ ༤༨ 


འདིའི་སྐབས་ཀྱི་ལམ་སྣ་ཟིན་མ་ཟིན་ནི་ལམ་དུ་ཞུགས་མ་ཞུགས་ལ་མི་ཟེར་ཏེ། སེམས་དབེན་དཔེའི་འོད་གསལ་མ་ཐོབ་ཚུན་ཆད་དུ་འཆི་འཕོ་ན་འཕོ་བའི་གདམས་པ་ལ་རྟེན་དགོས་ལ། དེ་ཐོབ་ཅིང་ཁྱད་པར་དུ་དོན་གྱི་འོད་གསལ་ཐོབ་ 
ནས་ནི་ཏེན་མི་གྷཏོལ་ཁམ་དེས་རའོ་བསྟ་ཁྒོས་དྲགོས་སི་དགོས་ལ་ལམ་སྷ་ཟིན་པ་ཆིཉ་དུ་ཁཆོག་གོ །འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་ངེས་པར་བདེ་བ་ཅན་ལྟ་བུའི་གསོལ་འདེབས་ལ་རྟེན་མི་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་རགས་བསྡུས་ཙམ་བརྗོད་ན་དང་པོར་ 
སྦྱངས་ པའི་ཚེ་རང་ཉིད་ལྷར་གསལ་བའི་ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་དང་བཅས་པ་གསལ་བའི་རྩ་དབུ་མ་རག་དུང་ཁ་ཕྱེ་བ་ལྟ་བུ་སྤོམ་སྦ་ཅག་འབྲིང་པོའི་ཚོད་ཙམ་གྱི་རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་གསང་གནས་ཀྱི་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཚོད་ 
ཙམ་དུ་ཟུག་ པའི་སྣེ་མཚམས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲན་མ་ཕྱེད་གཤགས་ཙམ་གྱི་སྟེང་དུ་རང་སེམས་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་འཕར་ལ་ཁད་པ་ཞིག་གསལ་བཏབ། སྙིང་གར་པད་ཟླ་ཉི་མའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རང་ 
གི་སེམས་དང་བླ་མའི་ཐུགས་དབྱེར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྩ་བའི་བླ་ མའི་སྐུ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ གསལ་ཞིང་། ྤྱི་བོའི་མདུན་གྱི་དྲང་ཐད་དུ་ཡང་རྩ་ བའི་བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་འཛུམ་ཞལ་ཅན་ཞིག་གསལ་བཏབ། དེ་ནས་ཧིག་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ 
ལྟེ་འོག་ གི་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་དེ་ཉིད་གྱེན་དུ་འཕར་ནས་ལྟེ་བར་སླེབ། སླར་ཧིག་ཅེས་བརྗོད་པའི་ཚེ་ལྟེ་བ་ནས་འཕར་ཏེ་སྙིང་གའི་བླ་མ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་ཧིག་ཅེས་བརྗོད་པས་སྙིང་གའི་བླ་མ་དང་རང་སེམས་དབྱེར་མེད་དེ་ཡང་གྱེན་དུ་འཕར་ཏེ་མགྲིན་ 














ཤིང་། 





]281:ཡུ༦ྱ2༦ཅྱ 9 ང་ཟ) ཨ8ིི 















གཟ ༄༅། །དེ་ལྟར་མ་འདྲིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི་འཆི་ཁར་དམིགས་པ་མང་པོ་འཆར་དཀའ་བས། རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་འཕོ་ཁྲིད་དཔའ་བོ་གཡུལ་འཇུག་ཏུ་ 
གསུངས་པ་ལྟར། ལུས་ཀྱི་དབུས་སུ་རྩ་དབུ་མ་གསལ་བཏབ། སྤྱི་བོ་ཚངས་པའི་བུ་ག་ཕྱེ། ཕྱོགས་གཞན་གང་དུ་ཡང་བུ་ག་མེད་པར་བྱས་ལ། སྙིང་དབུས་སུ་རང་གི་རྣམ་ཤེས་ལྷའི་ 
རྣམ་པའམ། ཐིག་ལེའི་རྣམ་པ་གང་རུང་དུ་གསལ་བ་ལ་སེམས་གཏད་དེ་དམིགས་པ་འཛིན། རབ་ཏུ་ ང་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་སྟེ་རླུང་སྟོབས་ཀྱིས་འཕོ་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱ། མ་མཐའང་འདུན་ ༡ 
པའི་སྟོབས་ཀྱིས་འཕོ་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱ་དགོས་པས་འཕོ་འདུན་དྲག་པོ་བྱས་ལ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀའིའདཟེར་ཡུ་ལུགསཀྱུརང་གི་སྱཔའི་ཚངས་བུགནས་དྷཱཏའི་ནངདུ་ཞུགས། རང་སེམས་ལྷ་ °ཾ 
སྐུའམ་ཐིག་ལེར་གསལ་བ་ལ་བཏབ་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་བ་ཧིཀ་གི་སྔགས་དང་རླུང་གྱེན་དུ་འདྲེན་པའི་སྦྱོར་བ་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་འཕོ། དེ་ནས་བདེ་བ་ཅན་དུ་འཕོ་བར་བྱའོ། | 
ད་དུང་འདི་དག་གི་གནད་ཞིབ་པར་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། ལམ་སྣ་མ་ཟིན་ཞེས་སོགས་ནི། གལ་སྟེ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ཐོབ་ན་བཙན་ཐབས་སྲུ་འཚང་རྒྱ་བ་འཕོ་བའི་གདམས་པ་ལ་རྟེན་དགོས་ ། 








རཿ དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་དང་། ནཾ 
རྒྱུད་དེ་དག་ལས་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་ཏེ། 


, འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས་ཀྱང་། 


༄༅། །སྟོང་གི་ངང་དུ་འཇུག་ཅི་ཐུབ་བྱའོ། 








ཡིས་ནི་དག་འགྱུར་ཏེ། །སྡིག་པས་གོས་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། 
།རྩོ་ག་འདི་ཡིས་སེམས་ཅན་གང་། 


རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། །ཉིན་རེ་བྲམ་ཟེ་གསོད་པ་དང་། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་བྱེད་པ་དང་། 
།སྲིད་པའི་སྐྱོན་ལས་རིང་དུ་འགྲོ། 
།མཚམས་མེད་བྱེད་ཅིང་རྨོངས་པ་ཡི། །སྐྱེ་བ་བྲམ་ཟེ་གསོད་པ་ཡང་། 


།དེ་ལས་ལྡང་བ་ནི་དང་པོའི་མགོན་པོར་ལྡང་བའི་མོས་པ་དང་། 
ལྷཾ དོ། །འདི་དག་ལ་འཕོ་བ་ཞེས་མིང་བཏགས་པ་མ་གཏོགས་དོན་ནི་སྐུ་གསུམ་གྱི་ལམ་འཁྱེར་དང་བསྲེ་བ་སྒོམ་པ་ཉིད་ཡིན་ནོ། 
རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་རྣམས་ལས་ཞིབ་ཏུ་འབྱུང་ཞིང་། 














།ཞེས་གསུང་ཤིང་། གདན་བཞི་སོགས་རྒྱུད་གཞན་ལས་ཀྱང་དེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་། 
།དེ་ཡིས་མི་འགྲུབ་ཅུང་ཟད་མེད། 





འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ཀྱི་གཞུང་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས་ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། 


།རྐུའཕྲོག་ཁདོད་ཁ་སྨོན་གཱ་ཁཁཱ། 





དེ་ནས་སྔགས་སྤྱོད་པའི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་པར་བྱེད་ 


།ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་འཕོ་བ་དངོས་སྦྱོང་བ་ནི་སྡོམ་འབྱུང་ 







།འཕོ་བ་ལ་ནི་ _ 
།ལམ་འདི་ རྱ 









། 



























ཱ དེ གོ་ཁ སོནི་འཇོ་བོ་ཞིས་ཐ་སད་མཛོད་ནི། དོན་ནི་ཆོསོ་སའོ་ལམ་འབྱེར་གྱི་སྒོ་ནས་བགྲི་ 
།རོས་འཕོ་བྱ་བཚུལ་ལྭ་བ་མ་གོང་མ་ནམསྦ་ཀྱིས་ཆོས་ ་ ལོངས་༔ མོ པཱ རླ རྒ ལཾ ་ཞིས་བམལི། བིགས ལས་པ 
བག ༢ སློག འ བརང གོ་ས བའི་འ གོའི་ནུས་སྭབཾ ཏས  དེ་ལས་ལྡངུ་ 
ཊཾ གས་རིས ར་བ་བ ་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྟོང་པ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ་འོད་གསལ་མ་བུ་ སྲ རཏ དན འདའ་ལའི 
ཧཱ།རྫགས་རིམ་གྱི་བློང་བཆྙད་པ་ཞིག་ཡིན་ནྣ་འཆི་དུས་སྲ་རླུང་གི་སྡུད་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྟོང་པ་གསུཁ་མ མཁའ་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་བ་འཛིན་ནོ། །རྫོགས་རིམ་གྱི་ 
ཧབུ་ན་ལམ་དུས་ཀྱི་ལོངས་སྐུར་དངོས་སྲུ་ལྡང་བུའམ། དེ་ལྟུར་མ་ནུས་ནའང་ལྡང་བརུ་མོས་ཤིང་། མཁའ་སྤྱོད་ལ་ བདེ་སྟོང་གི་དམིགས་པ་སྐྱོང་ཅི་ཐུབ་བྱ། དེ་ནས་སྣང་མཆེད་ཐོབ་ 
ཉི ཐོང་བ་མེད་པར་བསེད་རིམ་ལ་ ང་པ་ ་ཡིན་ན། འཆི་ཚེ་རགས་པ་ཉེར་ལྔའི་ཐིམ་རིམ་རྣམས པོ ཟེན བརྐགྷཱཿཱཱབཱདེ་སྟོ པཱ རེ ཀཱ ག ྲ སྭཱ་ཀཱ :༦་ན༽༤༠༣ལ་ 
སས་ ག་པ སནསནེུཾི་ོེ་་་་་ རྫར 



















༄༅། །གྲིབ་མའི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་བརྟག་ཚུལ་དང་། སེམས་ཀྱི་འཆར་སྒོ་ལ་བརྟག་ཚུལ་དང་། རྨེ་ལམ་ལ་བརྟག་ཚུལ་སོགས་སྡོམ་འབྱུང་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ 
;དང་། གདན་ བཞི་སོགས་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ ཆེན་ གྱི་གཞུང་རྣམས་སྲུ་བརྟག་ཚུལ་མང་དུ་གསུང་ཀྱང་། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་རླུང་ལྟས་བརྟག་པ་འདི་གལ་ཆེ་བར་གསུང་པས། སྡོམ་འབྱུང་ 
་ ས་ཟླ་བ་རེ་རེའི་ཡར་ངོ་ནས་བཟུང་སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་གྱི་རླུང་རྒྱུ་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་གསུང་པ་རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས། རླུང་ལྟས་ལོག་པ་བྱུང་ན་འཆི་བླུ་ལ་འབད། འབདྲ་ཀུང་མི་ཟློག་ 
པར་འཆི་བའི་མཚན་མ་ངེས་པར་ཤར་ན། བླ་མའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་དུས་ཚོད་ཤེས་པར་བྱེད་ནས་འཕོ་བ་བྱ་དགོས་ལ། དུས་ལ་མ་བབ་པར་འཕོ་བ་བྱས་ན་ཉེས་དམིགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ 
ྣ། ' སྟེ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ལས། །དུས་ལ་བབས་ན་འཕོ་བྱ་སྟེ། །དུས་མིན་ལྷ་རྣམས་གསོད་པར་འགྱུར། །ལྷ་རྣམས་བསད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །དམྱལ་བར་ངེས་པར་སྲེག་པར་ 


།དེ་བས་འཆི་བའི་མཚན་མ་ནི། །མཁས་པས་འབད་དེ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཟ ད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་མང་པོར་གསུངས། དུས་ལ་བབས་ 





































མྱུར་དུ་སད་པ་ཞིག་ངེས་པར་འོང་།  དོན་སོང་དུ་ལྟུང་བ་རྣམས་ཀྱང་དེར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དྲན་ན་དེ་མ་ཐག་ངན་སོང་ལས་ཐར་བཞི་དམྱལ་བའི་གྱད་དུ་འཁྲུངས་པའི་འཁྲུངས་རབས་ལས་ 
གསུང་པ་ལྟར་ཡིན་ལ། ཀཁར་ རཆ རོ ལོ་ལ ། འགྲོ་བ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་ཕྱག་གི་གནས་སྲུ་འགྱུར་བ་ནི། 
སྤྱོད་འཇུག་ལས། །གང་ལ་སེམས་ཀྱི་དམ་པ་རིན་ཆེན་དེ། སྱེས་པ་དེ་ཡི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །གང་ལ་གནོད་པ་བྱས་ཀྱང་བདེ་འབྲེལ་བ། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་དེ་ལ་སྐྱབས་སྲུ་ 
མཆི། །ཞེས་སོགས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལན་ཅིག་མིན་པར་བསྔགས་པ་ལྟར་རོ། །ཐུན་མོང་མིན་པ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་འཕོ་བ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ནི། ལམ་ 
རིམ་པ་གཉིས་ལ་ ངས་པས་རང་དབང་ཐོབ་ན་འདི་མི་དགོས་ཀྱང་། རང་དབང་མ་ཐོབ་བར་འཆི་བའི་མཚན་མ་ཤར་ན་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བྱ་དགོས་ལ། དེ་ལ་སྔོན་དུ་འཆི་བའི་མཚན་མ་ 


རྣམས་ཤེས་པར་བྱས་ནས། དྱེ་བུང་ན་འཆི་བླ འི་སྒོ་ནས་ཟློག་པའི་ཐབས་བྱེད་དགོས་ལ། འཆི་རྟགས་བརྟག་པ་ལ་ལུས་ཀྱི་སྒོ་ནས་མཚན་མ་དང་དབྱིབས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟག་ཚུལ་དང་། 
















[2892 1215 ཟེ) 8: 












ཟེ ༄༅། 


ཁོ །གཞོགས་གཡས་པ་འོག་ཏུ་ཕབ། 





ལག་པ་གཡས་པ་འགྲམ་པ་ལ་གཏད་དེ་སྲིན་ལག་གིས་སྣ་བུག་གཡས་པ་བཀག །རྐང་པ་གཡོན་པ་གཡས་པའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ་ 
རྙ རྐྱངས། ལག་པ་གཡོན་དེའི་སྟེང་དུ་བཞག་ལ། སྔོན་སྟོན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྤྱོད་ལམ་འདི་ལྟ་བུས་རྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ་སྙམ་དུ་དྲན་བཞིན་དུ་གནས་ན་སྟོན་པའི་ 
ངཿ རྣམ་ཐར་དྲན་པའི་མཐུས་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བ་མི་སྲིད་གསུང་ངོ་། །མདོར་ན་ལམ་ཐུན་མོང་བའི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྙིང་པོ་ངེས་འབྱུང་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཟབ་མོ་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ ར་ 
གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ་གནས་བཞིན་པའི་ངང་ནས་འཆི་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་ནུས་ན་ཤིན་ཏུ་བསྔགས་ཏེ་མངོན་པ་གོང་འོག་གཉིས་ཀར་འཆི་ཁར་དགེ་སེམས་ཕྲ་མོ་ཞིག་མངོན་དུ་གྱུར་ ེ 
4 ཏེ། དེའི་ངང་ནས་ཤི་ན་ངན་སོང་ཏུ་མི་ལྟུང་བར་གསུང་ན། བསམ་པ་རླབས་པོ་ཆེ་དེ་དག་གི་ངང་ནས་ཤེ་ན་ངན་སོང་དུ་མི་ལྟུང་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། རྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུས་ལམ་ལ་སྤྱོད་པའི་ 
, ྦ ¿ཾ རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཏུ་སྐྱེ་ངེས་ཤིང་དེའི་ནང་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ཤུགས་དྲག་པོའི་ངང་ནས་ཤི་ན། རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ཞིག་ཐོབ་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ལ་བག་ཆགས་ 




































པ་ཕུལ་ལ། བདག་འཆི་ཁ་དང་བར་དོ་དང་སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ་རྣམས་སྲའང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་སྦྱོང་བ་དང་། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ནམ་ཡང་མི་བརྗེད་པར་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་དང་། | 
རབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མས་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་འདེབས་པ་ནི་སྨོན་ལམ་གྱི་སྟེབས་དང་། བདག་གཅེས་འཛིན་འདིས་ཐོག་མེད་ནས་ད་བར་ཕུང་དུ་བཅུག་ཅིང་། ད་དུང་ 
འདིའི་དབང་དུ་སོང་ན་ཕྱི་མ་ངན་སོང་གནས་སུ་འཕེན་པར་བྱེད་དོ་སྙམ་དུ་བསམས་ལ། བདག་གཅེས་འཛིན་ལ་དགྲར་བལྟས་ནས་སྤོང་ཅི་ཐུབ་པ་ནི་སུན་འབྱིན་པའི་སྟོབས་དང་། དུས་དང་ 
ཀྲ ནས་སྐབས་ཅིར་གྱུར་ཀྱང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་སྒོམ་པ་དང་ནམ་ཡང་མི་འབྲལ་བར་བྱའོ་སྙམ་པ་ནི་འཕེན་པའི་སྟོབས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་ 
ྲ ཉིས་བློ་ནུས་ཅི་ཡོད་ཀྱིས་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ནི་གོམས་པའི་སྟོབས་ཏེ་སྟོབས་ལྔ་པོ་དེ་གའི་ངང་ནས་བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཏོང་ལེན་བསྒོམས་ཤིང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
བློས་བཏགས་ཙམ་མ་གཏོགས་བདེན་པར་གྲུབ་པ་རྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་དོ་སྙམ་དུ་ལྟ་བའི་གདེང་དང་ལྡན་པར་བྱས་ལ་དེའི་ངང་ནས་འཕོ་ཐུབ་པ་ཞིག་བྱའོ། དེའི་ཚེ་སྤྱོད་ལམ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་ནི་ 











1,281: 32-9 191.15. ཟླ)»: 





༄༅། །མཚན་གྱི་འཇོག་ལུགས་མང་པོ་ཞིག་གསུངས་ཀྱང་། དོན་བསྡུ་ན་ཐུན་མོང་བ་ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱོང་གི་སྒོ་ནས་འཆི་ཁའི་ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་དང་། . ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་སྔགས་ 
ཱ ཀྱི་སྒོ་ནས་འཕོ་བ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་གཉིས་སུ་བྱེད་པ་གདམས་ངག་འདིའི་དགོངས་པ་ཡིན་ཏེ། སྟོབས་ལྔའི་སྒོ་ནས་འཕོ་བ་ཐུན་མོང་བ་དང་།. སྟོབས་ལྔའི་ཉམས་ལེན་དེ་གཞིར་བཞག་པའི་ 


གསུངས་པ་ལྟར། སྟོབས་ལྔའི་སྒོ་ནས་འཕོ་བ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚུལ་ནི་འཆི་བ་ལ་ཉེ་བར་ཕྱོགས་པ་ན་ཡོ་བྱད་ཅི་ཡོད་བླ་མ་དང་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་སོགས་ལ་ཕུལ་ནས་གང་ལ་ཡང་ཆགས་ 
ཞེན་མེད་པར་བྱ་བ་ནི་དཀར་པོ་ས་བོན་གྱི་སྟོབས་དང་། དེ་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་གསོ་ཞིང་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་མདུན་དུ་གསལ་ལེགས་པར་བཏབ་ནས། ཡན་ལག་བདུན་པ་མཆཱལ་དང་བཅས་ 








ྣ 


༼ སྟེང་དུ་བླ་མ་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་འཕོ་བ་བྱེད་པར་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་འཆི་ཁའི་ཉམས་ལེན་གཉིས་ལས། . ད་ལྟའི་གདུལ་བྱ་ཕལ་མོ་ཆེ་ལ་ནི་ཐེག་ཆེན་བློ་སྦྱོང་གི་སྒོ་ནས་འཆི་ཁའི་ ¬ 
མས་ལེན་བྱེད་ཚུལ་འདི་ཤིན་ཏུ་ཕན་ཆེའོ། _ །ཚུལ་དེ་ནི་བཀའ་གདམས་བློ་སྦྱོང་ལས། །ཐེག་ཆེན་འཕོ་བའི་གདམས་ངག་ནེ། ` །སྟོབས་ལྟ་ཉིད་ཡིན་སྤྱོད་ལམ་གཅེས། །ཞེས་གང་ 


























༄༅། །ཆཁྱུབ། །བརྒྱུད་པའི་རིམ་པས་གནས་པར་བྱེད། །དེ་ནི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞལ་དང་། །བླ་མའི་ཞལ་ལས་འབད་པ་ཡིས། །དེ་ཉིད་མཆོག་ནི་བསླབ་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། 
; རྨན ཀླུ་སྒྲུབ ཧརྨ་ལྫ་ལས། . །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་རྒྱུད་དུ་ནི། །དེ་ཉིད་འདི་དགྭ་ཆས་བཏབ་གནས། 5 །བཤད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས། ངི །ཟླ་མཉཁ་ཁས་ཐཨཱསྔ་ 
༩ པར་བྱ། །ཞེས་གསང་བ་མཐར་ཐུག་པ་འདི་དག་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་པར་གསུངས་པས། རྒྱུད་དོན་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་ཐུགས་སྙིང་རྗེའི་དབང་དྲུ་གྱུར་བའི་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྙིང་ 
དྲུ ནས་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་བྱ་འདོད་པ་དག་ལ་ཞིབ་ཏུ་སྟོན་པར་མཛོད་ཅིག །དེ་ལྟར་གདམས་ངག་འདིར་ལམ་རིམ་པ་ལྔ་དངོས་སུ་བསྟན་ཅིང་། ཚེ་འདིར་མངོན་དུ་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་ 
: རློབས། །ཞེས་པ་དངོས་ས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལམ་མཐོན་པོ་རྣམས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་སྨོན་ལམ་དུ་མཛད། དོན་གྱི་འབྲས་བུར་མངོན་དུ་བྱེད་ཚུལ་ཡང་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ན་དབང་རྣམ་པར་ 
( དག་པས་སྔགས་ལམ་ཟབ་མོའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པ་དང་། སྣོད་དུ་གྱུར་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྲོག་ལྟར་བསྲུང་བ་གཞིར་བཞག་ནས་ལམ་རིམ་གཉིས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་སྒོམ་པ་དང་། 













































ལ་སོགས་པའི་རྒྱུད་མང་པོར་གསུངས། དེ་ནས་མཚན་མ་དེ་བྱུང་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཉེ་རྒྱུ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཐུགས་དམ་གྱི་རིམ་པ་རྣམས་མཛད་པས་ཕྱིའི་མངོན་བྱང་ 
ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དུས་སུ་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་ཞིང་། སྐུ་དེ་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོ་ཞིང་གསུང་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ངེས་པ་ལྔ་ 
ཐུ་དྲ་བྱ། པཿཤིན་བ་ནོས་ཟུྷ་མཱ་་ཱ་འབུམ་ཟེར་ཤཱི། པར་མཛུན་པྭ་ཤིག་འྱབངགསུང་ དེ་ལྟ་བུའི་ལམ་རིམ་པ་ལྔའི་གནད་དེ་དག་ནི་གསང་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ་གསང་ཆེན་རྒྱུད་ ཀྐ 
སྡེ་རྒྱ་མ འི་སྙིང་པོའི་བཅུད་ཕྱུང་བ་དག་ཡིན་ཏེ། བླུན་པོ་བདག་འདྲ་བས་གསང་བའི་གནས་མཐར་ཐུག་པ་དེ་དག་རང་སྟོབས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཙམ་ཡང་མཚོན་མི་ནུས་ཀྱང་། ༧རྗེ་ཐམས་ཅད་ ལོ 
མཁྱེན་པ་དང་གྲུབ་ཆེན་དབེན་ས་པའི་གསུང་དང་། བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་ལས་བྱུང་བ་ལྟར་སྒོ་སྟོན་པ་ཙམ་ཞིག་བྲིས་པ་ཡིན་ལ། གསང་བ་མཐར་ཐུག་དེ་དག་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ཁོ་ན་ལ་ལྟོས་པ་ 
ནི། བཀཤད་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། །དེ་ཕྱིར་འབད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དད་པས་བླ་མ་བརྒྱད་པ་ལས། །མན་ངག་དག་ནི་བསླབ་པར་བྱ། །གང་ཕྱིར་བརྒྱད་པའི་ལུང་གིས་ 
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ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་བྱས་པ་ལས། གཞིའི་འཆི་སྲིད་ལས་བར་དོ་གྲུབ་པ་ཇི་མ་ཇི་བཞིན་དུ་ལམ་དུས་ཀྱི་ལོངས་སྐུ་རིམ་པ་གསུམ་པའི་སྒྱུ་མའི་སྐུར་དངོས་སུ་ལྡང་བར་བྱེད་གསུང་། ± ཇེ 
པ་དེས་གཞི་ལ་བར་དོས་རགས་པའི་ལུས་འཛིན་པ་བཞིན་དུ་ཕུང་པོ་རྙིང་པ་ལ་ཞུགས་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་སྡུད་རིམ་གཉིས་ལེ་སོགས་པའི་ཐུགས་དམ་བྱེད། དེ་ལྟར་བྱས་པའི་དོན་གྱི་འོད་ 
ྭ གསལ་འགྲུབ་ཏུ་ཉེ་བའི་མཚན་མ་མཐོང་བར་བླ་མ་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་བཅས་ཕུལ་ཏེ་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་ངག་ཉན་ནས་དེ་ལ་བསླབས་པས་ཆུ་འཛིན་མཁའ་ 
¡ དབྱིངས་སྲུ་ཡལ་བ་ཇི་བཞིན་དུ་ཕྱི་དང་ནང་གི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྣང་བ་མཐའ་དག་ནུབ་སྟེ་ཕྱིའི་མངོན་བྱང་གི་དུས་དང་མཐུན་པར་ནང་གི་མངོན་བྱང་རིམ་པ་བཞི་པའི་དོན་གྱི་འོད་གསལ་མངོན་ 
ཤཱ དུ་བྱེད་གསུང་། དེའི་ཚེ་གཉིས་སྣང་གི་སྤོས་པ་མཐའ་དག་དག་སྟེ་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐར་ཐུག་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ། ཡེ་ཤེས་དེས་འཁོར་བའི་རྩ་བ་བདག་འཛིན་ས་ 
བོན་དང་བཅས་པ་རྩ་བ་ནས་སྤོང་བར་བྱེད་པས། དེ་ལྷ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ཀྱང་གསུང་། དོན་དམ་པའི་འོད་གསལ་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན་དག་པའི་སྒྱ་མའི་སྐར་ལྡང་ཞིང་། 




















_„ དང་གཡོན་འཕྲེང་བ་འཛིན་པ། ༢༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བྷ་ར་དྷཱ་ཛོ་གསེར་ཅན་ནི། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛོད་པ། ༣༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་གསེར་བེའུ་ནི། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རིན་ 
£ ཆེན་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ༤ ༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བཟང་པོ་ནི། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༥༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་མོའི་བུ་ནི། ཕྱག་ 
རྫ ཡས་པུ་མོའི་འཐད་བརྐྱངས་ཏེ་ཞི་བའི་སྡིག་མཛུབ་དང་གཡོན་གྱིས་ཐུགས་ཀར་རྔ་ཡབ་བསྣམས་པ། ༥ གནས་བཏན་ཆེནཔོ་ཅས་ལནི ཕྱག་གཉིས་སོ་སོར་གསེར་གྱི་རྣ་ཀོར་རེ་ ཁྲ | 

ས་མཆན་ཁུང་དུ་རྔ་ཡབ་བསྣམས་པ། ༈༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་མ་། ( 









]བསྣམས་པ། ༧༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ནགས་ན་གནས་ནི། ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་ཞི་བའི་སྡིག་མཛུབ་དང་གཡོན་ ཌྷ མོ 
ཌྷ ཕམ་པ་ནི། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཆོས་གོས་དབུ་ལ་བཀབ་པ། ༩ གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ཡན་ལག་འབྱུང་ནི། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་རྔ་ཡབ་དང་གཡོན་སྤོས་ཕོར་གཡོན་ 
ཀེ ཕྱོགས་སུ་འཛིན་པ། ༡༠༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་བ་ཀུ་ལ་ནི། ཕྱག་གཉིས་ནེའུ་ལེ་པང་དུ་བསྣམས་པ། ༡༡༽གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་སྒྲ་ཅན་འཛིན་ནི། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་རིན་ཆེན་ 














ལུགས་དང་རྒྱ་གར་ལུགས་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་ཚོགས་ཞིང་འདིར་རྒྱ་གར་ལུགས་གཙོ་བོར་མཛད་དེ་ཁ་ཚར་ཅན་དང་ཕུ་དུང་ཅན་མེད་པར་དགེ་སློང་གི་ན་བཟའ་གཙང་མ་བ ཞེས་པ་འབྲི་བའི་ཚུལ་འདི་ 

ཱ ་ནང་བསྟན་གྱི་སྙིང་པོ་འདུལ་བའི་བསླབ་བྱ་དང་མཐུན་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། ༢ ། ༼ཐ པད་རིམ་བཞི་པར། སྤྲལ་པའི་རང་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ། ༡ གདུང་བ་བསེལ་བ་ནི། ྫ 
ཤག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། ༢༽སྣང་བ་རྩེགས་པ་ནི། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཡཱ ༣༽འཇིགས་པ་མེད་པ་ནི། ཕྱག་ „ | 
གཡས་ཐུགས་ཀར་སྡིཾགས་མཛུབ་ཀྱིས་མཁར་བསིལ་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྕུང་བཟེད་བསྣམས་པ། ༤༽དཔའ་བོ་འདུལ་བ་ནི། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཇད་པ། ༥༽ཤེས་ | 
རབ་མགྱོགས་ཆེན་ནི། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་གཡོན་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། ༦༽རི་བོ་རྒྱལ་བ་ནི། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༧༽སྨྲ་བའི་སྒྲ་ཆེན་ནི། ལུ ཕྱག་གཡས་ | 
ཆོས་འཆད་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྕང་བཟེད་བསྣམས་པ། ༈༽བསེ་རུ་ལྟ་བུ་ནི། ཕྱག་གཉིས་སྟེང་འོག་མཉམ་བཞག་བར་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ༩༽དུག་ཆེན་འཇོམས་ནི། 


ཝཾ 
ཧཾ 
༦ 
༡ 
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ནམ་མཁའ་མཛོད་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཀུར་བརྟེན་ 
རེ ནས་འཛིན་ཅིང་གཡོན་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལས་འཕྱང་བའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་འཕྱར་སྟབས་སྲུ་འཛིན་པ། ༣༽ཟླ་འོད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་འཁོར་ལོ་གཡོ: ་པདྨ་ལ་ 
:། གནས་པའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ། ༤༽ས་ཡི་སྙིང་པོ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་པད་སྡོང་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་གཡོན་རིན་ཆེན་ནོར་བུ་འཛིན་པ། : 
: མཁའི་སྙིང་པོ་སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཕྱག་གཡས་རིན་ཆེན་ཆ་དགུས་མཚན་པའི་པད་སྡོང་པུ་མོའི་འཐད་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་གཡོན་པུ་མོའི་འཐད་སྐྱབས་སྦྱིན་མཛད་པ། ང ཕྱགན་རྡོ་རྗེསྐུམདོག་སྔོན་པོ་ 
དེཿ ་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱས་གཡས་གཡོན་པད་སྡོང་སྟེང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ ༧༽སྤྱན་རས་གཟིགས་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཡས་གདན་ལ་བསྟེན་ཅིང་ཕྱག་གཡོན་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ 
' པད་སྡོང་འཛིན་པ། རི་དྭགས་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། ཨ ་ ་མདོག་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཁོར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱས་གཡས་གཡོན་པད་སྡོང་ 


བྲ དམར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་པདྨ་དང་གཡོན་པུ་མོའི་འཐད་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། ༢ 


@2 










-3 














ཅ་ལ པར ཚི པ་"༼ྨཾྣྒཀ ཐ་ པབ ལེ ལ་མ] འབལ་བམ་འཁ་སབས་༠༧་༧་ པཾ 







།སྟེང་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། ད་ བྱམས་པ་སྐུ་མདོག་སེར་ཕོ་ཕྱག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཁོར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱས་གཡས་གཡོན་ཀླུ་ ང་གི་མེ་ཏོག་སྟེང་འཁོར་ལོ་ 
་ཱ འཛིན་པ། ༡༠ རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་སྟབས་སུ་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་གཡོན་མདོ་སྡེ་ས་བཅུ་པའི་པོ་ཏི་འཛིན་པ། ༡༡ ༽སྒིབ་སེལ་སྐ་མདོག་སྔོན་ 
རཱ པོ་ཕྱག་གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡོན་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་བ་དན་འཛིན་པ། ༡༢ ༽ཀུན་བཟང་སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་གཡོན་རྡོ་རྗེ ་གྲམ་འཛིན་པ། ༡༣ ཕྱག་ན་རིན་ཆེན་སྐུ་ ( 


འ༽ ༨ 
༠༤2 
༡ 
$ 


་ཡི་བུའི་རྣམ་པར་རོལ་པའི་ཆ་བྱད་ཅན་སེམས་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༣! པད་རིམ་དྲུག་པར། སངས་གྱུས་མཆོག་ཀི་བལྟ་གའྱི་ད་བཏྲག་པ། ༡༽དོན་ཡོད་ | 
བ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་ཁུ་ཕྱག་གཡས་སྐུབས་སྦྱིན་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛ ་པ། ༢༽སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞགེ་མ ད་པ། ༣༽རིན་འབྱུང་སྐུ་མདོག་ | 
སེར་པོ་ཕྱོག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཧུ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཕྱག་གཉིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ༥༽མི་བ དཔསྐུ , ྫ 
མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༦༽མ་འོངས་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་སྐུ་མདོག་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ༧༽འདས་ ༤ 

པའི་སངས་རྒྱས་མར་མེ་མཛད་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་ཕྱ 'གཡས་ཆོས་འཆད་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། 4 སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་ ྣ 
མནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་རྡོ་རྗེ་བསྣམས་པ། ༩ ད་ལྟ་བའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་སྐུ་མདོག་གསེར་མདོག་ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་དང་ཕྱག་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྕང་བཟེད་ ྦ 
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༄༅། 


མཚན་ལེགས་དཔལ་རྐ། 





༩ 


༡༣ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་སྐུ་མདོག་དཀར་དམར་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ༡༣ བདེ་བར་གཤེགས་པ་མྱ་ངན་མེད་མཆོག་དཔལ་སྐུ་ ྒ 


ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ༡༤ བདེ་བར་གཤེགས་པ་གསེར་བཟང་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་ 


།བསྣམས་པ། 











༡༠ སངས་རྒྱས་སྨན་བླ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་པུ་མོའི་འཐད་དུག་གསུམ་འཇོམས་པའི་ཨ་རུ་རའི་ཡལ་འདབ་འབྲས་བུ་དང་ 


བཅས་པ་དང་གཡོཿ :མཉམ་བཞག་སྟེང་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ལྕང་བཟེད་བསྣམས་པ། ༡༡ རུ ༦ འབ འའ འགཟིས་ 
ཧཱཾ མཛད་པ། 

1 མདོག་དམར་སྐྱ་ 
` མཛད་པ། ༡༥༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་སྒྲ་དབྱངས་རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ༡༦༽བདེ་བར་གཤེགས་པ་ 
་མདོག་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ན་བཟའ་ཆོས་ 
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ཞལ་སེར་པོ་ཞི་བ། གཡོན་ཞལ་སྔོན་པོ་དག་པོའི་ཉམས་ཅན། 
¡༢ ཉོན་ཊག་ཡེད། ;- གྐསུམ་རླས་མད། 


གོས་ངུར་སྨྲིག་བསྣམས་ཤིང་དབུ་གཙུག་ཏོར་དང་ལྡན་པ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། 
འཇོམས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཕྱར་ཞིང་། 
་དུ་བརྫེས་པ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་སྟབས་ཅན། མི་ ངས་འབར་བའི་དྲབས་ན་བཞུགས་པའོ། 
་མ་མེད་པའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་བརྒྱད་མ། 


ཟེར་འཕྲོ་ རྩ་ཞལ་དཀར་པོ་སྒེག་པའི་ཉམས། 
སྤྱན་གསུམ་གསུམ་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་ 


གཉིས་ཏུས་ཕྐ་གདོཝ་གཱཿཅྲི་ 
གཉིས་པ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པ། 


གཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མ་སྐུ་མདོག་གངས་རི་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་དཀར་ 
ཡོ ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། 


བཞི་པས་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། གཡོན་གྱི་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་ གས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། 
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༄༅། །གསུམ་པས་གཞུ། བཞི་པས་ཆོའི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། 3 ཁང་འ ་ངུ་དུ་ཧུཿའགར་ཅཔ་ ® ང་ ཏུ། ཕྱེད་ཐོར་ 
ཚུགས་སུ་བཅིངས་པ རིན་པོ་ཆེའི་དབྱུ་རན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྒྱན་ཅིང་དར་གྱི་ན་བཟས་མ ས་པ། འོདྲ་ཀི་དཀིལ་འཁོར་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ | 
༠ ༽ །སྒྲོལ་དཀར་ནི། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་གྱི་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་ཞིང་ནོར་བུ་ཆུ་ཤེལ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟར་དྭངས་ཤིང་འོད་འཕྲོ་བ། ཞུལ 
གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། ལང་ཚོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་ན་ཚོད་ཅན། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ཕྱག་གཡོན་པས་ཨཱཏྤལ་དཀར་པོའི་ཡུ་བ་མཐེབ་སྲིན་ 
 གྱིས་ཐུགས་ཀར་བཟུང་བའི་འདབ་མ་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མཚོན་པའི་བརྡར་རྩ་བ་གཅིག་ལ་རྩེ་མོ་གསུམ་དུ་གྱེས་པའི་དབུས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཁ་བྱེ་བ། གཡས་འབྲས་བུ་ཡོད་པ། 
གཡོན་གང་བུའི་རྣམ་པར་ཡོད་པ། དབུ་སྐྲ་ཐོན་མཐིང་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྟག་པར་བཅིངས་ཤིང་། ལན་བུ་རིང་དུ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ 


༡༨ ༩༽ ༤༽ 


ིསྟོད་གཡོགས་དང་དར་དམར་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཤོབས་རྡོརྫའི་སྱོལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་མཐིལ་རྣམས་ལ་སྤྱན་རོ་རེ་སྟེཡེ་ཤས་ཀྱི་སྤྱན་བདུན་མངའ་བ། ཟླ་བའི་། ། 
རྒྱབ་ཡོལ་དང་འོད་དཀར་ཅན་ནོ། ༤༽ །གདུགས་དཀར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ནི། ཞལ་གཅིག་སྨྱན་གསུམ་ཁྲོ་མོའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ་ཕྱག་གཡས་ཕྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་པུ་མོའི་ 
འཐད་འཁོར་ལོ་བསྣམས་ཞིང་ཕྱག་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་ཐུགས་ཀར་གདུགས་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་འཛིན་པ། ཤུ དབུ་སྐྲ་ཐོན་མཐིང་རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་ལྟག་པར་བཅིངས་ཤིང་། | 
ལན་བུ་རིང་དུ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་དར་དམར་པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། | 
༥༽ །ལོ་གྱོན་མ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། རྩ་ཞལ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ། ྒ 
གཡོན་ཞལ་དམར་པོ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཅིང་འོད་འཕྲོ་བ། ཁྲོ་གཉེར་བསྔས་ཤིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། ཤིང་ལོ་གསར་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན་རིན་པོ་ཆེ་དང་མེ་ཏོག་ | 
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་གཡས་གཡོན་གྱི་སྟེང་ན་མར་འཕྱར་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལེན་བུ་ཡོད་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉེས་ཐུགས་ཀར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་ 

 བ་བགྲང་ཞིང་། གཡོན་གྱི་གཉིས་པས་ཨུཏྤལ་དཀར་པོ་སྙན་གྱི་ཐད་ཀར་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ 
` ང་གིས་བཞུགས་པའོ། ¢ །ཚེ་དཔག་མེད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་པདྨ་རཱ་ག་ལྟར་དམར་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་སྟེང་ 
དཱ དུ་བདུད་རྩིས་བཀང་བའི་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ། སྤྲལ་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན། དཱ མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་སྤྲས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༩ ཐུབ་པ་དམ་ཚིག་ 
' གསུམ་བཀོད་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མའི་མདོག་ལྟ་བུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཆོས་གོས་དུར་སྤྲིག་སྐུ་ལ་གསོལ་བ། 
° མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བརྒྱད་བཅུས་སྤྲས་པ། _ ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། _ འོད་ཟེར་དུ་མ་འཕྲོ་བའོ། ༡༠༽ སྤྱན་རས་གཟིགས་བཅུ་གཅིག་ཞལ་ནི། 

































གཟ ༄༅། 





།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་སྐུ་བཞེངས་པ། སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། ཞལ་བཅུ་གཅིག་གི་རྩ་ཞལ་དཀར་བ། 
ཧཱ །ཡས་ཞལ་ལྗང་བ། གཡོན་ཞལ་དམར་བ། དེའི་སྟེང་མ་གསུམ་དབུས་ལྗང་། གཡས་དམར། གཡོན་དཀར་བ། དེའི་སྟེང་མ་གསུམ་དབུས་དམར། གཡས་དཀར། 
+$ འའ དི་རྣམས་འཛུམ་པའི་ཉམ་ཅན། དེའི་སྟེང་ནས་ཁྲོ་ཞལ་ནག་པོ་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ཁྲོ་ གཉེར་དང་ལྡན་པ། སྤྱན་གསུམ་པ། རལ་པ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བགྲེང་བ། 
1, དེའིསྤྱི་བོར་ཞི་ཞལ་དམར་པོ་གཙུག་ཏོར་དང་བཅས་ཤིང་རྒྱན་སྤངས་པ། ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་ཆ་ལུགས་འཛིན་ཅིང་། འཛུམ་པ་མགུལ་དང་བཅས་པའོ། །ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ཀར་ 
ཐལ་མོ་སྦྱར་བ། གཡས་ཀྱི་གཉིས་པས་བགྲང་ཕྲེང། གསུམ་པས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབ་པས་ཡི་དྭགས་ཀྱི་བཀྲེས་སྐོམས་སེལ་བ། བཞི་པས་འཁོར་ལོ་ 
2 འཛིན་པ། ཕྱག་གཡོན་གྱི་གཉིས་པས་གསེར་གྱི་པདྨ་ཡུ་བ་དང་བཅས་པ། གསུམ་པས་རིལ་པ་སྤྱི་བླུག །བཞི་པཾས་མདའ་གཞུ་འཛིན་པ། ཕྱག་ལྷག་མ་དགུ་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ 
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(བའ དྲབའི་གཙུག་ཏོར་དང་མར་པུས་མོའི་ལྷ་ང་ལས་མི་འདའ་བ། 










ཏཱ ཁཾ འདབ་མ་ལྟར་འཇམ་ ཞིངཿ མཆོག་ སྦྱིན་ མཛད་པ། ཕྱག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐིལ་ན་ སྤྱན་ རེ་རེ་ཡོད་པ། 

༠ དྭགས་ཀྱི་པགས་པས་ནུ་མ་གཡོན་པ་བཀབ་པ། རས་བཟང་ པོའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ནོར་བུས་སྤྲས་ པའི་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་དང་ ལྡན་པ། རལ་པ་ དམར་ཿ སེར་ 'ར་འཁྱུག་པས ་མཛེས ཡ་ཤིང་། 
ཛཾ རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། , རྣ་རྒྱན། _ མགྲུལ་རྒྱན། ཐའུ གཙས  ཨྲ་༦༢ཐ༠༠༅ྱ༔། དར་གྱི་ཅོད་ ན་ཡ སོགས་པས་ བརྒྱན་ ཅིང་། འོད་ཟེ ཟེར་ དཀར་པོ་ ་འཕྲོ་བའོ། . ཟ 
ཧུ ༡༽ །སྤྱན་རས་ག ་གཟིགས སྒེདེ་སྒ་ནི། སྒེདེ་ དཀར་པོ་མགོ་གཡས ་སུ་བསྟན་ཅིང་གདོང་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་ པས་རལ་པ་དམར་པོ་འཐུར་ལ་ འཕྱང་ཞིང་། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་པ། ཅི 
ཌྷ དའ་ སྟེང་སེ སྒྲིད་ སྦྲ་སྐུ་ མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག ་གཉིས་པ ཿ། 4 ་ཚག་གཡས་རྒྱབས ; སྦྱིན གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་སུས་མ་ མོ་གཡས་ ཀྱི་སྟེང་ དུ་གླ་རྐྱང་པ། གཡོན་ སྐུ་རྒྱབ་ཏུ་གདན་ལ པ་བསྟེན་ པ། རལ་པའི་ 

ངོ གཡས་ལོགས་སུ་སྐྲ་ལ་ཅུང་ཟད་མ་ རིག་པའི་ཏྲི་ཤྭ་ལ་ལྗང་གུ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་པ་ལ་ སྦལ་དཀར་ པོས་དཀྲིས་པ། གཡོན་ ལོགས་ སུ་པདྨ་དཀར་ 


ཐོར་ཅོག་བཅིང་ཞིང་ སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། 




















, ཝང་བརྡུང་བ་ལ་བརྩོན་པ། དར་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་སྨད་གཡོགས་དང་སྟོད་གཡོགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་མགུལ་རྒྱན་དོ་ཤལ། གདུབ་ བུ་སྐ་རགས་སོགས་ཀྱི་མཛེས་པ་དབུ་སྐྲ་ཐོན་ 
པབ མཐིང་ཕྱེད་ཐུར་དུ་དཀྲོལ་བས་སྐུ་སྟོད་ཁེབས་ཤིང་ཕྱེད་གྱེན་དུ་བཅིངས་པའི་ཐོར་ཚུགས་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་ཅིང། གཙུག་རྒྱན་དང་ཟླ་ཕྱེད་ཀྱིས་མཛེས་པ་འོད་ཟེར་གྱི་ཕུང་པོའི་དབུས་ན་ ། 
¡ སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅོག་བུས་བཞུགས་པའོ། _ ༡༤ །འཇམ་དབྱངས་དམར་སེར་ནི། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྐུ་མདོག་དམར་སེར་གུར་གུམ་གཞོན་ནུའི་མདོག་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ _ 
གཉིས་པ། གཡས་པས་མི་ཤེས་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་སྔོ་སངས་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཨུངྤ་ལའི་ཡུ་བ་ཐུགས་ཀར་བཟུང་ནས་སྙན་གྱི་ཐད་སོར་ཁ་བྱེ་བའི་སྟེང་ཤེས་ པ་ 
རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་དང་། དར་གྱི་སྟོད་གཡོགས་དང་ཤམ་ཐབས་ཅན། རལ་པའི་ཟུར་ཕུད་། 
ལྔ་གཡོན་དུ་འཕྱང་བ། གཞོན་ ནུ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ པའི་ཉམས་ཅན། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྒྱབ་རྟེན་པ། འོདྲ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ནོ། །ལྷ་མོ་འོད་ཟེར་ཅན་མ་ནི། འོད་ཟེར་ 
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གེ འཁི།4 །ཅན་མ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། ཤལ་གཅིག་ཞི་ཞིང་འཛུམ་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། དབྱུ་རྒྱན་དང་སྟོད་གཡོགས་སྔོན་པོ་ཨང་རག་ཤམ་ཐབས་དཀར་པོ། | 
ཟླ བཅུ་དྲུག་ལོན་པའི་སྣ་ཚོད་ཅན། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཉིས་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་རྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལ་ག་ཐསྣམས་པ། .ཕག་རྒོད་སེར་པོའི་སྟེང་ན་པད་ ྒ 
± ཟླ་ལ་ཕྱེད་སྐྱེལ་འགྱིང་བག་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། ༡༦༽ །ལྟ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་ནི། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ „ 
ཀླུ དང་། གཡོན་འབྲས་ཀྱི་སྙེ་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཆར་འབེབས་པའི་བུམ་པ་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཛི 
ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༡༧༽ །མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོ་བ་སྐུ་མདོག་གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་དཀར་ཞིང་འོད་ཟེར་དུ་མ་ | 
¦ འཕྲོ་ ཀྱི འཕྱར་བ། གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་རྩེ་མོ་ཕྲག་ 








ོ་ོ་ཤོང་བོ། ཞལ་མཆི་བ་གགས་ ན་གསོ གོོ།སྨོ་རོ་ད་ོན་མོྱབགོ་་ོ་ོ་མ་ཡང་ནོདབས་པ་ལོ་ཐུལ། ། 
ལྗང་སྔོན་གྱིས་བཅིངས་པ། མི་བསྐྱོད་པས་ཅོད་པན་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ ས་བརྒྱན་ཅིང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡས་པའི་རྟིང་པ་དང་གཡོན་པེས་ 

པུས་མོ་གདན་ལ་བཙུགས་ཏེ་བཞེངས་མ་སྟབས་སུ་མཛད་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་བའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༈ ༼།པད་རིམ་བརྒྱད་པར།༽ 
སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ། ༡ རྟ་མགྲིན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་ནག་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། གཡས་རལ་གྲི་མེ་འབར་བ་འཕྱར་ 
ཞིང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ཀྱིས་ནད་གདོན་བསྲེག་པའི་མེའི་ཕུང་པོ་རབ་ཏུ་འབར་བ་བསྣམས། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་པ་སྡང་མིག་དུ་གཟིགས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་དཀར་ལ་དམར་ 
བའི་མདངས་ཡོད་པ་གཡས་སྲ་གཅིགས་ཤིང་གཡོན་དུ་རྔམས་པ། སྨ་ར་སྨིན་མ་དབུ་སྐྲ་གྱེན་དུ་འབར་ཞིང་འོད་སྣ་ཚོགས་འཕྲོ་བ། སྤྱི་བོ་ན་རྟ་མགོ་སྔོ་ལྗང་ཐོན་ཞིང་། རྟ་སྐད་ཀྱིས་ཁམས་ 











1281: ༦19 ཟེ 89 





























།གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པ། ཀླུ་རྒྱལ་རིགས་དཀར་པོས་དབུ་རྒྱན། བྲམ་ཟེ་རིགས་དམར་པོས་མགུལ་རྒྱན། རྗེ་རིགས་སེར་པོས་ཕྱག་གདུབ། གདོལ་རིགས་ནག་པོས་ 
ག་ཤུལ། དམངས་རིགས་ལྗང་ཁུས་ཞུབས་གདུབ་བུས་ལ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། གླང་ཆེན་གྱི་ཀོ་རྨོན། མི་ 









༥ ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི། སྟག་ལྤགས: ཀྱི་ཤམ་ཐབས་དེ་འགོ་བའི་གོས་གསུམ། ཁྲག་གི་ཐིག་ལེ། ཞག་གི་སོར་རིས། ཐལ་ཆེན་གྱི་ཚོམ་བུ་སྟེ་བྱུག་པའི་རྫས་གསུམ། མི་སྐའི་ཚངས་ 
, སྐྲུད། རུས་པའི་རྒྱན་ཏེ་གདགས་ པའི་རྒྱན་གཉིས་བཅས་ལག་པ་དཔལ་ཆེན་མོའི་ཆས་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཁྲོ་བོ་ཤིན་ཏུ་གཉེར་ཞིང་རབ་ཏུ་འཇིགས་པར་བྱེད་པ། ལྟོ་བ་འཕྱང་ཞིང་སྐུ་ 
› ཤ་ པ། རུ་ཏྲ་ཕོ་མོ་བསྣོལ་ བའི་སྟེང་དུ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་གཡོན་བརྐྱང་པས་ ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། 
( ཞ༽ _ །གོས་དཀར་མོ་ནི། 





གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་གཡས་པདྨའི་མཚན་པའི་ཁྲི་གུག་དང་གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་གང་བ་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་. 








༣ཅ-ལཡང་ས་ ༥ 





།སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༦༽ །མཐུ་ཆེན་ཐོབ་ནི། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། ཕྱག་གཡས་པའི་རྡོརྗེ་རྕེ་ལྔ། ། 
པཱ ཏ་ཟགས་ ཀར་བསྣམས་ཞིང་ཕྱག་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་ 
/ སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༧༽ །གྲགས་ལྡན་མ་ནི། གྲགས་ལྡན་མ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཡས་སྐབས་སྦྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་བརྐྱངས་ནས་མཛད་པ། ར 
ཤག་གཡོན་ཐུགས་ཀར་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་སྡོང་པོ་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཆོགས་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ ཟུ 
` གིས་བཞུགས་པའོ། ¿3 ཿ །ནམ་མཁའི་སྤྱན་མ་ནི། སངས་རྒྱས་ ན་མ་སྐུ་མདོག་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཡས་པའི་འཁོར་ལོ་མིག་འབྲས་ཀྱིས་མཚན་པ། གཡོན་པའི་པདྨ་དཀར་ 
„ པོ་ དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ ས་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། རལ །རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་ནི། 









, བཅོམ་ ལྡན་ འདས རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ མངོན་པར་ རྲ་བུང་ ཆུབ་པ་ཞལ་ གཅིག '་ཕྱག ་གཉིས་ ་མཉམ་གཞག་ གི 'ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པས ་གསེར་ ་གྱི་འཁོར་ ་ལོ་ ལོ་བསྣམས་ ཕྟ སྐུ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅན། 
པ་བ འབར་བའི་ ཕྲེང་བ་ འཁྲིགས་པ། པདྨ་ དཀྱར་ལཾཿ པོའི་ གཏན་འ ་ལ་ ་བཞུགས ་པ། དབུ་རྒྱན་ དང་ ་ཐོར་ ཆུགས་ཅ ་ཅན། དར་ལྭའི་ སྟོད་ གཡོགས་ དང་ སྨད་གཡོགས ་གསོལ་ ཁའོ།; ༡༠ །ནམ་ 
ཧོ མཁའི་ སྤྱན་མ་ ་ནི། ནམ་ མཁའི་ འི་སྤྱན ་མ་ མ་སྐུ་མདོག ་མོན་པོ་ཞལ་ གཅིག ་ཕྱག ་གཉིས ཀྱིས ས་ཐུགས་ཀཱ་ ་ཀར་མེ་ ལོང་ འཛིན་ ལེ དབུ་སྐྲ་ར རལ་པའི་ཐོར་ ཚུགས ་ཅན། རིན་ པོ་ཆེའི 'རྒྱན་ སྣ་ཚོ ཚོགས་ དང་ 

ཧཱ དར་གྱི་ན་ ཐུབྷཆྲ་ཧན།.....ཞཱབྦས རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པའོ། ༡༡༽ རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ་ མོ་ནི། རྒྱད་རྡོརྗེརེ་ ཨྲ མོ་སྐུ་མདོག་ སྔོན་པོ་ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ ཡ་བ རྡོ་རྗེ་གཡས་ 
།ེ ཕྱོགས་ སུ་འཕྱར་བ། གཡོན་དྲིལ་ བུ་དཀུར་ བརྟེན་ པ། དབུ་སྐྲ་ར རལ་པའི་ཐོར་ ཚུགས་ ཅན། རིན་ པོ་ཆེའི 'རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་ དར་ གྱི་ན་བཿ བཟའ །ཅན། -.:རྒབཧཱ། རྡོ རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ ་ཀྲུང་ གིས ་བཞུགས་ 
དེ པའོ། ཡར །ཕྱག་ རྡོར་ཞི ་བ ་ནི། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་སྐ ་མདོག ་'སྔོན་ པོ་ཞལ ་གཅིག '་ཕྱག ་གཉིས་ ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱས་གཡས ་གཡོན་པད་ སྡོང་ སྟེང་ རྡོར་ དྲིལ་ འཛིན་ པ། དྲབུ་སྐྲ་རལ་ པའི་ཐོར་ 








ས་ས་ས ལམས་པ 


























 ༄༅། །ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། _ ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༡༣༽ །ལུ་གུ་རྒྱུད་ནི། ལུ་གུ་རྒྱུད་སྐུ་མདོག་ 
ྦ ཆི དམར་པོ་ཞལ་གཅག་ཕྱག་གཉེས་པ། གཡས་ཐུགས་ཀར་སྲིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་ གས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ 
/ $ ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་དར་གྱི་ན་བཟའ་ཅན། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྒྱིུལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༡༤༽ ཁྲ་བོ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་བཅུ་པ་ནི། ཁྲ་བོ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་མཐིང་ 
± ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཅུ་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་སྔེགས་མཛུབ། གཉིས་པས་གྲི་གུག །གསུམྨ་མཁྤ་མདའ། བཞི་པས་ཁ་ཊཾ་ག ་ །ལྔ་པས་མདུང་། གཡེན་གྱི་དང་པོས་ 
+ ཕདྨ། གཏཉིས་པས་རལ་གྲི། གསུམ་པས་གཞུ། བཞི་པས་རྡོ་རྗེ། ལྔ་པས་ཞགས་པ་བསྣུམས་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ལྗཱགིས་འདྲེལ་བ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་ 
$ དང་ལྡན་ཞིང་། དབུ་སྐྲ་དང་སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ། དར་མྔོན་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གཡོན་བརྐྱངས་པའི་སྟབས་ 












, ཀྱིས་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༡༥ །མི་གཡོ་བ་དཀར་པོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོ་བ་སྐུ་མདོག་གངས་རིའི་ཕུང་པོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟར་དཀར་ཞིང་འོད་ཟེར་དུ་མ་ 
¦ འཕྲོ་བ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་བ། གཡོན་པས་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞགས་པ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་ཅིང་རྩེ་མོ་ཕྲག་ ( 
( གོང་དུ་ལྡིང་བ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ་ཅུང་ཟད་འཛུམ་ཞིང་ཁྲོ་བ་སྤྱན་གསུམ་རབ་ཏུ་གཡོ་བ། སྨ་ར་དང་སྨིན་མ་འཁྱུག་ཅིང་དབུ་སྐྲ་ཁམ་སེར་གྱེན་དུ་བཛྫེས་པ་ལ་སྦྲལ་ 3 
། ལྗང་སྔོན་གྱིས་བཅིངས་པ། མི་བསྐྱོད་པས་ཅོད་པན་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཞབས་གཡས་པའི་རྟིང་པ་དང་གཡོན་པེས་ མྲ 
( པུས་མོ་གདན་ལ་བཙུགས་ཏེ་བཞེངས་མ་སྟབས་སུ་མཛད་པ། སྒེག་ཅིང་དཔའ་པའི་ཆ་བྱད་ཅན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༡༦༽ །མི་གཡོ་བ་སྔོན་པོ་ 
' ཞི། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་གཡོ་བ་སྐྲ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་གཡས་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པས་ 















༄༅། 





བཱ ར་ལ་ 
པ་དམ 
འི །ཅིགས 
ཕོ་བཞི་ག 
ུ ˆ 
ཟོ 
བུ ་ 
རཿ རྫ བརྒྱ 
་ 
རླ ཆུ 
ང་ན 
ཁྲི རཱ 
་ ྦ ལཱ 
ཧཱ དཀིལ ྷ 
སྡིག 


བས་ཅན། 
་ཐང 
་པའི་ཤམ 

པགས 





ཕྱུག་ 
༢ གྲྭ ྲ 


; གཡོན་མཉམ་བཞག་ཅན། 
 པའོ། ༣༽ །སྐྱུ་ད 


“ ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ 





རས 
















= ༄༅། །ལྡན་ནི། འཇམ་དཔལ་གསང་ལྡན་སྐུ་མདོག་གུར་གུམ་གསར་པའི་མདངས་ལྟ་བུ་ཞལ་དྲུག་ཕྱག་གཉིས་པ་གུལས་གཡོན་གྱི་ཕྱག་གིས་པདྨ་དམར་པོ་དང་སྔོན་པོའི་རྩ་བ་ཐུགས་ 

དླ ཀར་བཟུང་བའི་འདབ་མ་དཔུང་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་ཐད་ཀར་ཁ་ཕྱེ་བའི་ཟེའུ་འབྲུའི་སྟེང་ན་ཤེར་ཕྱིན་གྱི་པོ་ཏི་རེ་རེ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། མཚན་ 

རྨི དཔེས་སྤྲས་ཤིང་འོད་འཕྲོ་བ་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་བཞུགས་པའོ། སེ་ །དཔལ་མཆོག་རྡོར་སེམས་ནི། དཔལ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ 

གྱ། . གཡས་རྡ་རྗ་ཐུགས་ ཀར་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚེགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། མཚན་དང་དཔེ་ 

ཐདཱ་ཀྱིས་སྦྲས་པ། ཞབས་རྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༦༽ །འཇམ་དཔལ་གྲགས་ལྡན། བཅོམ་ལྡན་འདུས་འཇམ་དཔལ་ཆོས་དབྱིངས་གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་སྐུ་མདོག། 
་ཱ ཏིས་ཀླི 


ཀཾ གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ་ཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་སེར་པོ་གཡས་སྔོན་པོ་གཡོན་དཀར་བ་རྒྱབ་ཞལ་དམར་པོ། ཞལ་རེ་རེའི་སྤྱན་གསུམ་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་འཆད་ 


-82 
ཤྭ 








2” 








= ༄༅། །ཅིང་། ལྷ་རྫས་ཀི་ན་བཟའ་ཅན། ཞོབས་རྡོ་རིའི་སྒྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་། ,ཉི་མའི་འོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡོལ་མངའ་བའོ། ༨༽ །ཀུན་རིག་ནི། བཅོམ་ལྡན་ 
.„ འདས་ཀུན་རིག་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་བཞི་དཀར་བ། ཕྱག་གཉིས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ་བསྣམས་ཤིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་གྱིས་ 
.( བརྒྱན་པ། དར་ལུའི་སྟོད་གཡོགས་ སྨད་གཡོགས་ཅན། ཞི་བའི་གཟིགས་སྟངས་མཛད་ཅིང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། €༽ །འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ནི། 
ཐོ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟར་འབར་བ་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཆོས་འཆད། གཡས་འོག་མས་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་འོག་མས་ཨུཏྤ་ 
_ ལ་བསྣམས་པ། དབུ་སྐུ་ནག་པོའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དོ་ཤུལ། སེ་མོ་དོ། སྐ་རགས། ཕྱག་གདུབ། ཞབས་གདུབ་རྣམས་ 
ཤུ ཀིས་བརྒྱན་པ། _ དར་ལའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་ཅན་ཞབས་རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། ༡༠༽ །གཙུག་དགུའི་ཤཱཀྱ་སེངྒེ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཀྱ་སེངྒེ་གསེར་ 
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༡༤ 


སོ 








:་ ནས་འཛིན་པ། 








ུ །རྗེ་རྩེ ལྔ་པ ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞི ང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་ མཛད་པ། 


ཉི འབར་བའི་དབུས་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱི་བཞུགས་པའོ། 7 ༼པད་རིམ་བཅུ་པར། 
རུ རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞབས་གཡས་བརྐྱངས་པས་དུས་མཚན་མ་དམར་མོའི་ནུ་མའི་སྟེང་ནས་མནན་པ། 
མདོག་དམར་མོ་བསྐལ་པའི་མེ་ལྟ་བུའི་གཟི་བརྗིད་ཅན། 





རལ་ས ( ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་དག་པ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཟིགས་པ། 
གཡོན་པས་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་ནས་ཞལ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པར་གསོལ་བ། 








ཞལ་མཆེ་བ་གཙིགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་། 


སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་བ། དར་སྔོན་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ་རིགས་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བརྒྱན་ཅིང་མེ་དཔུང་ 

ྣལ་འཇྱར་བླ་མེད་རྱུགིུཚོགས་ལ། ༡༽ རྡོ་ཇྫེ་རལ་འབྱོར་མ་ནི། རྗེ་བཙུན་ 
| གཡོན་བསྐུམས་པས་འཇིགས་བྱེད་ནག་པོའི་མགོ་བོ་རྒྱབ་ཏུ་བལྟབ་ནས་མནན་པ། ངི 
ཕྱག་གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་བརྐྱངས་ 
རྡོརྗེའི་ མཾ ཚན་པའི་ཁ་ཊ ་ག་ལ་ 3 མ་རུ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ འཕ ན་རྩེ་ག སུམ་པ་ 


























, འཕྱང་བཞིན་པ་བསྣམས་པ། དབུ་སྐྲ་ནག་པོ་སིལ་བུར་གྱུར་པས་སྐུ་སྐེད་ཡན་ཆད་ཁེབས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་འདོད་པའི་ནུ་འབུར་རྒྱས་པ། བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཉམས་ཅན། མི་ 
° མགྲོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཟལ་ཅན། གཅིར་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ཧད གཞེད་དམར་ནི། 
རྫ གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨྲ་ར་དམར་སེར་གྱེན་ལ་འབར་བ། སྤྱན་གསུམ་བསྐལ་པའི་ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ། ཤངས་ཀྱི་ཁོང་ནས་དྲག་པོའི་རླུང་ལྡང་བ། ངུ 
ྷ ན་སྒྲ་བརྡགས་པའི་ས་ཐམས་ཅད་འདར་བ་ཁམས་གསུམ་ཟ་བའི་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་བརྩིགས་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་དྲག་ཏུ་བཞད་པ། མགྲིན་པ་ཧཱུཾ་གིས་གང་བ། བྲང་ཞེང་དང་། ° 
_ གསུས་ཁྱིམ་དང་བརླ་ཤ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་རགས་ཤིང་བཏུམ་པ། སྲིན་པོ་དྲག་པོར་ཁྲོས་པ། མིའུ་ཐུང་གེལ་བའི་རྣམ་པ་ཅན་མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་ 
° རློན་པ་ཁྲག་འཛག་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་དང་ལྡན་པ། ཀླུ་ཐ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་བརྒྱན། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བརྒྱན། པད་མ་དཀར་པོས་མགུལ་བརྒྱན། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་ 






1> 


















ག་གཉིས་ན་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༣ 
ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་རང་འོད་ཀྱིས་ཤེས་རབ་མར་འཁྱུད་པ། 






ཤྲ 
2; 








གཉིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། 














, གཉེ ལས་རས ོརཀི་ཿའི་ཀའཀར་གུའ ས་ཐ་དབ་པའ་ནཔའི་སོ་བ་གསམ་དྲ་ོན འཏོ་བོར་་དདདོངཁཆང་སེརགྲི་ 
ཏཾ བརྫེས་པ། རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་ཅིང་། སྐུ་བོང་ཐུང་ལ་གསུས་པ་འཕྱང་བ་ཡན་ལག་རགས་གཤིང་ཀླུ་བརྒྱད་ ས་བརྒྱན་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་མགོ་ཆློན་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ 
ཧཱཿ འཕྱང་བ། ཞབས་གཡས་བསྐུམས་ཤིང་གཡོན་བརྐྱངས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཡུམ་ཤེས་རབ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ ཀྭ 
1] ལོ་པདྨ།  གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ཅིང་ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༤༽ །གདུང་དྲུག་ནི། གཉིན་རྗེ་ 
ཤོ གཤེད་གདོང་དྲུག་པ། ཞྭལ་དྲུག་ཕྱག་དྲུག་པ། , ཞབས་དྲུག་པ། ཞལ་ཐམས་ཅད་ནག་པོ་དྲག་ཅིང་མཆེ་བ་གཙཾགས་པ། ཛགྐས་འཱཧྲ་ལསྐ། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ 
ˆ དང་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཞགས་པ་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པ། བར་པ་དྲགྲ་སྟ་དང་གཏུན་ཤིང་། འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ། ཞབས་དྲུག་གཡས་བརྐྱང་པ་གཡོན་བ མ་པ་དང་། 














༄༅། །རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི་བཞུགས་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་དང་། མི་མགོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ། སྦྲལ་གྱིས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ བབས 

དྷ ༦ན། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༥༽ །གདན་བཞི་ནི། གེདན་བཞི་རྣལ་འབྱོར་ནམ་མཁའ་སྐུ་མདོག་དབྱར་གྱི་ཆར་སྤྱིན་ལྟར་སྔོ་ལ་འོད་ 
ཧུ འབར་བ། ཞལ་གསུམ་གྱི་རྩ་ཞལ་སྔོན་པོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་སྒེག་པ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་བཞད་པ། ཧ་ཧའི་གད་རྒྱུངས་སྒྲོགས་པའི་ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་ „ 
 གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྗེས་པ་ལ་དར་དཔྱངས་བཅིངས་པ། ཐོད་པའི་ཕྲེང་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་ཕྲན་སངས་རྒྱས་ལྔས་སྤྲས་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་ | 
. ཆ་ལྔ་དང་སྦྲལ་རྒྱན་འཆང་བ། ན་བཟའ་དམར་པོས་མཛེས་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་དང་པོས་མདའ། གཉིས་པས་ལྟ་མོའི་ནུ་མ། གསུམ་པས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཛིན་པ། གཡོན་དང་ 
¦ པོས་གཞུ། གཉིས་པས་བདུད་རྩིའི་ཐོད་པ། གསུམ་པས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའི་ཕྱག་ཐ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་སེངྒེའི་ཁྲི་དང་པད་ 















ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབར་ཞིང་འཁྲུགས་པའི་པང་དུ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མ་སྐུ་མདག་དཀར་མོ། མཛེས་ཤིང་ལང་ཚོ་གཞོན་ཤ་ཅན། 
ཤག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་ ད་ནས་ཚེམས་ཀྱིས་མ་མཆུ་མནན་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྲོལ་བ་ལ་ཐོད་སྐམ་ འི་འཕྲེང་བས་བཅིངས་ཤིང་། རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་རྒྱན་ 
དང་ན་བཟའ་དང་ལྡན་པ། ཞབས་གཉིས་ཡབ་ 'དཔྱི་མཚམས་ནས་དཀྲིས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་པདྨར་ཐིམ་པར་མཛད་པར་བཞུགས་པའོ། ཡོ །དུས་འཁོར་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་དུས་ 
་འཁོར་ལོ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཞལ་བཞི་པའི་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་དྲག་ཅིང་མཆེ་བ་གཙིགས་པ། གཡས་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་པ་དང་བཅས་པ། རྒྱབ་ཞལ་སེར་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ། 
གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་ཞི་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལ་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་མཛེས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། 
རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། ཕྱག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིའི་དང་པོ་བཞི་བཞི་ནག་པོ། གཉིས་པ་བཞི་བཞི་དམར་པོ། གསུམ་པ་ 
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ཟབཟསོསསས་པ་སསསསསསསསསས སས ་ སསསས་་་་་ 








རཿ མེ་མདའ། གཉིས་པར་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ། གསུམ་པར་སྒྲ་དང་བཅས་ཌ་མ་རུ། བཞི་པར་ཐོ་བ། དཀར་པོ་བཞིའི་དང་པོར་འཁོར་ལོ། གཉིས་པར་མདུང་། གསུམ་པར་དབྱུག་པ། 
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ཌྨཛྡནཱཔ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞི་ན་གྲི་གུག །ལྕགས་ཀྱུ། སྒྲ་དང་བཅས་པའི་ཌཱ་མ་རུ་དང་བགྲང་ཕྲེང་། གཡོན་བཞི་ན་ཐོད་པ། ཞགས་པ་པད་དཀར་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་དང་ 
་པོ་ཆེ་བསྣམས་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པས་གནས་པ། སྐུ་གསུང་ 
གས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་དང་བཅས་པའོ། ༧༽ །འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ནི། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་གསེར་བཙོ་མ་ལྟ་བུ། སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་ 
ལྭ་གྲི་དང་པོ་ཏི་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རལ་གྲི་དང་མདའ། གཡོན་གཉིས་ཨུཏྤལ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། 
འི་པང་ན་ཡུམ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་སེར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་པོ་ཏི་འཛིན་པས་རང་འདྲའི་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། ལྷག་མ་གཡས་རལ་གྲི་དང་མདའ། 
ཡོན་གཉིས་ཨུཏྤལ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་ཡབ་ཀྱི་དཔྱི་མཚམས་ནས་དཀྲིས་ཤིང་རྡོ་རྗེ་པདྨར་ཐིམ་པར་མཛད་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའང་དབྲུ་རྒྱན་སྙན་རྒྱན་སོགས་རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་ 


-] 





༡༨ 
-94 








༦3 













0 


-3 





]81:༦ུ༦ྱ:6;98 5 ཟེ) 8༦ཇི 


ཚ་ 





























༄༅། །བརྒྱན་ཅིང་རྣམ་པར་བཀྲ་བའི་ན་བཟའ་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པའོ། །རྟ་མགྲིན་གསང་སྒྲབ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྟ་མགྲིན་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བརྒྱད་པ། རྩ་ཞལ་དམར་པོ། གཡས་ཞལ་ལྗང་གུ །གཡོན་ཞལ་དཀར་པོ། ཞལ་རེ་རེ་ལའང་དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་། མཆེ་ 
རཾ བ་རྣོན་པོ་བཞི་བཞི་གཙིགས་པ། དབུ་རེ་རེའི་སྟེང་ན་རྟ་མགོ་ལྗང་ནག་རེ་རེའི་རྟ་སྐད་མཚེར་ཞིང་། རྔོག་མ་དམར་པོའི་གསེབ་ནས་མེ་སྟག་འཕྲོས་པས་སྟེང་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་ནས་འོག་ 
དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལ་ཐུག་གི་བར་མེའི་རྭ་གུར་གྱིས་འགེངས་པ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་རྡོ་རྗེ། གཉིས་པ་ན་འཕན་རྩེ་གསུམ་པས་མཚན་པའི་ཁ་ཊི་ག །གསུམ་པ་ན་རལ་གྲི། 
; བཾ ཡོན་གྱི་དང་པོས་སྡིགས་མཛུབ། གཉིས་པ་ན་མདུང་། གསུམ་པ་ན་རྒྱུ་མའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། དབུ་རེ་རེ་ལ་མི་མགོོ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང།  ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོ་ 
རློ མི་སྐྱའི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོག་དང་། མི་རུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་རྣ་ཆ་ལ་སོགས་པ་རུས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་དང་། གླང་པོ་ཆེའི་ 


ཏྭ 






| རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། 












ུ། ཞལ་འིང་བ། ; །གཡས་ཞུལ་དགུད་པོ། གཡོན་ཞས་དའ་ཐོ། ༨ དངས་ཁུ་འའྲིས་འབུག་ཁུར་།གས་གྲིས་དངགས་རའི་གྲ་ལྱེལི་གུང་ཁཆརབ། ཁོའ 
ཧུ ཉེར་སྨིན་ཕྲག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང། སྤྱན་ཉི་མ་བྱེ་བའི་གཟི་བརྗིད་དང་ལྡན་པ། ལྗགས་འདྲིལ་ཞིང་མཆེ་བ་གཅིགས་པ། རལ་པ ་ཐོར་ཅོག་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེན་དུ་སླེབ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ | 
པཿ མེའི་རྩེ་མོ་འོག་མིན་དུ་འབར་བ། ཕྱག་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་དང་པོས་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། བར་པ་གཉིས་ཐལ་མོའི་སྒྲ་བསྒྲག་ཅིང་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ་ 
- མ་གཉིས ྨཱ་དང་རིག།། ཐན རོ ོ་ིསིད་བ་ནས་ཁྱཆ་ སེཁ་ནོ་བོཞལ་དུ་གསོར་ཞིང་བྱག་ཁ ཞབས་འོག་ཏུ་མནན་པ། གོས་སྔོན་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་། སྟག་གི་ ° | 
ཀཾ པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཀླུ་རིགས་བཞི་དང་དར་དང་རིན་པོ་ཆེ 'རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་ལྷ་མོ་མཛེས་ལྡན་མ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། ྭ 
ངོ ཀཱ ཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་། གཡོན་ཐོད་ཁྲག་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་སྟོབ་པ། 






རལ་པ་ཁམ་སེར་ཕྱེད་བཅིངས་སྲ་བྱས་ཤིང་། དརྭ་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱརྒྱན་ཅིང་། 











ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སེངྒེ་གདོང་པ་ཅན་ 














ཟུ ཞབས་གཡས་བརྐྱང་ཞིང་གཡོན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༡༡ །སྒེངེ་གདོང་ཅན་མ་ནི། | 
ཧཱཾ མགྲན་པ་མན་ཆད་སྐུ་མདོགསྔནཔོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། སྤྱན་གསུམ་དམར་ལ་ཟླུམ་ཞིང་བགྲད་པ། ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། ཕྱག་གཡས་རྡརེའིགྲི་གུག་ 

ནམ་མཁའ་ལ་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་བཀང་བ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པའི་གྲུ་ ་ན་ཁྭ་ཊི་ག་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་འབར་བ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ | 
" ཅིང་། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤལ་བྱས་པ། སྦྲལ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཞིང་ཆེན་དང་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པའི་སྟོད་གཡོགས་པ་དང་། སྟག་གི་པགས་ “` 
¡ པའི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་བ། ཞབས་གཡས་བསྐུམ་ཞིང་། གཡོན་བརྐྱང་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། པ ༼ པད་རིམ་བྱཅུ་གཅིག་པར།༽ ྣ 


° པད་འདབ་བཞི་པའི་དབུས་སུ། ཟླ་བ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཚོགས་ཞིང་གི་གཙོ་བོ་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནི། བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་དེ་ཉིད་རྣམ་ 











ལྡོ་རིོ་ོབ་ོག་བ་ཱདོགོ་མོ་ཞོལ་ོིགྲོ་ཧག་གཉིསོ་ིྲ་་ག་དངཐོ་པ་ན་པལོ་ྱོའད་པོ།གོཏིས་ཀའང་རད་པོཅའི་། 
ུ ན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟས་ཀླུབས་པ། མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། དེ་གསུམ་གའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ་བ། | 
ཧཱཾ འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔས་བསྐོར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༈ །མདུན་གྱི་པད་འདབ་སྟེང་། དཔའ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ནི། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ། སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་ཞལ་ „ 














སསསསསསསསསསས་སསསས་ སསསསསསསསསསསསསསསས་སསས་སསསསས་ སསོསསསསསསསསསསསསསསསས་་སས་་སསསསསི་ ཐམ 







ཌུ 


རོ 
ངུ 
ཙོ 


རོ 


ཟླུ ཞལ་སེར་པོ་ཡིད་ཙམ་ཁྲོས་པ། 


ཞལ་སེར་པོ། 


།རུང་བའི་ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔས་ཐོད་བྱས་ཤིང་། 
རྣ་ཆ་ལ་སོགས་པའི་རུས་པའི་རྒྱན་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 
ཅི ཞལ་ནག་པོ་མ་ཧེའི་གདོང་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པར་རྭ་རྣོན་པོ་ཅན་དེའི་སྟེང་མ་རྭ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་ཀྱི་ཞལ་དམར་པོ། 
གཞོན་ནུའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྤྱི་བོར་རལ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། 


རྭའི་རྩ་བའི་གཡོན་གྱི་ཞལ་དང་པོ་དཀར་པོ། 


མ་དང་ལྡན་པ། _ ཕྱག་གཡས་གཡོན་གྱི་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་རློན་པ་མགོ་གཡས་དང་། 





གསུས་པ་ཆེ་བ། གཅེར་བུའི་གཟུགས་ཅན། 


ཞིའི་ག་ཅེས་ཞལ་དྲུད་ག་ + ཡོནྷ་གྲ་ནག་པོ། 





མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུའི་ཐོད་པའི་ཕྲེང་བས་བརྒྱན་པ། སྦྲུལ་ནག་པོའི་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་དང་མི་རུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། 


སྨིན་མ་དང་རྫི་མ་དང་སྨ་ར་དང་བ་ རྣམས་དུས་མཐའི་མེ་ལྟར་འབར་ཞིང་། 
རབྱ་ཏུ་འཇིགས་པ་ཞལ་དེས་ཁག་འཛི་བ། དེའི་སྟེང་དུ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ 


རའི་ཙུ་བའི་གཡས་ཀྱི་ཞལ་དུང་པོ་སྔོན་པོ། དེའི་གཡས་ཞལ་དམར་པོ། གཡོན་ 


ཞལ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པ། ཞལ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྤྱན་གསུམ་ 
་ཕྱིར་བསྟན་ཏེ་ལག་པ་དང་རྐང་པའི་པགས་པ་གཡོན་པ་ནས་བརྒྱངས་ཏེ་ 












, འཇོན་པ། ལྷག་མ་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གྲི་གུག །གཉིས་པ་ན་བྷི་དྷི་པཱ་ལ། གསུམ་པ་ན་གཏུན་ཤིང་། བཞི་པ་ན་ཆུ་གྲི། ལྔ་པ་ན་ཀ་རྔ་ཡ། དྲུག་པ་ན་དགྲ་སྟ། བདུན་པ་ན་ 
¿ མངུཧཱ།- -- བརྒྱད་པ་རྭ་མཧུཏ། -: ཧུ་པ་ན་ལུ་གས་གྱུ། ¬ བཅུ་སྔན་ཏྲུ་གྲཾ།ཏྱ།. .. །བཅ་གཅག་པྱ་ནྲཁཊུ་ཐྲ། ¿ །བཅུ་གྱཉས་པ་ན་ཤྲཉཆ་ཁ། བཅུ་གསུམ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ། བྱད་བཞ་ 
ཧཿ པ་ན་རྡོ་རྗེ་ཐོ བ། བཅོ་ལྔ་པ་ན་རལ་གྲི། བཅུ་དྲུག་པ་ན་ཅང་ཏེའུ་བསྣམས་ཤིང་། ལྷག་མ་གཡོན་གྱི་དཾང་པོ་ན་ཁྲག་གིས་བཀང་བའི་ཐོད་པ། གཉིས་པ་ན་ཚངས་པའི་མགོ་བོ། གསུམ་ 
¿ཿ པ་ན་ཕུབ། བཞི་པ་ན་རྐང་པ། ལྔ་པ་ན་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་གཞུ། བདུན་པ་ན་རྒྱུ་མ། བརྒྱད་པ་ན་དྲིལ་བུ། དགུ་པ་ན་ལག་པ། བཅུ་པ་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རས། བཅུ་གཅིག་ 
 པ་ན་སྐྱེས་བུ་གསལ་ཤིང་ལ་བཙུགས་པ། བཅུ་གཉིས་པ་ན་མེ་ཐབ། བཅུ་གསུམ་པ་ན་ཐོད་ཚལ། བཅུ་བཞི་པ་ན་སྡིགས་མཛུབ། བཅོ་ལྔ་པ་ན་འཕན་རྩེ་གསུམ་པ། བཅུ་དྲུག་པ་ན་ 
' རླྲུང་རས་བསྣམས་པ། ཞབས་གཡས་ཀྱི་དང་པོས་མི། གཉིས་པས་མ་ཧེ། གསུམ་པས་གླང་། བཞི་པས་བོང་བུ། ལྔ་པས་རྔ་མོང་། དྲུག་པས་ཁྱི། བདུན་པས་ལུག ། 


སྐད 
ཿ | 
ཇཅོ་ ¶ 
¡ 
| 




















ཟ ༄༅། ༡ ༨།ཟླ་ཅྲད་པས་ཁ་དང་། །གཡོན་ཡིདང་པོས་བ་རྐེར། གཟཡས་པས་འག་བ། གསུམ་པས་བྱ་ཡོག - །བཞིབས་ཞེཏྲེ། -ལྗ་བསཁླ། -:ཧུག་བཟ་ཁྱ་ཆེན་པོ། - བཏུན 
| „ པས་ཁྱིམ་བྱ། བརྒྱད་པས་བཞད་མནན་པ། ཚངས་པ་དང་དབང་པོ་དང་ཁྱབ་འཇུག་དང་དྲག་པོ་དང་། གཞོན་ནུ་གདོང་དྲུག་དང་ལོག་འདྲེན་དང་ཟླ་ བ་དང་ཉི་མ་རྣམས་ཁ་སྦུབ་ཏུ་བྱས་ཏེ། 

'ུ ཞབས་འོག་ཏུ་མནན་ནས་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ན་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་འཕྱར་ཞིང་། 
¡ གཡོན་ཐོད་པ་གདུག་པའི་ཁྲག་གིས་གང་བ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། ཐོད་སྐམ་ལྔས་དབུས་བརྒྱན་ཅིང་སྐམ་པོ་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཞལ་ཅན། ཕྱག་རྒྱ་ལྔྫས་བརྒྱན་པས། ཞབས་གཡས་ 
' བརྐྱངས་ཤིང་གཡོན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པའོ། རྟ །གཡས་ཀྱི་པད་འདབ་སྟེང་། ཕ་བརྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་ 


ཧཱ དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཕྱག་གཡས་གསཡོན་གྱི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ 





745 





ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། . རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་དར་བཟང་པོའི་སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། ྡོརྗེ་སྐྱིལ་ 
ང་གིས་བཞུགས་པ། ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། 
རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའོ། ཀ །གཡོན་གྱི་པད་འདབ་སྟེང་། མ་བརྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྐུ་ ® 
མདོག་སྔོན་པོ། ཞལ་བཞི་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པ། རྩ་ཞལ་ནག །གཡོན་ཞལ་ལྗང་། རྒྱབ་ཞལ་དམར། གཡས་ཞལ་སེར་བ། ཞལ་རེ་རེ་ལའང་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་པ། མཆེ་བ་ 
རྣམ་པར་གཙིགས་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་གྱེན་དུ་རྫེས་པའི་རྩེ་མོར་སྣ་ཆོགས་རྡོ་རྗེས་མ་ཤན་པ། དབུའི་གཡོན་དུ་ཟླ་བ་ཕྱེད་པས་མཚན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུ་ལ་བཅྡུཤ་ཅིང་། ྒ 
ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོའི་ཕྲེང་བ་འཕྱང་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་བཟུང་ནས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེའི་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་གླང་པོ་ཆེའི་པགས་པ་སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་ ་| 





& 
ཤྭ 
ངི 
*°' 
༧ 
པ་འ 
ཡཿ 
༦ 





4 2 















༄༅། །པའི་ཕྱག་གིས་བརྒྱངས་ནས་འཛིན་པ། 


ཅི་འ པ་ན་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཁ་ ཊག །བཞི་པ་ན་ཁྲག་གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། | 
༨ ཤམ་ཐབས་ཅན། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་གཉིས་ཀ་ཡབ་ཀྱི་བརླའི་སྟེང་དུ་འཁྲིལ་བ། རྟེན _ 
དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། རྟ །རྒྱབ་ཀྱི་པད་འདབ་སྟེང་། ཀྱི་རྡོ་ེ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་མཐིང་ཁ་ཞལ་བརྒྱད་ཕྱག་བཅུ་ 

གཡོན་ཞལ་དམར་པོ། སྟེང་ཞལ་དུད་ཁ། གཡས་གཡོན་གྱི་ཞལ་ལྷུག་མ་གཉིས་གཉིས་ནག་པོ། 


ག་ཞབས་བཞི་པ། རྩ་ཞལ་ནག་པོ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ། རྨ 
,$ སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་ཞིང་མཆེ་བ་བཞི་བཞི་གཙིགས་ཤིང་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འཁྱུག་ཅིང་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་སྤྱི་བོར་བརྫེས་པའི་རྩེ་མོ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེས་ 








གཡས་གསུམ་པ་ན་ཌཱམ་རུ། ` བཞི་པ་ན་དགྲ་སྟ། ལྔཔ་ན་ཕྲི་གུག_ །དྲུག་པ་ན་མདུང་རྩེ་གསུམ་པ།  གཡོན་པའི་ཕུག་ 
ལྔ་པ་ན་རྡོ་རྗེ་ཞགས་པ། དྲུག་པ་ན་ཚངས་པའི་མགོ་བོ་གདོང་བཞི་པ་འཛིན་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ 





ཆེ 
= ¦ 





, མཚན་པ། ཐོད་པ་སྐམ་པོ་ལྔ་ལྔས་དབུ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་ཁྲག་འཛག་པའི་མགོ་བོ་རློན་པ་ལྔ་བཅུས་དོ་ཤལ་བྱས་པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་ཐཾ ས་ཐོད་པ་བཅུ་དྲུག་བཟུང་པའི་གཡས་ཀྱི་དང་པོ་ན་གླང་པོ་ཆེ་ 
 དཀར་པོ། གཡོན་གྱི་དང་པོ་ན་སའི་ལྷ་སེར་པོ། དེ་གཉིས་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་པ་ན་རྟ་ལྗང་ཁུ། གསུམ་པ་ན་བོང་བུག་པ། བཞི་པ་ན་གླང་དམར་པོ། ལྔ་པ་ན་ 
( རྔ་མོང་ཐལ་ཁ། དྲུག་པ་ན་མི་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་ཤར་བྷ་སྔོན་པོ། བྱགད་ཝ་ ་ན་བྱི་ལ་སེར་པོ། གཡོན་གྱི་གཉིས་པ་ན་ཆུའི་ལྷ་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ན་རླུང་གི་ལྷ་ལྗང་ཁུ། བཞི་ པེ 
པ་ན་མེའི་ལྷ་དམར་པོ། ལྔ་པ་ན་ཟླ་བའི་ལྷ་དཀར་པོ། དྲུག་པ་ན་ཉི་མའི་ལྷ་དམར་པོ། བདུན་པ་ན་གཤིན་རྗེ་སྔོན་པོ། བརྒྱད་པ་ན་ནོར་སྦྱིན་སེར་པོ། ཞབས་མདུན་མ་གཉིས་གཡས་ ༥ 
 ཐཆྐང་གཡན་བསྐུམ། .རྒྱབ་མ་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པའི་གར་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མ་སྔོན་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྤྱན་གསུམ་མ། ཕྱག་གཡས་ཀྱིས་གྲི་གུག་ 
' འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ཊཾ་ག་བཟུང་ནས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། པ །པད་རིམ་བཅུ་གཅིག་པའི་པད་འདབ་ 
































གསོལ ་བ་ཞབས་རྡོ་རྗེ་ ྡོརྗེ་སྐྱལ ་ཀླུང་༔ ་གིས་ ཞགས ་པ། གལྟ་ ༧རྗེ་ བཙུན་བླ བོ་བཟང་ གྲགས་པ། ༤ རྨ ལྡན་འཇམ: དཔལ་རྒྱ་མཚོ། ༥༽བ་སོ་ཆོཿ ་ཆེས ཀྱི་རྒྱལ་ མཆཚན། ༥ གྲུས ཆེན་ ཆོས་ 
ཙཱ ཀྐི རྡོ་རྗེ ༧༽དབེན་ས་པ་རྗེ་བློ་ བློ་བཟང་དོན་ ན་གྲུབ། ༢༽མཁས་གྲབ་སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས། ; བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ་མཚན། ༡༠༽དྲུང་ (:་ བརྩོན་ འགྲུས་རྒྱལ་ 
རྡ མཚན། ༡༡ དུང་པ་སྙ་ཕུག་པ་དམ་ ཆོས་རྒྱལ་མཚན། ལས་ཁ བ་ཁང་པ་དགེ རྦ ༡༣ ༣༽ཁར་རྡོ་བཟོད་པ 'རྒྱ་མཚོ། ༡༤ ༽ཕུར་ལྩོག་ ངག་དབང་བྱམས་པ། „ 
ོ ཧཱ ༥༽འཇམ་ བཞད་འཇིགས་མེད་དབང་པོ། ༡༦༽རྗེ རྗེ་གུང་ཐང་བསྟན་པེའི ་སྲོན་ མེ། ཏྲ ་ འའ ནམ་ར ཡཿ ༡༨ དོ ཆེན་ དངོས ་གྲུབ་རབ་ བརྟན། “ 
,/ ༡€༽ཡོངས་འཛིན་དགེ་ འྭུརྩོག་མཚོ། ཤཿ གུངྲ་མཱལཱ་སཏིན་རུ་ཏབལ་ཝན་བྟསན་པའི ཉི་མ། ༡༽༧ྫ་ཕ་བོངཁ་བདེཆཧམིང་ཕྱ་བམས་པ་བསྟནའཛིནའཕྲིནཡས་རྒལ་མཚོ། 
གོ ཞ༢༽ཡོངས་ འཛིན་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་༧རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་ འཛིན་རྒྱལ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ།༠༤།བླ་མ་ འདི དག་ཀུན་འཇམ་ ཀླ ་དབྱངས་དམར་ མཛའ ་པར་བཞུགས་པ་འབྲི་བ་ 








བབསོསསསས་བསམསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསམསསསསསསསསསས་ས་སསཔ་སཔསསསསསསསསསསསས་་སབསསས་སསསས་ས་བསསསསསས་བསོབས་་སསསསསསསས་ས་སསབབསསསས་་ས  སོསསོསསོསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་པོ་ མ་མ སུས ༣ ་ སོཔས་པ་པ་་་་་ བ་བ 


གསོལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་ རྒྱས་ཐེབ་མཛུབ་ནས་ཐོན་པའི་ཨུཏྤ་ལའི་མེ་ཏོག་སྙན་གཡས་གཡོན་དུ་ཤར་བའི་སྟེང་གཡས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་གཡོན་བརྒྱད་སྟོང་པའི་ ྒ 
གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ༡༧༽མཁས་གྲུབ་དགེ་ལེགས་དཔལ་བཟང་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ། ག་གཡས་ཆོས་འཆད། 
གཡོན་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། ༡(༽བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆ ་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ། ༡ བ་ཆེན་ཆོས་ཀྱིཝ ་ 
རྗེ་དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག -།ཟླ་ཁྲམ། ་ བཟང་དོན་གྲུབ་དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་ ་་ 
ཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ། ༢༡ མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ས་མནོན། ཐུགྲམ། 
རར བཟང་ཆོས་རྒྱན་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་སྒོམ་ཞྭ་སེར་པོ་རྩེ་དགུ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག །བླ་གམ། ་ ༣༽རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་ 
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གྲི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་སྐྱབས་སྦྱིན། ༧ །ཞང་སྟོན་དར་མ་རྒྱལ་མཚན་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པར་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་ 
འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །སྟབས་ཀྭ་པ་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པར་ཌཱ་དམར་སེར།  ཕྱག་གཉིས་བསྡམས་པའི་མཉམ་བཞག . ༩༽།སྟབས་ཀྭ་པ་ནམ་མཁའ་ 
རིན་ཆེན་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭཱ་དམར་སེར། འཁུ་བ ཨུ བཡོན་ངོགས འི ཡུ་ ༡༠༽འབྲོམ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ འ 
ཅན། པར་ཌྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་། ང་ ང་བཟེད་བསྣམས་པ། ཀུ སྣར་ཐང་མཁན་པོ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་ 
དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཟླ་གམ། ༡༢ ༽གླིད་ཁ་བ་རིན་ཆེན་བྱང་ཆུབ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པར་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ 
གཡོན་མཉམ་བཞག །ཟླ་གམ། ༡༣༽རྒུ་ལུང་པ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཟླ་གམ། 
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ཨ ༧ འོ་དེ 


.3.28.$8. 


རྫོ 


ྦ 
ྦ 


བསོད་ནམས་འོད་ཟེར་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། 
( གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞཱ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག 
ཕག་གཡས་རཱོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཟླ་གམ། 


.ག ྣ ༡༩ ནམ་མཁའ་ འོད་ཟེར་ དགེ གི་སློང་གི་ རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། 
སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། 


ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ -2-/62295224. 





།༡༤ །རྒྭ་ལུང་པ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། 
.ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཟླ་གམ། 


མེ ལའ 


༡༩ བླ་མ་དཔལ། ལྡན་པ་དགེ ་སློང་གི ་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞཱ་དམར་སེར། 
_་ ཌ་ །འགང་ དོ བབ མཤེས་ཆུལབིང་ 
རཔ 3༦༠ ཁ་བ -,)ཞུ་དམང་ 


. ཕྱག་གཡས་ཆོས་ འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞང° མཉམ་བཞག །ཟླ་ གཡ། ༡༤ གཡན འི་སློབ་དཔོཿ ཤིཀ་ཡོཞ། 
༡༦ གོས་སྔོན་ཆུ་སེར་བ ་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་ དགེ སློང་ 
༡༧༽བྱ་བྲལ ་བ བསྐོད ནམས་བཟང་པོ་དགེ གི་སློང་གི 'རྣམ་ ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། ླེ 


ཕྱག་གཡས་ཆོས་ འཆད་གཡོན་མཉམ་ བཞག །ཟླ་ “ 






སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག །ཟླ་གམ། ༢༢ ༽གཉུག་ལ་པཌ་ཆེན་ངག་དབང་གྲགས་པ་དག་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པར་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ 

གཡོན་མཉམ་བཞག ཟླ་གམ། ༈་ འཇིགས་བྱེད་བླ་བ ད་ཀྱི་གཡས་སུ་གསང་བ་འདུས་པའི་བླ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་དང་པོ། ༡༽གསང་བ་འདུས་པ་མི་ང་སྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ནི བཅོམ་ལྡན་ | 
འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བ ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཕྱག་གཡས་གཡོན་གྱི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། གཡས་འོག་མ་ _ | 
གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ། གསཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དྲབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་དར་བཟང་པོའི་ ` 
སྟོད་གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་གསོལ་བ། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཡུམ་རེག་ཕྱ་རྡོ་རྗེ་མ་སྐུ་མདོག་སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། 
པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའོ། ༢༽རྒྱལ་སྲས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ ` 


༦; :2§ 5ཟུ == ཇི 


1. ཡུ 






















༢༨. ༨ 


༧ ་ ཅན་ཕྱག་གཡས་པུ་མོའི་ འེ་ཐད་པདྨའི་སྡོང་པོ་བསྣམས ་པའི་སྙན་ གཡས་ སུ་མེ་ཏོག་སྟེང་རལ་གྲི་ གྲི་འཛིན་ བིས ་གཡོན་པས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་པོ་ཏི་གྱེན་ དུ་བཏིགས་ནས་ 
བསྣམས་པ། _ ༣ ]རྒྱལ་སྲས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ནི། གྲུབ་ཆེན་རྣམ་པ་ཅན་དབུ་རྒྱན་རིགས་ལྔ་ཅན་ཕྱག་གཡས་བུམ་པ་དང་ཕྱག་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་ སྤ ༤༽རྒྱལ པོ་ཨིནྡྲ་བྷཱ་ཏིནི། 
༥ རྐྱལ་པོའི་རྣམ་ཅན ན་ཕྱག་གཡས་པས་པུས་ མོའི་འཐད་པདྨ་ བསྣམས་པ། གཡོན་མཉམ་ བཞག ་སྟེང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། ཧ་པ ་སྐྱེས ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ནི། གྲུབ་ ཆེན་དབུ་རྒན་རིགས་ལྔ་ 
གསོལ་བ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པས་ ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་ དང་མཆན་ཁུང་ན་ཁྭ་ཊ པག བྷ་ཆས་ས ༦༽རྒྱལ་ཐ རཿ བི་སུ་ཀལྦ་ནི། རྒྱལ་པོའི་ཆས་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། 
ཚི གཉློན་ཆཱཧུས བཞག་ སྟེང་ནོ་ ནོར་བུ་ བུ་འཛིན་པ། ༧༽དཔལ རྡན་ས་ར་ཧ ཧ་པ་ནི། གྲུབ་ ཆེནི་གྱི་རྣམ་ཅན་ཕྱག ་གཉིས་ ཀྱི་མདའ་ གཡོན་ཕྱོགས་སུུ་ འཕངས་པའི་ཚུལ ་གྱིས་འཛིན་པ། རི ཐུབ 
; དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག ་གཉིས་ཆོས་འཁོར་དབུ་ལ་སྦྲལ གྱི་གདེངས ར¢ླ€མཇུན་པ། _ གཞོགས་གཡོན་ ལ་ཐ་མ་ཏོག ༩༽།མ་ཏདྒི ་པ་ནི། གྲུབ་ ཆེན་རྣམ་ རའ དབུ་སྐྲ་ 























],281:-༦ུ༦3:6ཧ 2 ཟུ» ཇི 











བཅིངས་པ་ཕྱག་གཡས་ཌཱ་མ་རུ་དང་། 
ཀོ་གཡམ་མཉ་ཊཿག་རང་ཐོདར། 

རྒྱ་ཅན། གཞོགས་གཡས་ལ་ཟ་མ་ཏོག 
སྟོ 
གི་ མ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། 


མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༡^༣༽དལ་གྱི་ཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ་ནེ། སྔགས གཡས་7 
ན་གད་པ་ཀིརྟི་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་པོ་ཏི་བསྣམས་པ། པ་བསོད་ཊ དཾ 
ནྣ གཡན་ས་མནན་དང་གཡན་ཕྱགས་སྲ་མཁར་བསལ། ༡༦༽མི་ཉག་ཐུར་ལྷ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས་ནི། རཱོ དག་སླང་གརྣོམ་ཅན་པརཌ་ཞྭ་དམར་སར་ཕྱག་ 


གཡོན་ཐོད་པ་གཉིས་གཡས་གཡོན་ནམ་མཁར་འཕྱར་སྟབས་སྲ་འཛིན་པ། 
གཡོན་པས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཉ་གསོན་པོ་འཛིན་པ། ༡༡ །ནཱ་རོ་པ་ནི། 


།གཞོགས་གཡོན་ལ་ཐོད་པ་བདུད་རྩི་གང་བ། ༡༢༽མར་པ་ལོ་ཙཱ་བ་ནི། 
སྔགས་པ་ལྕང་ལོ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཌཱ་མུ་རུ་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་དྲིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛིན་པ། -༡༤༽འཕོན་ 





༡༠ གྲུབ་ཆེན་ཏི་ལོ་པ་ནི། .- གྲུབ་ཆེན་རྣམ་ཅན་དབུ་སྐྲ་ཐོར་ཅོག་དང་། 
གྲུབ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་འཐད་ཕྱག་འཚལ་བའི་ཕྱག་ 
སྔགས་པ་གོས་དཀུར་ལྱང་ལོ་ཅན་ཕྱག་གམས་ཆོས་འནདུ་གཡོན་ „ 


ཟླ་གམ། ༡༥༽བྱ་སྒང་པ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ནི། དགེ་སློང་ 








གཟ ༄༅། །གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ༡༧ 
ཀཧྭཾ༔ཿྷསསྙཱས་ཏ ཛན་པྲ། གཞོགས་གསོན་ཁུ་ཧོཏི། 


༡༩ མག་དགེ་སྡིངས་པ་ཆོས 


ུ རྒྱས་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། ཟླ་གམ། 














མདོག་པཌ་ཞྭ་སྣ་རིང་གསོལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཐེབ་མཛུབ་ནས་ཐོན་པའི་ཨུཏྤ་ལའི་མེ་ཏོག་སྙན་གཡས་གཡོན་དུ་ཤར་བའི་སྟེང་གཡས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་གཡོན་ 
རྒྱད་སྟོང་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ ང་གིས་བཞུགས་པ། ༢༤ གནས་བརྟན་བཟང་སྐྱོང་པ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ 
གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༥ ག་ཤེས་བའང་ཞིའ དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ། ཟླ་གམ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་མེ་ཏོག་ 
སྟེང་གླེགས་བམ་དང་རལ་གྲི་བསྣམས་པའོ། ༈ །བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་བླ་བརྒྱུད་ཀྱི་གཡོན་ངོས་སུ། མ་བརྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བླ་བརྒྱུད་ནི། _ ༡ ༽བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནི། ཧེ་རུ་ཀ་སྔོན་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ་གཡས་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ་ལ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་དམར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ 
ཉིས་གྲི་གུག་དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། ཡབ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་དང་ཡུམ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་མེ་དཔུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། ༢༽།གྲུབ་ཆེན་ལུ་ཨི་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ 
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༡ པཔ ལ་པ ལར 
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༄༅། 









། །སྱི་རམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་གྱིས་མདའ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་འཛིན་པ། ༣ དུ་རཱི་ཀ་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་སྟབས་སུ་བསྣམས་ 
ཅེང་སཱལྐོྐ་ཐོཾདཱཾཔཱཾ་ཏུདཱན་ཅིས་གུང་བ ྒྟཝ་པ། ༦༽ 




















། 

„ ཅིང་གཡོན་ཐ དུ །ང རྨ རོརྗེ་དྲིལ་བུ་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱཿ 'གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིང་ཕྱག་གཡོན་གྱིས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཡུམ་གྱི་ཕྱག་གཡོན་ 
ར པས་ཐཾད་པའ་བདུད་རྩེ་ཡབ་ལ་སྟོབས་པ་གཡས་པས་ཡབ་ལུ་འཁྱུད་པ། གཞོགས་གཡས་ལ་ཟ་མ་ཏོག ༥,༽༽རུས་སྦལ་ཞབས་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཐོད་པ་ནམ་ 
 མུཁར་འཕྱར་ཞིང་ཕྱུག་གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ༦༽ཤླིར་ཛཱ་ལནྡྷ་ར་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ཐུར་དུ་བསྟན་ཅིང་གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། 
£ ༧༽ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། ༈༽གུ་ཧྱ་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 
ཤཱཾ བཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ༩༽རྣམ་རྒྱལ་ཞབས་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་དང་། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ༡༠ །ཏི་ལོ་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ 
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ལུགས་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཌཱ་མ་རུ་འཕྱར་སྟབས་མཛད་ཅིང་གཡོན་པས་ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་བསྣམས་པ། གཞོགས་གཡས་ལ་ཟ་མ་ཏོག ༡༡ ན་རོ་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན་ཕྱག་ 
གཡས་ཐུགས་ཀར་ཐོད་པ་བསྣམས་ཅིང་། ཕྱག་གཡོན་དྲིལ་བུ་མདུན་དུ་སྟེང་འོག་ལྟ་བུར་བསྣམས་པ། གཞོགས་གཡོན་ལ་ཟ་མ་ཏོག ༡༢ །ཕམ་མཐིང་པ་གཅེན་འཇིགས་མེད་གྲགས་པ་ 

དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་དབུ་ལ་པཌ་ཞྭ་དམར་སེར་བསྣམས་པ། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༡༣ ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ 
ག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཆོག་སྦྱིན། ༡༤༽མལ་ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་གྲགས་ནི། སྔགས་པ་གོས་དཀར་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ 
གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ༡༥༽ས་ཆེན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོ་ནི། སྔགས་པ་གོས་དཀར་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་དང་གཡོན་ཐུགས་ཀར་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་སྡོང་པོ་ 
འཛིན་པ། ༡༦ ༽སློབ་དཔོན་བསོད་ནམས་རྩེ་མོ་ནི། སྔགས་པ་གོས་དཀར་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱིས་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། ༡༧༽རྗེ་བཙུན་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ནི། 
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དྷ (ཅཱཞཱ་ས་ལུགས་དམར་པོ་ཀུར་ཁི་དྭབས་ཅན། 


དབུ་ཞྭ་ས་ལུགས་དམར་པོ་ཀུུ་རུ་ཁའི་དབྱིབས་ཅན། 
ཞྭ་ས་ལུགས་དམར་པོ་ཀུ་རུ་ཁའི་དབྱིབས་ཅན། 


ཙཾ 
=» 


ཤཱ དོམ་ ཅན་དབུ་ཞྭ་ ས་ལུགས་དམར་པོ་ཀྲུ་རུ་ཁའི་དབྱེ དབྱིབས་ཅན། 


° ༄༅། །སྡགས་པ་གོས་དཀར་གྱི་ཆ་ལུགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛོད་པ། ༡༥༽ས་པཏྫི་ཏ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚོན་ནི། 
ཕྱག་གཡས་ ཆོས་ འཆད་ གཡོན་ཕྲེང་བ་ བསྣམས་པ། ༡༽འགྲོ་མགོ་ 'མགོན་ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པ་ནི། 

གས་དམར་པོ་ཀུ་རུ་ཁའི་དབྱིབས་ཅན། _ཕུག་གཡས་ས་མནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ༢༠༽ཞང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ནི། དགེ་སློང་གི་ , 
ཐུག་གུལས་ཆོད་ཏནན་གཡོན་མཉམ་བྷཞག་སེང་ཐོད་པ་བསྣམས་པ།- 2 ༡ ཞེན་བཟའ་བྲན་ཁྲགྐ་བ་ནེ། 


ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། 
ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་དང་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། 





༢ཉ༽བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་ནི། 
༢༣༽ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་༧རྗེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོ་ནི། 


ད་ློང་གྲི་རོམ་ཅོན 


དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་དབུ་ཞྭ་ས་ 


དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ “ 
དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་དབུ་ 
དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ 
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| 
} 
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གསེར་མདོག་པཌ་ཞྭ་སྣ་རིང་གསོལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཐེབ་མཛུབ་ནས་ཐོན་པའི་ཨཏྤ་ལའི་མེ་ཏོག་སྙན་གཡས་གཡོན་དུ་ཤར་བའི་སྟེང་གཡས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་ 
གཡོན་བརྒྱད་སྟོང་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༢༤༽མཁས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞཱ་སེར་པོ། ཕྱག་ 
གཉིས་རྩོད་པའི་རྣམ་ཅན། ༢༥༽བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞྭ་སེར་པོ། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བུམ་བསྣམས་ 
པའོ། ༈ །ཞལ་ཐང་ཅར་ལེབ་ྱི་བྲིས་ཆར་དབུས་སུ་དགེ་ལྡན་སྙན་བརྒྱུད་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པའི་བླ་བ ད་དང་། དེའི་གཡས་ལ་འཇིགས་བྱེད་བླ་བརྒྱུད། དེའི་གཡས་ལ་ 
གསང་འདུས་བླ་བརྒྱུད། དགེ་ལྡན་སྙན་བརྒྱུད་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པའི་ཟླ་བརྒྱུད་ཀྱི་གཡོན་ལ་བཀའ་གདམས་ ག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་བླ་བརྒྱུད། དེའེ་གའོ་ པ་བདྡོ བདེ་ 
མ 


ཆོག་གི་བླ་བརྒྱད་བཅས་འབྲི་ཚུལ་གོང་གསལ་ལྟར་ཡིན་མོད། བསྒོམ་དོན་ལ་དེ་འྲདྲ་མིན་པར་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དབུ་གཙུག་ཐད་དགེ་ལྡན་ ལ་པའི་ གས་བམ་འཛིན་ 
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༢ ༄༅། པཔོའྱི་བ་བརྒྱུད་མཐོ་བརྩིགས་དང་། དིའི་མདུན་ངོས་སྲ་རྡོ་རྗེའཇིགས་བྱིད་ཀྱི་དབུ་གཙོག་ཐད་འཇིགས་བྱིད་བླ་བརྒྱུད་མཐོ་བརྩིགས། བླ་མ་ཟློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། 

གི་གཡས་ངོས་སུ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབུ་གཙུག་ཐད་གསང་འདུས་བླ་བརྒྱུད་མཐོ་བརྩེགས། བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གཡོན་ངོས་སུ་མ་བརྒྱུད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་དབུ་ ྦ 
༥ གཙུབ ཐད་བདེ་མཆོག་བླ་བརྒྱུད་མཐོ་བརྩེགས། བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱབ་ངོས་སུ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དབུ་གཙུག་ཐད་བཀའ་གདམས་ཐིག་ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་བླ་བརྒྱད་མཐོ་བརྩེགས་ ཟི 
‡ ཐུཅས་དེ་ལྟར་བསྒོམ་དགོས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀར་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་འཕྲོས་པའི་སྟེང་ཕྱོགས་སྲ་རྒྱ་ཆན་སྤྱད་རྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ནི། 
_ ༡༽རྒྱལ་ཆབ་བྱམས་པ་མགོན་པོ་ནི། ལྟ་བུའི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱུས་ཀླུཤང་གི་སྡོང་ཕོ་འཛིན་པའི་སྙན་གཡས་གཡོན་ཐད་མེ་ཏོག་སྟེང་གཡས་འཁོར་ལོ་དང་གཡོན་རལ་ 
རྔ པ་སྤྱི་བླུགས་བསྣམས་པ་སྐུ་མདོག་སེར་པོ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༩ པ་གས བྱམས་པའི་རལ་པ་སྤྱི་བླུགས་ཀྱི་སྟེང་ཕྱོགས་སུ་འཕགས་པ་ཐོགས་། ། 
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སླ་བ ༄༅། རུ །༦ མཆོག་གི་སྡེ་ནི། བྱམས་པའི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་འཁྲིས་སུ། མཆོག་གི་སྡེ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། དབུ་ལ་པཌ་ཁཱ་དམར་སེར་བསྣམས་ཞིང་ཕྱག་གཡས་ཐུགས་ཀར་ 
མི ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་སྟངས་ཀ་དང། གཡོན་པུས་མོའི་འཐད་མཆོག་སྦྱིན་མཛད་ཅིང་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༧༽དུལ་བའི་སྡེ་ནི། བྱམས་པའི་ཕྱག་གཡོན་གྱི་ 


རྙཾཿ འཁྲིས་སུ་སློབ་ད ན་དུལ་བའི་སྡེ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། དབུ་ལ་པཌ་ཞྭཱ་དམར་སེར་བསྣམས་ཞིང་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། གཡོན་སྐྱབས་ ན་མཛད་ཅིང་ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ 
- ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ; །རྣམ་སྣང་མཛད་ནི། མཆོག་གི་སྡེའི་གཡས་ཅུང་ཟད་སྟེང་ངོས་སྲུ་མཁན་ཆེན་རྣམ་སྣང་མཛད་དམ་ཞི་བ་མཚོ་དགེ་སློང་ཤིན་ཏུ་བགྲེས་པའི་རྣམ་ཅན། དབུ་ལ་ 
 པཌ་ཌཱ་དམར་སེར་བསྣམས་ཞིང་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་ཅིང་ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༩༽སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་ནི། དུལ་བའི་སྡེའི། 
གཡོན་ཅུང་ཟད་སྟེང་ངོས་སུ་སློབ་དཔོན་སེངྒེ་བཟང་པོ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། ང་རྒྱལ་མེད་པའི་དབུ་ཞྭ་དམར་སེར་བསྣམས་ཞིང་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་མཁར་བསིལ་འཛིན་ཅིང་། གཡོན་ 
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ཚཆོ:-༤ ལལ ༡ ⁄8ས(་ཀ་ 








ཇོ་བོ་རྗེའི་གཡས་ཅུང་ཟད་སྟེང་ངོས་སུ་འབྲོམ་སྟོན་རྗེ་སྔགས་པ་གོས་དཀར་གྱི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཆོས་ 
„ (ཆད་ཀྱི་པདྨ་འཛིན་པ། ཕྱག་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། སྐུ་ཟླམ་བཞེས་པའོ། ༈ །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་རྒྱུད་ཀྱི་འོག་ཏུ། བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་པའི་བླ་མ་ནི། 
,( ༡༽དཔལ་ལྡན་དགོན་པ་བ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་སྒྱབསུ་ཕྱྱིན། ཟླ་གམ། ༨ གགོན་པ་བའི་གླུརབགསོནངསསསེུ་ཟུརཔ་ནི དགེ་ 
÷ སློང་གི་རྣམ་ཅན་སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ༣༽དགོན་པ་བའི་གཡས་ངོས་སུ་ཐག་མ་པ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་གདན་ 
ལུ་བསྟེན་པ། གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། ༤༽དགོན་པ་བའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་ནམ་སེང་ཞབས་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་རོས་འཆད། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། 
ཤཱ ༥༽དགོན་པ་བའི་གཡས་འཁྲིས་སུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་བར་ཏུ་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། “༽ནམ་སེང་གི་འོག་ཏུ་སེང་གེ་བཟང་པོ་ནི། 


= ༄༅། །གདམས་མཆོད་རྟེན་བཞུགས་པ། ༡༩༤ །འདྲོམ་སྟོན་རྗེ་ནི། 




































༄༅། ཱ །མཛད་པ། ཟླ་གམ། ༤ སྤྱན་མངའ་བའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་སངས་རྒྱས་དབོན་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ 
མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ༥༽སྤྱན་མངའ་བའི་གཡས་འཁྲིས་སུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཤབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ 
\ ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༦༽སངས་རྒྱས་དབོན་གྱི་འོག་ཏུ་སེང་གེ་བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ཞབས་སེམས་ 
| ཏཝཿི ཡའ་ཐེ (8 ཧུ ༧༽སེང་བཟང་གི་གཡས་སྲུ་རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། 
ངཱ ེ མས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༈༽རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་གཡས་སུ་ལྷོ་བྲག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར། ཟླ་གམ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་ 
༈ རྗེ་གསོར། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་མཉམ་བཞག་མཛད་པའོ། ༈ །ལམ་རིམ་པའི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་གྲར་བཀའ་གདམས་གཞུང་པ་བའི་བླ་མ་ནི། 








༡༽རྒྱལ་བའི་གདུང་ 





773 


འཚོབ་བཤིས་གཉིན་པོ་ཏོ་བ་ནི། དགེ་སློང་གི གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག ་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ། ཟླ་གམ། ༢ །པོ་ཏོ པོ་ཏོ་བའི་ ྒྱབ་གཡོན་ངེ ངོས་ ས་སུ་ཤ་ར ་བ་ནི། དགེ་སློང་ རྣམ་ཅཱན་པཌ་ཞྭ་དམར་ སེར། 
ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ ང་མཛད་ པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་ སྐྱིལ་ ་ཀྲུང ་གིས་ བཞུགས་པ། ༣༽ཤ་ར་ བའི་གཡས་སུ་འཆད་ཁ་བ་ནི། དགེ་སློ སྙོང་གི ་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་ གཡོན་ མཉམ་བཞག་ 
ཧཿ མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་ རྡ་རྗེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ༤ ༽ཤ་ར་བའི་གཡོན་ཅུང་ཟད་འོག་ཏུ་བྱང་སེམས་ སྤྱིལ་ བྲུ བུ་པ་ནི། དགེ་སློང་གི ་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཡས་པ་ས ་མནོན། གཡོན་ ¦ | 
-ཿ མཉམ་བཞག་ སྟེང་བཱ གླེགས་བམ་བསྣམས་ པ། ཟླ་གམ། ༥༽འཆད་ཁ་བའི་གཡས་ འཁྲིས་ སྭ་ཅང་ཟད་ འོག་ལ་ལུང་གི དབང་ཚུག་མཁས ་པའི་ འི་མཆོག་ ནི། དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་ སྒོམ་ཊ ཞྭ ུ་ཀློ ྒ 
ཝཾ སེར་ རྭ་ཕྱག ་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཟླ་ གམ། ང སྤྱིལ ་བུ་པའི་འོག་ངོས སུ། . འགྲོ གྲོ་བའི་མགོན་ པོ་ནི། དགེ་སློང་ ་རྣམ་] ཅན་པཌ་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་ 

འཁོར་མཛད་པ། ཟླ་གམ། ¦ འའི་ར་ གམ། ༧༽ལུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་འོག་ངོས་སུ་ཟངས་ཆེན་པ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་དམར་སེར།_ ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་བར་དུ་གླེགས་བམ་ 

















༨ ༨༡ 


= ༄༅། །འཛིན་པ། ཟླ་གམ། ༨ ༽འགྲོ་མགོན་འོག་གི་ཅུང་གཡས་ཕྱོགས་སུ་མཚོ་སྣ་བ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ཐུགས་ཀར་མཉམ་བཞག་ 


མཛད་པ། ༩ མཚོ་སྣཱ་བའི་གཡས་སུ་མོན་པའི་གྲྭ་པ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་གཡོན་ཆོས་འཆད། ༡༠༽མོན་གྲྭ་པའི་གཡས་སུ་གྲྭ་སྐོར་མཁན་ཆེན་ 
\ ཆོས་སྐྱབས་བཟང་པོ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞཱ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛད་པའོ།  ༈ །བཀའ་གདམས་གཞུང་གསུམ་གྱི་འོག་ངོས་སུ་བཀའ་གདམས་ „ 
༔¦ གསར་མ་པའི་བླ་མ་ནི། ༡༽༧ངྡེ་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་གསེར་མདོག་པཌ་ཞྭ་སྣ་རིང་གསོལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་ ° 
བཱ 3 ཅ2་ ༤ ཇལ གཡས་གཡོན་དུ་ཤར་བའི་སྟེང་གཡས་སྲུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་གཡོན་བརྒྱད་སྟོང་པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ 


རལ ༦ ིེིི་ཁཀ་ སོ་ག. 9 ག་ལ 


2. 
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་་ཡང་ 























༅། ° པའི་མཉམ་ བཞབ 228 པ། ༡༠༽པར་ཆེན་ཆོས་རྒྱན་གྱི་གཡས ་འཁྲིས་ སུ་༧པ་ཆེ ཆེན་བློ་ ་བཟང་ ཡེ་ཤེས་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ 
དྷ ཌོས་འཆད། གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྕུང་བཟེད་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ༡༡༽དཀོན་མཆོག་རྒྱུལ་མཚན་གྱི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་རྗེ་ངག་དབང་བྱམས་པ་ནི། དགུ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་སྒོམ་ 
ཞྭ་སེར་པོ་ ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་ འཆད་ གཡོན་མཉམ་ མ་བཞག་ སྟེང་ ལྕུང་ བཟེད་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ༡༢ བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཡས་འཁྲིས་སུ་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ 
ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ ཕྱག་གཡས་ཆོས་ ཞཆདཱ་ གཡོན་ པ་བ མཛད་པ། ཟླ་གམ། ༨ རབ ་དབང་བྱམས་པའི འོག་ ཏུ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་གཡས་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ 
ཤག གཡས་ཆོས་ འཆད་ ད་གཡོན་ མཉམ་བཞག་སྟེང་ གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ༡༤ རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཡས་སྲུ་ཁྲི་ཆེན་ བསྟན་པ་རབ 'རྒྱས་ཞི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་ 
གཡས་ཆོས དུ མཉམ་ བྲག་ མཛད་པ། ༡༥༽བསྟན་པ་རབ་ རྒྱས་ཀྱི་གཡས་སུུ་བློ བླ་བཟང་རྣམ་གྲོལ་ནི། དག གི་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་ ང་རྒྱལ་མེད་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་ 
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ུ བསྟན་འཛིན་གྱི་གཡས་སུ་དག་པོ་སྐལ་བཟང་མཁས་གྲུབ་ནི། 
ཧཱ གླེགས་རལ་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ཚེ་བུམ་དང་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཁ་ཊཱ་ག །ཟླ་གམ། ༡༩ སྐལ་བཟང་མཁས་གྲུབ་ཀྱི་གཡས་སྲུ་དག་པོ་འཇམ་ པལ་ལྷུན་གྲུབ་ནི། 
ངུ ༥ རྨ ཆྨལྨ་ གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། འར 





ཟཟོབསསསསབསབསསསསསསསས་ ས་པ 




















༠ 


༄༅ །ངོས་སུ་ཁ་ཊཱུ་ག །ཟླ་གམ། ༢༡ རྒྱ་མཆོ་མཐའ་གཡས་ཀྱི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་རྒྱལ་བའི་ཡོངས་འཛིན་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ | 
ངེ བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་པ་ཅན་པཌ་ཞྭ་སྣ་རིང་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་པདྨའི་སྟེང་གླེགས་རལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ། གཡོན་ངོས་སུ་ཁ་ཊཾ་ 
༥ ག །སྐུ་ཟླ་བསྣམས་པའོ། ཀཾ བླ་མ་་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡརྗེའཆངགི་ཐུགས་ཀར་ནས་ཏོད་ཟར་སྣ་ལྔ་གཡོན་ཕྱོགས་སུའཕྲསཔའིསྟངགི་ནམ་མཁར་ཟབ་མོ་ལྟ་བའིབརྒྱུདཀ་བླ་མ། ལེ 
༡ འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ནི། སྐུ་མདོག་དམར་སེར་ལྷ་བུའི་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱས་ཨུཏྤལ་སྡོང་པོ་སྙན་གཡས་གཡོན་ཐད་རལ་གྲི་དང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། 
 ཞབས་སེམས་དཔའི་སྒྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༢༽མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ནི། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྐུ་རྒྱབ་ཀྱི་གཡས་ཕྱོགས་སྟེང་འཕ ་མཆོག་ཀླུ་ བ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཉིས་ 
སེ ཆོས་འཁོར་དང་སྦྲལ་བདུན་གྱི་གདེངས་ཀ །གཞོགས་གཡོན་ལ་ཟ་མ་ཏོག །ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སབ འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་ 















ཆོ ` 





པ་འ དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ནི། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གཡས་ངོས་སུ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་ 
ཟེ ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༥༽དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ནི། འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གཡོན་ངོས་ ་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ 
£ ཅན། པར་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༦ རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷ་ནི། སངས་ 

ཞབམ་གཡོན་ཅུང་ཟན་ཁུྱཧྦས་ཐཝཿ་ 





ཁ༤ 
© 
£ 





ཧོ བཞག་མཛད་པ། 
རེ རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱི་འོག་ཏུ་རྒྱལ་སྲས་ཞི་བ་ལྷ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་དང་གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། ཅུཿ ངས་གཡས་ 
རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆེ་བ་ནི། ཞི་བ་ལྷའི་གཡོན་ངོས་སུ་རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆེ་བ་དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། པར་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་ 


༧ 





ˆ བསྐྒམས་པ། 














༣།༅། འོཤགོ་མཛོད་པོ། ༣ རིགོས་པའ་ཁྱ་གྲོ་ཅངབནི། ཟིག་པའི་ཁྱོ་བག་ཆ་བཞ་གཡནོ་རོསོ་ཅང་དམའ་བརོརིགས་འྲི་ྱོབཆོང་བདགསོང་གོདམ་ཅོགོ། བཾ ། 








„ ང་རྒྱལ་མེད་པ། ཕྱག་གཉིས་རྩོད་པའི་སྟངས་ཀ །ཞབས་གྲུབ་ཆེན་ལུགས། ༩༽ཇྔོ་ངོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ་ནི། རིགས་པའི་ཁུ་བྱུག་ཆུང་བའི་ག ན་ངོས་ཅུང་ཟད་མཐོ་བར་ཇོ་བོ་རྗེ་ཨ་ཏི་ཤ་དགེ་ ྒ 
,( སློང་གི་རྣམ་ཅན། པར་ཞཱ་དམར་སེར། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར། གཡས་ངོས་ཟ་མ་ཏོག །གཡོན་ངོས་བཀའ་གདམས་མཆོད་རྟེན། ༡༠༽འབྲོམ་སྟོན་པ་ནི། ཇོ་བོ་རྗེའི་གཡོན་ „ 
_. ངོས་ཅུང་ཟད་མཐོ་བར་འབྲོམ་སྟོན་པ་སྔགས་པ་གོས་དཀར་གྱི་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཡུས་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་པདྨ་འཛིན་པ། གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ཊཾ 
, ༈ _ ཟབ་མོ་ལྟ་རྒྱུད་ཀྱི་འོག་ཏུ། བཀའ་གདམས་ལམ་རིམ་པའི་བླ་མ་ནི། ༡༽དཔལ་ལྡན་དགོན་པ་བ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་སྐྱུབས་སྦྱིན། 
ཤོ ཟླ་གམ། ༢༽དགོན་པ་བའི་སྐུ་རྒྱབ་གཡས་ངོས་སུ་སྣེའུ་ཟུར་པ་ནི། 


དགེ་སླངགི་རྣམཅན་སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ༽དགོནི་པ་ 












། །བོའྲི་ཤཡོོངོསོ་སཱ་ཐག་མ་པ་ནི། དེགྲོ་མོང་གྲི་ནམ་ཅོ་ཕོག་གཡས་གདན་ལ་བསྟེནོ་པ། གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛོད་པ། ༤ དགོན་པ་བའི་གཡས་འཁྲིས་སུ་ནམ་སིང་ཞབས་ནི། དོགི་ 

ཙཱི སྐོང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་རྡོས་འཆད། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ༥༽དགོན་པ་བའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་གི་བར་ 
ཧཾཿ ཏུ་གླེགས་བམ་འཛིན་པ། ༦༽ནམ་སེང་གི་འོཿ 'ཏུ་སེང་གེ་བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ཞབས་ 
7 སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཀག་ས དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ས་མནོན་ 
,ཿ མཛད་པ། ཞབས་སེམས་པའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༈༽རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོའི་གཡོན་དུ་ལྷོ་བྲག་གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། ཟླ་གམ། 


ˆ སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ། གཡོན་དྲིལ་བུ་མཉམ་བཞག་སྟེང་བཟུང་བའོ། ༈ །ལམ་རིམ་པའི་གཡོན་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་གྲར་བཀའ་གདམས་མན་ངག་པའི་བླ་མ་ 
























-ཟ ༄༅། །ནི། ༡ སྤྱན་མངའ་ཚུལ་ཁྲིམས་འབར་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཟླ་གམ། ཡུ ,‹ང་ | 
དྷ གཡས་ངོས་སུ་བྱ་ཡུལ་པ་གཞོན་ནུ་འོད་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། _ པཌ་ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མུཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ༣༽བུ་ 
4 ཡུལ་པའི་གཡོན་ངོས་སྲ་གྱེར་སྒོམ་པ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཟླ་གམ། ༤༽སྨྱན་མངའ་བའི་གཡས་འཁྲིས་སུ་སངས་རྒྱས་དབོན་ནི། དགེ་ „ 
± སློང་གི་རྣམ་ཅན་སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ༥༽ | 


རྐ ན་མངའ་བའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོ་ནི། དགེ་ ྒ 
སློང་གི་རྣམ་ ཅན་ཕྱག་གཉས་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༦༽སངས་ དབོན་གྱི་འོག་ཏུ་སེང་གི་བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པཆ་ ཞྭ་དམར་ 


¦ སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༧༽ཕསེང་བཟང་གི་གཡོན་དུ་རྒྱལ་སྲས་བཟང་པོ་ནེ། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པ་ 


མམ 


17$ 













ཞྭ་དམར་སེར་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་ས་མནོན་མཛད་པ། ཞབས་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༈༽རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་གཡོན་དུ་ལྷོ་བྲག་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ དགེ་སློང་གི་ སྲེ 
རྣམ་ཅན། སྒོམ་ཞྭ་དམར་སེར། ཟླ་གམ། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་གསོར། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པས་མཉམ་བཞག་མཛད་པའོ། ༈ །ལམ་རིམ་པའི་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་འཛིན་གྲར་ 
བཀའ་གདམས་གཞུང་པ་བའི་བླ་མ་ནི། ༡༽རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་བཤེས་གཏེན་པོ་ཏོ་བ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་ཕྱག་རྒྱ། ཟླ་གམ། _ ༢ པོ་ཏོ་བའི་རྒྱབ་ „ 
གཡས་ངོས་སྲ་ཤ་ར་བ་ནི། དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་དམར་སེར། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༣ ཤ་ར་བའི་གཡོན་དུ་འཆད་ཁ་བ་ རྱ 
དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༤ ཤ་ར་བའི་གཡས་ཅུང་ཟད་འོག་ཏུ་བྱང་སེམས་སྤྱིལ་བུ་པ་ 


དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན། ཕྱག་གཡས་པ་ས་མནོན། གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ༥༽འཆད་ཌ་བའི་གཡོན་འཁྲིས་ཅུང་ཟད་འོག་ལ་ལུང་གི་ 
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ཏྲ ཞྭ་སྣ་རིང་གསོལ་བ། ཕྱག་གཉིས་ཆོས་འཁོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཐེབ་མཛུབ་ནས་ཐོན་པའི་ཨུཏྤ་ལའི་མེ་ཏོག་སྙན་གཡས་གཡོན་དུ་ཤར་བའི་སྟེང་གཡས་སུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རལ་གྲི་དང་གཡོན་བརྒྱད་སྟོང་ 
པའི་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེ་ ལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ༢༽༧རྗེའི་གཡས་འཁྲིས་སུ་རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ། ཕྱག་ | 
༣༽༧རྗཾའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་མཁས་ བ་རྗེ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞྭ་སེར་པོ། ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་ | 


¦ 
¡ 
| 


ཧྭ གཉིས་མཉམ་བཞག _ །ཟླ་གམ། ས་འཆད་གཡོན་ 
སྣམས་པ། ༤༽འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོའི་གཡས་འཁྲིས་སུ་བ་སོ་ཆོས་ 'རྒྱལ་མཚན་ནི། དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞ །ཟླ་གམ། 

དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་ང་རྒྱལ་མེད་པ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག །གཞོགས་གཡས་ལ་ཟ་མ་ཏོག ༦ །༧རྗེ་བླ་མའི་ 

དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པཌ་ཞྭཱ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་བསྣམས་པ། ་  ་་་ 


4 


༣ །མཁས་གྲུབ་རྗེའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་ཆོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནི། 


རོ 
_ འོག་ཏུ་རྒྱལ་བ་དབེན་ས་པ་ནི། 

























༄༅། ཀག །གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནི། དགེ་སློང་རྣམ་ཅན་པར་ཞཱ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ས་མནོན་གཡོན་ཆོས་འཆད་མཛད་པ། ཟླ་གམ། ( །དབེན་ས་པའི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་པཌྔ་ 
ད ཆེན་བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་སྒོམ་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་བཞག ༩༽།སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཡས་འཁྲིས་སུ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ནི། _དགེ་སྤོང་གི་ 
ཧཿ རྣམ་ཅན་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀར་གསོར་བ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ༡༠༽རཔཌ་ཆེན་ཆོས་རྒྱན་གྱི་གཡོན་འཁྲིས་སུ་༧པར་ཆེན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ནི། 
‡ དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད། གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ལྕང་བཟེད་བསྣམས་པ། ཟླ་གམ། ༡༡༽དཀོན་མཆོག་ ་མཚན་གྱི་གཡས་འཁྲིས་སུ་རྗེ་ངག་ 
དབང་བྱམས་པ་ནི། གི་སོངགི་རྣམཅནསྒམཞྭ་སེརཔོཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་བཡོན་ཡཉམ་བཞག ཉེ་ལྕུང་བཟེད་བསྣམས་པ། ཟླ་གམུ། ༡ བློ་བཟངཡ་ཤེསཀྱི་གཡོན་འཁྲས་ 
4 སུ་བློ་བཟང་སྙན་གྲགས་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཚྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་མཉམ་བཞག་མཛད་པ། ཟླ་གམ། ༡༣༽ངག་དབང་བྱམས་པའི་འོག་ཏུ་རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ 














ཤྲ 
























།དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པདྨ་འཛིན་པ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་མཉམ་ 
ཇི བཞག་མཛད་པ། ༢༠ འཇམ་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གཡོན་དུ་༧རྗེ་ཕ་བོང་ཁ་པ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་ཅན་པར་ཞྭ་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པདྨའི་སྟེང་གླེགས་རལ། 
རྨི གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཚེ་བུམ་བསྣམས་པ། གཡོན་ངོས་སུ་ཁ་ཊཱཾ་ག །ཟླ་གམ། ༢༡༽རྒྱ་མཚོ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གཡས་འཁྲིས་སུ་རྒྱལ་བའི་ཡོངས་འཛིན་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་བློ་བཟང་ཡེ་ 
ཧཾ ཤེས་བསྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོ་ནི། དགེ་སློང་གི་རྣམ་པ་ཅན་པར་ཞྭ་སྣ་རིང་སེར་པོ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཀྱིས་པདྨའི་སྟེང་གླེགས་རལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་ཚེ་བུམ་ 
བསྣམས་པ། གཡོན་ངོས་སུ་ཁ་ཊཱཾ་ག །སྐུ་ཟླམ་བསྣམས་པའོ། ལྟ །བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀར་ནས་འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་དང་བཅས་པ་མདུན་ཕྱོགས་སྲ་འཕྲོས་པའི་ 
་ེ སྣེ་མོར་ནམ་མཁར་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མ་ཞལ་མཛལ་དུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱས་པདྨ་འཛིན་པའི་སྟེང་གླེགས་རལ་བསྣམས་པ། ཕྱག་ 
















གཡོན་མཉམ་བཞག་སྟེང་ཚེ་བུམ་འཛིན་པ་དང་། དེའི་གཡས་གཡོན་མཐའ་སྐོར་དུ་རྩ་ བའྱི་བ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུ གས་ཀྱི་གསང་འཛིན་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གཉིས་ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་དང་གཡོན་ ྣ 
མཉམ་བཞག་སྟེང་གླེགས་བམ་འཛིན་པ་དང་། སྒོམ་དོན་ལ་རང་ལ་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པའོ། ལྟ །རྒྱལ་ཆེན་བཞི་ཁྲི་ཡི་ཕྱོགས་བཞིར་སྒོམ་དོན་ལ་ | 
ཡོཿ བྲིས་ཆར་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྡོང་པོའི་གཡས་སྲུ་ཁྲི་ཡི་ལོགས་ལ་སྤྲིན་འབུར་སྟེང་། ༣༢ ལ་།༥ ་ ‰ེ ྣ 





་ ཉེ >¬ རཾ དྡ 
དང་བཅས་བཞེངས་ཏེ་སྐུ་ལས་སྤྲིན་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་སྲུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ཀ༽དེའི་གཡས་སུ་སྤྲིན་འབུར་ ང་འཕགས་སྐྱེས་བུ་སྐུ་མདོག་ཐིང་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཕྱག་ པཔ 
གཡས་རལ་གྲི་དང་གཡེན་རལ་ཤུབ་འགྱིངས་སྟབས་སྲ་ ཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ་དང་བཅས་བཞེངས་ཏེ་སྐུ་ལས་མེ་འོད་འཕྲོས་ཏེ་སྲུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། དཔག་བསམ་ཤིང་གི་སྡོང་ 
པོའི་གཡོན་ངོས་སྲུ་ཁྲི་ཡི་ལོགས་སྤྲིན་འབུར་སྟེང་། ༣ རྣམ་ཐོས་སྲས་སྐུ ་མདོག་སེར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱཾག་གཉིས་གཡས་རྒྱལ་མཚན་དང་གཡོན་ནེའུ་ལེ་འཛིན་པ་དང་བཅས་བཞེངས་ཏེ་སྐུ་ལས་ 


༠ 
ཱ 
རཿ 
4 
ཕཱ 
ཌྷ 











སསསས་པས་སས་པཔ་ 





གཟ ༄༅། 


རཾ དོན། 


་ ཅིང་དེར་གཟིགས་པ་གཡོན་པའི་སྦྲལ་བཞག་འཛིན་པ་དང་བཅས་བཞེངས་ཏེ་སྐུ་ལས་མེ་འོད་འཕྲོས་ཏེ་སྲུང་བའི 
± རྣམས་དང་། །ཆོས་པའི་གཟུགས་ཀྱི་ཆོས་མིན་ལྟོ་གོས་གཏམ། 
” བའི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པའོ། 


4 ཁས་བྱུང་བའི་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཞིང་༧རྗེ་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོས་ལྔགས་བཀོད་ངོ་མར་མདོ་ལུགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་པད་རིམ་དུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་དུས་གསུམ་སངསེ་རྒྱས་བདེ་གཤེགས་ 


སྨིན་ཚོགས་སྤྲོས་ཏེ་སྲུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། ༤ དའི་གཡན་དུ ན་མི་བཟང་སྐུ་མདོ་ 
།ཚོགས་ཞིང་འདི་ཀུན་བླ་མའི་རྣམ་རོལ་དུ། །མཐོང་བའི་མན་ངག་ཐུན་མིན་ཟབ་ཁྱད་སོགས། །ད་དུང་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ཤེས་དགོས་མང། སི 
ཡིང་ཀངྷ་གོ་ནཱ་རྭགས་ཁའི་འཛིག་རྟེན་བུར། །མན་ངྲག་འདི་འཐུ་མཐལ་ཏུ་ཤིན་ཏུ་ན།ཏླུ། 
།གཞན་ཡང་ཤར་ནུབ་ལུལ་གྲུ་ཁག་ནས་ཐོན་པའི་ཚོགས་ཞིང་གི་པར་གསར་པ་རེ་གཉིས་ནང་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་དགོས་པ་འདི་ལྟར་སྣང་སྟེ། 


.=----~----~-~-~---------~-~-~------------=. 


མདོག་དམར་སྨུག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་འཇོན་ 
ལ་གྱིས་བཞུགས་པའོ། ༈ _ །མདོ་རྒྱུད་དགོངས་འབྲེལ་ཀུན་གྱི་སྙིང་པོའི། 
།སྱིང་རྗེའི་ཡུལ་གྱུར་ལོག་བལྟ་ཅན་ ཟ ྒ 


།བར་སྐབས་ངལ་བསོ། 


སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་ 


བརྒྱད་སོགས་དངོས་སྲུ་འགོད་གནང་མཛད་པ་ཀུན་ནག་གསུབ་བ ཏང་སྟེ་དེའི་ཚབ 'ཏུ་ལྕུང་བཤགས་ལྷ་སོ། ལྔ་བཀོད་པ་དང་ལྷ་གྲངས་མང་དུ་སོང་བས་པད་རིམ་གཅིག་བསྣོན་ཏེ་ཚོགས་ཞིང་ལ་པད་ 
རིམ་བཅུ་གཅིག་ལས་ལྷག་པ་བཟོ་བ་སོགས་ནི་སྙན་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་གོང་མ་རིམ་བྱོན་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་དང་འགལ་ཞིང་བླ་མཆོད་རྩ་འགྲེལ་ཁྲིད་ཡིག་ཆེ་ཆུང་གང་དང་ཡང་མི་ 


ཛི མཐུན་པས་ ན་བཟོ་འབའ་ཞིག་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་ཉམས་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་པའི་ཆོམས་རྐུན་དམ་པའོ། །ད་ཕྱིན་ཆད་འདི་དང་འདི་འདྲའི་སྙན་བརྒྱད་མན་ངག་གི་སྲོལ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོངས་ 
“གྲ ་ལ་རང་སྣང་གང་དྲན་གྱིས་འཇིག་རྟེན་སྲིད་ལུགས་དང་འབྲེལ་ནས་བསྲེ་བསླད་ཀྱིས་ཞུགས་པའི་རིགས་ཀུན་ལ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྒྱ་མ ས་བཀའ་ཆད་དྲག་པོ་གདོན་མི་ཟ་བ་ 
° འབེབས་པར་མཛད་ཅིང་། ལོག་སྨྲ་གླང་མྱོན་གྱི་གླད་པ་བཅོམ་པར་ ད་པའི་ལུང་རིགས་རྡོ་རྗེའི་གཡུ་རལ་གྱི་བརྗིད་པའི་འཇིགས་མེད་སེངྒེ་སྒྲ་དབྱངས་ངེས་པར་སྒྲོགས་པར་བྱ་བས་བགས་ཡོད་ 
ཱི པར་བྱོས་ཤིག །ཅེས་སྔར་དགེ་ལྡན་སྙན་བརྒྱུད་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་ནས་བྱུང་བའི་ཟབ་ལམ་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཞིང་གི་གསལ་བྱེད་དྭངས་ཤེལ་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། དགེ་ལྡན་སྤྲལ་པའི་གླེགས་བམ་འཛིན་པའི་བདག་པོ་བཀའ་ 








ཟས་སས་ ཟབ པསིསསས་ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་སབས་་པ་ སསས་ བས་པས སང སསསས་ སས པཔ ་ རས 
























༄༅། །དྲིན་འདྲེན་མཆོག་མཚུངས་ཟླ་མ་མཆིས་པ་”སྐྱབས་རྗེ་ཁྲིབྱངརྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་།  དགའ་ལྡན་ཁྲི་ཆེན་མཚུངས་ཟླ་མེད་པ་༧སྐྱབས་རྗེ་ཡོངས་ 
འཛིན་གླིངརྡོ་རྗ་འཆང་རྗེ་བཙུན་ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་རྣམ་རྒྱལ་འཕྲིན་ལས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པའི་མཛོད་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་༧སྒྱབས་རྗེ་ཛེསྨདརྡོ་རྗེ་ཆང་རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་དཔལ་ལྡན་བསྟན་འཛིན་ 
ཧཾཿ ཡར་རྒྱས་དཔལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་ལ་སོགས་པའི་མདུན་ནས་བླ་མ་མཆོད་པའི་རྩ་བ་དང་ཁྲིད་ཡིག་ཆེན་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་མྱོང་ཐོག་ཏུ་དགྱེས་བཞིན་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྩལ་བ་ནོད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ་པའི་སྙོམས་ལས་འདུ་ཤེས་གསུམ་པ་བ་སྤྱི་ལོ་ 
༩ ༡༩༣༣་ལོའི་འབྲས་སྤུངས་སྒོ་མང་དགེ་བཤེས་ལྷ་རམ་པ་ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་གྲྭ་སྒོམ་སྐྱེ་འཕྲེང་བཅུ་གཉིས་པ་བློ་བཟང་མཁྱེན་རབ་བསྟན་པའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་འབོད་པས་རང་དང་སྐལ་མཉམ་གཞན་འའང་སྨན་ཕྱིཌ་བླ་མཆོད་རྩ་འགྲེལ་ཁྲིད་ཡིག་ཁག་དང་སྔ་ 
; ས་ནས་བོད་དུ་དཔར་བའི་བླ་མཆོད་ཚོགས་ཞིང་དང་། བཀའ་བློན་སྦུག་ཏུ་དཔར་བའི་ཚོགས་ཞིང་རྙིང་པ་ཁག་ལ་ཞིབ་འཇུག་ལེགས་པར་བགྱིས་ཏེ་ཕྱི་ལོ་༢༠༠༤རང་ལོ་ལྔ་བཅུ་ང་གཉིས་སོན་པ་ཤིང་སྤེ་བོད་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་དགེ་བར་བལ་ 
༈ ཡུལ་ནེ་པ་ལི་དཔལ་ལྔ་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ཏུ་ས་གནས་མངྒལ་ཞེས་བཀྲ་ཤིས་པའི་གནས་གྲྭ་སྒོམ་བླ་བྲང་ཚེ་རིང་དགའ་ཚལ་དུ་སྦྱར་བ་དགེའོ།། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། །། 
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༄༅། །མའི་སངས་རྒྱས་བླ་ མ་ལྷའི་གོ་འཕང་མངོན་ དུ་བྱས། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ ལས་བསྒྲལ། བདེ་ ཆེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སལ་ འགོད་ 
པར་བྱ། དེའི་ཕྱིར་དུ་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མ་ལྟའི་ རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སྲུ་བླང་བར་བགྱིའོ། །ལན་གསུམ། ལཾ །བདེ་ཆེན་ ངང་ལས་རང་ཉིད་བླ་ མ་ལྷ། 


བྲ ༡ ༩༢ འོད་ཟེར་ ཚོགས། ་ །ཕྱོགས་བཅུར་ འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་བྱིན་རླབས་པས། །ཀ་སྲ་ཁེ ་འབྱམས་འབའ་ ཞིག་ཡོན་ཏན་གྱི། 


པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ¡སཔ ཨོཾ་ཨཱ [ཧཱུཾ ལན་གསུམ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་ནང་མཆོད་དང་། མཆོད་རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ། 





དྲུག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པས་ས་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་དམ་རྫས་ 
སྤྱན་གཟིགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་གང་བར་གྱུར། 7 །དདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པར་ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །ལོ་མ་མེ་ཏོག་ 


འབྲས་བུས་ཡོངས་མཛེས་འདོད་དགུའི་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་རྩེར། གདོང་ལྔ་འབར་བའི་རིན་ཆེན་ཁྲི་སྟེང་ཆུ་སྐྱེས་ཉི་ཟླ་རྒྱས་པའི་སྟེང། །བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རྩ་ 
བའྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །རྣམ་པ་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་དཀར་འཕྲོ། །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་པ་མཉམ་ 























སཾ ིཾྣི 













༨ 
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ཐར་ 





བཞིན་དུ། 


རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་དཀོན་མཆོག་གསུམ།, 
ཏཱ་དྷརྨཱ་པ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨེ་ཧྱ་ཧཱིཿ ཛཿ ཧྲཱུཾ་བཾ་ཧོཿ 


།འོད་ཟེ 


་སོང་ཡན་ལག་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཉིད། 
ཚོགས་དང་། 


ར་ཕྱོགས་སྐྱོང་གནོད་སྦྱིན་གསང་བ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཞབས་ཀྱི་གདན། །མཐའ་སྐོར་རིམ་བཞིན་དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་ 
།སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཆོས་བསྐོར་ནས་བཞུགས། ློ 


།དེ་དག་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཚན་ཧྩུཾ་ཡིག་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀུ་ 


།རང་བཞིན་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་གྱུར། རྟ །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འགྲོ་འོང་དང་བྲལ་ཡང་། །སྣ་ཚོགས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་ 


།ཅིར་ཡང་འཆར་བའི་མཁྱེན་བརྩེའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས། 


།སྐྱབས་མགོན་དམ་པ་འཁོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། 
།དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་ཚོགས་བཅས། 


ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། 


།ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་བརྟན་པར་བཞུགས། །ཨོཾ་གུ་རུ་བུྡྷ་བོདྷི་ས་ 
སྤྲོ་ན་མཚམས་འདིར་ཁྲུས་གསོལ་བྱ། རྟ །གང་གི་ཐུགས་རྗེས་ ་བ་ཆེན་ 


།ཕུན་ཚོགས་བདེ་ལེགས་འབྱུང་གནས་དུས་གསུམ་གྱི། ། 


















།པོའི་དབྱིངས། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། 


༨ ༣ ༨ །ཞིང་རྡུལ་ 
། ཝན་ཡགས་རིན་ཆེན་འོད་འབར་ཆོུདྨ་ 














༨༨ འ༽ 


༄༅ །གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། མ་རོོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཅུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། 
བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། 
རྤ ¦ བདུག་སྤོས་མ། སྣང་གསལ་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། དབུས་སྲུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ 
ཱ ± སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་མེད་པ་ཚང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདི་དག་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་ 
དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་སོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་ 
་ མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བཅྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨི་དཾ་གུ་རུ་རཏྣ་མཆྫ་ལ་ཀཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ལཾ །ྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་གླིང་ 





ཇརརའཁའཉར་པཉརཔའད༤༡༡ད༡༡པཔ༢༤༢༡༨༢༢༡༢༧༢༢༡༢པ༢༡༦༢༣༠པ༣༢༡ ༢༣༦༢ ༢༢༢༢༢༢པ༢པ༢པ༢༨༨༢༨༢པ༠༨ 
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༄༅ །བྲལ་ལྷན་སྐྱེས་ བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་དབྱིངས། །དབྱེར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་སྨྲ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདས། །དོམ་དམ་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་འབུལ། །ཉོན་མོངས་བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་འཇོམས་པའི། །བཟང་པོའི་སྨན་གྱི་བྱེ་བྲག་སྣ་ཚོགས་དང་། ཁྱོད་མཉེས་བགྱིད་ཕྱིར་བདུག་བྲན་འབུལ་ལགས་ན། ! 
རྣ ནམ་ མཁའ་ཇི་སྲིད་འབངས་ སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། ལྟུང་བཤགས་ནི། པ །དུས་རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཆོས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
རྣ དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྙིང་པོ་རབ་ཏུ་འཇོམས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཀླུ་དབང་གི་རྒྱལ་ པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
; ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་བོའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་དགྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་མེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 



























གཤིགས་པ་རིན་ཆེན་ཟླ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་༔ ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
| པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་སྦྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པས་ཕབྱིན་ལ་ 
༨ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆུ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆུ་ལྷའི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ „ 
° བཞིན་གཤེགས་པ་ཙན་དན་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རམྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་ཏོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
དཾ གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 





4. ས་པ་པ ཟོས མ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ས་སསསསསསས་སསས་ ས་ ཟསས་ >=» ˆ` ༤༤ 


ལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དྭག་པར་། ”ཾ 
།དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། དེ་བཞིན་ 
འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུུ་ ྦ 
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ཟ ༄༅། །ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གྱུར་པ། སྤྱན་དུ་གྱུར་པ། དཔང་དུ་གྱུར་པ། ཚད་མར་གྱུར་པ། མཁྱེན་པས་གཟིགས་པ་དེ་དག་གི་སྤྱན་སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །མི་ 
འཆབ་བོ། །མི་སྦེད་དོ། །སླན་ཆད་ཀྱང་སྡོམ་པར་བགྱི་ལགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སྲ་གསོལ། བདག་གིས་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ 
¦ ཐོག་མའི་ཐ་མ་མ་མཆིས་པའི་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་གཞན་དག་ཏུ་སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ཟས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་བྱིན་པའི་དགེ་བའི་རྩ་པ་གང་ལགས་པ་དང་། 
 བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་ 
སུ་སྨིན་པར་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཤཾ དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡས་ཤིང་བ༔ མས་ཏེ་བསྡོམས་ནས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་མའི་གོང་མ། བླ་མའི་ཡང་བླ་ 









ཉར 












ླ རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་ 
པ་ འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཊིཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱི་ ( 
ཛོ ཡེ་ཤུ ཞེས་དབང་བསྐུར་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་དང་། ཤྲ 
- དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། ” 
ཌོ སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འོདཀྱི་རྣམ་པར་བ ས་ནས་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པས་གཟི་བརྗིད་དང་མཐུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ ས་ 
3 པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭཱ་ས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏེ་ནོ་པ་ཏི༔ྩ། དྲི་ཌོ་མེ་ བཱ ་ཝ། སུ་ཏོ་ ་མེ་ བཱ ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་ བཱ ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་མྨི་པྲ་ 









མཧྭ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྭཱ་ཨཱཿ ཧཱུ 
གཙོ་བོ་ར 





།མཐའ་ཡས་འགྲོ་འདིའི་ཕན་བདེ་ཀུན་ 
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€ །ཟུང་འཇུག་དབང་གི་ རྒྱལ་པོའི་ཟ་མ་ 














ཟླ ༄༅། །འཇོའི་བ། མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ 

ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ། སྣང་གསལ་མ། དྲི་ཆབ་མ། 
བཱ ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། དབུས་སྭུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་ 
ཧཱཿ བ་འདི་དག་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཁཧ་ཏརླཾཱ་ཡངྡ་བཱྭ་བོ་བཟང་ཐུབ་གུུཏ་དོ་ཇི་འརའ་ཆེན་སོའི་ལ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནཐུས་ 
„ ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་ བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་སོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ 
3 ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། པ བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་བྗ དབྱིན་གྱིས་བརླབ་ 


ཱང་༠༡ ༨༢༧༠ 


¦ /”"*⁄° 





„ ཏུ་གསོལ། བདག་དང་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཤེས་གཉེན་ལ་མ་གུས་པ་ནས་བཟུངས་ཏེ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་གཉེས་ སྣང་ཕྲ་མོའི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་སྣ་མཐའ་དག་མྱུར་དུ་འགགས་ 
%ྭ པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བཤེས་གཉེན་ལ་གུས་པ་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བློ་སྣ་མཐའ་དག་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླ བ་ཏུ་གསོལ། རྐྱེནཕྱི་ 
ཛཿ ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅན་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨི་དཾ་གུ་རུ་རཏྣ་མཆྫ་ལ་ཀཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ༈ །དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དམིགས་མེད་ _ 
ཧཿ བརྩེ་བའི་གཏེར་ཆེན་སྤྱན་རས་གཟིགས། །དྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཅུག་རྒྱན་ “ཾ 
£ བློ་བཟང་གྲགས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། །མཆོག་དང་ 


པོ རན་མོངདངས་གྲུབ་ས་ུ་གཔོའ།3) ཨེཿ་ཏཕར་ཉོགསའསྒ:༤ཀ = དུམ་གསུམ་རྒྱབས་གནལ་ཀྲནའདུས་མིོ་ཐོ་བླ་མརིནཔོཆེལ་གསོལ་ཐ་འདེབས་མོ། .- ཧཱ་བབ:༈ ཧལ] ] 


ངུ 



















༄༅། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོ ! ས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་ 
པས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱ། ཀླ ལ་ག གསུང་བཅག་པ། ཐུགས་དཀྲུགས་པ། མ་དད་བརྙས་སྨོད་བགྱིས་པ་ལ་ 
| སོགས་པ་མདོར་ན་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁུའི་རྣམ་པར་དབང་པོ ་སྒོ་དང་བ་སྦུའི་བུ་ག་ཐམས་ཅད་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ནས་སངས་ཏེ་དག །ལུས་དྭངས་གསལ་ 
| ཤྷ འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཚེ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། ཁྱད་པར་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་རང་ 
| གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་རང་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐྱབས་འོག་ཏུ་ཆུད་པར་གྱུར། ཀ །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱ་ | 
ཧཾ: མཚོ་ཆེ། །མང་ཐོས་ནོར་བུའི་ཚོགས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་གཏམས། །ངུར་སྤྲིག་འཛིན་པ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པའི་རྗེ། །གནས་བརྟན་འདུལ་བ་འཛིན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གང་དང་ལྡན་ན། 




















།པོདེ་བར་གཤེགས་པའི་ལམ། །སྟོན་པར་འོས་པའི་ཡོན་ཏན་བྱཅུ་ལྡན་པ། །མ་ལུས་རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཐེག་མཆོག་དགེ་བའི་བཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། = །སྒོ་ 
པཿ གསུམ་ལེགས་བསྔམས་བློ་ཆེན་བཟོད་ལྡན་དྲང་། །གཡོ་དང་སྒྱུ་མེད་སྔགས་དང་རྒྱུད་ཤེས་ཤིང་། ཡེ །དེ་ཉིད་བྱཅུ་ཟུང་བྲི་དང་འཆད་མཁས་པའི། པས ྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཙོ་ལ་གསོལ་བ་ ྦ 
ཛཿ འདེབས། །སངས་རྒྱས་གྲངས་མེད་བྱོན་པས་མ་ཐུལ་བའི། །མ་རུངས་འདུལ་དཀའི་སྙིགས་དུས་འགྲོ་བ་ལ། །བདེ་གཤེགས་ལམ་བཟང་ཇི་བཞིན་སྟོན་པ་ཡི། །སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ _ 
_ 4 ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཐུབ་པའི་ཉི་མ་དུས་ཀྱིས་ནུབ་གྱུར་ཏེ། །མགོན་སྐྱབས་མེད་པའི་འགྲོ་བ་མང་པོ་ལ། །རྱལ་ཐའི་མཱཧབ་ཉི་་སྨུཏ་རཛཱཧཱ་འི _།སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ ་ ྦ 
“ ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དུས་གསུམ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལས། །གང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་གཅིག་ཙམ་ཡང་། །བརྭགཱ་ཧྨཾག་ཐཱ ད་ནམས་ཞིང་དུ་ལེགས་བསྡུགས་པའི། ངོ ། 

་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་གཤེགས་སྐ་གསུམ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ནི། །ཐམས་མཁས་སྒྱ ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་འཇོ་སྒེག་ལས། །ཐ་མལ་ཚུལ་གྱིས་འགྲོ་བ་འདྲེན་ 
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སབསསསསསསསསསས་ས་སསསསསསས་་བ་ ས་པ་པ 


















༄༅། །མཛད་པའི། །སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཁྱེད་ཀྱི་ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ཡན་ལག་རྣམས། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སེམས་དཔའ་ 
དང་། ཁྲོ་བོ་དབང་པོའི་རང་བཞིན་མཆོག་གསུམ་གྱི། །བདག་ཉིན་བླ་མ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ལས་ བྱུང་བའི། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་བྱེ་བའི་ 
; བདག་ཉིད་དེ། །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཙོ། །ཟུང་འཇུག་དང་པོའི་མགོན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྲིབ་མེད་ལྷན་སྐྱེས་དགའ་བའི་རོལ་པ་དང་། །དབྱེར་མེད་བརྟན་ 
ཿ གཡོ་ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་གྱི་བདག །ཐོག་མ་མཐའ་བྲལ་ཀུན་བཟང་དོན་དམ་གྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དངོས་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཌོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པའི་སྒོ་ནས་རྩེ་ 
གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་ཁྱད་པར་དུ། ༈ྟ ཁྱོད་ནི་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་ཡི་དམ་ཁྱོད་ནི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྟེ། །དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཁྱོད་མིན་སྐྱབས་གཞན་མི་འཚོལ་བས། 
 འདི་དང་བར་དོ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཡང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་མཛོད་ལ། །སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་སྒྲོལ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་གཏན་གྱི་གྲོགས་མཛོད་བར་གཅོད་སྲུངས། ལན་གསུམ། ༈ །དེ་ལྟར་ 






























ཡོང་ཚོག་ཤིས་མིད་པ་ནི། །བདག་དང་གཞན་ལྭ་ཁད་པར་ཡོད་མིན་ཞིས། །གཞན་བདེ་དགའ་བ་བསྐྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་ཉིད་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་གཅོང་ནད་འདི། །མི་ 
1 འདོད་ ག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་མཐོང་ནས། །ལེ་ལན་བདས་ལ་ཁོན་དུ་བཟུང་བྱས་ཏེ། །བདག་འ ན་གདོན་ཆེན་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་རྣམས་གཅེས་བཟུང་བདེ་ལ་འགོད་ 
ཿ བླ །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་སྒོར་མཐོང་ནས། །འགྲོ་བ་འདི་དག་བདག་གི་དགྲར་ལངས་ཀྱང་། །སྲོག་ལས་གཅེས་པར་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མདོར་ན་བྱིས་པ་ 
4] རང་དོན་ཁོ་ན་དང་། །ཐུབ་དབང་གཞན་དོན་འབའ་ཞིག་མཛད་པ་ཡི། །སྦྱོན་དང་ཡོན་ཏན་དབྱེ་བ་རྟོགས་པའི་བློས། །བདག་གཞན་མཉམ་བརྗེ་ནུས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རང་ཉིད་ 
/ གཅེས་འཛིན་རྒུད་པ་ཀུན་གྱི་སྒོ། །མ་རྣམས་གཅེས་འཛིན་ཡོན་ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི། །དེ་ཕྱིར་བདག་གཞན་བརྗེ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །ཉམས་ལེན་སྙིང་པོ་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །དྭས་ 
བི །མ་གྱུར་འགྲོ་བའི་སྡིག་སྒྲིབ་སྡག་བསྔལ་ཀུན། །མ་ ལུས་ད་ལྟ་བདག་ལ་སྨིན་པ་དང་། །བདག་གིས་བདེ་དགེ་གཞན་ལ་བཏང་བ་ཡིས། །འགྲ་ཀུན་བད་ 









ˆ ན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། 


















༄༅། །དང་ལྡན་པར་བྱིན་ྱིས་ཆཱོབས། །ཚིག་རྐང་ལྔ་པོ་འདི་ལན་གསུམ། །སྣོད་བཅུད་སྡིག་པའི་འབྲས་བུས་ཡོངས་གང་སྟེ། མི་འདོད་སྔག་བསྔལ་ཆོར་ལྟར་བབས་གྱུར་གྱང་།། 
ལས་ངན་འབྲས་བུ་ཟད་པའི་རྒྱུར་མཐོང་ནས། །རྐྱེན་ངན་ལམ་དུ་ལོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མདོར་ན་བཟང་ངན་སྣང་བ་ཅི་ཤར་ཡང་། །ཆོས་ཀུན་སྙིང་པོ་སྟོབས་ལྔའི་ཉམས་ལེན་ 
གྱིས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འཕེལ་བའི་ལམ་བ ར་ཏེ། །ཡིད་བདེ་འབའ་ཞིག་བསྒོམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྦྱོར་བ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །འཕྲལ་ལ་གང་ཐུག་ 
༔ སྒོམ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། །བློ་སྦྱོང་དམ་ཚིག་བསླབ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱིས། །དལ་འབྱོར་དོན་ཆེན་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཏོང་ལེན་རླུང་ལ་བསྐྱོན་པའི་འཕྲུལ་འདེགས་ཅན། །བྱམས་ 
དང་སྙིང་རྗེ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །འགྲོ་རྣམས་སྲིད་མཚོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉིད་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་གཅིག་ 
; ལམ། །རྣམ་དག་རྒྱལ་སྲས་སྡོམ་པས་རྒྱུད་བསྡམས་ཤིང། །ཐེག་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ལ། །བརྩོན་པ་ལྟུར་ལེན་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་དང་ལོངས་ ྒ 












།སེམས་ཅན་རང་རང་འདོད་པའི་དངོས་བསྒྱུར་ཏེ། །ཆགས་མེད་གཏོང་སེམས་སྤེལ་བའི་མན་ངག་གིས། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
།བཅས་མཚམས་སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་གཏོང་ཞིང་། །དགེ་ཆོས་སྡུད་དང་སེམས་ཅན་དོན་སྒྲབ་པའི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་ ྦ 

།གཤེ་ཞིང་འཚང་འབྲུ་བསྡིགས་ཤིང་སྲོག་གཅོད་ཀྱང་། །མི་འཁྲུགས་གནོད་ལེན་ཕན་པ་སྒྲབ་བྱེད་པའི། །„ 
བཟོད་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སེམས་ཅན་རེ་རེའི་ཕྱིར་ཡང་མནར་མེང་པའི། །མེ་ནང་བསྐལ་པ་རྒྱ་མཚོར་གནས་དགོས་ཀྱང་། །སྙིང་རྗེས་མི་སྐྱོ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ རླེ 
བརྩོན་པའི། །བཅོད་ཞླུགས ིནངོགས་བརྱ་ཕིན་ཡིསྨ་རོགས། །བྱིང་རྒོད་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་སྐྱོན་སྤངས་ནས། །ཆོས་ཀུན་བདེན་པས་སྟོང་པའི་གནས་ལུགས་ལ། །རྩེ་གཅིག་ 
མཉམ་པར་འཇོག་པའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བསམ་གཏན་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་ཆརློངས། །དེ་ཉིད་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས། །དྲངས་པའི་ཤིན་སྦྱངས་བདེ་ཆེན་དང་ 


སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བཅས། 
རློབས། །སོ་ཐར་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་སྡོམ་པ་ཡི། 
རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་ཁྲོས་གྱུར་ཏེ། 


[81/09/:6;/98 ཌེ ༦༦ 
ར 











་བའི་སྐུ་གསུམ་དུ། 





¦ བརྒྱད་དྷཱ་ཏིའི་དབུས་དག་ཏུ། །མགོན་ཁྱོད་ཞབས་སེན་བཀོད་པ་ལས་བྱུང་བ། །འོད་གསལ་བྡུ 
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གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། 
བདུག་སྲོས་མ། ` སྣར་གསུལ་ཁྲ། 


རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། 
དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། 


རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། 


གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སྒེག་མ། ཕྲེང་བ་མ། 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། 





མ། གར་མ། | ¦ 
དབུས་སྲུ་ལ་དྲར་མི་ཡི་ 














ངབ {| ལ་འམམམ༧་་་ཁའལའའ་མའ་འས་༧ལལ་མ་༠སཁཀྱཀབ༠9ཁ༠༠སྱཁྱ་ྱཁ༠ཁམ་$མ་ཁ་མ༦ཿ ་༧ལས༤༅ས་ མ་ཆ ཁ་ཆ ལ་-སལ༤༤ོཆ༅་་༤༅༅ ༠ ཆ  ༧༠་ཁ་༠ཡ་ར་ཁ་འམལ་ས་ཁ་ ལ་ལ་ལ ད་ཡལ་ཡབས་པ ༧ ་ སརར་འ་བའལ་ཡ་༤་བཆམ་ -སས་བཆ་ བསལ 





= ༄༅། །དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་གཙང་བ་མེད་པ་ཚང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདི་དག་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་ 
པར་དུ་ཡང་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་ 
རཱ སོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བཅྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། པཿ བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་གླིང་བཞི་ལྕུན་པོར་ ཁབ 
༡ བཅས། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སོགས། །ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་པའི་སྣོད་བཅུད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ལྟ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །དྭངས་བའི་སེམས་ 
„ ཀྱིས་ཕུལ་བྱུང་ཞིང་གི་མཆོག །སྒྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨི་དེ་གུ་རུ་རངྣ་མཉྫ་ལ་ཀཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ༈ འབོ་བའི་བླ་རྒྱད་ནི། །ན་མོ་མཧཱ་མུ་དཱཱ་ཡ། །ལྷུན་ 
2 གྲུབ་ ་གསུམ་གྱི་གཞལ་ཡས་སྲ། །དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ཀུན་གཙོ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཏཱ ད་བདག་འཇིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། ། 












ི ˆ །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་ཊ ར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞིང་རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་ 
༡ གསུམ་ 'རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡབ། །མཁྱེན་རབ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་།། 
ཧཱཿ ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ ན་གྱིས་རློབས། །ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ཅན་ལྗོངས་འདིར། །ཐུབ་བསྟན་ལ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པའི་རྗེ། །རྗེ་བཙུན་བློ་ 
རྨ བཟང་གྲགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ 
ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྲས་པོ་ཅོང་ཁ་པའི། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་གཙོ། །རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་ 
' །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཐུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ ན་གྱིས་རློབས། །སྙན་རྒྱད་ཀྱི་གདམས་པའི་ 
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¬= འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། 








-¬ཟ ༄༅། །མཛོད་ཕྱེ་ནས། །སྐལ་ལྡན་གྱི་འདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་པའི། །བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། འའ ཡལ །བྱམས་སྙིང་ 

རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ནས། །འཆི་མེད་ཀྱི་རིག་ 
རྙི འཛིན་སྐུ་བརྙེས་པའི། །གྲུབ་མཆོག་༼ཿ ཆོས་རྡོ་རྗེ༽དྷརྨ་བཛྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་ 
ཧཱཾ འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆརློབས། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཆིང་བས་མ་གོས་པ། །ངེས་དོན་གྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །བློ་བཟང་ ༼དབེན་ས་ ༤ ] 
ཏེ པ༽དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ` ༨༡༥ འ་གསམ་དོགཏ སྒ < །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་ 
¢ མྱར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །སྐུ་གསུམ་བྱི་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའ་བར། །དུར་སྤྲིག་གི་གར་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་འདྲེན། །མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་ 
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བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་བློ་བཟང་རྒྱལ་ 
བའི་བསྟན་པ་ལ། །མགོན་དེ་དང་དབྱེར་མེད་།མས་ཅད་མཁྱེན། །རྗེ་བཙུན་ ༼ང པར་ཆེན༽བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་ 
རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཀའ་མདོ་རྒྱུད་བསྟན་བཅོས་མ་ལུས་པ། །དོན་གཅིག་བསྡུས་ 
ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པ། །གྲུབ་ཆེན་ ༼གནས་བཅུ་རབ་འབྱམས་པ དགེ་འདུན་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་ 
འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་བློ་བཟང་རྒྱལ་བསྟན་སྙིང་པོའི་བཅུད། །བརྩོན་འགྲུས་ཆེན་པོས་མྱངས་པས་ 
མཆོག་བརྙེས་པ། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༼པཊ་ཆེན་དངོས་སློབ་དྲུང་པ་རྒྱལ་ཚབ་བརྩོན་འགྲུས་རྒྱལ་མཚན །།རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་ 








830 


1.819ུ༦ྱ2༦ཅྱ 198 5 ཟེ) ཨ9 ཇི 














ཟ ༄༅། །བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་དམ་ཆོས་བདུད་རྩིའི་བཅུད། །སྐལ་ 
ན་གྱི་གདུལ་བྱར་འདོམས་མཁས་པ། །རྒྱུད་ཆེན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༼བཀྲས་ལྷུན་སྔགས་ཆེན་རྡ་རྗ་འཛིན་པ༽།རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་ 
ཧྷཱ སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །སླར་བསྟན་འགྲོའི་ 
༣ དཔལ་དུ་ལེགས་བྱོན་པ། །རྡེ་བཙུན་ ༼ཿ པར་ཆེན༽བློ་བཟང་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ 
ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཤིང་། །ལམ་སྙན་བརྒྱད་ཟབ་མོར་མངའ་བརྙེས་པ། །རྗེ་བཙུན་ ༼ཞབས་ 
4 དྲུང་ལྷ་པ་སྤྲལ་སྐུ༽བློ་བཟང་འཕྲིན་ལས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 

















ཡི 





།མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །རྗེ་བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི། །དོན་སྙིང་པོའི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་པ། །གྲུབ་མཆོག་༼གྲུབ་དབང་]བློ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ 





ཧཿ 













ལཾ གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ ྣ 
ཛོ རློབས། །རྗེ་བླ་མའི་སྙན་བརྒྱུད་གདམས་པ་རྣམས། །དོན་མ་ནོར་བརྩེ་བས་འདོམས་མཛད་པ། །དྲིན་ཅན་ ་ར བཀའ་ཆེན༽ཡེ་ཤེས་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་ རུ ྦ 
ཧཾ འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བསྟན་པའི་ ཐོ | 
7 སྙིང་། །ཡོངས་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛད་པ། །རྗེ་བཙུན་ ༼ ཕུར་ལྕོགས།ངག་དབང་བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ | 
ˆ སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ངུར་སྒྲིག་གར། །ཕཡུལ་རྒྱ་བོད་ཀུན་ཆོས་ཀྱིས་ 
















སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདེ་སྟོང་གི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ནས། །ཐུང་འཇུག་གི་རྒྱལ་ 
སར་མངོན་གཤེགས་པ། །མཁས་གྲུབ་ ༼ཐ སེར་སྔགས་མཁན་ཟུར༽བསྟན་འཛིན་བརྩོན་འགྲུས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་ 
འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་ ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༈ སླར་ཡང་། །ཟབ་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །བཤད་སྒྲུབ་ཀྱི་བསྟན་ 
པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །བློ་བཟང་ ཀཀ །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་ 

ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཉེས་ལྟང་གི་དྲི་མེས་མ་གོས་ཤིང་། །བསླབ་གསུམ་གྱི་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་འཛིན། །བློ་བཟང་༼དྲུང་པའི་ 
སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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- ༄༅། །ཡི། །མཆོག་སྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བློ་བཟང་གྲགས། །མླར་ངུར་སྤྲིག་གར་གི་རྣམ་རོལ་པ། །རྡེ་བཙུན་༼སྒྲབ་ཁང་པ༽དགེ་ 
ལེགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མུར་དུ་ 
སྩ ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལམ་ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཀྱི་མཛོད། །རྒྱུད་སྐལ་ལྡན་ཡོངས་ལ་གསལ་མཛད་པ། 


།དྲིན་ཅན་༼ཕུར་ལྕོགས༽ངག་དབང་བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །, 
།ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། དྲི་མེད་ཀྱི་ “ 
།མཁས་མཆོག་ ༼འཇམ་བཞད་དཀོན་མཆོག༽འཇིགས་མེད་དབང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་ 
།ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མགོན་བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་རིང་ 


རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། 
རིགས་པའི་གད་རྒྱང་གིས། །མཐའ་བྲལ་གྱི་ལམ་བཟང་གསལ་མཁས་པ། 
འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། 
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-གཟ ༄༅། །ཡོངས་འཛིན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་ 
| རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁྱེན་རབ་ཀྱི་མཁས་ཀུན་གཙུག་ན་རོལ། །རིམ་གཉིས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོ། ། ༼གུང་སྤྲལ་མཁྱེན་རམ༽དཔལ་ལྡན་ 
རཱ བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། “༥ ་ ཏི །མཆོག་མྱུར་དུ་ ཟ 
¡ ཧཾ ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འགྲོ་ཀུན་ལ་བྱམས་པའི་གཞན་དབང་གིས། །མདོ་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །རྡེ་བཙུན་༼ཕ་བོང་ཁ་༽འཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་ “ 
རི འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་ ར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
རཿ ༼ཡོངས་འཛིན་༧སྐྱབས་རྗེ་ཁྲི་བྱང་མཆོག༽ །རྗེ་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱར་སྤེལ་བའི་གཉེན། །དྲིན་ཅན་བློ་བཟང་ཡེ་ ས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱད་ | 




















བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མུར་ ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། ཤཱུ 

 ཁྲི་གླིང་མཆོག་༽གི་མཚན་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་འདི་༧སྐྱབས་རྗེ་ཁྲི་བྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་མཛད་པའོ། །ཡོངས་ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་དམ་པའི་ཆོས། །རྣམ་མང་གི་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་བཞིན། །སྤེལ་བའི་འཕྲིན་ 
༥ ལས་ཟླ་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་ 
ར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༼༧རྗེ་གྲྭསྒོམ་པ། །མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བཟང་མཐའ་དབུས་ཀུན། །སྙིགས་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱར་འདོམས་མཁས་པ། །དྲིན་ཅན་བློ་ བཟང་མཁྱེན་རབ་ལ་གསོལ་བ་ 
' འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 


_ རྫི་གྲུབ་ཐོབ་གོང་མའི་གདན་ས་རུ། །དད་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱའི་དཔལ་དུ་ཤར། །དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྱིང་རྗེ་ 
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སསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་བ་ 














༄༅། །བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་ཉེས་རློབས། །རྗཾབླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བ་དང་། །གནས་ 
འཁོར་བ་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་། །མ་འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་ཁུར་ཁྱེར་ནས། །ལམ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། །དཔལ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ། །དུས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་ 
གྱིས་རློབས. །ཕ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་དང་བདག་གི་ལུས། །ཕ་ཁྱོད་ཀྱི་གསུང་དང་བདག་གི་ངག །ཕ་ཁྱོད་ཀྱི་ཐུགས་དང་བདག་གི་ཡིད། །དོན་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་ 
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གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཞད་པར་ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་འབྱོངས་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་མུན་ 





ྦ 


རློབས། ར་འ །ལམ་སྣ་མ་ཟིན་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ན། །བཙན་ཐབས་འཚང་རྒྱ་བླ་མའི་འཕོ་བ་ནི། །སྟོབས་ལྔ་ཡང་དག་སྦྱར་བའི་གདམས་ངག་གིས། །དག་པའི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་ མཿ 
བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། །ལམ་ན་མ་ཟིན་འཆི་བའི་དུས་བྱེདན། དསཀསི་ས རོ ྒ 














བཱི ལྷུང་བཟེད་བསྣམས་པ། 





ཁུང་དུ་སྒོན་མེ་སྦར་བ་ལྟར་སངས་ཀྱིས་དག 
 སྐྱ་རུང་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བསམ། འདི་ཡན་ཆད་སྔོན་འགྲོ་སྟེ། རྒྱས་བསྡུས་གང་བྱེད་རང་གི་བློ་དང་བསྟུན་པས་ཆོག །བླ་མ་མཆོད་པ་དཔོཿ། སློབ་དང་ལྷན་ཅིག་གསུངས་པ་དེས་གོ་ཆོད་པ་ཕྱས་ཀྱང་ཆོག །སླར་ཡང་རང་གིས་བླ་ 






།ཆུས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར། ཆོ་དང་བསོད་ནམས་ལུང་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས༔་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས། ཁྱད་པར་ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ད་ལྟཉིད་དུ་ 


ཟླེ མཆོད་ཀྱི་ཁྲིད་དམིགས་རྫོགས་པར་བསྐྱངས་ཀྱང་ལེགས། གང་ལྟར་ཡང་རང་གི་མདུན་དུ་ཚོགས་ཞིང་བཀྲ་ལམ་མེར་བཞུགས་པ་མ་བརྗེད་པའི་ངང་ནས་འ པོ་ཁྲིད་དངོས་གཞི་སྐྱོང་དགོས་པས། ཞྐ, རྦང འོ་དོད 
ཤཿ ལྭ་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་བྱི་རུའི་མདོག་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི-ས་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྟེང་ན་འཆི་མེད་ཚོའི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ “ 


་ལ་ཆོས་གོས་ངུར་སྨྲིག་གི་མདོག་ཅན་གསུམ་མཛེས་པར་གསོལ་བ། མཚན་དཔེས་བརྒྱ རྣ་པའི་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན། སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་འོད་ 


' ཀྱི་ཕུང་པོའི་དབུས་ན་ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧྲཾ་གིཕ*་མཚན་པར་གྱུར་བསམ། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 

















| 

















=¬ ༄༅། །ཡོད་པའི་སྣེ་མོར་རང་གིས་ཐོག་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར་དུ་བསགས་པའི་དགེ་རྩ་ངོ་བོ་རླུང་ལ་རྣམ་པ་འབྲུའི་ཕུང་པོ་སྤུངས་པ་ལྟ་བུའི་རྩེ་མོ་དབུ་མའི་ནང་དུ་ཐུག་པས་མར་སྣ་བཀག་པ་ རྣམ་ཤེས་ཡར་འཕུལ་བྱེད་ཡིན། སྤྱི་བོའི་ 
འོད་དཔག་མེད་ལ་རྩ་དབུ་མ་མེད་ཀྱང་། _འདིར་དགོས་དབང་གིས་དམིགས་པས་སྐུའི་གཞུང་ཤིང་གི་ཚུལ་དུ་རྩ་དབུ་མ་མདའ་སྙུག་ཙམ་རག་དུང་བསླང་བ་ལྟ་བུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་པས་གདན་གྱི་པད་ཟླ་ལ་ཐོག་པ་མེད་པར་རང་གི་སྤྱི་ 
ཧཱཾ བོའི་དབུ་མ་དང་ཁ་སྤྲོད་དུ་འབྲེལ་བའི་མཚམས་འབྱེད་མི་ནུས་པ། _ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཐད་ཀྱི་དབུ་མའི་ནང་དུ་ཐུགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱིཿ ཡིག་དམར་ལ་འཚེར་བ་རིང་ཆ་ཚེག་དྲག་དང་བཅས་པ་ཞིག་ 
༥ གསལ་བཏབ། རང་གི་སྙིང་གར་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་ཐིག་ལེ་རྒྱ་སྲན་ཏེ་སྲན་དཀར་རིལ་མོའི་ཚོད་ཙམ་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་རང་བཞིན་ཅན། ཤིང་བལ་ལྟར་བསེར་བུ་ཕྲ་མོས་ཀྱང་བསྐྱོད་ནུས་པ་འཕར་ལ་ཁད་འཕུར་ལ་ཁད་པ་བསམ། 
ུ རང་གི་རྣམ་ཤེས་ཐིག་ལེར་གསལ་བ་དེས་ཐུགས་ཀའི་ཧྲིཿ ཡིག་དེ་མཐོང་ནས་དེར་འཕོ་འདོད་ཀྱི་མདུན་པ་དྲག་པོ་བྱས་པའི་སྨོས་པ་དང་བཅས། བླ་མ་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ 
པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མགོན་པོ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཆོད་དོ། །སྐྱབས་སྲ་མཆིའོ། །ཞེས་མཚན་ལན་བདུན་སོགས་བརྗོད་པས་བླ་མ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དང་ 















ཡང་མར་ཕབ། ཡང་ཚངས་བུག་ལས་ཐོན་ཙམ། ཧྷིཿཀ།་གསུམ་པས་ཧིཿ དང་འདྲེས་པ་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། ཀ་ཞེས་མར་ཕབས་པ་རང་ཉམས་ལ་དཔག་ནས་ལན་ཁ་ཤས་ཙམ་བྱས་ཀྱང་ཆོག །དེ་ལྟར་མཚན་ཐོག་ཐག་མོས་ 
འདུན་ཤུགས་དྲག་པོས་བར་མ་ཆད་དུ་བསྐྱངས་ནས་མཐར་དམིགས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བས་ཚར་གཅིག་བསྐྱངས་ཏེ་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་མོས་ནས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་བསྔོ་སྨོན་གྱི་རྒྱས་གདབ་བྱས། སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག་ 
མེད་ཚེ་དཔག་མེད་དུ་བསྒྱུར་བའམ། ཚོགས་ཞིང་གི་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་དམིགས་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་སྤོ་བསྡུས་ཚེ་འགུགས་པའི་དམིགས་པ་དང་བཅས་ཚེ་གཟུངས་རིང་ཐུང་ཅི་རིགས་བཟླ། མཐར་འོད་དཔག་མེད་བདུད་རྩིར་ཞུ་ནས་ཆ་གཅིག་གིས་ 
ང་ག་ཡན་གྱི་དབུ་མ་དང་ཚངས་བུག་བཀག །ཆ་གཅིག་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་བསམ། ཡང་ན། ཚོགས་ཞིང་། སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག་མེད། ཐུགས་ཀའི་ཧྲཱིཿ དང་ཐིག་ལེ་འོད་ཟེར་གྱིས་འབྲེལ་ཐག་མ་ཆད་པ་ཡིད་ལ་གསལ་བཞིན་དུ་བླ་མ་ 
ལ་རྟོགས་པ་ཕུལ། སྤྱི་བོར་ཕྱག་གྱིས་རེག་པའི་ཚེ་འོད་དཔག་མེད་སྙིང་གར་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ནས། ༈ །མདོར་ན་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ཀྱིས་འབྲལ་མེད་རྗེས་བཟུང་ནས། ། 
སྐ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ཀུན་འཛིན་པའི། །སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོར་འགྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མགོན་ཁྱོད་གང་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི། །འཁོར་གྱི་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་བདག་གྱུར་ 
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- ༄༅། །ཏེ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་དགོས་འདོད་མ་ལུས་པ། །ཞབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། ༈ །དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་མཆོག །བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་དགྱེས་བཞིན་སྤྱི་བོར་བྱོན། །སླར་ཡང་སྙིང་གའི་པདྨོའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ། །ཞབས་སེན་འོད་ཆགས་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཚོགས་ཞིང་རིམ་གྱིས་ 

རྙ སྲག ་ དེ་ཉིད་སྙིང་གར་སྤྱན་འདྲེན་པའམ། སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག་མེད་མ་བསྡུས་པར་ཡོད་ན་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྤྱི་བོའི་འོད་དཔག་མེད་ལ་བསྟེམས། དེ་སྙིང་གར་སྤྱན་དྲངས་ཀྱང་རུང་བས་གང་ འ 
སྨ མོས་བྱ། དེ་ནས། ༈ །འདི་ལྟར་བགྱིས་པའི་རྣམ་དཀར་དགེ་བ་ཡང་། །དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །མཛད་པ་སྨོན་ལམ་མ་ལུས་སྒྲབ་པ་དང་། །ལུང་ ༤ 
རྟོགས་དམ་ཆོས་འཛིན་པའི་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །དེ་ཡི་མཐུ་ལས་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་བདག །ཐེག་མཆོག་འཁོར་ལོ་བཞི་དང་མི་འབྲལ་ཞིང་། །ངེས་འབྱུང་བྱང་སེམས་ཡང་དག་ལྟ་བ་དང་། ། 
རིམ་གཉིས་ལམ་གྱི་བགྲོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །ཉེས་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་བྱ་ཞིང་། མན་ངག་གི་གནད་འགའ་ཞིག་ཞལ་ལས་ཀྱང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཤིས་བརྗོད་ནི། ༈ སྲིད་ཞིའི་རྣམ་དཀར་ཇི་སྙེད་དགེ་ 
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མཚན་གྱིས། །དེང་འདིར་མི་ཤིས་རྒུད་པ་ཀུན་བྲལ་ཏེ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་དགེ་ལེགས་ནམ་མཁའི་མཛོད། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་རོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཀུན་མཁྱེན་བློ་ 
བཟང་གྲགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྡེར། །བསླབ་གསུམ་རྣམ་དག་རྩེ་གཅིག་སྒྲབ་ལ་བརྩོན། །རྣལ་འབྱོར་རབ་བྱུང་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་གང་བས། །ཐུབ་བསྟན་ཡུན་དུ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 


མིརརྡ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་ཁྲ་ཤིས་ཤོག 


ཤོག །གཞོན་ནུའི་དུས་ནས་བླ་མ་ལྷ་མཆོག་ལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཡི། །བྱིན་རླབས་ཞུགས་ནས་གཞན་དོན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །བློ་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཤོག །འདོད་དགུའི་འབྱོར་བ་དབྱར་གྱི་མཆོ་ལྟར་འཕེལ། །སྐྱོན་མེད་རིགས་ཀྱི་དལ་འགྲོ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །ཉིན་མཚན་བློ་བཟང་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འདའ། །ཕུན་ཚོགས་དཔལ་ལ་རོལ་ 
¡ བའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོག །བདག་སོགས་རྣམས་ཀྱི་དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་བར། །བགྱིས་དང་བགྱིད་འགྱུར་དགེ་བ་ཅི་བསགས་པས། །ཞིང་འདིར་རྗེ་བཙུན་དམ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །འགྱུར་ 
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༄༅། །བུན་པ་དང་། མགོ་འཁོར་བ། ཆུ་སེར་འཛག་པ། སྐྲངས་པ། དྲོད་འབྱུང་བ་སོགས་རྟགས་རགས་པ་དང་། རྟགས་མ་ཐོན་ཀྱང་ལེགས་པར་བསྐྱངས་ནས་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་དད་ 
པ་གལ་ཆེ། བླ་མས་རྟགས་ཨེ་ཐོན་འདྲི་བ་དང་། སྤྱི་བོ་ལ་ཕྱག་གིས་རེག་པ་གནང་བའི་ཕྱག་ལེན་ཀྱང་ཡོད་འདུག་གོ །ཆེ་འདས་ལ་འཕོ་བ་བྱེད་དགོས་པ་བྱུང་ན་དེའི་ཚུལ་ནི། ༈ །རབ་དཀར་དགེ་སེམས་ཆེན་པོའི་ངང་ 
ཉིད་ལས། །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་མ་རྒན་སེམས་ཅན་རྣམས། །དེང་ནས་ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ། །ན་མོ་གུ་རུ་བྱ༔ ན་ £ 
མོ་བུདྡྷ་ཡ། ན་མོ་དྷརྨཱ་ཡ། ན་མོཿ སྒངྷཱ་མ། ལན་གསུམ། ༈ །མ་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་བླ་མ་ལྷར་གྱུར་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ 
ལྷའི།ི །གོ་འཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པར་བྱ།  ལན་གསུམ། ༈ །མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་གིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མྱུར་བ་མྱུར་བར་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ལྷའི་གོ་ 
འཕང་མངོན་དུ་བྱས། མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་བྱ། ཀས བཟའ 
























ག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ། 











ཛྲ རྫས་སོ་སོའི་རྣམ་པ། 


བར་བྱགིའོ། །ལན་གསུམ། ༈ །བདེ་ཆེན་ངང་ལས་རང་ཉིད་བ་མ་ལྷ། །གང་དེར་གསལ་བའི་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ཚོགས། །ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས་སྣོད་བཅུད་བྱིན་རླབས་པས། ། 
ཟེ དག་པ་རབ་འབྱམས་འབའ་ཞིག་ཡོན་ཏན་གྱི། །བཀོད་པའི་ཁྱད་པར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པར་གྱུར། པ་ ཨོཾ་ཨཱ་ཧྲཱཾ། ལན་གསུམ། ངོ་བོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རྣམ་པ་ནང་མཆོད་དང་། མཆོད་ 


བྱེད་ལས་དབང་པོ་ ག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྐྱེད་པས་ས་དང་བར་སྣང་ནམ་མཁའི་ཁྱོན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 


= མཆོད་སྤྲིན་དམ་རྫས་སྤྱན་གཟིགས་བསམ་གྱིས་ 'ཁྱབ་པས་གང་བར་གྱུར། ༈ །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ལྷ་ལམ་ཡངས་པར་གུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་འཁྲིགས་པའི་དབུས། །ལོ་མ་མེ་ཏོག་ 


+ 


_ ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། 


འབྲས་བུས་ཡོངས་མཛེས་འདོད་དགུའི་དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་རྩེར། །གདོང་ལྔ་འབར་བའི་རིན་ཆེན་ཁྲི་སྟེང་ཆུ་སྐྱེས་ཉི་ཟླ་རྒྱས་པའི་སྟེང་། །བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ 
།རྣམ་པ་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་དགེ་སློང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་འཛུམ་དཀར་འཕྲོ། _ །ཕྱག་གཡས་ཆོས་འཆད་གཡོན་པ་མཉམ་གཞག་བདུད་རྩིས་གང་བའི་ལྷུང་བཟེད་ 


;༩ྔསམ་ པེས པས སས་ སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་པ་བ་ སས་་ས་་ པ་ པཔས་པས་སསསསསསསསསསཔ་ ས་བ ཟབས ཐ་ས སསསསསསས་སས་ ལ་ མ་ ± 





















༄༅། །བསྣམས། །གུར་གུམ་མདངས་ལྡན་ཆོས་གོས་གསུམ་གསོལ་གསེར་མདོག་པཌ་ཞྭ་དབུ་ལ་མཇེས། །ཐུགས་ཀར་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་ 
མདོག་སྔོ། །རྡོར་དྲིལ་བཟུང་ནས་དབྱིངས་ཕྱུག་མར་འཁྱུད་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་སྟོང་རོལ་པས་དགྱེས། །རྣམ་མང་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས་ཤིང་ལྷ་རྫས་དར་གྱི་ན་བཟས་ཀླུབས། །མཚན་དཔེའི་ 
ར རྒྱན་ལྡན་འོད་ཟེར་སྟོང་འབར་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔས་བསྐོར་བའི་དབུས། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པའི་ཕུང་པོ་རྣམ་དག་བདེ་གཤེགས་ལྔ། ཁམས་བཞི་ཡུམ་བཞི་སྐྱེ་མཆེད་རྩ་རྒྱུས་ རྨ 
; ཚཾགས་རྣམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དངོས། །བ་ ་དགྲ་བཅོམ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་ཡན་ ལག་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་ཉིད། །འོད་ཟེར་ཕྱོགས་སྐྱོང་གནོད་སྦྱིན་གསང་བ་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་ཞབས་ཀྱི་ བ 
གདན། །མཐའ་སྐོར་རིམ་བཞིན་དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ་ །་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར་ནས་བཞུགས། །དེ་ 
| དག་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཚན་ཧྲུཾ་ཡིག་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས། །རང་བཞིན་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་དབྱེར་མེད་བརྟན་པར་གྱུར། རྟ །ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འགྲོ་ 








ཀྲུ 
















༄༅། །སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་རྒྱལ་བ་ | 
ཊཐུཊ་པ་ལྭ་ཕྲག་འཛུལ་ལོ། །དེ་བཉྟིན་གཞེགས་པ་རྟོ་ཇིའི་མྱིཧ་ཐོ་ཆབ་ཏུ་འཇོབས་ཁུ་ལྲ་པགྲ་འཚལ་ལོ། །དེ་གཉིན་གྲེགས་པ་རིན་ཆེན་འོན་འཐོ་ལྷ་ཕུག་འཚལ་ཝོ། ` །ཞེ་བཞིན། 
གཤིགས་པྱ་གུ་དབང་གྱི་གྒལ་ཐོ་ལྷ་ཕྷག་ཊཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབའ་བོའི་སྡེ་ལ་ཕྱག་ཞཚམ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཞེགྲས་པ་དབལ་དགྱེས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་ 
༡ བ་རིན་ཆེན་མེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ཟླ་འོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དོན་ཡོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་ 
ཟླ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔལ་སྦྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
༔ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པས་བྱིན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆུ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 


།སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དགེ་འདུན་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། 
















གཤེགས་པ་དཔལ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དི་བཞིན་གཤིགས་པ་ཙོན་དནོ་དཔལ་ལོ་ཕྱོག་འཚོལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་འོད་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རམྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲེད་མེད་ཀྱི་བུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
( པ་མེ་ཏོག་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཚངས་པའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པདྨའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་ རླ 


-ཿ རོལ་པས་མངོན་པར་མཁྱེན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོར་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲན་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ “ཾ་ 
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/¡ མཚན་དཔལ་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་གྲགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པོ་ཏོག་གི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་ 
འི །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཡུལ་ལས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམ་པར་གནོན་པ་གཤེགས་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 


དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 




















༄༅། །ལོ། །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཀུན་ནས་སྣང་བ་བཀོད་པའི་དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཆེན་པདྨའི་རྣམ་པར་གནོན་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ལ་རབ་ཏུ་བཞུགས་པ་རི་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་དག་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
ཀཱ འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇི་སྙེད་ཅིག་བཞུགས་ཏེ། འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ 
ཧཱ འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་གིས་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ཐོག་མའི་ཐ་མ་མ་མཆིས་པ་ནས་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ། སྡིག་པའི་ལས་ 
བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་བསྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཆོད་རྟེན་གྱི་དཀོར་རམ། དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་རམ། ཕྱོགས་བཅུའི་དགེ་འདུན་གྱི་དཀོར་འཕྲོགས་ 
ཟླ པ་དང་། འཕྲོག་ཏུ་བཅུག་པ་དང་། འཕྲོག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། མཚམས་མ་མཆིས་པ་ལྔའི་ལས་བགྱིས་པ་དང་། བགྱིད་དུ་བསྩལ་བ་དང་། བགྱིད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ 






མི་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་པར་བླང་བ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། འཇུག་ཏུ་བསྩལ་པ་དང་། འཇུག་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བའམ། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་གང་གིས་བསྒྲིབས་ 
ནས་བདག་སེམས་ཅན་དམྱལ་བར་མཆི་བའམ། དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་མཆི་བའམ། ཡི་དགས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་སྐྱེ་བའམ། ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཏུ་སྐྱེ་བའམ། ཀླ་ཀློར་སྐྱེ་བའམ། ལྷ་ཚེ་ 
( རིང་པོའི་གནས་སུ་སྐྱེ་བའམ། དབང་པོ་མ་ཚང་བར་འགྱུར་བའམ། ལྟ་བ་ལོག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་བའམ། མངསྒྱ་རམ་འབུང་ཁལ་ཆུཏེསང་མི་ཁྲ་ཡིད་པརྡ་འར་བའི་ལྐསྲའི འབ ཛེ 
" གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ། སྤྱན་དུ་གྱུར་པ། དཔང་དུ་གྱུར་པ། ཚད་མར་གྱུར་པ། མཁྱེན་པས་ག གས་པ་དེ་དག་གི་སྤྱན་ མྲ 
་ 7 སྔར་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །མི་འཆབ་བོ། །མི་སྦེད་དོ། །སྨན་ཆད་ཀྱང་སྔོམ་པར་བགྱི་ལགས་སོ། །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། 
ངེ བདག་གིས་སྐྱེ་བ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་ཐོག་མའི་ཐ་མ་མ་མཆིས་པའི་འཁོར་བ་ན་འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་གཞན་དག་ཏུ་སྦྱིན་པ་ཐ་ན་དུད་འགྲོའི་སྐྱེ་གནས་སུ་གྱུར་པ་ལ་ཟས་ཁམ་གཅིག་ཙམ་བྱིན་པའི་དགེ་བའི་ 











སསསསསསསསས་ས་ 










= ༄༅། །རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུངས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ 
ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བགྱིས་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དང་། བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་ 
རཱ པ་དང་། བདག་གིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ཤིང་བཟླུམས་ཏེ་བསྡོམས་ནས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་དང་། གོང་ན་མ་མཆིས་པ་ 
× དང་། གོང་མའི་གོང་མ། བླ་མའི་ཡང་བླ་མར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བས་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡོངས་སྲུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། །ཇི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ | 
ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དང་། ཇི་ལྟར་མ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་འགྱུར་པ་དང་། ཇི་ལྟར་ད་ལྟ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 


ཤྱ བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་མཛད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིའོ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་ནི་སོ་སོར་བཤགས་སོ། །བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ 




























༄༅། །གསུམ། 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། 


༨༡ 





༡༦༦ 


དྲངས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བ ར་དུ་གསོལ། 
- ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་།ིཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲཱཾ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་དབང་བ ར་ 





རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། 
ཤཱཾ དང་ཐོད་པ་འཛིན་པས་འཁྱུད་པ། གཉིས་ཀའང་དར་གྱི་ན་བཟའ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པ། 
ཧཱཾ ཧྱཾ་ཡིག་དཀར་པོ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་ ། 


ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 


ང་གི་ལས་བ པོ་ི་ོ་ཉི་ོཕོ་མོ་པ་ད་ལས་འདོའཕོསོ། འདོས ། 


ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་གྲི་གུག་ 


ཡབ་རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ , 


དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ནས། 


་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་། མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ ྦ 

















དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ ག་སྒྲིབ་དང་། དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། 
ཛེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་ བ་སྦྱངས། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ལ་མཉེས་པའི་མཆོད་པ་ཕུལ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་བསྡུས་ནས་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ལ་ཐིམ་ 
ཛཾ པས་གཟི་བརིད་དང་མཐུ་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ཏྭྭ་ས་མ་ཡ། , མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་ས་ཏཱ་ཏཱེ་ནོ་པ་ཏིངྟ། དི་ཌོ་མེ་བྷཱ་ཝ། སུ་ཏོ་ངྱོ་མི་བྷཱ་ཝ། སུ་པོ་ཏྱོ་ 
- མེ་བྷཱ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷཱ་ཝ། མུ ི་མེཐ་སྦ། སྤརྦ་ཀྲམ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཤཱ་ཡཾ་ཀུ་རུ་ཧྱུཾ། ཧ་ཧ་ཏཧ55༔„ „ དྷཱ་ག་ཝན་སམླྦ་ཏཱཛྷགྲ་ཏ། _ བཛྲ་མ་མེ་མུཉྩ བཛྲི་བྷཱ་བ། 
` 7 མཧཱ་ས་མ་ཡ་ས་ཏྲ་ཨཱཿ ཧྷཱཾ་ཕཾཊཾ།. ཅེས་ཉེར་གཅིག་བླཟས་པའི་མཐར། །བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས། རྨ །དམ་ཚིག་ལས་ནི་འགལ་ཞིང་ཉམས། །བླ་མ་མགོན་པོས་ བས་མཛོད་ཅིག ། 
རྨ གཙོརྡོརེ་འཛིནཔ་ལི། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཞལ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ། ཁྱོད་ཀྱི་ ག་སྒྲིབ་དང་དམ་ཚིག་ 






























ར རྨི་ལམ་ཇི་བཞིན་སྐྱེ་འཕགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། 
དཀྲིགས་ཏེ། །མཐའ་ཡས་འགྲོ་འདིའི་ཕན་བདེ་ཀུན་དའི་ཚལ། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་ཆར་པ་དབབ་ཏུ་གསོལ། 
།ཟུང་འཇུག་དབང་གི་རྒྱལ་པོའི་ཟ་མ་ཏོག །མྱ་ངན་མི་འདའ་རྟག་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། 





ཀར ་དགེ་བའི་ཚོགས། །བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡིས། །ཚེ་རབས་ ཀུན་དུ་ འབྲལ་མེད་རྗེས་ '་འཛིན་ཅི ཅིང་། །ཟུང་ འཇུག་རྡོ་ཟེ ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། ཀྐ བ 
ཨཿ < དྭཁྦར་ ཆེནགསར་གྱི་ས གཞི། ངཱ བཛྲ་རེ་ བྲ ཨཱཿ ཧཱུཾ ཕྱི་ལྕགས་རི་ཁོར་ཡུག་གིས་བསྐོར་བའི་ ་དབུས་ སུ་རིའི་ གྱ པོ་རི་ རྐ 0 ཡེ ་ 
ངི དང་ལུས་ ཊ་སྭ། ཨའོ དང་རཱ་ཿ ཡབ་ པབ་གཞན། 
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མླུམ། གར་མ། བདུག་སྤོས་མ། སྣང། 
ལ་མ། མུ ༥ ཟླ་བ། ` ཐག ར་ (1 འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ། 

























གཟ ༄༅། །མེད་པ་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདི་དག་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། བཞེས་ནས་བདག་སོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ 
ར དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལ བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སྲ་ 
± མཆིའོ། ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བདག་དང་མ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཤེས་གཉེན་ལ་མ་གུས་པ་ནས་བཟུངས་ཏེ་སྣང་མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་གཉེས་སྣང་ 
ཕྲ་མོའི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་ལོག་གི་བློ་སྣ་མཐའ་དག་མྱུར་དུ་འགགས་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། བཤེས་གཉེན་ལ་གུས་པ་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་བར་གྱི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་བློ་སྣ་མཐའ་ 
དག་བདེ་བླག་ཏུ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རྐྱེན་ཕྱི་ནང་གི་བར་གཅོད་ཐམས་ཅན་ཉེ་བར་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཨི་དཾ་གུ་རུ་རཏྣ་མངྫ་ལ་ཀཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ༈ །དངོས་གྲུབ་ 
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ཀོ འོ བ་དབང་ནྡོ་ཇོའརང་། །དམིག་མད་བྱརི་བའ་གཏོར་ཆོན་སོན་རས་གཟིགསོ། 


ཤཱ 
ཌོ 


_ གྲི་མེད་མཁྱེན་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས། །བདུད་དཔུང་མ་ལུས་འཇོམས་མཛད་ 





¦ གསང་བའི་བདག །གངས་ཅན་མཁས་པའི་གཙུག་རྒྱན་བློ་བཟང་གྲགས། །སྐྱབས་གསུམ་ཀུན་འདུས་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་ 
ཧཱ གཞན་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། .།མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞེས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླ། ༈ དུས་གསུམ་སྐྱབས་གནས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ 
ཧཾ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ལན་གསུམ། ༈ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་བླ་མ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་ཆ་ལས་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པའི་རྒྱུན་བབས། རང་གཞན་སེམས་ 
ཌྷ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་ཞུགས་པས། ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་དུ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྐུ་ལ་བསྡོས་པ། གསུང་བཅག་པ། ཐུགས་ 
ྨ དཀྲུགས་པ། མ་དད་བརྙས་སྨོད་བགྱིས་པ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ན་བླ་མ་ལ་བརྟེན་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུ་དང་སོལ་ཁུའི་རྣམ་པར་དབང་པོའི་སྒོ་དང་བ་ འྲི་བ་ག་ 
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( ༄༅། །བའི་རོལ་པ་དང་། །དབྱེར་མེད་བརྟན་གཡོ་ཀུན་ཁྱབ་ཀུན་གྱི་བདག །ཐོག་མ་མཐའ་བྲལ་ཀུན་བཟང་དོན་དམ་གྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དངོས་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་ 
_ འདེབས། །ཞེས་ཕྱིནང་གསང་བདེཁོ་ཉད་སིཡོནཏནབྗོད་པ་སྨོ་ནསརེགཅགུགསོལབ་འདབས་ཤིང་ཁད་པར་དུ། ༈ ཁྱོད་ནི་བླ་མ་ཁྱོད་ནི་ཡི་དམཁྱོད་ནི་མཁའ་འགྲོཆོས་སྐྱོང་སྟེ། །དེང་ནས་བཟུང་ 
རྦ སྟེ་བྱང་ཆུབ་བར་དུ་ཁྱོད་མིན་སྒྱུབས་གཞན་མི་འཚོལ་བས། འདི་དང་བར་དོ་ཕྱི་མའི་མཐར་ཡང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་མཛོད་ལ། །སྲིད་ཞིའི་འཇིགས་སྒྲོལ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་ 
ཧཱཿ གཏན་གྱི་གྲོགས་མཛོད་བར་གཅོད་སྲུངས། ལན་གསུམ། ༈ །དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནས་རྣམས་ལས། །བདུད་རྩི་འོད་ཟེར་ 

དྭཀར་དམར་ཆཐཅིདྱུ་ཀ་གྱུསས། །རིསུ་ཏྲར་ཅིག་ཅུརྦ་བུང་ནཱས་བུདག་ཉིད་ཀི། གནས་གྲམམ་རིམ་དང་ཅིག་ཅར་ཅིམ་པ་ལས། གླིབ་བཞི་དག་ཅིང་རྣམ་དག་ནབང་ཧཞྲི་ཐོབ།  །སྐུ་བཞི་ 
༡ ཐོབ་ཅིང་བླ་མ་གཉིས་པ་ཞིག །དགྱེས་བཞིན་ཐིམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་གྱུར་པར་བསམ། །ཨོཾ་ཨཱཿ གུ་རུ་བཛྲ་ ད་ར་སུ་མ་ཏི་ཛྙཱ་ན་ཤཱ་ས་ན་ ཏཱ་ར་ས་མུ་དྲ་ཤྲི་བྷ་དྲ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧྲཾ་ྲཾ། འདི་ 





སྐྱབསརྗ་ཁྲིབྱངརོརྗེ་འཆང་གི་མཚན་སྔགས་ ཨུ ་ཱ ོསོ་མོོ་མསོ་ོའནི་ོ་ཡོ་བྱད་པོའི་ོབོམ་ཚོསོར་འངགིཆོས་འཐལ་དངོས་ོབ་ྱ་ོ་བབ་མའི་མཚནསྔགས་གོ་མིནོ་བྱཅགདགོས་པགལ་ཆེ། ཨོཾ་ཨཱཿ གླུར 
| བཛྲ་དྷཱ་ར་སུ་མ་ཏི་ཀིཏརྟ་སིདྡིཧཱཾཧཾ ཨོ་མུ་ནི་མུ་ནི་མཧཱ་མཱ་ནི་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་དྷཱ་ར་ཧྲུཾཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ །གགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །བླ་མ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་གྱུར་ 
ཛཾ; ནས། །འགྲོ་བ་གཅིག་ཀྱང་མ་ལུས་པ། ཁྱེད་ཀྱི་ས་ལ་འགོད་པར་ཤོག ༈ །ཞིང་མཆོག་དམ་པ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །མཆོད་ཅིང་གུས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐུས། །བདེ་ 
± ལེགས་རྩ་བ་མགོན་པོ་ཁྱོད་ཉིད་ཀྱིས། །དགྱེས་བཞིན་རྗེས་སྲུ་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལན་གཅིག་ཙམ་ཞིག་རྙེད་པའི་དལ་འབྱོར་འདི། །རྙེད་དཀའ་མྱུར་དུ་འཇིག་པའི་ཚུལ་རྟོགས་ ླ 


༦ ནས། དདོན་མེད་ཚེ་འདིའི་བྱ་བས་མི་གཡེང་བར། དོན་ལྡན་སྙིང་པོ་ལེན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ྷན་ཁཅྒསུག་བལ་འབར་ཁའི་ལེས་༡ཇིགཅཿནས། །སྙིང་ནས་དཀོན་མཆོག་ 
' གསུམ་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་ཞིང་། །སྡིག་སྤོང་དགེ་ཚོགས་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པ་ལ། །བརྩོན་པ་ལྷུར་ལེན་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་རྦ་ཀློང་དྲག་ཏུ་འཁྲུག །སྡུག་ 






















།མཐའ་མེད་འཇིགས་རུང་སྲིད་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས། །ཐར་འདོད་ཤུགས་དྲག་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བཟོད་དཀའ་བཙོན་ 
ར་འདྲ་བའི་འཁོར་བ་འདི། །དགའ་བའི་ཚལ་ལྟར་མཐོང་བའི་བློ་སྤངས་ནས། །བསླབ་གསུམ་འཕགས་པའི་ནོར་གྱི་མཛོད་བཟུང་སྟེ། །ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་ 
¦ རློབས། །ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་བདག་གི་མ། །ཡང་ཡང་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་པའི་ཚུལ་བསམས་ནས། །སྡུག་པའི་བུ་ལ་བརྩེ་བའི་མ་བཞིན་དུ། །བཅོས་མིན་སྙིང་རྗེ་སྐྱེ་བར་བྱིན་ 
ཿགྱིས་ཆུཐུས། །སྡུག་གྟཱལ་བྲཝོ་ ཿཁངུ་ལི་འདོན་ཅིཊ་། ; །བདེ་ལ་ནུམ་ཡང་ཆོག་ཤེས་མེད་པ་ནི། །བདུག་དང་གཞན་ལུ་ཁུད་པར་ཡོད་ཡིན་ཞེས། །གཞན་བདེ་དགའ་བ་བྐྐེད་ཁར་ 
¦ བྱིན་གྱིས་རློབས། _ །རང་ཉིད་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་གཅོང་ནད་འདི། །མི་འདོད་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུར་མཐོང་ནས། །ལེ་ལན་བདས་ལ་ཁོན་དུ་བཟུང་བྱས་ཏེ། །བདག་འཛིན་གདོན་ 
།མ་རྣམས་གཅེས་བཟུང་བདེ་ལ་འགོད་པའི་བློ། །མཐའ་ཡས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་བའི་སྒོར་མཐོང་ནས། །འགྲོ་བ་འདི་དག་བདག་གི་དགྲར་ལངས་ཀྱང་།། 


།བསྔལོ་གསུམ་གྱི་ཆུ་སྲིན་མང་ཕོས་གཅོས། 


༢ ༄༅། 

















; ཆེན་འཇོམས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
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།མི་འདོད་ ཧ་ཡང མཆད 
།ཆོས་ཀུན་སྙིང་ 'སྟོབས་ལྔའི་ཉམས་ལེན་གྱིས། 

































༄༅། །བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས། །འཕྲལ་ལ་གང་ཐུག་སྒོམ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། བློ་སྦྱོང་དམ་ཆོག་བསླབ་བྱའི་ཉམས་ལེན་གྱིས། །དལ་འབྱོར་དོན་ཆེན་བྱེད་པར་ 
བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཏོང་ལེན་རླུང་ལ་བསྐྱོན་པའི་འཕྲུལ་འདེགས་ཅན། །བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡིས། །འགྲོ་རྣམས་སྲིད་མཚོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་ 
ཧུ སེམས་ཉིད་འབྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བགྲོད་གཅིག་ལམ། ཁ་ཁ ྱམ་ །ཐེག་མཆོག་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ་གྱི་ 
ཧཱཾ ཉམས་ལེན་ལ། །བརྩོན་པ་ལྷུར་ལེན་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དུས་གསུམ་དགེ་ཚོགས་བཅས། །སེམས་ཅན་རང་རང་འདོད་པའི་དངོས་བསྒྱར་ཏེ། །ཆགས་ 
མེད་གཏོང་སེམས་སྤེལ་བའི་མན་ངག་གིས། །སྦྱིན་པའི་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སོ་ཐར་བྱང་སེམས་གསང་སྔགས་སྡོམ་པ་ཡི། །བཅས་མཚམས་སོག་གི་ཕྱིར་ཡང་མི་ 


ཾ གཏོང་ཞིང་། །དགེ་ཆོས་སྡུད་དང་སེམས་ཅན་དོན་སྒྲུབ་པའི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕར་ཕྱིན་རྫོགས་པར་བྱིན་གྱིས་རླྨོབས། ཁམས་གསུམ་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་ཁློས་གྱུར་ཏེ། །གཤེ་ཞིང་འཚང་འབྲུ་ 







༢༨༩ ༨༦ ༠༨ 
& 
€@2 


ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། སྒྲ་མི་སྙན་དང་སྒྲ་མི་སྙན་གྱི་ཟླ། རིན་པོ་ཆེའི་རི་བོ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་། འདོད་འཇོའི་བ། 
£ མ་རྨོས་པའི་ལོ་ཏོག །འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། བཙུན་མོ་རིན་པོ་ཆེ། བློན་པོ་རིན་པོ་ཆེ། གླང་པོ་རིན་པོ་ཆེ། རྟ་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ། དམག་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། 
ཧཱཿ གཏེར་ཆེན་པོའི་བུམ་པ། སླེག་མ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སྤོས་མ། སྣང་གསལ་མ། དྲི་ཆབ་མ། ཉི་མ། ཟླ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་ 
2) གདུགས། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན། དབུས་སྲུ་ལྷ་དང་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པ་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་འདི་དག་དྲིན་ཅན་རྩ་བ་དང་ པེ 
/ བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བླ་མ་བློ་བཟང་ཐུབ་དབང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ་འབུལ་བར་བགྱིའོ། ། ྒ 
ཤོ ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། . བཞེས་ནས་བདག་སོགས་མ་གྱུར་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བྱིན་གྱི: ཱ | 


























གཟ ༄༅། །བརླབ་ཏུ་གསོལ།  ་ བྱི་བ་ཕྲག་བརྒྱའི་གླིང་བཞི་ལྷུན་པོར་བཅས། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སོགས། །ཀུན་དགའ་བསྐྱེད་པའི་སྣོད་བཅུད་ཕུན་སུམ་ ྣ 
ཆོགས། །ལྷ་མིའི་ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུའི་གཏེར་ཆེན་པོ། །དྭངས་བའི་སམས་ཀྱིས་ཕུལ་བྱུང་ཞིང་གི་མཆོག །སྐྱབས་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨི་དེ་གུ་རུ་རཏྣ་ ། 
ཧྷཱ མཉྦ་ལ་ཀཾ་ནིརྱ་ཏ་ཡཱ་མི། ༈ འབོ་བའི་བླ་རྒྱུད་ནི། །ན་མོ་མཧཱ་མུ་དྲཱ་ཡ། །ལྷུན་གྲུབ་སྐུ་གསུམ་གྱི་གཞལ་ཡས་སུ། །དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་རིགས་ཀུན་གཙོ། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ „ཧ 
ཉས འཆང་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་ པཿ 
པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞིང་རབ་འབྱམས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཡབ། །མཁྱེན་རབ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་ | 
ཙཾ བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ 


༤༤ ༤༤༤༤ ངངངངང་་ངང་་ངངང་ངང་ང་ངང་ངའ་་ང་ང་་་ང་འང་འངངང་ངང་་ ངང་ངུར - ༨ ཅེ རོ ༨ $ རོ 
ཁ་བ་ཅན་ལྗོངས་འདིར། །ཐུབ་བསྟན་ལ་ཐུབ་དབང་གཉིས་པའི་རྗེ། །རྗེ་བཙུན་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ 
།མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ཕྱིན་གྱིས་རློབས། །འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་སྲས་པོ་ཙོང་ཁ་པའི། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་ 


ཧཱཾ སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། 

ཛོ པའི་གཅོ། །རྟོགས་ལྡན་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་མཆོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ „ 
ཧུ ཆེ ་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྙུན་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་པའི་མཛོད་ཕྱེ་ནས། །སྐལ་ལྡན་གྱི་འདུལ་བྱ་སྨིན་མཛད་པའི། །བ་སོ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་ མི 
རོ འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། ། 
- རི །འཆི་མེད་ཀྱི་རིག་འཛིན་ ་བརྙེས་པའི། །གྲུབ་མཆོག་/ཿ ཆོས་རྡོ་རྗེདྷརྨ་བཛྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་།། 








་གཉིས་ཀྱི་རྣོལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ནས། 
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༄༅ །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཆིང་བས་མ་ 
གོས་པ། །ངེས་དོན་གྱི་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིད། །བློ་བཟང་ ༩ དབེན་ས་པ༽དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་ 
¦ སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྐུ་གསུམ་ྱི་ཕོ་བྲང་ཉམས་དགའ་བར། །ུར་སྤྲིག་གི་གར་གྱིས་འགྲོ་ཀུན་ 
༥ འདྲེན། །མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ། །མགོན་དེ་དང་དབྱེར་མེད་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྗེ་བཙུན་ བ་ པར་ཆེན༽བློ་བཟང་ཆོས་རྒྱན་ལ་ 
ཝཱ གསེོལ་བ་འདེ །རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 











པ །བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། 
འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། 
¦ རླབས་ཤིང་། 















ཆེན༽ཡེ་ཤེས་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་ 
མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ལམ་ཚང་ལ་མ་ནོར་བསྟན་པའི་སྙིང་། །ཡོངས་མཐའ་དབུས་ཀུན་ཏུ་རྒྱས་མཛད་པ། །རྡེ་བཙུན་ ༼ ཕུར་ལྕོགས༽ངག་དབང་བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 
ཏུ དཔལ་དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ངུར་སྨྲིག་གར། །ཡུལ་རྒྱ་བོད་ཀུན་ཆོས་ཀྱིས་སྨིན་མཛད་པ། (ཏ་རེ སྐུག ས་གསོལ་ཁ་ཞདིབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་།། 
' བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ ན་གྱིས་རློབས། །མདོ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་བཟང་ཡོངས་རྫོགས་ལ། །ཌེ་ 
ˆ གཅིག་གིས་ སྒྲབ་པའི་མཐར་སོན་པ། །མཁས་གྲུབ་ངག་དབང་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། 
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།ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཚོག་མུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་ གྱིས་རློབས། །བརྟན་མཁས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་གཉིས་པ་བཞིན། །འཆད་རྩོམ་གྱིས་རྒྱལ་བསྟན་གསལ་ 
མཛད་མགོན། །རྗེ་བཙུན་ ༼ང དངུལ་ཆུ༽དྷཱརྨ་ ་དྲ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། འབ ལོལ །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་ སྣ་རློབས། །དམིགས་མེདྲ་ཀྱི་བྩཅེ་ཆེན་མིག་མི་འཛུམ། །ཟབ་ཡངས་ཀྱི་མཁྱེན་རབ་འཇམ་དཔལ་བཞིན། །དབྱངས་ཅན་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
༥ གསོལ་བ་འདེབས། ད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། པཾ །ཟུང་འཇུག་གི་རྒྱལ་སར་མངོན་གཤེགས་པ། །མཁས་གྲུབ་ ༩ £ ས་ལ་གསོལ་བ་ 
¦ འདྲེབས། གྒྱུད་བརྐག་འཇིན་འབྲི་བ་ཆོད་ཁུ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། 












།བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། 





།མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ 






༄༅། །མཛད་པ། །དྲིན་ཅན་ ཕུར་ལྕོགས༽ངག་དབང་བྱམས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་།། 
མ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དྲི་མེད་ཀྱི་རིགས་པའི་གད་རྒྱང་གིས། །མཐའ་བྲལ་གྱི་ལམ་བཟང་གསལ་མཁས་པ། །མཁས་ 
¦ མཆོག་༼༩ འཇམ་བཞད་དཀོན་མཆོག༽འཇིགས་མེད་དབང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ ཟུ 
༨ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མགོན་བློ་བཟང་རྒྱལ་བའི་རིང་ལུགས་མཆོག །བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྤེལ་ལ་ཟླ་བྲལ་བ། །རྗེ་བཙུན་ ༼གུང་ཐང༽བསྟན་པའི་ ༣ ྒ 
སྒྲོན་མེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལོམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་ ཀྭ 
] བྱིན་གྱིས་རློབས། །༧རྗེ་འཇམ་མགོན་ སྙན་བརྒྱུད་བདུད་རྩིའི་རོས། །ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ལུས་སྟོབས་ཆེར་རྒྱས་ ར་ །རྗེ་བཙུན་༼( ཨ་མདོ་དཔལ་མང་༽དཀོན་ མཆོག་རྒྱལ་མཚན་ལ་གསོལ་བ་ 



















རཾ 


འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། ཨཿ ུ་ད་ ། 
ངེས་མེད་ཀྱི་གནས་སུ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན། །གྲུབ་ཆེན་དངོས་གྲུབ་རབ་བརྟན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། འདི་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བ་བྱ་བཏང་ཞིག་ཡིན་༽།། | 
ར་འ རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །སྤངས་རྟོགས་ _ 
ཧཾ ཊེ་ཡོན་ཏན་མཐར་སོན་ནས། །ལེགས་བཤད་ཀྱི་ཆོས་ཆར་འདོད་དགུར་འབེབས། ། ༼ རྟ་ཚག་༽ཡོངས་འཛིན་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་ ཆི 
'དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་བ་དང་། །ལམ་ཟུང་འཇུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །མཆོག་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁྱེན་རབ་ཀྱི་མཁས་ཀུན་གཙུག་ན་རོལ། ། 
' རིམ་གཉིས་ཀྱི་གྲུབ་པའི་གོ་འཕང་མཐོ། །/གུང་སྦྲལ་མཁྱེན་རམ༽དཔལ་ལྡན་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱད་བདག་འཛིན་འཁྲི་བ་ཆོད་པ་དང་། །བྱམས་སྙིང་རྗེ་བྱང་སེམས་ 


རཾ 
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༄༅། །གི་ཡིད། །དོན་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་བྱིན་གྱིས་རློབས། ༈ །ལམ་སྣ་མ་ཟིན་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ན། །བཙན་ཐབས་འཚང་རྒྱ་བླ་མའི་འཕོ་བ་ནི། །སྟོབས་ལྔ་ཡང་ 
དག་སྦྱར་བའི་གདམས་ངག་གིས། །དག་པའི་ཞིང་དུ་བགྲོད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། །ལམ་ན་མ་ཟིན་འཆི་བའི་དུས་བྱེད་ན། །ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་ལན་གསུམ་སོགས་བརྗོད་དེ་ 
དྷཱ ཚགས་ཞེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ལས་བཏུད་ཅི་སྒ་ལྔ་འོད་ཟེར་དང་བཉས་པའི་རྒྱན་བབས་རང་གཞན་སེར་སུ་ནན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུས་མེམས་ལུ་ཞུགས་བས་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབཏེམ་ལྷུང་ཐག་ཁགས་དང་8་ཅས་པ་ཐམས་ཉད་དང་། 
ཁྱད་པར་ཚེ་འདས་ལ་ཟབ་ལམ་འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ཐེབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་མུན་ཁུང་དུ་སྒྲོན་མེ་སྤར་བ་ལྟར་སངས་ཀྱིས་དག །ལུས་དྭངས་གསལ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ནས་མི་དེ་ཤི་ནས་ཞག་ཁ་ 
ཡརསོང་བ་ཡནན་རྣམ་ཤེས་འགུགས་གཞུག་བྱ་དགོས་པས། ན་མོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་དང་ 


རིགས་སྔགས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲ་བ་མེད་པའི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་འགྱུར་བ་མེད་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆོ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་ 
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རྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐོ་སྲིད་པའི་རྩེ་མོནས། དམའ་དམྱལ་ཁམས་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླ་གང་དུ་གནས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་འདིར་ཁུག་ཅིག །ལན་གསུམ་བྱ། དེ་ནས། ཀྱི 
ཚེ་ལས་འདས་པ་ཁྱོད་ཏོན་ཅིག ཁྱོད་ད་ལྟ་ཚེ་འདིའི་ལུས་བོར། ང་བའི་ཐིམ་རིམ་གྱི་སྐབས་ཡིན་པས་སེམས་ལ་འཇིགས་སྐྲག་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་ཏེ་ཁྱོད་རང་གི་འབྱུང་བ་ཐིམ་པའི་འཁྲུལ་ 
སྣང་ཡིན་པས། ཁྱོད་རང་འཇིགས་སྐྲག་འཁྲུལ་སྣང་གི་དབང་དུ་མ་གཏོང་བར་བསམ་པ་འདི་ལྟར་མཛོད་ཅིག ཁྱོད་རང་གི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་དྲང་ཐད་དུ་རྩ་དབུ་མ་མདའ་སྨྱུག་ཙམ་ཡར་སྣེ་སྤྱི་ 


བོར་ 
ལྟ་བུ་ཐལ་ལེ་བ་ཡོད་པའི་སྟེང་དུ་ངེད་ཀྱིས་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཚིག་བརྗོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བདེ་བ་ཅན་ནས་བླ་མ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་བྱོན་ནས་བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ 
ནས་རྒྱས་པར་སྤྲོན ་ 





ཟུག་ཅིང་། མར་སྣེ་ལྟེ་བར་སླེབ་པ། སྙིང་ཁར་ཁྱོད་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེ་དཀར་པོ་སྲན་མ་ཙམ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་འཕར་ལ་ཁད་པ་གཅིག་བསྒོམ། སྤྱི་གཙུགེ་རྒྱ་མཐོང་ཁ་ཕྱེ་བ་ 


བི 
།ཕུལ་བྱུང་མཛད་པས་འགྲོ་ལ་མི་ཟད་དཔལ་སྟེར་ཞིང་། །ལན་ཅིག་དྲན་པས་འཆི་བདག་འཇིགས་པ་རིང་དུ་དོར། །རྟག་ཏུ་བརྩེ་བས་འགྲོ་ལ་བུ་བཞིན་དགོངས ་ 





གཟ ༄༅། །གྱུར་པ། །ལྟ་མིའི་སྟོན་པ་ཚེ་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུབ་པའི་དབང་པོས་ལན་གྲངས་དུ་མ་རུ། །ལེགས་པར་ཡོངས་སྲ་བསྔགས་པའི་ཞིང་གི་མཆོག །བདེ་ 

བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་དགའ། །བརྩེ་བའི་དབང་གིས་ཇི་ལྟར་ནུས་བཞིན་བརྗོད། །བླང་དོར་གནས་རྣམས་མ་རིག་འཐུག་པོས་བསྒྲིབས། ཁོང་ཁྲོའི་མཆོན་གྱིས་མཐོ་རིས་སྲོག་འཕྲོག་ 
ལྷ ཅིང་། །འདོད་སྲེད་ཞགས་པས་འཁོར་བའི་བཙོན་རར་བཅིངས། །ལས་ཀྱི་ཆུ་བོས་སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ཁྱེར། །ན་རྒའི་སྡུག་བསྔལ་རྦ་རླབས་མང་པོས་གཡེངས། །མི་བཟད་འཆི་བདག་ ཀྲྭ་ 
ཉཱ ཆུ་སྲིན་ཁར་ཆུད་པས། །མི་འདོད་སྡུག་བསྔལ་ཁུར་གྱིས་ནོན་གྱུར་པ། །མགོན་མེད་བདག་གི་ཉམ་ཐག་ང་རོ་ཡིས། །ཡིད་ལ་སྨོན་པ་འགྲུབ་པའི་དཔང་པོ་རུ། །ཕོངས་པའི་གཉེན་ཅིག་ ཤུ 
ཐཱ འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད། །སྤྱན་རེས་གཟིགས་དབང་རྒྱལ་སྲས་མཐུ་ཆེན་ཐོབ། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་གུས་པས་གསོལ་འདེབས་ན། །དཔག་མེད་བསྐལ་པར་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ ྣ 
༈ ཕྱིར། །ཐུགས་མཆོག་བསྐྱེད་པའི་དམ་བཅའ་མ་བསྙེལ་བར། 


།འདབ་བཟང་གཙོ་བོ་ལྷ་ཡི་ལམ་ལ་བཞིན། །རྫུ་འཕྲུལ་སྟོབས་ཀྱིས་བརྩེ་བས་འདིར་གཤེགས་ཤིག ཞེས་པའི་བར་དང་། ྦ 










བསྡུ་ན། །བདེ་བ་ཅན་ནས་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་། །དབྱེར་མེད་འོད་དཔག་མེད་མགོན་འཁོར་དང་བཅས། །ཆད་མེད་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གིས་འདིར་གཤེགས་ཏེ། །དམིགས་ཡུལ་སྤྱི་བོར་ 
རེ ༢ཚིས་བཞིན་བཞུགས་བར་རྱུར། །ཞེས་འདོན། དེ་ནས། །ཇི་སྙེད་སུ་དག་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་ན། །དུས་གསུམ་གཤེགས་པ་མི་ཡི་སེང་གེ་ཀུན། །བདག་གིས་མ་ལུས་དེ་དག་ཐམས་ 
ཧཱཿ ཅད་ལ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་དང་བས་ཕྱག་བགྱིའོ། །བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཀྱིས་མངོན་སུམ་དུ། །ཞིང་གི་རྡུལ་སྙེད་ལུས་རབ་བཏུད་ , 
ཧཾ པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་རབ་ཏུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡུལ་གཅིག་ ང་ན་རྡུལ་སྙེད་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སངས་རྒྱས་སྲས་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་ཕ་དག །དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་རྣམས་ མཾ 
£ མ་ལུས་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་དག་གིས་གང་བར་མོས། །དེ་དག་བསྔགས་པ་མི་ཟད་རྒྱ་མཆོ་རྣམས། །དབྱངས་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱ་མཚོའི་སྒྲ་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་ 


ཤྭ 


= བརྗོད་ཅིང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བསྟོད། །མེ་ཏོག་དམ་པ་ཕྲེང་བ་དམ་པ་དང་། །སིལ་སྙན་རྣམས་དང་བྱུག་པ་གདུགས་མཆོག་དང་། །མར་མེ་མཆོག་དང་ 










སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་་་་ས་ 






















ཟ ༄༅། །བདུག་སྤོས་དམ་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །ན་བཟའ་དམ་པ་རྣམས་དང་དྲི་མཆོག་དང་། །ཕྱེ་མའི་ཕུར་མ་རི་རབ་མཉམ་པ་དང་། །བཀོད་པ་ 
ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་མཆོག་ཀུན་གྱིས། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ལ་ནི་མཆོད་པར་བགྱི། །མཆོད་པ་གང་རྣམས་བླ་མེད་རྒྱ་ཆེ་བ། །དེ་དགྭ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་མོས། །བཟང་པོ་སྤྱོད་ལ་ 
དད་པའི་སྟོབས་དག་གིས། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ལ་ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པར་བགྱི། །ཞེས་རྒྱས་པའམ་བསྡུ་ན། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །དངོས་བཤམས་ཡིད་སྤྲལ་མཆོད་ ཟ 
ཧཾ པ་མ་ལུས་འབུལ། །སྡིག་ལྕང་བཤགས་ཤིང་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རངས། །ཟབ་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བརྟན་པར་བཞུགས་གསོལ་འདེབས། །དགེ་བ་ ལེ 
བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་བསྔོ། །ཞེས་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཕུལ། དེ་ནས་གདངས་སྙན་པོས་ལག་པ་འགྲམ་པར་གཏད་དེ་ཁོ་ལ་འདི་ལྟར་བརྡ་སྤྲད་དོ། །ཀྱི་ཉོན་ཅིག་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ། །ལར་སྐྱེས་པའི་ཐ་མ་ 
འཆི་བ་ཡིན། །མི་རྒན་གཞོན་ཁྱད་པར་མི་འདུག་པས། །དོན་འཆི་བས་གཏུགས་ལ་དགོས་པའི་ཆོས། །མི་ཁོ་བོས་བཤད་པའི་ལེགས་བཤད་འདི། །སེམས་མ་གཡེང་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་ 


± 
= 








ོམ་ཁོ་ོོགས་ལམོ་ཆོགསོ་ནིགོ །གཉོན་ཉ་ད་མོགས་ལོ་མོ་ཆོགསོ་ནོགོ །ཁོགསོ། ། 
།བརྩེགས་པའི་ཐ་མ་འཇིགས་པ་ཡིན། །འགྲོགས་པའི་ཐ་མ་འབྲལ་བ་ཡིན། 























།གྱི་ངོ་བོ་ཉིད། །ངན་སོང་ འཇིགས་ ལས སྒྲོལ ་བའི་དཔའ་བོ་ སཱེ། །དག་པའི་ འི་ཞིང་ དུ་འཁྲིད་པའི པའི་དེད་ དཔོན་ མཆོག །མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ལ་ གསོལ་ བ་འདེབས། 
བྲ ནད་གཅོད་གཤིན་རྗེའི་ འཇིགས་ ལས་བསྐྱབ་ཏུ ་གསོལ། །འཇིགས་རུང་ བར་དོའི་ འཕྲང་ལས་བསྒྲལ་ དུ་གསོལ། །བཟོད་དཀའ་ངན་འགྲོའི་གཡང་ལས་དྲངས་དུ་གསོལ། །ཞིང་མཆོག་ 
ཤཱུ བདེ་ བ་ཅན་ ་དེར་ འཁྲིད་ དུ་གསོལ། །ཟབ ་ལམ་འཕོ་བ་ཐེབ་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། །རེ་ ས་གཞན་ན་ ་མེད་དོ་ དོ ཐུགས་ རྗེས་དྲོཿ ་དྲོངས། །ཏྲས་ཏཿན་གླགྷཝ་ཧིསུ་གྭུཏཱཿམ་དག་ོས་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
༥ ལམ་ སྣ་མ་ཟིན་འཆི་ བའི་ ན་དུས་ བྱེད་ན། །བཙན་ཐབས་ འཚང་རྒྱ་བླ་མའི་འཕོ་བ་ནི། །སྟོབས་ལྔ་ ཡང་དག་སྦྱར་ བའི་ འི་གདམས་ ངག་ གིས། །དག་པའི་ ཞིང་ དུ་བགློན་ཏྲ པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། ། 

ཊཱས་ལྡན་གས བརྗོད། ཧིག སཞིསྦ་སོ ཤི་གྲང་ཐང། 'འབེབས་ བྱ། མཐར་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ ༡༩ ཆིས་བཞེའ་ སྭཧཱ །རྒྱལ་ཊ བའི་ ན་དཀྱིལ་ ཞཁོར་ བཟང་ ཞིང་ དབང བ ་དེར། །པདྨ་ དྨོ་དམ་པ་ ་ཤིན་ ཏུ ་མཛོེས་ལས་ 
དྲ །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བས་མངོན་སུམ་ དུ། །ལུང་ བསྟན་པ་ཡང་ཚེ་འདས་དེར་ཐོབ་ཤོག །དེར་ནི་བདག་གིས་ལུང་ བསྟན་རབ་ཐོབ་ནས། །སྤྲལ་བ་མང་པོ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱ་ 
























།དཔག་མེད་དེ་ཉིད་བདེ་བ་ཅན་དུ་མདའ་འཕངས་པ་ལྟར་བྱོན་པ་དམིགས་དགོས། ཧིཀ་རྒྱབ་པ་དང་མཉམ་དུ་སྤྱིབོའི་སྐྲ་གོར་མོའི་ཐད་ནས་ཤེད་ཙམ་འཐེན། འཕོ་རྫས་ཀྱང་བྱུག །མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་བདེ་བ་ཅན་ 
དུ་གཤེགས་པར་བསམ་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག ༈ །རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་ཞིང་དགའ་བ་དེར། །པདྨོ་དམ་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ལས་སྐྱེས། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་མངོན་སུམ་ 
ཧཱཾ དུ། །ལུང་བསྟན་པ་ཡང་ཚེ་འདས་འདི་ཐོབ་ཤོག །འདི་ནས་ཉིང་མཚམས་སྦྱར་མ་ཐག །དག་པའི་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན། །པདྨོའི་སྙིང་པོའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལས། །རྫུས་ཏེ་སྐྲེ་བ་ལེན་ ཟབ 
སྣ པར་ཤོག །ཤཱཀྱའི་དབང་པོ་འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད། །མི་ཕམ་འཇམ་དབྱངས་གསང་བདག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །བདེ་གཤེགས་འཁོར་བཅས་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསླུ་བའི། །བདེན་པས་ 
སྨོན་ལམ་འདི་དྲག་ཇུར་འབྲུམཤྲོག། ཀ་ ཡཏ བལ་ བལང་ ལེ འོ་ཡ མ། བྐད་།ཨ་ ་ 
དཱ བའི་དུས་ཉེ་བར་གནས་པ་ན་འདྲེན་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ཞིང་། དེའི་ཚྭ་རྒྱལ་བ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དམིགས་ 










| པའི་རབ་ཏུ་དད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས་ཏེ། གནད་གཅོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མེད་པ་དང་། དད་པ་ཡུལ་དང་བཅས་པ་མི་བརྗེད་པའི་དྲན་པས། ཤི་འཕོས་མ་ཐག་ཏུ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་བརྒྱད་རྫུ་འཕྲུལ་ 
༠ གྱིས་ལྷགས་ཏེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ཇི་ ་བ་བཞིན་དུ་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་པདྨ་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཅན་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཤ་སྟག་ཏུ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ 
ཧཾཿ ཅིག །སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་གཟུངས་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། དམིགས་པ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་། ཟད་མི་ཤེས་པའི་སྤོབས་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོན་ཏན་གྱི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་ 
རེ པ་ཐོབ་པ་དང་། སྟོན་པ་བླ་ན་མེད་པ་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཉེས་པར་བྱས་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་ལུང་ཡང་དག་པར་ནོད་ 
ཿ པར་གྱུར་ཅིག །དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རབ་འབྱམས་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཐོགས་མེད་དུ་བགྲོད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ 
(£ སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པར་ ར་ཅིག །དག་པའི་ཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་ཀྱང་བརྩེ་བ་ཤུཊ་དྲག་པོས་ཀུན་ནས་བསླང་སྟེ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་གཙོ་བོར་མ་ 
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ཟ ༄༅། །དག་པའི་ཞིང་དུ་ཕྱིན་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རང་རང་གིས་སྐལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཆོས་བསྟན་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྒྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ལམ་རྣུམ་པར་དག་པ་ལ་འགོད་ | 

ནུས་པར་གྱུར་ཅིག །སྤྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བ་དེ་དག་ ར་དུ་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་མཐའ་ཡས་པའི་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་བདེ་བླག་ཏུ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག རྟ །ནམ་ཞིག་ | 
བྷཱ ཚེ་ཡི་འདུ་བྱེད་གཏོང་བ་ན། །འཁོར་ཚོགས་རྒྱ་མཆོས་བསྐུར་བའི་འོད་དཔག་མེད། །མིག་གི་ལམ་དུ་གསལ་བར་མཐོང་གྱུར་ནས། །དད་དང་མྱིང་རྗེས་བདག་རྒྱུད་གང་བར་ཤོག །_ 
རྣ བར་དོའི་སྣང་བ་ཤར་བར་གྱུར་མ་ཐག །རྒྱམ་སྱས་གགྒནྲྲས་མ་ནང་ལམ་བཁྲ ནུ །བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེས་ནས་སྤྲལ་པ་ཡིས། །མ་དག་ཞིང་གི་འགྲོ་བ་འདྲེན་གྱུར་ཅིག ཀླ དག་ལ ༈ 


བུའི་གོ་འཕང་མཆོག་མ་ཐོབ་པའི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུའང་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་དང་རྟོགས་པ་ལ་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དོང་སྒོམ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ བ་པའི་རྟེན་ཤ་སྟག་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག ། 
£ རྟེན་དེ་ཡང་མཐོ་རིས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བདུན་གྱི་རྒྱན་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟ་བུའི་གཞུས་སྐུབས་ཐམས་ཅད་དྲུ་འང་སྔོན་གྱི་གནས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དྲན་པའི་ཚེ་རབས་དྲན་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 






༨ 


ནོ་ཏནྲ་གིས་ཡིད་འཕོག་པའི་བསམ་པས་ཀུན་ནས་བླསླང་སྟི། བཅོམ་ལྡན་འདོསྤ་ཉིས་ལིགས་པརོ་ 





ཤྩ མེད་པའི་སྤོབས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་དཔའ་བར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྒོ་རྣམས་དང་། ཤའི་མིག་ལ་སོགས་པའི་སྨྱན་ 


= 









༄༅། །ཀྱིས་འབྱེད་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་རླབས་ཆེ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཆ་ཤས་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་རྣམས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མ་འདྲེས་པར་ 
འབྱེད་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་གསལ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །མ་རྟོག་པ་དང་ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་བསམ་པ་སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་མ་ལུས་པར་འགོག་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་སྱུར་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 

།གཞན་གྱིས་ཚད་གཟུང་མི་ནུས་པར་གསུང་རབ་ཀྱི་ཚིག་དོན་གཏུགས་པ་མེད་པར་འཇུག་པའི་ཤེས་རབ་ཟབ་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་འཆལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ ར 
[ དང་བྲལ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གསུང་རབ་ཀྱི་ཚིག་དོན་འབྱེད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ལྟ་ ༢ 
བུར་གྱུར་ཅིག །དེ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཆེ་བ་གསལ་བ་མྱུར་བ་ཟབ་པ་བདེ་བླག་ཏུ་རྙེད་ནས་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སྲ་འཛིན་པ་དང་ལོག་སྨྲ་ཚར་གཅོད་པ་དང་། མཁས་པ་མགུ་བ་སྐྱེད་པའི་ཡན་ལག་རྒྱལ་ 
ཀླ བའི་གསུང་རབ་མཐའ་དག་ལ་དམིགས་པའི་འཆད་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་རྩོམ་པ་ལ་མཁས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་གི་དོན་གཙོ་བོར་ 
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ཌཧོའི་ཕིདཁ་ཅིད་བོ་དངྫོ། ༡ ཆུབྡདབ་སིམས་དཔའིངོད་བྲ་རོབས། འེལྭ།ཧི་་ིཁོབའིགོམ་པ་ཟོམསོོད་བཀོགདས་གོོིོོ་ོར་ལིོ་ནིོོས་ོོོོ་ 
རོལ་ཏུ་སོན་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐར་སོན་པ་རྗེ་བཙུན་སྤྱན་རས་ག གས་དབང་ཕྱུག་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ 
་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པ་ན་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་དང་ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐབས་མཁས་པའི་ཆུས་པའི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ད 


། སྟེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ལེ་ལོ་སྤངས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པ་ 
།སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་ 


ཡང་སླེ 
དཔའི་ སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་སོན་པ་རྗེ་བཙུན་གསང་བའི་བདག་པོ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག 
ལ་དང་པོ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ནས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་གཡེལ་བ་མེད་པར་རླབས་པོ་ཆེའི་བརྩོན་འགྲུས་གྱི་སྒོ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་བརྙེས་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག 

་བྱང་ཆུབ་ སྒྲབ་པའི་བར་ཆད་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ལ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་ཙམ་གྱིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཟུག་རྔུ་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་བྱེད་ནུས་པ་བདེ་བར་ 
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༄༅། ུ །གཤེགས་པ་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག་ །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལ་མཚན་ནས་སྨོས་པ་ཙམ་གྱིས་དུས་མ་ཡིན་པའི་ 
འཆི་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་བྱེད་ནུས་པ་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ལྟ་བུར་གྱུར་ཅིག །ཆེའི་བར་ཆད་འབྱུང་དུ་ཉེ་བ་ན་སྐྱོབ་པ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་འཕྲིན་ལས་བཞི་གང་གིས་འདུལ་བ་དང་ 
ཛྷ རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྐུའི་སྣང་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་པ་མཐོང་ཞིང། མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ཚེའི་བར་དུ་གཅོད་པ་མ་ལུས་པ་ཉེ་བར་ཞི་བར་གྱུར་ཅིག །གང་གིས་འདུལ་བ་དང་འཚམ་པར་ འི་སྣང་བ་ 
¡ བསྟེན་པ་དེ་ཡང་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་ནས་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་བརྟན་པོ་སྱེས་ཤིང་། དེའི་མཐུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་བ་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱིས་དགེ་ 
| བའི་བཤེས་གཉེན་དངོས་སྲ་མཛད་པ་དང་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག །གཞན་ཡང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་ 
རླ བའི་བཤེས་གཉེན་མཚན་ཉིད་ལྡན་པས་མཉེས་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་གྱུར་ཅིག །རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཚེ་ན་ཡང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་བརྟན་པོ་ཐོབ་སྟེ་སྒོ་ཐམས་ཅད་ 



























གཞེགས་བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་མི་ཉམས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཆེད་འབྲས་སྤུངས་སྒོ་མང་ཤོ་ དྲོ་གྲྭ་སྒོམ་བླ་བྲང་གིས་དད་ལྡན་གྲོལ་བ་དོ༨་- {#༨་ཅན་མཐའ་ཡས་པར་སྨན་དུ་རེ་བ་ཁོ་ནས་སྙན་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་སྲོལ་འཛིན་མཁས་གྲུབ་ 
¦ ཆེན་པོ་ སྐྱབས་རྗེ་གྲྭ་སྒོམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་ཕྲེང་བཅུ་གཉིས་པའི་གསུང་འབུམ་པོད་བཅུ་བདུན་དཔར་བསྐྲུན་ཆེད་ཞུ་མཛད་སྐབས་ལྷག་བསམ་དད་གཏོང་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་བལ་ཡུལ་གནས་སྡོད་ཚེ་རིང་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་ཨ་མ་སྒྲོལ་དཀར་ལགས། 

༥ ལགས་རྡོ་རྗེ་དབང་འདུས་ལགས། ཨ་ལྕག་གངས་ཅན་སྒྲོལ་དཀར་ལགས། བུ་མོ་བསྟན་འཛིན་འོད་ཟེར། བུ་མོ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྒྲོན། བུ་མོ་བདེ་སྐྱིད་སྒྲོལ་དཀར་བཅས་ནང་ཚང་ནས་གསུང་འབུམ་པོད་གྲངས་ཆིག་སྟོང་བདུན་བ, ¡ 
\ དཔར་བསྒྲུན་འགྲོ་གྲོན་དུ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་འབུམ་བཅོ་ལྔ་དང་སུམ་ཁྲི་ཐམ་པ། སེར་སྨད་བྲག་ནག་བླ་བྲང་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་འབུམ་དྲུག་དང་བདུན་ཁྲི་བརྒྱད་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ཐམ་པ་། གྲྭ་སྒོམ་བླ་བྲང་དགེ་ཕྲུག་ཧོང་ 


༈ ཀོང་པ་དགེ་སློང་བློ་བཟང་ཚེ་རིང་། ཕ་ཆིའུ་ལབ་ཨིན། མ་ཧུན་ཉེན་ཕིང་། སྤུན་ཆིའུ་ཆོ་ཧམ་བཅས་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་འབུམ་བདུན་ཐམ་པ། 8༔88)0658 ན༣ན1.¥ ° 552531, 11276)) 1621713 - \/^1.19158  5:8451-༽/ 
















ཇོ་ 
ར 





1161772, 116177111, ]1017772, €1]778109]]  6610339 1⁄6195209 5092 བཅས་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་ལྔ་འབུམ་བཞི་ཁྲི་ཐམ་པ་དང་ཨི་རོ་སུམ་སྟོང་དང་སུད་སྒོར་སུམ་སྟོང་། ཐེ་ཝན་གནས་བཞུགས་སྦྱིན་བདག་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ་ནས་གསུང་འབུམ་ ་ 
















༄༅། །ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་སུམ་འབུམ་བཞི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཐམ་པ་དང་ཨ་སྒོར་ལྔ་བརྒྱ། སེར་སྨད་གངས་ཅན་མཆོག་སྤྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་མཆོག་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་གཉིས་འབུམ་བརྒྱད་ཁྲི་ཐམ་པ། བལ་ 
ཡུལ་སོག་པོ་གཞུང་ཚབ་ཇོ་ལགས་ཚེ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ལགས། ཨ་ལྕག་བསོད་ནམས་ལགས། བུ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་བཅས་ནང་མི་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་ཆིག་འབུམ་ཉིས་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་བཞི་བརྒྱ། 
¦ བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ལགས། ཚེ་རིང་སྒྲོལ་མ་ལགས། བུ་བློ་བཟང་དགའ་ལྡན། བུ་མོ་ཚེ་རིང་སྒྲོལ་དཀར་བཅས་ནང་མི་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་ཆིག་འབུམ་ཉིས་ཁྲི་ཉིས་སྟོང་བཞི་བརྒྱ། རྒྱ་གར་ཤིང་ལོང་གནས་ 
བཞུགས་ཆ་ཕྲེང་བསོད་ནམས་ལགས་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་ཆིག་འབུམ་ཆིག་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་གཅིག་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ང་ལྔ་ཐམ་པ། ཇ0ཇ5 47. 86097)2 = /(15337323, [3373] ནང་མི་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་བདུན་ཁྲི་ 
སྲད་རྒྱུད་དགའ་ལྡན་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་ཆིག་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཐམ་པ།  ཨ་ཞི་ཤེས་རབ་སྒྲོལ་མ་གཙོས་ཐེ་ཝན་སྦྱིན་བདག་ཁག་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་དྲུག་ཁྲི་དགུ་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་བརྒྱད་ཙུ་ 
ཐས 3༩1 19༠-ཨ་སྒོར་སུམ་བརྒྱ། ཙོང་ཁ་པ་ཆོས་ཚོགས་དྲུང་ཡིག་རྡོ་རྗེ་ཆོས་འཕེལ་དང་ངག་དབང་ཆོས་སྒྲོན་བཅས་ནས་ཨ་སྒོར་བརྒྱ། ཀུན་བདེ་གླིང་ཨ་ཏེ་ཤའི་ནང་པའི་ཐེག་ཆེན་ཆོས་ཚོགས་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་ 


ས་ས  ༠ད་ ཡཱ 
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བཅས་བྱུང་བ་ཀུན་མིག་སྨན་མིག་ཐོག་ལྟར་ཕུལ་བའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་རྣམས་བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག་གུ། མངྒ་ལཾ།། །། 


ཧིན་སྒོར་ཉིས་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་ཐམ་པ། གོ་ཨོན་སྨན་ཆོས་ཚོགས་ནས་གསུང་འབུམ་ཞལ་འདེབས་བལ་སྒོར་དགུ་སྟོང་ཐམ་པ། 





བསྔགས་པ མོོགོ་ཞོས་གོསའོབམོ་ོལ་འདབསོཨོ་རོ་ཝབྱོ་མཔ། 















